SOASK
CZUJESZ NIEMOC?

ZADZWON POD BEZPLATNY NUMER

+48 800 805 600

lub napisz:
razemlatwiej@cogitozdrowie.pl

COGITO
@ MED

 RAZEM LATWIEJ”

Jak pomagamy?

Zadzwon pod bezptatny numer:
+48 800 805 600

lub napisz na adres e-mail:
razemlatwiej@cogitozdrowie.pl,
a otrzymasz wsparcie i pomoc
blisko miejsca zamieszkania.
Naszym zadaniem jest udzielanie
wsparcia terapeutycznego oraz
diagnostycznego. Pomoc otrzymaja
dzieci i mtodziez, a takze ich
rodzice i opiekunowie.

-,

RAZEM
L ATWIEJ

Program skierowany jest
do dzieci i mtodziezy
w wieku 10-19 lat, ktore
doswiadczaja smutku,
samotnosci, mysli samobojczych
czy tez kryzysu psychicznego.

Ze wsparcia skorzystaja takze
rodzice i opiekunowie dzieci,
ktore tej pomocy potrzebuja.

W trosce o zdrowie uczniow dolnoslaskich
szkot, rozpoczynamy realizacje programu
wsparcia psychologicznego i zapobiegania
samobojstwom wsrod dzieci i mtodziezy.
Zachecam do wspotpracy

- Marcin Krzyzanowski Wicemarszatek
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.
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