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13 wizesnia w ,,Leopolddwce”
mistrzowie patelni wystawili, a
czempioni podniebienia zjedl po-
nad 60 potraw, kidrymi okraszo-
no Vi edycje imprezy CZERNIAWA
- JAKA STRAWA. Wygrali i sami:
Pawet Pelczarskiz St. Lukasa (po-
trawa) i Marianna Kralewska z
zespotu Swojskie Jadto (ciasto i
nalewki). Fotoreportaz ze , Stra-
wy” zamieszczamy na str. 6-/.

Lato, Iato i po lecie

Fot. T. Chmielowiec

Thumy fanéw - ze Swieradowa oraz blizszych i dalszych okolic - zjawity sie 19 wrze-
snia wieczorem na dolnej stacji kolei gondolowej, by obejrzec i postuchac grupy ,,Sump-
tuastic”, w ktorej jedng z solistek jest swieradowianka Joanna lwanowska. Koncerty
L~oumptuastic”, ,,Grupy Operacyjnej” i pokaz fajerwerkow zakoriczyty Izerskie Babie
Lato - tak Swieradéw wraz z Mirskiem pozegnaty lato i przywitaty jesier.. Wiecej o
imprezach piszemy na str. 8-9.

Gondola znow uratowana

Efektownym zrzutem wody z Iecegcego Dromadera na symulowany pozar lasu za-
koriczyty sig ¢wiczenia GONDOLA I, ktére odbyly sig 18 wrzesnia w Swieradowie.
Realcje i fotoreportaz z tego wydarzenia zamieszczamy na str. 10-11.

0d 18 do 26 wrzesnia nasza zwycieska ekipa, ktéra wygrafa turniej informatyczny
DIALNET, w nagrode przebywata w Chinach. W tym numerze publikujemy tylko
ujecie z Wielkiego Muru, a szczegotowa relacja z mnéstwem zajec - za migsigc.



URZAD MIASTA
ul. 11 Listopada 35

PARTER
Burmistrz Miasta — Roland Marciniak:
78-16-119; Sekretariat Burmistrza—Kry-
styna Kisiel: 78-16-489, fax 78-16-585
- pok. nr 1; Skarbnik— lwona Kosmala:
78-16-234 - pok. nr 1a; ksiegowos¢ —
Katarzyna Barczyszyn, Alicja Piotrowska,
Anna Bardziriska-Krzewina, Dorota Li-
chwata; 78-16-659 - pok. nr 1b; Anna
Le$niak, Magdalena Szukiewicz - 78-16-
452 - pok. nr 1¢; Urzad Stanu Cywilne-
go, kierownik — Danuta Zytkiewicz: 78-
16-344; meldunki i dowody osobi-
ste — Halina Stettner: 78-16-929 -
pok. nr 1f(obok sekretariatu Burmistrza);
Referat Gospodarki Nieruchomogciami i
Zagospodarowania Przestrzennego, kie-
rownik — Rafat May: 78-17-092 - pok.
nr 3, Joanna Szczekulska, Wradystaw
Rzeznik - 78-17-297 - pok. nr 2; Straz
Miejska—Bolestaw Sautycz; 0500-231-
708, Damian Hryciew; 0512-243-901 -

pok.nr 5.

I PIETRO
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej -
pok. nr 10,11 i 12. Sekretariat; 78-16-
321, kierownik — Anna Salach; 78-16-
230.
Biuro Rady Miasta, kadry—Diana Timo-
ftiewicz-Zak: 78-17-666 - pok.nr14.

Il PIETRO
Sekretarz — Sylwia Btaszczyk: 78-16-
471; zamowienia publiczne — Monika
Sautycz: 78-17-297 - pok. nr 21a; Refe-
rat Gospodarki Miejskigj, Inwestycji i
Ochrony Srodowiska, kierownik —Euge-
niusz Grabas: 78-17-071-pok.nr 21b,
lzabela Jurczak: Ryszard Szczygiet: 78-
16-324 - pok. nr 21¢; Anna Mazurek,
Mariusz Pysz, Wojciech Gielecki: 78-16-
970 - pok. nr 21d; inspektor ds. organi-
zacyjnych i oswiatowych — Jolanta Bo-
bak: 78-17-668 - pok. nr 22; Referat
Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i
Sportu, kierownik —Dorota Marek-Mia-
kienko: 71-36-482 - pok.nr23, Moni-
ka Hajny-Daszko: 71-36-482 - pok. nr
24b; Izerskie Centrum Wspierania Przed-
sigbiorczosci - dziatalno$¢ gospodarcza
i stypendia socjalne - Ewelina Ostrow-
ska-May: 71-36-483, fax 78-16-221 -
pok. nr24b; informatyk - Tomasz Chmie-
lowiec - pok. nr 24b.
Migjskie Biuro Informacji Turystycznej,
ul.Zdrojowa 10 - tel. 78-16-350, fax 78-

16-100.
URZAD MIASTA

ul. Pitsudskiego 15
Tadeusz Baka; 78-16-841- pok. 02;
Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwali-
dow, Zwigzek Sybirakow - pok. nr 4, I p.

OSWIATA | KULTURA
Przedszkole Miejskie: 78-16-339; Miej-
ski Zespot Szkét. 78-16-373, 78-16-668,
fax 78-16-224; Swietlica Srodowiskowa
UL: 78-17-885; Szkota Podstawowanr 2
w Czerniawie: 78-16-379; Swietlica $ro-
dowiskowa MROWISKO: 78-45-712.
Migjska Biblioteka Publiczna: 78-16-394.

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
OSP Swieradow-Czerniawa: 0500-798-
806; OSP Swieraddw: 0696 -068-170,

. 0602-639-
T 196. PSP
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Fundusze Europejskie — dla rozwoju Dolnego Slgska - Paiziemik 2009r.
Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska
ze Srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Catkowita warto$¢ Projektu wynosi 7.027.900 PLN,
w tym dofinansowanie z EFRR - 3.513.950 PLN

4 sierpnia 2009 r. Burmistrz
Miasta Roland Marciniak wraz ze
Skarbnikiem Gminy Iwong Ko-
smalg podpisali umowe z Woje-
wodztwem Dolnoslagskim, petnia-
cym role Instytucji Zarzadzajacej
RPO WD, z siedzibg weWroctawiu,
Wybrzeze Juliusza Stowackiego 12-
14, reprezentowanym przez Zarzad
Wojewddztwa Dolnoslagskiego, w
imieniu ktérego dziata Marek
Lapinski —M arszatek Wojewddztwa
Doalnoslgskiego, oraz Grzegorz Ro-
man— Cztonek Zarzadu Wojewddz-
twa Dolnoslaskiego, na dofinanso-
waniew formie dotacji rozwojowe)
w kwocie nieprzekraczajacej
3.513.950 PLN i stanowiacej nie
wigcg niz 50 proc. kwoty catkowi-
tych wydatkéw kwalifikowanych
projektu ,, Poprawa infrastruktu-
ry drogowej majacej na celu uta-
twieniedostepnosci doinfrastr uk-
tury turystycznej w Swier adowie-
Zdroju” w ramach Priorytetu nr 3
» Rozwoj infrastr uktury transporto-
wej na DolnymsSlgsku (Transport)”
Dziatanie nr 3.1 ,, Infrastruktura
drogowa” Regionalnego Programu
Operacyjnego dla Wojewddztwa
Doalnoslgskiego nalata 2007-2013.

W ramach projektu zostanie
wybudowananowa drogagminna—
ulica lokalna od ulicy Stefana Wy-
szynskiego z tacznikiem do ulicy
Piastowskig), wraz z infrastruktura
(oswietlenie uliczne i kanalizacja
deszczowa), o dtugosci okoto 0,53
km, oraz zostang przebudowane uli-
ce o dtugosci okoto 2,00 km: Gor-
ska, Adama Mickiewicza, 3-go
Maja, Zdrojowa, Sienkiewicza,
Weczasowa, Krétka. Planowane za-
konczenie rzeczowe realizacji pro-
jektu - 30.11.2011 r.

W wyniku przeprowadzonego
postepowania przetargowego pro-
wadzonegow oparciu o ustawe Pra-
wo Zamoéwien Publicznych w try-
bie przetargu nieograniczonego 22
wrzesniabr. Burmistrz Roland Mar-
ciniak wraz ze Skarbnikiem Iwong
Kosmala podpisali umowe z Wro-
ctawskim Biurem Inwestorskim
Wroctawskiego Oddziatu PZITB

Nowe kody PKD

0d 1 stycznia 2008 r. obowigzu-
je nowa polska klasyfikacja dziatal-
nos$ci (PKD 2007), zgodnie z kt6rg
przedsiebiorcy okreslajg przedmiot
prowadzonej przez siebie dziatalno-
$ci gospodarczej. Nowa klasyfika-
cja zawiera zmiany, ktore wprowa-
dzone zostaty w migdzynarodowej
standardowej klasyfikacji rodzajow
dziatalnosci ISIC Rev. 4 oraz staty-
stycznej klasyfikacji rodzajow dzia-
talnosci gospodarczych w UE NACE
Rev. 2.

W zwigzku z powyzszym do 31
grudnia 2009 roku nalezy dokonaé
aktualizacji wpiséw do ewidenciji
dziatalno$ci gospodarczej oraz za-
$wiadczert REGON w zakresie ak-
tualnie obowigzujgcych kodow
PKD.

Sp. z 0.0. z siedzibg we Wroctawiu,
ul. Pitsudskiego 74, na petnienie
nadzoru inwestorskiego przy rze-
czowej realizacji projektu. Wyna-
grodzenie za petnienie nadzoru in-
westorskiego wynaosi 163.000 PLN.

W wyniku przeprowadzonego
postepowania przetargowego pro-
wadzonegow oparciu o ustawe Pra-
wo Zamoéwien Publicznych w try-
bie przetargu nieograniczonego 23
wrzesniabr. Burmistrz Roland Mar-
ciniak wraz ze Skarbnikiem Iwong
Kosmalg podpisali umowe z firma
Zigjka Zbigniew Przedsigbiorstwo
Drogowez siedzibg w 51-503 Wro-
ctaw, ul. Chatupnicza 21, na budo-
we nowe drogi od ul. Stefana Wy-
szynskiego z tagcznikiem do ul. Pia-
stowskig. Planowany termin reali-
zacji - od 24 wrzesniabr. do 30 paz-
dziernika 2010 r. Wynagrodzenie
wraz z podatkiem VAT wynosi
2.062.881,37 PLN.

Réwniez 23 wrzesnia zostata
podpisana umowa z konsorcjum
firm:

1. Sudeckie Przedsi¢hiorstwo
Rob6t Drogowych Sp. z o.o0.-Lider
Konsorcjum, ul. Kaczawska 19, 58-
514 Jelenia Gora;

2. Przedsi¢hiorstwo Inzynieryj-
no Konstrukcyjno Budowlane ,, IN-
KOBUD” Wtodzimierz Kowal czyk
- Partner Konsorcjum, ul. Legnicka
37, 59-500 Ztotoryja;

3. Instalacyjna Spétka Prac
Elektrycznych ISPE Sp. zo.0. - Part-
ner Konsorcjum, ul. Czerwony
Dworek 3, 58-533 Mystakowicere-
prezentowane przez Sudeckie
Przedsi¢hiorstwo Robét Drogowych
Sp. z 0.0. - Lidera Konsorcjum, na
przebudowe ul. Mickiewicza oraz
przebudowe ul. Gorskig. Planowa-
ny termin realizagji - od 24 wrze-
$nia do 15 listopada br. Wynagro-
dzenie wraz z podatkiem VAT wy-
nosi 891.503,71 PLN.

Soorzgdzifa Anna Mazurek

Kelner 1 barman u bram

27 lutego br. Migjski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Swierado-
wie-Zdroju zZtozyt wniosek o dofi-
nansowanie projektu Program
Operacyjny Kapitat Ludzki ,, Od
szkolenia do zatrudnienia”. 11
sierpnia br. podpisano umowe
ramowa proj ektu systemowego na
kwote 50.222 L.

W ramach realizacji projektu
przeprowadzono rekrutacje wsrod
klientéw Osrodka, w efekcie ktére
wytoniono 5 uczestnikéw. Od
kwietnia rozpoczeto pierwszy cykl
szkolen przewidzianych w projek-
cie, ado koncaczerwca zrealizowa-
no 54 godziny warsztatéw readap-
tacyjnych grupowych oraz 10 go-
dzin warsztatéw readaptacyjnych
indywidual nych, w ramach ktérych
uczestnicy skorzystali z pomocy

psychologai doradcy zawodowego
oraz zostali objeci dziataniami ak-
tywizujgcymi, motywujagcymi do
aktywnosci oraz zwiekszajgcymi
szanse ha integracje zawodows i
spoteczng, jak tez na znalezienie
pracy.

Od 22 magjarozpoczeto szkole-
nie w zawodzie kelner/barman.
Uczestnicy wzieli udziat w 36-go-
dzinnym szkoleniu teoretycznym
oraz rozpoczeli zajecia praktyczne.
Kazdy z nich przejdzie tez 20-go-
dzinng praktyke.

Potwierdzeniem nabytych kwa-
lifikacji zawodowych bedzie otrzy-
many certyfikat ukonczenia kursu.
Przewidywany termin zakonczenia
szkolen przypada nakoniec listopa-
da.

Anna Salach —kierownik MOPS

Nadlesnictwo Swieradow,

Kolej Gondolowa i

Instytut Astronomiczny
Uniwersytetu Wrodawskiego
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przygotowujq miedzy
14 a 17 paidziernika
wacje ciemnego nieba

w Goérach Izerskich.

Doktadna data i godzina obserwagi

zaleiy od pogody i stopnia
zachmurzenia, dlatego
zostanie podana na

plakatach

i w internecie.
A zapraszamy
juz dzis!

Czes¢ Jego pamieci!

Z gtebokim zalem $rodowisko kombatanckie przyjeto wiadomosé o Smierci

Por. rez. JOZEFA BITTLA

Jako Zotnierz 30 putku artylerii lekkiej 10 Dywizji Piechoty przeszedt ponad
tysigckilometrowy szlak bojowy Il Armii Wojska Polskiego -

od Rzeszowszczyzny do Melnika nad tabg.

Za bohaterstwo na polu walki odznaczony zostat
Brgzowym i Srebrnym Medalem ,Zastuzonym na Polu Chwaty”.

Za diugoletnig, wzorowg dziatalno$¢ zawodowg i spoteczng
udekorowany Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.
Osadnik wojskowy, od 1946 roku az do konica swych dni zwigzany

ze Swieradowem-Zdréj, gdzie przez wiele lat petnit funkcje

prezesa kota Zwigzku Kombatantéw RP i Bytych Wiezniéw Politycznych.
12 wrzesnia pozegnaliSmy na Swieradowskim cmentarzu zotnierza,
obywatela i spotecznika, ktéry odszedt na wieczng warte.

W imieniu wszystkich kombatantow rodzinie Zmarfego skfadam wyrazy szczerego Zalu i wspofzucia
P& w st. spocz. Edward Jakubowski - Prezes Zarzadu Okregowego ZKRPIWP w Jelenigj Gorze

Notatnik Swieradowski



Muzykowanie na przeczekanie? Nie!

Wydawa¢ by sie mogto, ze XVII Miedzynarodowe Spo-
tkania z Muzyka Dawna w Swieradowie-Zdroju beda ko-
lejng impreza cyklu - zawieszona pomiedzy rocznicowymi
XV aXX. Okazalosie, ze bylowr ecz przeciwnie. 17-tka ob-
fitowata w nowosci.

Zaskakujacabytajuz samaliczbauczestnikdw - ponad dwa-

Uzdrowisko ,.Swieradow-Czerniawa”
Centrum Rehabilitacji I Reumatologii-Goplana
ul. Pilsudskiego 33 tel. (075) 78 20 655

Zapraszamy na Krioterapi¢

dziescia grup (ok. 85 0sob). Byty to zespoly
instrumentalne, wokal ne, wokal no-instrumen-
talne, grupy taneczne. Do tego festiwal byt
urozmaicony dzieki oprawie teatralng. W te-
gorocznych spotkaniach uczestniczyli i stali
bywal cy odwiedzajacy swieradowski festiwal
co roku i mtodzi, ktérzy dopiero poznaja,
czym muzyka dawna moze by¢ w ich zyciu.
Nauwage za-
stuguje Ze-
spét Centrum
Kultury z
Chojny. Ze-
spét ten po-
wstat w tym
roku, podczas
Warsztatow
Muzyki Daw-
neg w Choj-
nie. Zostat

gu dwdch tygodni, dzieki czemu mogty za-
prezentowaé si¢ w Swieradowie.

Przez trzy festiwalowe dni odbywaty si¢
koncerty w wielu migjscach, miedzy innymi
w Centrum Rehabilitacji i Medycyny Natural-
ngl w Czerniawie, w Domu Uzdrowiskowym
»Ewd’, ,Patacyku”, atakzew koscidepw. sw.
Jozefa. Raz muzycy zawitali do czeskiego
Cvikova

Najbardzigl widowiskowy koncert galo-
wy odbyt si¢ jak co roku w hali spacerowe)
Domu Zdrojowego. Tam publicznosé¢ miata
okazje podziwiat wiekszos¢ zespotow. Tego-
roczne podsumowanie odbylo sie w nieco
odmieniong formie. Zespoty prezentowaty
najczescig jeden utwor, co znacznie ozywito
koncert. Poza nimi wystapity ,, podmioty wy-
konawcze” w postaci duetdw. Ukazaty one,
ze wazna jest jakos¢ wykonania, a nie ilos¢
osob w skitadzie. Oprawa teatralna byta do-
skonale dobrana. Grupa Sredniowieczna z
Kopanca Cornu Cervi czuwatanad sprawnym
przebiegiem koncertu, zapewniajac jednocze-
$nie duzo rozrywki. Podczas koncertu galo-
wego oprocz muzykéw moznabyto podziwiaé
tancerzy z Polski i Czech, atakze bardzo wi-
dowiskowy pokaz zonglerki flagami wykona-
ny przez zespét z Miedzyrzecza.

e A
jakze cie-
kawych
koncer-
tow na
uwage za-
stuguja
takze de-
tale tech-
niczne.
Tegorocz-
ny festi-
wal do-
czekat sie
baneru, =S
plakatéw oraz dypl omow uczestnictwa, bar-
dzo cennych dla zespotéw. Na tegorocznym
festiwalu dyrektor D. Dembinski otrzymat po-
dziekowanie w formie ptyty — dyplomu. Nad
strong techniczng czuwal dyrektor Centrum
Kultury w Chajnie - Tadeusz Mazur, bez kt6-
rego gala nie bylaby tak uroczysta.

Mozna mie¢ nadzigje, ze przysztoroczny
festiwal réwniez bedzie obfitowat w niespo-

IM"(LdO 160°C

utworzony dzieki Dominikowi Dembinskie-
mu, ktory prowadzit zgjecia natychze warsz-
tatach. On wtasnie wyszkolit dzieciaki w cig-

dzianki i zachowa swdj niepowtarzalny Kli-

mat.
Tekst - Paulina Popi 6/-Woj ciechowska
Zdjecia - Tomasz Chmielowiec

Pigulka.odnowy biologicznej!!!

cena.zabiegu 35 7}

Swieradéw - Wroclaw - 1:0

Pod koniec lata miatam okazje zasigs¢ na widowni Filharmonii Wrocfawskiej na koncercie znanego

na catym Swiecie zespotu Ars Nova, prowadzonego przez Jacka Urbaniaka. Koncert ten odbywa sig w

IBEV{TKI ( CERAM ":Imc-z‘r\i'l'i:'-l

ramach festiwaly Forum Musicum. Byfam bardzo zaskoczona i zszokowana, Ze na wi-
downi zasiadfo okofo dwudziestu oséb. Zastanawiatom sie w pewnym momencie, co sig
stafo? Gdzie podziali sig wroctawianie, gdzie sq wychowankowie szkdf muzycznych,
akademi, ludzie uwazajgcy sig za kulturalnych? Obcujgey z kulturg? Czyzby pod koniec
sierpnia wszyscy wyjechali z Wroctawia?

Ars Nova to zespdt profesjonalny, dlatego byto mi wstyd za wroctawian, do ktdrych
grona od niedawna naleze. Z niecierpliwosciq i obawg czekatam na Swieradowskie Mig-
dzynarodowe Spotkania z Muzykg Dawng. Przeciez festiwal odbywa sig w paZdziemi-
ku, w czasie, gdy na dworze zigh. No szczgscie ludzie mieszkajqcy i przybywajgcy do
Swieradowa sq bardziej zahartowani i nawet na koncercie w kosciele, gdzie muzykom
cierply palce podczas grania (wiem o tym dobrze) byly pefne fawki.

Dzigkuje wytrwatym! Jestem dumna, Ze pochodze z tego miasta, i zapraszam w
przysztym roku wszystkich, ktdrzy cheg obcowac z kulturg. W koricu na te trzy dni
mozna zostawic telewizor i ciepfe kapcie, aby postuchac, po-
myslec i poczué. To nie bol...

Paulina Popidt-Wojciechowska

Notathik Swieradowski




Kronika
policyjna 7”j

29 sierpnia jeden z mieszkaric6w ul. Dol-
nej powiadomit policjantéw o wybiciu szyby
zewnetrznej zespolonej w oknie dachowym.
Straty oszacowat na 500 zt. Sprawcy nie usta-
lono.

1 wrze$nia mieszkaniec miasta powiado-
mit policjantéw, iz kto§ pomalowat sprayem
jego citroén berlingo zaparkowany na ul. 11
Listopada. Sume stratz uwagi na koniecznos¢
przemalowania karoserii wtasciciel oszacowat
na 5000 zt. Policja ustalita, ze tego desperac-
kiego czynu w akcie zemsty dopuscita sig jego
byta Zzona, na skutek nierozwigzanych spraw
finansowych. Grozi jej odpowiedzialno$¢ kar-
na za umyslne zniszczenie mienia.

Tego samego dnia policja wszczeta docho-
dzenia w sprawie bojki, ktéra miata miejsce w
rejonie dyskoteki ,,Pod Ortlem. Mieszkaniec Mir-
ska zostat napadniety przez trzech swych kra-
jan i Swieradowianina. Przewrdcili go, bili i
kopali, w wyniku czego doznat sttuczenia i otar-
cia okolic gtowy, sttuczenia okolicy ledZzwiowej
i koriczyn oraz ztamania z przemieszczeniem
koscinosa. Obrazenia ciata, jakich doznata ofia-
ra, zostaty zakwalifikowane jako $rednie, nie-
mniej spos6b zadawania cios6w magt narazic
mezczyzne na ciezki uszczerbek na zdrowiu, a
nawet zycia. Sprawcow szybko ustalono,
przedstawiono im zarzuty i teraz juz tylko moga
czeka¢ na wyrok — grozi im do lat 5 wigzienia.
~ Nie wrdcita swym autem z podrézy do
Swieradowa pewna Niemka, bo jej toyotg co-
roll (rocznik 2006, 65 tys. zt) w nocy z 5 na 6
wrzesnia nieznany zimienia i nazwiska ztodziej
odjechat znienacka z terenu pensjonatu ,,Arka”
przy ul. Willowe;j.

9 wrzesnia mieszkaricy rejonu ul. Nad-
brzeznej powiadomili policje o odnalezionych
tablicach i czg$ciach samochodowych w jed-
nym z pobliskich potokéw. Jak ustalono, byty
to tablice z trzech aut, z ktdrych jedno zostato
skradzione w lutym br. w Swieradowie, a dwa
pozostate — w Niemczech.

Tego samego dnia ok. godz. 17.45 policja
otrzymata informacje, iz do sklepu ,Pod Or-
tem” podjechata cigzar6wka dostawcza marki
iveco, a zachowanie kierowcy budzi podejrze-
nia o stan nietrzezwosci. Przybyly patrol za-
trzymat kierowce, u ktérego po zmierzeniu
wykryto ponad 2 promile alkoholu. Byt to za-
pewne ostatni zawodowy kurs mieszkarica Le-
gnicy, ktéremu zatrzymano prawo jazdy i kt6-
ry nie tylko straci prace, ale trafi tez przed ob-
licze Temidy.

0tym, ze jesien za pasem, udowodnit jaki$
anonimowy zapobiegliwy obywatel, ktory przed
nadejsciem pory deszczowej postanowit zaopa-
trzyé sie w parasol. W tym celu wybrat sig
noca z 10 na 11 wrzesnia na ,polowanie”, a
jego tupem padt najpierw bardzo duzy parasol
reklamowy PIAST nalezacy do baru ,Kupiec-
kiego” (warto$ci ok. 1500 zt), a potem zupet-
nie niepozorna parasolka ZYWCA (ok. 250 zt),
do ktdrej bardzo przywigzany byt wiasciciel
Loniezynki”.

11 wrzes$nia personel szkoty uzdrowisko-
wej w Czerniawie powiadomit policje 0 mozli-
wosci zaistnienia czyndw o charakterze lubiez-
nym pomiedzy przebywajacymi na turnusie
dzieémi w wieku 9-11 lat. Materiaty w sprawie
przekazano do sgdéw rodzinnych w r6znych
czesciach kraju, gdzie zamieszkuje 5 dzieci
podejrzewanych o ten czyn. Osobnym watkiem
prowadzone jest postepowanie, w ktérym
- sprawdzane jest,

jak personel spra-

wowat nadzér nad
wychowankami.

POLIGJA

W nocy z 12 na 13 wrzes$nia zakottowato
sie w poblizu dyskoteki ,,Pod Ortem”, gdy gosz-
czacy w lokalu $wieradowianin pozostawit na
stoliku komaorke, a drugi krajan mu jg zabrat,
po czym wybiegt z dyskoteki i zaczat uciekac.
W trakcie ulicznego poscigu, gdy pokrzywdzo-
ny dobiegt do sprawcy, ten sie odwrdciti kopnat
g0 w noge powodujac jej ztamanie. Doszto do
szarpaniny z innymi przechodniami, w wyniku
ktorej doszto do uszkodzenia telefonu, a spraw-
ca skorzystat z zamieszania i zbiegt. Nie byto
jednak problemoéw z jego identyfikacjg, wiec
szybko go ztapano. Odpowie teraz za stoso-
wanie przemocy w celu utrzymania w posia-
daniu skradzionej rzeczy, co kwalifikuje sig jako
kradziez rozbdjnicza, bardzo surowo karana w
polskim prawie — grozi mu do lat 10 odsiadki.
Prokurator juz wszczat $ledztwo i zdecyduje o
dalszym losie sprawcy.

Tej samej nocy policjanci patrolujacy uli-
ce Czerniawy zostali zwyzywani przez idgcego
ulica nietrzeZwego tuziemca. Desperata bez tru-
du powalono i po zatrzymaniu odstawiono do
aresztu policyjnego, gdzie potrzebowat az dwu
nocy, by wytrzezwieé, dojs¢ do siebie, w akcie
wielkiego zalu przyznac sie do stawianych mu
zarzutéw i wyznaé skruche. Doprowadzony
przed oblicze prokuratora, poddat si¢ dobro-
wolnie karze 2 miesiecy w zawieszeniu na 2
lata, ale czeka go jeszcze orzeczenie sgdu co
do wysokos$ci nawigzki, ktdrg orzeka sig wo-
bec 0sdb popetniajgcych przestgpstwo na szko-
de funkcjonariuszy. S to zwykle niemate kwo-
ty, ktdre zasilajg konto fundacji pomocy wdo-
wom i sierotom po polegtych policjantach.

19 wrzesnia po koncertach koriczacych
Izerskie Babie Lato doszto do bojki i szarpani-
ny miedzy mieszkaficami Pobiednej i kilkoma
Swieradowianinami, ktorych ,,wspomagat” 30-
latek z Opolszczyzny, ktory w Swieradowie
przebywat na przepustce z aresztu Sledczego
w Lubaniu. Gdy zaczepiani wsiedli do swego
samochodu, krewcy napastnicy skopali i po-
rysowali im woz, co przebrato miare, gdyz po-
biedniacy wysiedli zauta, zatrzymali jednego z
napastnikéw i poprosili 0 pomoc strazakéw i
straznikdw miejskich. Straznicy szybko zatrzy-
mali dwdch sprawcdw i przekazali ich policjan-
tom. Ten, kt6ry na przepustce wprawit si¢ do-
datkowo w stan upojenia, wrdcit do aresztu
$ledczego. Wszyscy odpowiedzg, za uszkodze-
nie cielesne, groZby karalne i zniszczenie sa-
mochodu. Trwaja wciaz poszukiwania dwéch

i
(()[‘l Orfowska Nieruchomosci

WYCENA | POSREDNICTWO W OBROCIE
Biuro w Swieradowie, ul. Piastowska 10
tel./fax 075 78 16 545; kom. 0697 284 818
elorlowska@tlen.pl

1. $wierad6w - 2 dziatki o pow. 2,081 ha, na jednej dom w
stanie surowym otwartym. Przeznaczenie w planie: mieszka-
nie =+ ustugi. 200.000 euro.

2. Swieradw - dziatka 3.612 m?, 50 mod drogi gtownej, 1,5
km od centrum, na stoku (ok. 30 stopni nachylenia), mediaw
poblizu. 160.000 2t

3. Centrum Swieradowa - mieszkanie 73 m?, 4 pokoje, sto-
neczne, ciepte, funkcjonalne, dwustronnie oswietlone (trzy
pokoje i balkon - od potudnia). 240.000 2.

4. Gryfow, mieszkanie 103 m?, 3 pokoje, V p. w §rédmiesciu.
Stan idealny, ciekawa araniacja wnetrza. 205 tys. 2.

5. Gryfow, dom jednorodzinny, wolnostojacy, z dobudowanym
sklepem spozywczym, facnie 325 m?. 845 tys. 2t

6. Swieradow, centrum - dziatka 4.199 m? z pozwoleniem na
budowe pensjonatu z zespotem odnowy biologicznej.
2.700.000 21,
www.orlowska-nieruchomosci.gratka.pl

napastnikow.

W nocy z 20 na 21 wrzesnia doszto do kra-
dziezy z jednego z pokoi w ,Malachicie”, gdzie
sprawca wszedt do pokoju i nie baczac na
$pigcg tam Niemke zabrat jej torebke z dowo-
dem osobistym, ztotéwkami i euro (w sumie
ok. 840 zt). Policja szybko ustalita, ze ztodzie-
jem byt go$¢ z tego samego pigtra - mieszka-
niec Slgska. Bez trudu odnalazta torebke z do-
kumentami i przyjefa porgczenie majgtkowe w
kwocie rownej sumie strat, jako ze sprawca nie
byt wczesniej karany. Swe postgpowanie tu-
maczyt stanem upojenia alkoholowego.

21 wrzesnia podczas spotkania komendan-
téw policji ze Swieradowa i Nowego Miasta
czescy funkcjonariusze powiadomili o kradziezy
rur aluminiowych z terenu szkétki leSnej tuz za
przejSciem granicznym w Gzerniawie. Z uwagi
na notowane w poprzednich latach podobne
zdarzenia policjanci z RD zrobili rozpoznanie
na swym terenie i ustalili, ze dwoch niepracu-
jacych czerniawian az dwukrotnie wyprawito sie
za granice po tupy i ukradto 45 rur aluminio-
wych o tacznej wartosci 8500 zt. Panowie po-
cieli rurki i sprzedali je w okolicznych punk-
tach skupu metali kolorowych. Obaj zostali
zatrzymani, obaj ustyszeli zarzuty, aktualnie
czeska policja za posrednictwem swej proku-
ratury przekazuje akta do nas, a sprawcy od-
powiedzg przed naszym sgdem, a wraz z nimi
jeszcze ich kolega - za paserstwo, gdyz wozit
ich z tupem do punktéw skupu, choé dobrze
wiedziat, ze sg to rurki ,wystepne”.

Z 21 na 22 wrze$nia nieustalony dotad
sprawca porysowat lakier dwdch zaparkowa-
nych golféw IV na terenie jednej posesji przy
ul. Nadbrzeznej. Pokrzywdzona oceniata stra-
ty na 2600 zt.

23 wrzes$nia wieczorem policjantom zgto-
szono kradziez 3 torebek z pizzerii ,,La Gondo-
la”. Pokrzywdzone zostaty 3 pracownice loka-

lu, a torebki (z dokumentami, kartami banko-
matowymi i niewielkimi kwotami) zwinigto ze
znajdujacej sie na zapleczu szafy. Trwajg inten-
sywne czynno$ci majace na celu pociagniecie
sprawcow do odpowiedzialnosci karne;.

2 paidziernika policjanci zostali powiado-
mieni przez pracownikdw Nadle$nictwa o czte-
rech mezczyznach urzadzajacych sobie rajdy
motocyklowe w okolicznych lasach. Cata
czworka zostata przy pomocy straznikéw le-
$nych zatrzymana przez policjantow na stacji
benzynowej. Przy dalszych czynnoS$ciach po-
magali policjantom straznicy miejscy. Okazato
sie, ze motocyklistami sg Saksoriczycy prze-
bywajgcy w jednym z hoteli w Sosnéwce, kto-
rzy nie majgc mozliwosci zaszalenia w Karko-
noszach wybrali sig na cross w Izerach. Wszyst-
kim wlepiono mandaty za gwatt na przyrodzie
oraz za wykroczenia drogowe, m.in. za nieczy-
telne tablice oraz brak OC. Wyszto po 650 zt na
gtowe. Zaptacili bez szemrania i ttumaczyli sie,
Ze nie wiedzieli, iz nasze lasy podlegajg ochro-
nie (tak jakby wich ostgpach mozna byto sza-
le¢ do woli).

We wrzes$niu zatrzymano tylko 2 nietrzez-
wych rowerzystow i jednego kierowce auta, na
szcze$cie zaden nie bit rekorddw zawartosci
alkoholu w organizmie.

Takze we wrze$niu policjanci odwiedzili
obie szkoty i przedszkole, gdzie wygtosili po-
gadanki w ramach akcji ,,Bezpieczna droga do
szkoty”. Przedstawiciele wydziatu prewencji KP
w Lubaniu zostawili w klasach I-11l pluszowe
maskotki dolnoslgskiej policji—komisarza-lwa.

9 14 paZdziernika w Czerniawie, Swiera-
dowie i Nowym Miescie porzadku na ulicach
pilnowac beda polsko-czeskie patrole policyj-
ne, wdrazajgce w ten sposdb w zycie miedzy-
narodowe umowy wynikajace z przyjecia przez
oba kraje uktadu z Schengen.

Opr. A. Karolezuk

KAPITAL LUDZKI

MARDDOWA STRATECH SPHNOEC)

zdrowotnym i spotecznym,

FUNDUSZ SPOLECZNY

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Swieradowie-Zdroju wdraza projekt pn.

OD SZKOLENIA DO ZATRUDNIENIA

Projekt systemowy w zakresie rozwoju i upowszechniania aktywnej integracji spotecznej
na lata 2007-2013 realizowany w ramach PO KL Priorytet VIl Dziatanie 7.1.1

Projekt adresowany jest do os6b korzystajgcych z pomocy spotecznej (i ich otoczenie),
ktére nie pracuja i s3 w wieku aktywnosci zawodowe;j.

Projekt jest kompleksowym wsparciem i stworzeniem niezbednych warunkéw do integracji
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym m.in. poprzez:

* ksztatcenie umiejetnosci w zakresie rél spotecznych i zdobycia kwalifikacji zawodowych;

* rozwdj form i narzedzi aktywnej integracji spotecznej poprzez kontakty socjalne obejmujg-
ce, np. wspieranie zdolnosci do podjecia zatrudnienia, ustugi o charakterze edukacyjnym,

* wdrazanie nowych form wsparcia umoZzliwiajgcych integracje zawodowg i spotecznym.

MOPS, 59-850 Swieradow-Zdroj, ul. 11 Listopada 35
tel./fax 075 18 16 321, mops_swerzd@wp.pl

EUROPEJSKI

0d 1990 r. znany i rozpoznawany jako DOBRY ELEKTRYK
mgr ini. Zbigniew Hajduczenia iy,
59-630 Mirsk, al. Wojska Polskiego 41/1 I e
www.zetha.kei.pl

e wykonawstwo elekitryczne, usuwanie awarii instalacji
* pomiary elektryczne odbiorcze, okresowe, poremontowe-..

e pomiary oswietlenia ewakuacyjnego i stanowisk pracy ;;?
® projektowanie linii kablowych, instalacji wewnetrznych

e odbiory techniczne, nadzdér nad wykonawstwem, oswiadczenia
e konserwacji urzadzeri dzwigowych kat. Il i IV

Nasze motto: Dgzymy do perfekcji, doskonatos¢ tolerujemy

Pomagamy przy zatatwianiu spraw formalnych w energetyce. Stoi
za nami doSwiadczenie, wiedza, solidnoS¢. Dysponujemy reno-
mowanym sprzgtem, uprawnieniami budowlanymi, zaswiadcze-
niami kwalifikacyjnymi E i D (bez ograniczen napigcia).

tel. 0608 857 632, 075 78 34 322, zetha@poczta.fm

"
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Notatnik Swieradowski



Na biezgco

3 wrzesnia pojechatem do Krakowa na
spotkanie z prezesem Sobiestawem Zasads.
Rozmowy dotyczyty realizacji kompleksu
hotel owo-basenowego przy ul. Zakopianskig)
(na terenie starego basenu). Poprositem pre-
zesa 0 przedstawienie harmonogramu prac,
ktére maja sie rozpocza¢ wiosng przysziego
roku. Przypomneg, zeten kompleks bedzie skta-
dat si¢ z czesci basenows), doktadnie opisa-
ng w akcie notarialnym, i czesci hotelowe
na ok. 150 migjsc. Rozmawialismy tez o wy-
konaniu nowych tras zjazdowych przy kole
gondolows. Juz dzisig] wiemy, ze jednatrasa
to zbyt mato na obecny ruch turystyczny w
miescie i okolicy - potrzebujemy jeszcze
dwoch. Naszym zdaniem gondola powinna
docelowo przyjmowaé 4000 narciarzy jedno-
czesnie na catym kompleksie, a przy jedng
trasie jest to duzo mnig.

W miescie do koncatego roku przybedzie
300 migjsc noclegowych i ok. 250 migjsc w
przysztym roku. To duzy przyrost. W tym roku
nagondoli mozemy spodziewa¢ si¢ kleski uro-
dzaju, bo liczba narciarzy bedzie zdecydowa-
nie za duza na jedng nartostrade. Miasto w
Ciggu dwoch lat musi si¢ upora¢ z systemem
parkingdbw w miescie, a szczegblnie wokot
centrum uzdrowiska.

Poruszylismy takze kwestie drég dojazdo-
wych do dolngj stacji gondoli. Gminawywig-
zata si¢ ze swojg deklaracji remontu ich na-
wierzchni, poczagwszy od stadionu az po par-
king przy wyciaggu. Do konca pazdziernika
zakonczymy ostatni etap drogi od strony cen-
trum Swieradowa. £.aczne naktady nateulice
w ostatnich dwdch latach to kwota ponad 4
min zt. Przed nami uzbrojenie terenéw przy
dolngj stacji w wodociag i kanalizacje, co
oznaczawydatkowanie kolgjnych kilkamilio-
néw ztotych.

Ze spotkania wynikaja wnioski, ze nowe
trasy zjazdowe powinny powsta¢ w perspek-
tywiedwdch sezonbéw i nalezy mocno dziata¢
w kierunku nowych atrakgji turystycznych
opartych o kolgj, czyli turystyki rowerowel w
ramach tworzonego projektu izerski rowero-
wy rgj (juz w przysztym roku, pod warunkiem
unijnego dofinansowania powstanie 20 km
nowych $ciezek rowerowych) i narciarstwa
biegowego (trasa biegowa z gérng stacji do
Chatki Gorzystéw i tam potaczenie z syste-
mem tras jakuszyckich). Omoéwilismy wide
pomystow, ktdre trzeba utozy¢ wedle wazno-
$ci i aktywnie realizowa¢, w czym gmina i
Nadlesnictwo beda odgrywaty wazna rolg.

8 wrzesniaw Bogatyni zinicjatywy bur-
mistrza odbyto si¢ spotkanie w sprawie izer-
skiego systemu komunikacji turystycznej.
Pomyst polega na uruchomieniu regularnych
weekendowych potaczen miedzy Bogatynia,
Zittau (Niemcy), Hradkiem a Libercem (Cze-
chy). W ramach tego systemu bedzie réwniez
polaczenie do Swieradowa z czeskigj Raspe-
navy. To niezwykle wazna inicjatywa w Eu-
roregionie Nysa, ktéra ozywi ruch turystycz-
ny w tg czesci Gor 1zerskich, do tgl pory nie-
doceniang. Nasze miasto - jako uzdrowisko
zkoleka gondol owa - bedzi e ciekawym punk-
tem docelowym dlaturystéw z Bogatyni, Zit-
tau czy Liberca.

Jednoczesnie rozpoczelismy rozmowy z

UM WYKAZUJE

Burmistrz Miasta Swieradow-Zdréj informuie, ze
5 pazdziernika br. na tablicy ogloszeri w siedzi-
bie UM przy ul. 11 Listopada 35 zostat podany
do publicznej wiadomosci - na okres 21 dni -
wykaz w sprawie wyznaczenia do zbycia w try-
bie bezprzetargowym dziatki:
*nr20/7,am 1, obr VI
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libereckim centrum rozrywki Babylonw spra-
wie uruchomienia skibuséw do Swieradowa
w okresie zimowym. Obecnierozmawiamy o
wzajemng reklamie naszego miastaw Baby-
loniei na odwro6t.

10 wrzesnia we Wroctawiu odbyto si¢
spotkani ez wicemarszatkiem Jerzym Luznia-
kiem, a rozmowa dotyczyta prezentacji pro-
jektu, w ktérym Swieraddw jest liderem. Pro-
jekt, ktéry dotyczy 5 gmin: Jelenigj Gory (wie-
za widokowa), Mirska (wieza widokowa po
stargl wiezy cisnien), JanowicWidkich (wieza
widokowa), Kowar (rewitalizacjaSai Rajcow
Migiskich) i oczywiscie naszego miasta, na-
zywasi¢ , Zobaczy¢ krajobraz, dotknaé prze-
sztos¢” . My z tego projektu chcemy wykonaé
kompleksows rewitalizacje Czarciego Miyna
zaprawie 3 min zt. Jako lider, prowadzilismy
mocna medialng promocje tego projektu. Do
10 pazdziernika dowiemy sie, czy otrzyma-
my 70-procentowe dofinansowanie z fundu-
szy unijnych. Catkowita wartos¢ projektu to
7 min z1, z czego prawie potowa przypada na
Swieradow. Menedzerem projektu w naszym
urzedzie jest Anna Mazurek.

15 wrzesnia w Urzedzie Miasta odbyto
si¢ spotkanie referatu promocji naszej gminy
(kierownik Dorota Marek-Miakienko) i refe-
ratu promocji czeskiego miasta Jablonec nad
Nisou w sprawie udziatu Swieradowa w wy-
daniu turystyczne gazety o atrakcjach w gé-
rach izerskich. Gazeta ukazuje si¢ dwa razy
do roku przed sezonem letnim i zimowym.
My przedstawimy w nig nasze uzdrowisko i
kolg gondolowsg. Zaczynamy promowaé Sie
w czeskim okregu libereckim - jako uzdrowi-
sko i zimowy kurort narciarski.

16 wrzesnia o godz. 15 odbyta si¢ sesja
nadzwyczajna Rady Miasta, na ktorej radni
podjeli uchwate o emisji obligacji komunal-
nych na kwote 15 min z, ktéra zabezpiecza
w 100 proc. wkiad wiasny i unijny wszyst-
kich gminnychinwestycji nangjblizszedwali
pot roku. Jestesmy pierwsza gming w powie-
cielubanskim, ktéra siegneta po takie narze-
dzie finansowe do realizacji inwestycji. W
latach 2006-2012 inwestycje w miescie
siegng prawie 50 min ziotych. W 2006 2007
roku budowa oczyszczalni $ciekow w Swie-
radowie pochtoneta 6 min z, zas wodociag
w Czerniawie- 4 minzt. W latach 2007-2012
budowa i remont drég w centrum uzdrowi-
ska- 7 min zl, rewitalizacja parkdw uzdrowi-
skowych - 6 min zI, rewitalizacja Czarciego
Mtyna- prawie 3 min zt, kanalizowanie Czer-
niawy - 3 min zt (oczyszczalnia $ciekéw i
gtéwny kolektor), wodociag do osiedla przy
dolng stacji gondoli - 2 min, naprawy drég z
srodkéw pomocowych MSWIA —ok. 6 min
z1, zalozenia parkowe i place zabaw w Czer-
niawie - prawie 1 min z, zakup wozu bojo-
wego dlaOSP - 700 tys. zI, dotego wiglein-
nych inwestycji, ktore beda realizowane w
najblizszych latach, anaktoreniemamy jesz-
czedofinansowania, np. budowa 3 budynkéw
komunalnych - 4,5 min zt (w marcu 2010 r.
sktadamy wniosek o dofinansowanie w 50

proc. do Banku Gospodarstwa Krajowego),
zakup wozu bojowego dla stazy pozarng dla
OSP Czerniawa- 700 tys. zt, $ciezki rowero-
we SINGLTREK - 1 min zt, budowa chodni-
kawzdtuz ul. Nabrzeznej - 600 tys. zt (udziat
gminy 300 tys. zI), remont ul. Gtéwnej w
Czerniawie (droga powiatowa do remontu
ktore) gmina doktada 220 tys. z1).

Wymienitemte wszystkieinwestycje, zeby
pokaza¢ ozywienie inwestycyjne w naszym
miescie. Do kazdego zadania wspartego ze
srodkéw unijnych potrzebujemy wkiadu wia-
snego, ktérego nie jestesmy w stanie zabez-
pieczy¢ w ciggu jednego roku. Stad obliga-
cje, ktére obgmie bank, agminaw ciggu 15
lat od banku je wykupi. Wszystkie inwesty-
cje maja pozytywny wptyw na poprawe zycia
W naszym miescie, utatwiajg rozwdj bazy noc-
legowo-ustugowsj, co z kolei wptywa z kolei
na tworzenie nowych miegjsc pracy.

28 wrzesniaweWroctawiawraz ze skarb-
nikiem podpisalismy z Marszatkiem Woje-
wodztwa Dol noslaskiego umowe nadofinan-

Sportowych emodji cigg dalszy

sowanie - w kwocie 420 tys. zt - budowy pla-
cow zabaw i zatozen parkowych na osiediu
Czerniawa-Zdrgj.

Dziatania promocyjne gminy.

W ostatnim czasie referat promocji gmi-
ny przeprowadzit kilka ciekawych akdji pro-
mocyjnych naszego miasta skierowanych do
potencjalnych turystéw i naszych mieszkan-
cow. Wydalismy katalog bazy noclegoweg w
naktadzie 50.000 egz. i koszcie druku prawie
80 tys. zt, gdzie 45 proc. tg kwoty pokryli
wiasciciele obiektéw hotelowych. Wspdlna
reklama gminy i hotelarzy w ,,Gazecie Wy-
borczg” kosztowata 40 tys. zt. Sg juz kubki z
wizerunkiem zabki (500 szt.), wczesnig za-
mowilismy ramki natablice rgestracyjne aut
z napisem | Wswieradowzdroj.pl”, od kilku
dni dziata na stronie miastagrakomputerowa
KWISIA GOLF, a obecnie trwaja zawanso-
wane prace nad niezbednikiem turysty. 2 paz-
dziernika dostalismy akceptacje Poczty Pol-
skig nadruk koperty gminng.

G

Tak magtby wygladac swieradowski skate park zlokalizowany na dolnej ptycie stadionu.

Na stadionie miejskim w ostatnich dwdch latach wykonalismy boiska w ramach progra-
mu Orlik 2012, o wartosci 1,6 min zt. W kolejnych etapach chcemy wykonac skate park,
nowe siedziska na widowni gtownej ptyty i dwa korty tenisowe (ponad widownig).

0d 2007 roku nasza mfodziez i dzieci zabiegajg u burmistrza i radnych o wykonanie
Skate parku (dla roweréw BMX, rolkowcdw i deskorolkarzy). ZrobiliSmy wstepny projekt
parku na dolnej ptycie stadionu (przy boisku do kosza). Rysunek odzwierciedla ukfad urzg-
dzeri do jazdy. Projekt wykonata profesjonalna firma TECHRAMPS. Wykonanie betonowej
piyty to koszt 160 tys. zt, a zakup urzgdzeri i montaz to kolejne

200 tys. zt. Laczny koszt wynigsie prawie 400 tys. zt. Bedziemy
starac sie o dofinansowanie unijne do tego projektu.
Roland Marciniak
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UWAGA!

Punkt Konsulta-
cyjny, ktory udzie-
la pomocy osohom
uzaleznionym i
cztonkom ich ro-
dzin, dziata przy
Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecz-
nej w Swierado-
wie-Zdroju. Pra-
cownicy Osrodka
kompetentnie i
zyczliwie udzielaja
potrzehujacym po-
mocy i wsparcia.

0 pomoc réw-
niez mozna zgtosié
sie do Michata Ka-
liszczaka, ktory
petni dyzur w kaz-
dy poniedziatek od
godz. 17% do 20%
w w dawnym Urze-
dzie Miasta, ul.
Pitsudskiego 15,
pokodj nr 3, | pie-
tro. Kontakt - tel.
0601 888 246.

Powyzej - jury musiato sie mocno napocic, by posmakowac wszystkich potraw. Ale dato rade! (fot. A. Panek)
U dotu z lewej - wygtodniata publicznosc sycita sig wszystkimi mozliwymi zmystami, gtdwnie smakiem. U
dotu po prawej - Anna Panek dopieka kietbaski - jakby kto jeszcze gtodny chodzit.

Podczas ,,Strawy” ogtoszono teZ wyniki
konkursu fotograficznego pn. UROKI CZER-
NIAWY, na ktéry wptyneto 26 prac i 5 zesta-
wow. Wszystkie zdjecia obejrze¢ mogli go-
scie ,Leopoldéwki”. Zwycigzcami zostali
Urszula Lipnicka i Piotr Bigus. Wyrdznio-
nych obdarowano ksigzkami, albumami i
ramkami na zdjecia oraz sadzonkami ze
szkotki.

Z uwagi na nattok wydarzen we wrzesniu
i szczuptos¢ miejsca w gazecie, szczegdto-
wy komunikat konkursowy oraz nagrodzo-
ne prace zamiescimy za miesiac.

Nowoczesna metoda leczenia
przy wykorzystaniu
niskich temperatur

Centrum Rehabilitacji

i Medycyny Naturalnej

Klinika Mtodosd Czerniawa Zdraj”
59-850 Swieraddw Zdrdj

ul. Spadzista 1-3

tel. +48 75 78 30000

hieg wr krikamarre prreprawadzary jest w rempe-
ralurse wi - 110 do -180°C 7 Lrwes o 2 ddo 3 minul.
Hriutmpia pusaduje zrieczulznie i uruchamia P e preekee enie ciada. kidre decyduje o sopbkim
aqojeniu sie azdw i zapalzi
wzmst od pomadd ustraju

Kazdy aptekarz mogtby pozazaroscic Zenonowi Jurew/czow/ precyzji wapte-
Karskim - kropla po kropli - odmierzaniu nalewki. Fot. Anna Panek.
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Juz porazdrugi, L eopoldéwka” gosci-
la uczestnikéw imprezy ,, Czer niawa — jak
strawa” (poprzedniow 2005r.), i narazie
bedzie tam or ganizowana co roku.

Pogoda, przynajmniej na poczatku, nie
sprzyjata ekspozycji potraw na zewnatrz, ale
obszerne wnetrze szatasu pomiescito zarow-
no uczestnikéw konkursu, jak i nieprzebrane
rzesze smakoszy (oceniasie, ze ogotem prze-
wingto si¢ ponad 200 osob).

Do degustacji byto az 66 potraw (dan
gtéwnych, deseréw, wypiekow, nalewek)
przygotowanych przez 20 uczestnikow. Byty
to hotele, pensjonaty i restauracje: oba Domy
Zdrojowe, Tyrolska Chata, Jankowiecki, Be-
atka, Patacyk, St. Lukas, Narcyz, Swieradéw,
Alma, La Gondola, Park Hotdl, Czarny Po-
tok, Tadeusz Aficki, Debowy Dwor, Educare
(Wolimierz), a ponadto ,,Dom pod Topolami”
(agroturystyka Pobiedna) oraz zespoty: Swoj-
skie Klimaty (Alicja i Adam Pietraszowie,
Mariannai Ada Kralewskie, Urszula Lipnic-
ka), wreszcie ,, Smaki Luzyczanek” z Pobied-
ne (8 osob z zespotu L.uzyczanki, akazda cos
przygotowata)

Nowoscig tegorocznej edycji byto zaan-
gazowanie 2 juroréw-profesjonalistow: desery
i wypieki oceniatakomisja, ktérg przewodzit
Andrzg) Pindel z L.omnicy, a potrawy — szef
kuchni JeleniaStruga, Jarostaw Zmuda (mistrz
Polski i wicemistrz Europy w grillowaniu).
Skiad jury uzupetniat Zenon Jurewicz, ktéry
Z partnerami oceniat nalewki.

Jurorzy wydali taki oto werdykt:

Najlepsze nalewki wyszty spod rak i serc
pan ze,, Swojskich klimatow” . Ztozyto si¢ na
to az 6 napitkow o takich nazwach, jak , Nie-
wierna zona”, ,Czerniawski swit”, , 1zerskie
wisnie’, w sktad zestawu wchodzit tez kwas
buraczany. Drugie migsce przypadto ,Py-
skéwcee’ (restauracja Jankowiecki), atrzecie
»Nalewce babskig” (Smaki Luzyczanek).
Przyznano tez wyréznienia dla , Tréjniaku
gierczynskiego (hotel Swieradéw) i winawie-
loowocowego (Beatka).

W deserach i ciastach takze prym wiodty
»wojskieklimaty”, bijacrywali ,, Gwiezdnym
niebem” . Drugie migjsce dla Czerniawskiego
Domu Zdrojowego za ,Kore orzechows”, a
trzecie dla Educare za zestaw trzech ciast
owocowych (jabtko, §liwka, gruszka). Wyr6z-
nienie przypadto Luzyczankom za babke z
cukinii.

Wreszcie potrawy. Tu bezkonkurencyjny
byt St. Lukas, ktory wygrat trzeci raz z rzedu,
tym razem trafigjac w podniebienia jury ja-
gnieciem w migcie. Drugie migjsce dla La

Gondoli zapiers zindyka duszong w winie, a
trzecie dla pasztetu tuzyckiego (juz sama na-
zwamoéwi, czyjato robota).

Po raz pierwszy wreczono puchar od pu-
blicznosci, ktéra gtosowata (w miare mozli-
WOSCi) anonimowo — na numery potraw. Bez-
apelacyjnie za ,Pokuse mitynarza’ (pieczona
kaczka) wygraly , Swojskie klimaty”, co ozna-
cza, ze az trzy z czterech gtéwnych nagréd
trafity w rece cztonk6w tego zespotu.

Dlamnig) wybrednych smakoszy ,, Funda-
cja Na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokal-
ng Swieradéw-Czermiawa’ przygotowata gro-
chéwke, bigos, kietbaski, a muzycznie i wo-
kalnie atmosfere , Strawy” umilaty wystepy
»Luzyczanek” i ,Smolniczan” ze Smolnika.
Potem wszyscy do pétnocy bawili si¢ przy
muzyce zespotu ,, Familia”’

Organizatorzy dziekuja burmistrzowi i
radnym za pomoc finansows i ufundowanie
pucharéw dla zwyciezcow, strazakom z OSP
— za zapewnienie porzadku, a Joli Miturze za
bezinteresowne udostepnienie ,,Leopolddw-
ki” i wsparcie organizacyjne, oraz Czestawo-
wi Kaczmarczykowi.

Na koniec proponujemy Alicji Pietrasz
przepis na kwas buraczany:

W?zigé¢ obrane buraki i w catosci wrzuci¢
je do kamionkowego gara, najlepig takiego
starg daty, porowatego od srodka, i zala¢ prze-
gotowang chtodng woda, tak, by je przykry¢,
alezarazemw garzemusi jeszczezostat migj-
sce nawywar warzywny.

Gotujemy wszystkie mozliwewarzywa (w
catosci) razem z 2-3 gtéwkami czosnku, do-
dajemy ziele angidskie, lis¢ bobkowy i kil-
kanascie ziaren pieprzu kolorowego, troche
soli i pieprzu zmielonego, nie od rzeczy be-
dzietez wrzuci¢ nacie: pietruchy i selera. Gdy
doprowadzimy warzywa do miekkosci, schta-
dzamy wywar i po odcedzeniu dolewamy do
burakéw, agar przykrywamy nieszczelnie (np.
szmatka lub talerzykiem) i trzymamy tydzien
w temperaturze pokojowsej. Jesli komus two-
rzacy sie kozuszek odbiera apetyt, niech go
sobie zbierze, ae tylko ten pierwszy, reszte
powinien zostawi¢.

Po tygodniu kwas dosmaczamy sola lub
cukrem, jak kto lubi, catos¢ cedzimy i przele-
wamy do buteleczek Iub stoiczkéw, po czym
wstawiamy do lodéwki, gdzie moze sobie za-
lega¢ nawet miesigc.

Zato buraczki wyjete z kwasu dobrzejest
skroi¢ lub zetrze¢ natarcei sporzadzi¢ z nich
suréwke — jest bajecznie przepysznai nadaje
si¢ do kazdego drugiego daniapodczas rodzin-
nego obiadu. Smacznego! (AK)

Jak tam nasza sprawvwa®?

Za poSrednictwem internetu mozna sprawdzi¢ stan zaawansowania zatatwiania sprawy w UM. Przy sktadaniu
pisma w urzedzie klient dostaje potwierdzenie i numer. Po wejsciu na strone miasta - www.swieradowzdroj.pl -
trzeba klikngé w ikonke BIP, nastepnie w zaktadke ,Zatatwianie sprawy w urzedzie”, wreszcie w ,Moja sprawa”.
Potem wystarczy tylko wpisa¢ swéj numer, by uzyskac informacje, na jakim etapie znajduje sie Paristwa sprawa.

Przetarg za przetargiem (8/2009)

7 wrzes$nia podpisano umowy na od$niezanie chodnikéw, Czernia-
wy i przedmie$é, natomiast z powodu protestu i odwotania do Krajowe;j
Izby Odwotawczej w Warszawie przy Urzedzie Zamowien Publicznych
przez konsorcjum firm: ROBEN Bozena Staszulonek ze Swieradowa i
podpisanie umowy na od$niezanie
centrum zostato przesunigte na czas po wydaniu wyroku.

18 wrzes$nia zwarto umowe z firmg Anieli Sikory z Wiezy na remon-
ty czastkowe drdg warto$ci 46 tys. zt, z terminem realizacji do korica

Andrzej Arcinowski ze Szczytnej —

paZzdziernika br.

21 wrzesnia minat termin sktadania ofert na zadanie pn. ,Uporzad-
kowanie terendw zielonych oraz przebudowa placéw zabaw w Czernia-
wie”. Ztozyty je 2 firmy: na zieleri - PARK-M Krzysztof Mrdz ze Starego
Sacza (445.095 zt); na place — PARK-M (265.144) i SATERNUS z Cho-
rzowa (210.883 zt). Na 5 paZdziernika wyznaczono podpisanie umow z

obiema firmami na poszczegdlne zadania

30 wrzes$nia ogtoszono przetarg na udzielenie i obstuge kredytu dtu-
goterminowego w kwocie 1.020.000 zt na sfinansowanie zadan inwe-
stycyjnych gminy: 185.000 zt - do placu zabaw, 130.000 zt — do kanali-
zacji sanitarnej i deszczowej w ul. Strumykowa, 60.000 — do budowy
punktéw $wietlnych w mie$cie, 645.000 — do usuwania skutkéw klesk
zywiotowych. Otwarcie ofert nastapi 21 paZdziernika.

Dzictania Strazy Miejskiej €A

We wrzesniu Straz Miejska w Swiera-
dowie-Zdroju przeprowadzila:

* 9 kontroli posesji pod katem przestrze-
gania Ustawy o utr zymaniu czystosci i porzgd-
ku w gminach;

* 6 interwencji w stosunku do os6b nie-
letnich;

* 5 kontroli pod kgtem prawidfowosci i
oznakowania ulicznego i czytelnosci znakéw;,

* 4 kontrole placow zabaw (kontrola sta-
nu technicznego urzgdzer zabawowych);

* 3interwencje w stosunku do 0sob, ktére
nie zachowaty srodkdw ostroznosci przy trzy-
maniu zwierzecia (psa);

* 8 kontroli punktéw sprzedazy alkoholu
pod kgtem przestrzegania Ustawy 0 wycho-
waniu w trzezwosci i przeciwdziafaniu alko-
holizmowi;

* 20 interwencji w stosunku do kierow-
cOw nar uszajgcych przepisy ruchu drogowe-
go

* 15 interwencji pod kgtem ujawnienia
wykroczeri porzgdkowych;

Ponadto straznicy podjeli kilkanascie in-
terwencji zwigzanych ze zgtoszeniami miesz-
kancéw, na biezagco kontrolujgc migjsca, w
ktorych gromadzi si¢ tak zwany element pa-
tologiczny

W zwigzku z rozpoczeciem nowego roku
szkolnego w ramach akdji ,,Bezpieczna dro-
gado szkoty” zabezpieczano przejsciadlapie-
szych w reonie szkét, prowadzono tez state
kontrole terendw przyszkolnych.

Z najmtodszymi uczniami zaczynajacymi

navike przeprowadzo-

no pogadanke o wia- *
sciwym zachowaniu Nedles
sie¢ nadrodze, podczas \ B

ktérg zostaly rozdaneele-
menty odblaskowe majgce
na celu poprawe bezpieczenstwa.

Wewrze$niu zabezpieczono przebieg pik-
niku ,IZERSKIE BABIE LATO" na terenie
kolei gondolowe). W trakcieodbywajacych sie
koncertéw dokonano ujecia dwdch oséb —
swieradowianinai mieszkancaZabrza, ktérzy
szukajac rozrywki najpierw , skopali” samo-
chod osobowy, a nastepnie zaczeli si¢ awan-
turowa i agresywnie zachowywat wobec in-
nych uczestnikéw imprezy oraz stuzb zabez-
pieczajacych. Obu ujetych przekazano poli-
¢ji z Rewiru Dzielnicowych.

Straznicy zaliczyli 6 asyst, w tym 4 razy -
policjantom, a 2 razy — pracownikom Mig-
skiego Osrodka Pomocy Spoteczne.

Z polecenia Komendanta Wojewddzkie-
go Policji we Wroctawiu zostata przeprowa-
dzona kontrolant. ,, Sprawdzenia sposobu re-
alizacji zadan i obowigzkéw prawnych wy-
konywanych przez Straz Migjska w Swiera-
dowie-Zdroju”. Kontrole przeprowadzitaKo-
menda Powiatowa Palicji w Lubaniu.

Sraz Migjska ma swojg siedzibe w Urze-
dzieMiastaprzy ul. 11. Listopada 35, a straz-
nicy czekajg na sygnafy od mieszkaricdw w
poniedziaski w godz. 8%-16% oraz od wtorku
do pigtku w godz. 730-15%.

Sukcesy sq dla chcgeych

Polska Fundacja Dzieci i Mtodziezy ogtasza IX
ogo6Inopolska edycje konkursu pn. ,,Make a Con-
nection — Przytacz sie”.

Konkurs skierowany jest do mtodziezy w wie-
ku od 16 do 22 lat z terenu catej Polski. O dotacje
w wysokosci 2.000-4.500 zt mogg starac sie co
najmniej oSmioosobowe grupy mtodych ludzi,
dziatajgce na rzecz swojego Srodowiska lokalne-
go.

Warunkiem udziatu w konkursie jest nadesta-
nie projektu wraz z budzetem, przygotowanego
wedtug wzoru dostepnego na stronie interneto-
wej - www.makeaconnection.pl

Do wzigcia udziatu w konkursie zapraszamy
grupy miodziezowe - nieformalne, samorzady
szkolne, lokalne stowarzyszenia utworzone i kie-
rowane przez mtodziez itp.

Nadsytane projekty powinny spetnia¢ nastepu-
jace warunki:

- grupa powinna skfadac si¢ z co najmniej 8
0s6b w wieku od 16 do 22 lat;

- odbiorcami planowanych dziatari powinny by¢
lokalne spotecznosci i ich cztonkowie, czyli miesz-
karicy miejscowosci, rowiesnicy, dzieci, sasiedzi;

- proponowane dziatania powinny by¢ samo-

dzielnie zaplanowane i realizowane przez grupe,
a nie kierowane przez dorostych;

- projekty nie mogg by¢ zwigzane z budowg
boisk pitkarskich;

- dziafania powinny rozpoczynac sig nie wcze-
$niej niz 1 lutego 2010 r., a koriczy¢ nie pdzZniej
niz 31 sierpnia 2010 r.

Termin nadsytania projektow uptywa 19 paz-
dziernika br. (decyduje data stempla pocztowe-
go).

Komisja Konkursowa po zapoznaniu sig z pro-
jektami wybierze grupy, ktore otrzymajg dofinan-
sowanie na realizacje swojego pomystu.

Rozstrzygniecie nastgpi do 15 listopada br.

Z kazdej grupy, wybranej przez Komisje, 2 0so-
by wezmg udziat w szkoleniu organizowanym i
finansowanym przez Polskg Fundacje Dzieci i
Mtodziezy. Szkolenia odbeda sie w listopadzie oraz
grudniu, a uczestnictwo w nich jest warunkiem
otrzymania pieniedzy.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac na stro-
nie internetowej programu Make a Connection -
www.makeaconnection.pl - lub kontaktujac sie z
Polska Fundacjg Dzieci i Mtodziezy - tel. 022 826
10 16, m.szczesniak@pcyf.org.pl

Formularz wniosku,

Auto
Szkota
DRIVER

(Opr. aka)

SWIERADOW-ZDROJ
tukasz Jednorowski

ogtasza state zapisy
na kurs nauki jazdy kat. B

KONKURENCYJNE CENY

USLUGI BHP

Gtowny Specjalista ds. BHP — Inzynier
Larzqdzania Bezpieczenstwem Pracy

Dariusz Rymaszewski

pomaga pracodawcom w realizacji obowigzkow
natozonych przepisami prawa pracy
i poleceniami instytucji kontrolnych nad
warunkami pracy, organizuje i wykonuije
szkolenia BHP doradza w zakresie
dokumentowania obowigzkéw
wynikajgcych ze stosunku pracy.

po pobraniu ze strony
www.makeaconnec-
tion.pl i po wypetnie-
niu nalezy: a) w wersji
papierowej wraz z za-
tgcznikami przesta¢ na
adres - Polska Funda-
cja Dzieci i Miodzie-
2y, ul. Kredytowa 6
lok. 20, 00-062 War-
szawa;

b) w wersji elektro-
niczng (bez zatgczni-
kow) zarejestrowac na
stronie zgodnie z in-
strukcja, ktorg mozna
znalez¢ na stronie w
dziale ,pliki do pobra-

MOZLI WE RATY Moliwy dojazd do klienta nia”.
i stata wspotpraca. Wigcej na stronie: T e
Tel 0601 224 100 tel. kom. 509-012-841 ;/::7 ];@EA
{fUE =
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Pogoda sprzyjata rodzinnym spacerom w gaérach.

Fot. A. Karolczuk
e

Po potudniu sceng zwitadnety zespoty ludowe, mtodziezowe gru-
py taneczne (u géry) i mtodzi piosenkarze. A jak komus folkloru
byto za mato, mégt ,,dostuchac” sobie na boku. Ponizej - ,Smol-
niczanie” na peronie.

Po prawej - dobry nastrdj
nie opuszczat mirskich rad-
nych. Ponizej - Sobiestaw
Zasada (z lewej) i dyrektor
gondoli Ryszard Brzozowski
honorujg upominkami sze-
fowg Rady Rady Migjskiej
Gminy Mirsk - Danutg taw-
nikowska. U dotu z prawej
tryskajgcy humorem Roland
Marciniak, Andrzej Jasiriski
i Walery Czarnecki.

:Fot. W. Biernat

Samedobrerzeczy spotkaty 19 wrzesnia
uczestnikéw |zerskiego Babiego Lata: mo-
gli wjecha¢ i zjecha¢ gondola za darmo,
przez caly dzien panowata cudowna pogo-
da, stoneczna, cieptai bezwietrzna, nic za-
tem dziwnego, ze od rana zapetniat si¢ par-
king przy kolei. W ciggu pieciu kwadranséw
bezptatnego kursowaniakol g ki wjechato na
gore ok. 2000 osob (a przez caty dzien —
3500, co jest rekordem lata).

Oczywiscie, tylko niewielka czes¢ pasa-
zerdw uczestniczytaw potudnie w mszy po-
lowe celebrowane) przez ks. proboszczaAn-
drzeja Krytowskiego w niezagospodarowa-
ng wcigz hali na gorng stacji — reszta ko-
rzystajgc z aury poszita po prostu w gory. |
tylko co druga osoba z tych 2 tys. zjechata
bezptatnie na dét.

Po potudniuw restauracji SMAK BACA
odbyto sie spotkanie zaproszonych gosci z
Sobiestawem Zasadg, na ktore przybyli m.in. obaj burmi-
strzowie, starosta lubanski, przedstawiciele nadlesnictwa,
10radnychi 7 sottyséw z Mirska (naszych byto tylko czwo-
ro). Wiasciciel kolei gondolowel w uznaniu zastug podczas
przygotowania procesu inwestycyjnego gondoli obdarowat
albumami i okazjonalnymi plakietkami burmistrzow Swie-
radowai Mirska, obie przewodniczace rad miasta, starostéw
—lubanskiegoi lwdweckiego, atakzeswieradowskiego nad-
lesniczego. A potem gondola zawtadneta juz tylko zabawa.

Jedenasty nu-
mer ,Notatnika
Swieradowskie-

W punktach kol-
portaiu 12 listo-
pada br.
Reklamy do Ii-
stopadowego
numeru naleiy
sktadaé do 28
paidziernika br.

NOWO OTWARTY SKLEP

Fot. T. Chlpiilowiec
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PODOSKOP stuiy do szybkiego, pro-
stego badania stép pacjenta, oceny
wad chodu, badania statycznegoi dy-
namicznego stopy. Przy pomocy PO-
DOSKOPU moina badaé dzieci, mto-
dziez i dorostych w trakcie diagno-
zowania i leczenia wielu schorzen.

KOSMETYKI

- CHEMIA - PAPIER
go” majdzie sie. || SWIERADOW, UL. 11 LISTOPADA 27
CZYNNY OD PONIEDZIAEKU DO PIATKU

W GODZ. 7%-18%, W SOBOTY OD 7% DO 16%

TERMOPLASTYCZNE WKEADKI ORTOPEDYCZNE
KOREKCJA POSTAWY - LECZENIE - PROFILAKTYKA

Gtowna rola wkladki formthotics to réwnomierne podparcie stopy wraz z neutralng
pozycja dolnego stawu skokowego. Wktadkilortezy stopy formthotics sa; ,,odciskiem
twojej stopy przeniesionym z piaszczystej plazy do twojego butana caty rok””. Wktadki
sa wyrabiane podczas wizyty, indywidualnie dopasowywane do wadliwego usta-
wienia stopy tak, aby podczas chodzenia nastepowata korekcja.

Wskazania do leczenia wkikadkami:

Halluks, bole piety i stawu skokowego, ostrogi, artrozy stawu kolanowego, béle
stawu biodrowego, zapalenie przewlekle przyczepow migsnia czworogtowego uda,
dysfuncja stawu krzyzowo — hiodrowego, skrzywienie boczne kregostupa , hole
barkow, béle gtowy, zaburzenia ukrwienia i unerwienia w koriczynach gomych i
dolnych, dylaki podudzia, zaburzenia kraienia, stopa cukrzycowa, wady chodu i
wady postawy dzieci i dorostych i wiele innych.

TERAPIA BOLOW KREGOSEUPA | KONCZYN ,REHABILITANS”
Tel. kom. 0505 057 928, p.adam(@ rehabilitans.eu, www.rehabilitans.eu

Notatnik Swieradowski
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U gdry prowadzgcy koncert Rolond Marciniak rozmawia z
szefowg fanklubu , Sumptuastic” - jego czlonkowie przyje-
chali na wystgp z Wroctawia. Z prawej - Wieczdr zakoriczyla
Grupa Operacyjna. Migdzy dwoma koncertami widzom zo-
prezezentowano efektowny fire show (v dofu).

Z Joanng ,,Ryba” lwanowska, Swiera-
dowskg wokalistkg zespotu ,, Sumptuastic”,
rozmawiat - po jej powrocie z zespotem z kon-
certow w USA - Adam Karolczuk

Dwalatatemuw hali spacerowej zdzie-
ciakami, ktorebraty udziat w festiwalu pio-
senki dzieciecej, zaspiewatas dla dorostych
kuracjuszy. 19 wrzesnia tego roku z doro-
stymi cztonkami zespolu zaspiewalas dla
swieradowskich dzieciakw. Jakie to byto
wrazenie?

Dawno nie miafam takigj tremy, nawet
podczas dwukrotnego wystepu w Sopocie.

Trudno w to uwierzy¢ —taka profesjo-
nalistka?

Paralizowafa mnie mysl, ze moich piose-
nek stuchajg najblizsi, wiec zrozumiate, ze
chciafam zaprezentowac si¢ z jak najlepszej
strony. W pierwszymrzedzie staf méj 11-letni
syn Maciek, ktory widziaZ i styszal mame na
ZYWO po raz pierwszy w zyciu i ktéry by? chy-
ba bardzej przerazony ode mnie. Aobok nie-
go koledzy ze szkoty, poza tymwisr éd publicz-
nosci moi sgsiedzi, znajomi, rodzice... Az dzw,
ze sie nie pomylifamw zadnym tekscie.

Alekoncert w Swier adowienie zgroma-
dzit najwiekszej widowni?

No, nie, sopocki amfiteatr miesci kilka-
krotnie wigce] widzéw, a podczas pierwszej
wizyty w chicagowskim Congress Theater
dwukrotnie gralismy dla pefnej sali —to nie-
mal 7.000 sfuchaczy. Natomiast przecietny
koncert plenerowy w miesciesredniej wielko-
sci przycigga srednio do 2.000 widzow.

Jak dlugo czekatas na wystep w swym
rodzinnym miescie?

Od poczgtku istnienia zespofu, czyli od
dziewigciu lat.

A w tym czasie...

... aw tym czasie w Bolesfawcu, rodzin-
nym miescie muzykéw, wystgpilismy 5 razy i
wnet czeka nas szosty koncert —z okazji uro-
czystego zakosiczenia remontu wiaduktu ko-
lgjowego. W Lubaniu, miescie |zy, mojej ko-
lezanki ze sceny, gralismy dwukrotnie. Gdy
lubariska publicznos¢ tak wspanial e przyjmo-
wafa swg krajanke, ja si¢ wtedy zastanawia-
fam, czy i mnie bedziekiedys dana taka chwi-
lawzruszenia.

M ato brakowalo, by nawet ten wycze-
kany wystep nie doszedt do skutku...

Czekatam na ten dzied dziewigé lat!

Na scenie Joanna czuje sig jak ,,Ryba” (to jej sceniczny
przydomek) w wodzie i nawigzuje swietny kontakt z wi-
downig. Fot. Tomasz Chmielowiec.

No, tak, pierwszy ter min koncertu by? wy-
znaczony na 20 wrzesnia, a my 19 mielismy
gra¢ we Frankfurcie. Okazafo si¢, ze 20 wr ze-
sniaw Mirsku, ktory by? wspdforgani zatorem
pikniku, sg dozynki i wszystko naglesie skon+
plikowafo.

Mys$smy nawet zaczeli na gwalt szukaé
jakigjs inngj grupy.

Na szczescie ten frankfurcki koncert to
byfo wydarzenie klubowe, dafo si¢ to jakos
odkrecié, klub si¢ nie zawalif, pojechalismy
tam dwa tygodnie péznigj. | zespofowi, i me-
nedzerowi bardzo zalezalo, zeby Asia zaspie-
wa/a wreszcie w swoim miescie.

Jak oceniasz kontakt z tg ,, swojg” pu-
blicznoscig?

Z pierwszymi rzedami, tak do dziesigte-
go, wspaniale. Dzieciaki by?y super. Tyly byty
nieco mnigj aktywne, Ala mam nadzigje, ze
przynajmniej wsfuchiwaly sie w piosenki.
Muzycy i 1za bardzo dobrze odebrali reakcje
» Mojg” widowni, uwazali, ze czu¢ byfo ener-
gie —goralskg.

Przyznalas po koncercie, ze balas sie w
ofrekwencje. U siebie?

Cziowiek nigdy do korica niejest przeko-

S AT o S

X &Y i -", _:". " = _.-".
q . . ST B S S Y et S, HESST, i . S AT, S SEar e E ~FE) e SR H s 13 ] ]
“. ) v ! '\ ! v ! 7 \ rd ', " ., £

& & L F b & b

UStUGI ELEKTRYCZNO-ENERGETYCZNE

-wykonywanie elektroinstalacji i pomiaréw elekirycznych
-wykonywanie pomiardw natezenia elektrycznego US{UG | ELEKTROINSTALACYJINE
POMIARY ELEKTRYCZNE

- usuwanie awarii instalacji elekirycznych

- lokalizacja: przewoddw, zwaré doziemief, nielegalnych obejs¢ licznikdw,
przerw w przewodach: w tynku, drewnie, betonie i do 2 metréw pod ziemig
- zaprasowywanie przewoddw praskq hydrauliczng

- sprzedaz, montaz i naprawa domofondw i wideofondw

- sprzedaz i montaz napeddw bram wjazdowych i garazowych
-wykonywanie rozdzielni budowlanych dostosowanych do potrzeb klienta
(tzw. zasilanie placu budowy)

-sprzedaz artykutdw branzy elektrycznej (przewody, bezpieczniki,
elementy automatyki itp.)

-wykonywanie i naprawa automatyki sterujgcej

- montaz i ustawianie anten satelitarnych i telewizji naziemnej

ZAPRASZAMY DO NOWO OTWARTEGO SKLEPU
(OBOK POCZTY)Z ARTYKULAMI BRANZY ELEKTRYCZNEJ.
CZYNNY CODZIENNIE W GODZ. 9%-17°
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GRZEGORZ GLIWA
SERWIS 24 H

TEL. 0601 582 613, 075 78 16 512

nany, ze odniesie sukces, poza tymw 100 proc. nie
moze by¢ pewien siebie. W dodatku Swieraddw od
bardzo dawna nie organizowa/ tak duzego koncertu,
wigc obawa, iz moze si¢ nie udad, byfa uzasadniona.
Ale w gfebi serca wierzyfam, tak jak dzis wierze, ze
zZnbéw zaspiewamw moim miescie.

Ilelat jeszcze planujesz §piewaé?

Jak si¢ uda, jesli dopisze zdrowie i nie wysigdg
mi struny gfosowe — to zawsze.

A karierasolowa?

By¢ moze, aleto raczej tak mimochodem, na boku
i chyba niepredko. Spefniamsie w,, Sumptuastic” , a
ponadto sama dla siebie pisze piosenki i teksty, gram
nagitar ze, nie musze by¢ rozpoznawalna, alejak juz
si¢ trafi okazja—czemu nie! Korzystajgc z okazji do-
damtylko, ze 25 wrzesnia by/a premiera—po trzech
latach przerwy - naszej cawartej piyty ,, lluzjonisci”
z ktéreg piosenka ,, Mali wielcy” wydana zostafa na
singlui nakrecono do nig teledysk, pokazywany m.in.
na kanafach VIVA Polska, 4fun TV.

Dzi¢kuje wszystkim swieradowianom za to, ze
przyszli na nasz koncert, ze stworzyli cudowng at-
mosfere, zespiewali znami i ze dostarczyli mi nieza-
pomnianych wzruszer i wrazeri. Noi serdeczne dzie-
ki dla organizatoréw — za to, ze nas zaprosili i ze
mog/o Si¢ spefni¢ moje marzenie, by zaspiewad w
Swieradowie. Byfo super!

No to do zobaczenia
i uslyszenia!

Shwieradow-Zdr6j
1 padziernika 2009
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Szacunek to podstawa

Dwie byte swieradowskie gimnazjalistki
- Paula Ulbrich (rocznik 2004, absolwentka
LO Mirsk, studentkalll roku germanistyki w
Kolegium Karkonoskim - na zdjeciu siedzi z
lewe) i Monika Dworak (rocznik 2002, po-
tem LO Mirsk, studentka IV roku germani-
styki i anglistyki KK - z prawej) — spotkaty
sie w swegj dawnej szkole na praktykach pe-
dagogicznych. Obie maja po ok. 60 godzin
obserwacyjnych nalekcjach niemieckiego w
podstawdwece po ok. 30 godzin do poprowa-
dzenia. Ich opiekunka zostata Judyta Markow-
ska (w srodku).

Praktyki sa obowigzkowe, ale zadna ze
studentek nie chce by¢ nauczycielkg — Paula
zamierza wybra¢ karier¢ dziennikarska, a
M onika — ttumacza (takze kabinowego).

J. Markowska: Troche szkoda, bo widac,
ze obie wykazujg duzy dryg do tego zawodu,
przy czym Monika ma bardzo dobre przygo-
towanie merytorycznie, a Pauli konik to
sprawdzanie klaséwek i przygotowywanie
kartkéwek. Ona tak to robi, ze uczniowie
chcgc nie chcge muszg czytad polecenia, pod-
czas gdy dotgd usifowali przez nieprzejsé je-
dynie domyslajgc sie wskazowek.

Jakie s wrazenia praktykantek, gdy po
latach zamienity sie rolami, stajac nigjako po
drugig stronie barykady?

Paula: Gdy sie¢ siedzi w fawce, 45 minut
Ciggnie si¢ jak po6ftorej godziny, przy tablicy
ten czas wydaje si¢ by¢ kwadransem!

Monika: Nam, uczniom, wydawa/o si¢, ze
nauczyciel na wszelkie sposoby chce nam
uprzykrzyé zycie, a teraz widzimy, ze to by/
wysifek przekazania wiedzy.

Paula: Nauczyciel to byfo sacrum...

Monika: ...i gdywchodz/ do klasy, wsta-
wa/o sie przed nim, rozmawia/o z nim na sto-
jgco, odpowiada/o na stojgco.

Paula: Na poczgtku praktyki dostafam
cenng wskazdwke, by swym podejsciem bu-
dzi¢ wuczniach respekt, aja chciafampo part-
ner sku. Szybciutko zmienifamnastawienie, bo
od razu zauwazyfam, ze si¢ nie da, inaczej
wejdg mi na gfowe. Teraz wiem, ze szacunek
dla nauczyciela to podstawa.

Monika: Nie jest proste zapanowa¢ nad
paroma osobami, a co dopiero nad kilkuna-
stoma, i jeszcze programowo Zmiescié Sie w
45 minutach, zmobilizowac i sciggng¢ ich

uwage ha srodek kla-
,tam, gdziemy sto-
g e
E& Paula: Polskie
- | i\ I‘- I\I szkoly i tak g lepsze
i A 1

niz za granicg, na przykfad w Niemczech
uczniowie jedzg na lekcji, malujg sie, odzy-
wajg Si¢ na ty do nauczyciela. Ze szkoty pa-
migtamnaszg wyobraznie i kreatywnosé, fan-
tazje i pomysfowosé. Gdy bylismy wich wie-
ku, nie mielismy jeszcze dostepu do gier, sie-
Ci, inaczej dochodzlismy do wiedzy. Gdy dzis
pada has/o,, projekt” , slowa,, brystol” , ,, kred-
ka”, , pedzel” - to narzedzia zinnej epoki.

Monika: Nas samo hasfo ,, zajecia poza-
lekcyjne” czy korepetycjew szkole, sport, wi-
zyty wMuzeum Sztuki Reduktywnej pobudza-
1y do dziafania. Dostawalismy gor e zadavi po
to, bysmy nauczyli si¢ pracowac.

Paula: Teraz nasta/ czas fatwizny.

Monika: To rodzice chcg bezstresowego
wychowania, zeby to sie przefozyfo na szkol-
ny luz. Ja zas uwazam, ze uczniowie muszg
czu¢ konsekwencje swych zachowavi, choé¢
przeciez my niejestesmy od straszeniadzieci.

Judyta, ktéra przystuchiwatasi¢ wynurze-
niom swych podopiecznych, tak podsumowata
ich praktyki:

- Wezystkie cztery dziewczyny sg mi bar-
dzo pomocne (w grupie jest jeszcze Agata ze
Szklarskigj Poreby i Agnieszka z Kwieciszo-
wic), bo odrutyniajq zajecia, sg bardzo do-
brze przygotowane merytorycznie, wyraziscie
precyzujg cele, w uczniach szybko rozpoznajg
umigjetnosci, radzg sobie w kazdej sytuacji -
bardzo wiele korzystam z ich swiezego spoj-
rzenia na procesy dydaktyczne. Méwig to z
pefnym obiektywizmem!

Adam Karolczuk

KOMPUTEROWE BADANIE SERCA
NOWA DIAGNOSTYKA
CYFROWE EKG + CYFROWA
WEKTOKARDIOGRAFIA
Z OBRAZEM NACZYN
WIENCOWYCH; USG
(tarczyca, nerki, prostata, brzuch)
PROFILAKTYKA ZAWALU
I CHOROBY WIENCOWEJ SERCA
DR NAUK MED.
JAKUB KWIATKOWSKI
SWIERADOW-ZDROJ,

UL. STRUMYKOWA 8

Przyjmuje: wtorki i piatki

w godz. 9°°-11% j 17%0-18%

Rejestracja pod nr. tel. 075 78 16 320
w godz. 8°90-9°00

Gondola zndéw uratowana

Zgodnie z ,, Programem szkolenia z za-
kresu bezpieczenstwa wewnetr znegowoj e
wodztwa dolnoslaskiego na rok 2009” za-
twierdzonym przez wojewode dolnoslgskie-
go-17i 18 wrzesniabr. naterenie kolei gon-
dolowg w Swieradowie odbyly si¢ ¢wicze-
nia dowddczo-sztabowe pod kryptonimem
GONDOLA 11, ktérych celem byto doskona-
lenie prowadzenia dziatan: antyterrorystycz-
nych, ratowniczo-medycznych, ratowniczo-
gasniczych oraz ewakuacyjnych.

17 wrze$nia rano przeprowadzone zosta-
to szkolenie przez pracownikéw Wydziatu
Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
Wojewddztwa Dol noslaskiego, apo potudniu
- ¢wiczenia aplikacyjne stuzb oraz pracowni-
kéw komorek zarzadzania kryzysowego bio-
racych udziat w éwiczeniach.

18 wrzesniaok. godz. 9% gondola nagdrna
stacje jedzie dwdch uzbrojonych napastnikow.
Nagoérng stacji jeden z nich rani z broni pal-
nel okolo 20 osob (turystéw i obstuge stagji).
Obstugaawaryjnie zatrzymuje kol g ke i dzwo-
nigc nanr 112 powiadamia policje.

W wagoniku uwieziony zostaje jeden z
napastnikow z osobami postronnymi, a przy
dolng stacji uwiezionych w wagonikach jest
dwach turystow. Drugi z napastnikéw usitu-
jac odwrdci¢ uwage obstugi kolei podpalalas
w rejonie schroniska. Dyzurni Komend Po-
wiatowych Policji w Lwéwku i Lubaniu po-
wiadamiaja stuzby ratownicze, Wydziaty Za-
rzadzania Kryzysowego na terenie powiatow
oraz Karkonoska grupe GOPR.

Na migsce zdarzenia dyzurny KP Palicji
w Lubaniu kieruje nieetatowa grupe realiza-
cyjna policji wspierang przez grupe realiza-
cyjna policji z Lwowka oraz funkcjonariuszy
Luzyckiego Oddziatu Strazy Graniczne, po-
gotowieratunkowe oraz grupe wysokosciowsa

GOPR. Dyzurny KP Panstwowsej Strazy Po-
zarngy w Lubaniu dysponuje $wieradowska
jednostka ratowniczo-gasnicza, adyzurny KP
PSP w Lwowku dysponuje jednostkami OSP
Z powiatu celem wsparciadziatan ratowniczo-
gasniczych.

Wojewddzkie Stanowisko Kierowania
Komendy Wojewddzkiej Panstwowe Strazy
Pozarnej we Wroctawiu pol eca zadysponowac
namiegjscedziatan kontener kwatermistrzow-
ski i dodatkowe sity OSP KSRG z powiatu
lubanskiego oraz informuje o wyjezdzie w
rejon dziatania Wojewddzkiego Koordynato-
raM edycznego, grupy operacyjnej oraz samo-
chodu dowodzenia i tgcznosci.

W tym czasie starostowie powiatu luban-
skiego i Iwdweckiego oraz burmistrzowie
Swieradowa i Mirska zwotuja posiedzenia
zespotdw zarzadzaniakryzysowego. Namigj-
sce zdarzenia grupy realizacyjne palicji przy
wsparciu funkcjonariuszy SG zatrzymuja
uzbrojonych napastnikow, przeszukuja teren.

Lekarz i zatoga pogotowia ratunkowego,
ratownicy medyczni jednostek OSP KSRG i
PSP oraz pracownicy gondoli przystepuja do
udzielania pierwszej pomocy medyczne 0so-
bom poszkodowanym, prowadzac ewakuacje
0sOb poza strefe zagrozenia oraz segregacji
rannych. Grupa wysokosciowa GOPR przy-
stepuje do ewakuacji 0séb uwig¢zionych w
wagoniku kolel gondolowej, a $wieradowscy
strazacy przystepuja do gaszenia pozaru lasu,
majac wsparcie od kolegbw z OSP Mirsk i
Rebiszéw, PSP Lwéwek oraz samol otu gasni-
czego Dromader zadysponowanego przez
Lasy Panstwowe.

Oficer operacyjny KP PSP Luban po przy-
byciu w rejon dolng stacji otrzymuje infor-

dokoriczenie na sasiedniej stronie |:|

SCHEINER NIERUCHOMOSCI
Swieraddw, ul. Zakopiariska 8, tel. 075 78 16 359, 0603 766 496, 0603 766 936
. Poleca domy, dziatki, mieszkania, pensjonaty w Swieradowie i okolicach .
DUZY WYBOR DOMOW WIEJSKICH 20 KM OD SWIERADOWA. PRZYJMUJEMY DO SPRZEDAZY:
MIESZKANIA, DOMY, DZIALKI, OBIEKTY UZYTKOWE. WYBRANE OFERTY (WIECEJ W BIURZE):

Swieradow — kawalerka 33,5 m2 spotdzielcze wiasnosciowe 120.000 zt

Swieradow — mieszkanie, 35 m?, dwa rozktadowe pokoje, balkon, 95.000 zt

Swieradow — mieszkanie spotdzielcze wiasnosciowe, 68 m?, niski parter, przejSciowe, 118.000 zt
Swieradow — 2 mieszkania willowe, razem 116 m?, 50 % udziatow w dziatce, 1.600 m?, 198.000 zt
Swieradow — centrum, 52 m?, po remoncie, garaz, ogrzewanie gazowe, 250.000 zt

Swieradow — mieszkanie w budynku czterolokalowym, 52 m?, bezczynszowe, 140.000 zt
Swieradow — mieszkanie, 59 m?, trzy pokoje | pigtro, po remoncie, 198.000 zt

Swieradow — dom w zabudowie blizniaczej do remontu, 220 m?, potozony wysoko, 350.000 zt
Swieradow — centrum, ul. Wyszyriskiego, budynek ustugowo-mieszkalny, 480.000 zt

Swieradow — ul. Batorego, dziatka 2.500 m?, pod ustugi turystyczne i zdrowotne 750.000 zt
Swieradow — dziatka, 3.630 m?, 150 m od gondoli, pod ustugi turystyczne, do IV kondygnacji
Swieradow — bliskie okolice gondoli, pensjonat do remontu, dziatka 1 ha, 2.900.000 zt
Swieradow — ul. Sienkiewicza, 2,38 ha, pod turystyke i zabudowe wielorodzinna, IV kondygnacje
Swieradow — ul. Piastowska, 7.651 m?, pod ustugi turystyczne, petne uzbrojenie, IV kondygnacje
Swieradow — ul. Wigniowa, 1.932 m?, pod zabudowg jednorodzinng, 299.000 zt

Swieradow — pensjonat, 30 miejsc noclegowych, dziatka 1.800 m?, 1,3 min z

Swieradow — dziatajgcy pensjonat, 34 miejsca + mieszkanie

Swieradow — nowy, wyposazony hotel na 100 miejsc, dziatka 2,4 ha

Swieradéw — bliskie okolice kolei gondolowej, dziatka 2.000 m?

Czerniawa — mieszkanie na Il pigtrze, 78 m?, c.o0. - piec w fazience, 135.000 zt

Czerniawa — nowy dom, 350 m?, z mozliwo$cig pokoi pod wynajem, dziatka 1,2 ha

Czerniawa — dziatka 1.626 m?, ptaski teren, widok na géry, 150.000 zt

Czerniawa — maty dom do remontu, dziatka 396 m? + 1.356 m?, 165.000 zt

Czerniawa — piekna willa, 470 m?, cze$ciowo po remoncie, dziatka ok. 2.500 m?

Czerniawa — 4.563 m?, ul. Gtéwna, zabudowa do 3 kondygnacji, 92 zt/m?,

Czerniawa — pensjonat do remontu, 900 m?, dziatka 5.700 m?

Pobiedna, 100 m od granic Swieradowa — mieszkanie, 62 m?, po remoncie, 118.000 zt
Wolimierz — dziatka budowlana, 2000 m?, przy asfalcie koto Alchemika, 95,000 zt

Mirsk — mieszkanie 3-pokojowe po remoncie, 130.000 zt

Rebiszow — 10 km od Swieradowa, dom dwurodzinny, 460 m?, z widokiem na gory, 390.000 z
Wies$ — 10 km od Swieradowa, dom przedwojenny, duza obora, 20 ha, 600.000 zt

Ztoty Potok — nad Zalewem, dom 735 m?, sala ze sceng 180 m?, dziatka 1 ha, 430.000 zt

Przy drodze Swieraddw-Mirsk — dziatka 9.600 m2, 336.000 zt

Wies nad Zalewem Ztotnickim, 20 km od Swieradowa, dziatka 3795 m?, 42.000 zt

Wie$ migdzy Swieradowem a Mirskiem — duzy dom na agroturystyke, 240.000 zt

Wie$ migdzy Swieradowem a Mirskiem — dziatka 0, 75 ha, ptaska, z widokiem na gory
Swieradow — lokal gastronomiczny w petni wyposazony, do wynajecia, 2.000 zt

Swieradow — lokal uzytkowy przy ul. Sienkiewicza, 35 m?, do wynajgcia, 1.500 zt + media
Swieradow — mieszkanie w blokach po remoncie, 74 m?, 3 pokoje do wynajecia, 1.200 zt
Swieradéw — mieszkanie w blokach, 68 m?, przejsciowe, do wynajecia, 850 zt

www.scheiner.pl

SWIERADOWSKIE
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macje 0 ewakuacji oséb poszkodowanych
gondolg z gorng stacji na dolng. W uzgod-
nieniu z WSKR PSP podgmuje decyzje o
budowie szpitala polowego.

Strazacy z zadysponowanych przez dyzur-
nego KP PSP Luban jednostek OSP KSRG w
niespetna 10 minut budujg szpital polowy, a
OSP Czerniawa przygotowuje w tym czasie
ladowisko dla (LPR) Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Grupy wysokosciowe z KP
PSP Watbrzychai Ztotoryi ewakuujg osoby z
2 uszkodzonych wagonikéw przy dolng sta-
gi.

Powiatowe i Gminne Zespoty Zarzadza-
nia Kryzysowego przystepuja do ustalania
danych os6éb poszkodowanych, uruchamiaja
staty dyzur w siedzibach jednostek organiza-
cyjnych podaja numery telefondw, pod ktéry-
mi bedzie mozna uzyska¢ informacje o 0so-
bach poszkodowanych oraz przygotowuja
komunikaty dla mediow.

Segregacjaosdb poszkodowanych w szpi-
talu polowym przy dolng stacji konczy ¢wi-
czenia GONDOLA Il. Nastepnie w regjonie
Domu Zdrojowego odbywa sie podsumowa-
nie ¢wiczen, ktérego dokonali starostowie

powiatéw i Naczelnik Wydziatu Operacyjne-  gérnej i dolnej stacji kolei gondolowey.

Zdjecia wykonane zostaty w trakcie ¢wiczeri na

SCHEINER NIERUCHOMOSC!I SWIERADOWSKIE

Oferta P 28 — Swieraddw-Zdrdi. Stylowy pensjonat w centrum, po remoncie
(nowe fazienki i instalacie, stolarka okienna i drzwiowa). 18 pokoi zapewnia
nocleg 36 osobom. Zaplecze kuchenne i tymczasowa jodalnia. Ponadto mate
mieszkanie wiasciciela. Pow. catkowita 833 mZ Wazne pozwolenie na roz-
budowg 0 1.257 m? (w realizowanym skrzydle: 37 pokoi z weziami sanitar-
nymi na 76 miejsc, restauracja, zaplecze zabiegowe i gospodarcze, nowa
jadalnia). Dziatka ok. 5.300 m?, ogrodzona, ogréd z miejscem do grillowo-
nia. Wodocigg, kanalizacja, energia tréjfazowa, gazocigg, telefon, ogrzewo-
nie (kociof na trociny), kilka migjsc parkingowych. W poblizu nieduzy zagaj-
nik i wycigg orczykowy. Ok. 2 km do gondoli. Prowadzi M. Osiriska, tel. 0603 766 936. Cena 4,2 min zt.

NS 432. Wysoki parter przedwojennego domu: dwa mieszkania z
osobnymi wejsciami z klatki schodowej. 1. Kuchnia, azienka, przedpo- . -
kéj i dwa pokoje; 2. Pokdj, kuchnia z jodalnig, tazienka. Obok tych 2
dwdch mieszkari jest wejscie do pokoju mieszkalnego, ok. 20 m2 Ofi-
cjalnie cata powierzchnia mieszkalna wynosi 116 m? i stanowi 1 lokal,
kidry ma 50 % udziatéw w czesciach wspdlnych budynku oroz duzej
dziatce o powierzchni 1.650 mZ W skiod wspdlnych czesci wehodzg
plwnlce z osobnym we|saem polozone na poziomie zero. Cena 198.000

SNS 290. Ok. 12 km od Swieradowa. Dom przedw0|enny 0 C|ekuwe|
bryle potozony nad wsig na malym wzniesieniu, z widokiem na pano-
ramg gor. Dziotka 6.300 mZ Dom niezamieszkaty, do remontu kapi-
talnego. Parter: hol, dwa pomieszczenia mieszkalne, duze pomiesz-

" czenie gospodarcze. Pigtro: hol, cztery pokoje. Strych do adaptacii.
jozd drogg asfaftowg. Cena 125.000 zt

: Pkt NS 435. Stylowy pensjonat ™
w doskonule| Iokullzuql centrum UI Plusiowsku ok. 60 m od ul. Zdrojowej i 250
m od Domu Zdrojowego. Pow. budynku ok. 450 m?. Pokoje z fazienkami, 27 miejsc
noclegowych. Mozliwo$¢ rezygnacji z sal restauracyjnych i uzyskania 8-10 nowych
migjsc noclegowych. Do zagospodarowania przyziemie budynku na sale do masazu,
barek itp. Duza atrakeyina dziatka - 2.222 m? 2 mozliwoscig nowej zabudowy. Dach
kryty nowq dachéwkg ceramiczng. Cena 1.900.000 zt.

,  Oferta nr SNS 357 - Wolimierz. Dom wolnostojgcy, pigknie odrestaurowany wstylu
+ domu sudeckiego. Odtworzono belki w Scianach, gliniane tynki, drewniane podiogi
i stolarke drzwiowg. Okna drewniane nowe dopasowane do stylu. Powierzchnia
domu - ok. 200 m?, dziatki - 1100 m?, ogrodzona, widok na rozlegte pola i w
oddali Géry Izerskie, dobre nastonecznienie. Do kolei gondolowej ok. 10 km. Cena
700.000 2.

go Komendy Wojewodzkig Panstwowe] Stra-
zy Pozarng weWroctawiu st. bryg. Zdzistaw
Whek.

W ¢éwiczeniach udziat wzieto - po stronie
¢wiczacychi obserwatoréw - ponad 200 oséb.
Uczestniczacew nich jednostki OSP KSRG z
powiatu lubanskiego: Swieradow i Czernia-
wa, Pobiedna, Lesna, Platerowka, Siekierczyn,
Olszyna, Pisarzowice (zastep wyznaczony do
odwodu taktycznego dziatan — zabezpiecze-
nie powiatu w siedzibie komendy), oraz z
powiatu Iwoéweckiego: Mirsk i Rebiszow.

Opr. T. Baka

NOWO OTWARTY SKLEP DECOFARB
SWIERADOW, UL. 11 LISTOPADA 17

MIESZALNIA FARB

o(o_ﬂin

| TYNKOW

OFERUJEMY: farby w gotowych kolorach i farby z mieszal-
ni (ok. 6000 kolorow); tynki akrylowe i Zywiczne (mozai-
ka); artykuty dekoracyjne do wykasczania wnetrz (bejce,
werniksy, szablony); narzgdzia malarskie i budowlane.

Poniedziatki-piatki: 9°°-17%, sohoty: 9°°-14%

Ty

TERAPIA BOLOW
KREGOSLUPA | KONCZYN

www.REHABILITANS.eu

ORTOPEOYCZNE BADANIE | LECZENIE
- prey bdlach kKrggealupa | kefhezyn
- prey dyskopatiach, balach promienfujgcych

- przy dolegliwosciach narzqgdowych
majquych pawigzania z kregostupem

KONSULTACJE | TERAPIE PROWADZ|
mor fizjolerapii Pawel Adam
dyplemewany teripeuta manualny, chirapraktyk
Swisradéw, ul, Zdrajowa B
tel. 0505 257 928

Notatnik Swieradowski

Zaden gimna-
zjalista ani licealista
nie przystat we
wrzesniu zdjecia na
catoroczny konkurs
fotografii cyfrowej
pod hastem — TAK
TO WIDZE!

Przewidziano 4
kategorie tematycz-
ne: przyroda (z ele-
mentami pejzazu),
twarze, zdarzenia
(takze atmosferycz-
ne) oraz architektu-
ra (mata i duza, de-
tal i gabaryt).

Ponawiamy
apel: wystarczy na
adres - a.karol-
czuk@wp.pl - na-
desta¢ zdjecia w
wybranej kategorii
(w sumie nie wigcej
niz pie¢ w kazdej),
czarno-biate lub
barwne, o0 pojem-
nosci nie wigkszej
niz 5 MB kazde, w
formacie jpg.




Najwigce] wolontariuszy |est do komentowania

Anna Panek ma 42 lata, jest rodowitg Swieradowiankg i debiutantkg w radzie. W szkole
podstawowej byta sportsmenkg: biegata sprinty i jeZdzita w LKS ,Kwarc” na sankach na
torach naturalnych. Zamitowanie do sportu zawiodto jg do Szkoty Mistrzostwa Sporto-
wego w Karpaczu. Nadal Scigafa sig na torach, ale wybrafa klase zawodowg i zostata
mechanikiem maszyn i urzgdzeri przemystowych. Przez rok nawet udato jej sie popraco-
wac w zawoadzie - w kowarskiej filii wroctawskiej Fabryki Automatow Tokarskich przeszia
przez kilka stanowisk, od montazu po wydawce narzgdzi. Nastepne trzy lata spedzita w
Szklarskiej Porgbie w oSrodku wezasowym wroctawskiego SPOLEM ,,Ostoja”, gdzie — jak
mowita — zajmowata sig¢ wszystkim. Kolejne dwa lata spedzita w warsztatach Nadlesnic-
twa Swieradow, byta tez bezrobotng na zasitku. Trzy lata stata za ladg w sklepie rybnym
(bedgc w tym samym czasie takze strézem w Nadlesnictwie — przez rok). Pracujgc zaocz-
nie zrobita wieczorowg mature, a nastepnie ukoriczyta Szkote Stuzb Spotecznych w Jele-
niej Gérze. Z jej dyplomem rozpoczeta prace w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w
charakterze pracownika socjalnego. Spedzita tam prawie 11 lat, a Ze w SSS pisata prace
na temat spofecznych kuratorow sgdowych, sitg rzeczy zostata tez kuratorem. Zatrudnie-
nie w MOPS pogodzita z kolejnym wyzwaniem edukacyjnym — ukoriczyta studium bioma-
sazu i przed pigciu laty zrezygnowata z etatu w OSrodku, by z dyplomem zatrudnic sig

jako biomasazysta w ,,Magnolii Ill”.

Z radng Anng Panek rozmawiat Adam Karolczuk.

Spotecznikostwa nauczylas§ sie¢ w
MOPS?

- Chyba nie, bo to drzema/o we mnie
Znacznie wezeshigj. Zawsze chciafam poma-
gac¢ ludziom bezposrednio, a Osrodek stwa-
rza/ wysmienitg ku temu okazje. Co ciekawe,
z tg) pracy zrezygnowa/am nie dlatego, ze
pr zytfoczyt mnie ogrom ludzkich problemdw,
leczdlatego, ze corazbardzig) czufamsi¢ przy-
tfoczona przez papiery. Z roku na rok by/o
coraz wigcej biurokracji, coraz mniej czasu
zostawaZo na kontakt z podopiecznymi. \Wy-
bor studium biomasazu tez nie by? przypad-
kowy, czufam w sobie 6w drzemigcy poten-
cjal i przekonanie, ze w ten sposéb nadal za-
chowam kontakt z ludZmi.

Biomasaz ma w sobie pierwiastek nie-
sienia ludziom ulgi w ich problemach nie
tylko zdrowotnych?

- Bardzigj czuje si¢ jak fryzjer, do ktérego
wieluludz przychodz, by si¢ wygadac. Oczy-
wiscie, gdy masuje kuracjusza, on czuje Sie
lepigj, alejak sobiejeszcze przy tym pogada-
my, to jemu wzr asta poczucie zadowolenia.

A twoje zadowalenie? Co na przyklad
dala ci funkcja kuratora satysfakcje czy
poczuciekleski?

- Nawet jeden przypadek uchronienia mio-
dego cz/owieka przed zejsciem na z/g droge
dawa/ mi ogromng satysfakcje. Do dzis utrzy-
muje kontakt z wieloma podopiecznymi, kto-
rzy poznali drugg strone medalu.

| wyciagneli wnioski?

- Raczgj tak!

A kleski cie nie przygnebiaty?

- Prowadzity jedynie do lekkiego zgor zk-
nienia, alenie mogfy mnie zniecheci¢, boina-
czej kazde niepowodzenie byfoby sygna/em,
ze trzeba sobie te misje odpusci¢. Ale ja sie
fatwo nie poddawafam, bo czufam w sobie
sportowego ducha.

W sensie rywalizacji czy zawzietosci?

- | dobrej zabawy!

Ale wlasne zycie zwykle nie jest dobrg
zabawg.

- Dlamniejest.

A teciagle zmiany w zyciu wymuszone
czy zaplanowane?

- Lubig zmiany, bo sg dla mnie jedng z
drég poszukiwania czegos, co w cziowieku
mozna wyzwolié.

Energie?

- Poznawanie nowego kreci mnie bardzie)
niz zamkniecie si¢ w ciasnym swiatku.

Tak jak ludzie, ktérzy cale zycie spe-

dzaja wjedngj fir-
m . mMie?
- No, nie odma-

_Ir“\i\ wia/abym im pra-
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radosci i satysfakcji z tytufu zasiedzenia si¢
wjednym migjscu pracy. Wemtez, zewielu z
nich chetnie by dokonafo w zyciu jakichs
zmian, ale powstrzymujeich strach przed no-
wym. Kto wie, jak daleko bysmy zachodzli,
gdybysmy szukali nowych wyzwavi, stosownie
do drzemigcych w nas potencja/éw. Moja
mama w FWP przepracowa/a niemal 30 lat,
a mnie zawsze powtarzafa: réb w zyciu tak,
bys byfa szczesliwa i ludzie przez ciebie nie
pfakali.

Prace zmieniatas wielokrotnie, aleroz-
rzut geograficzny nie jest imponujacy:
K owary — Szklar ska— Swier adow.

- Alez ja kocham Swieraddw, ani mnie ne-
cify inne metropolie, ani tym bardzigj inne
kraje. Jedynymmiastem, ktére akceptuje, jest
Szczecin, moze z uwagi ha Zamek Ksigzgt
Pomorskich, w otoczeniu ktérego sg takie
migjsca... energetyczne. Tam si¢ pozytywnie
faduje!

W oparciu o twe dotychczasowe zawo-
dy mozna by przypuszczaé, ze biomasaz to
nie koniectwych wyzwan. Znéw r ozgladasz
sie za czyms$?

- Na razie jestem zadowolona, mysle ra-
Czej 0 poszerzaniu i pogfebianiu wiedzy.

Skoro masz w sobie zytke spoteczni-
kowsk g, czemutak p6zno zdecydowalas sie
kandydowaé do rady?

- Welokrotnie si¢ nad tym zastanawiafam,
az doszfam do przekonania, ze gdy przestang
pracowaé w MOPS, zechce by¢ radng, zeby
nikt nie zarzuci mi konfliktu interesow.

Pamietasz swoje hasto wybor cze?

- Chodzifo mi gféwnie o to, ze razem mo-

Zemy wiecej.

ZAKEAD USEUG
WODNO-
KANALIZACYJNYCH
KRZYSZTOF HABURA

WYKONUJE:

- PRZYtACZA WOD-KAN
DO BUDYNKOW

- DRENAZE

- ORAZ WSZELKIE USLUGI

HYDRAULICZNE
tel. domowy (po godz. 18)
0757817 138

tel. kom. 508 106 862

Sala posiedzeri Rady Miasta - od trzech lat migjsce mego lymczasowego pobytu, zawsze na tym samym
kizesle. Fot. Tomasz Chmielowiec

Noi jak torazem ci wyszto?

- Nie ukrywam, zew wielu sprawach bra-
kuje mi wsparcia zestrony innych, ajeszczei
popar cie spofecznosci by si¢ przydaZo.

Popar cie spotecznosci? Ona na spotka-
niach z bur mistrzem reprezentowana jest
zwykle przez 15-20 mieszk ancow!

- Najwigcej wolontariuszy jest do komen-
towania, ale zeby przyjsé¢ z pomysiem, jak
Kuba Choros z koncepcjq rekonstrukcji or-
gandw, tojuz nie. A przeciez takie organy ro-
bimy dla przyszlych pokol e, zeby stuzyty na-
stepne 100 lat.

Zasiadasz tez w Partner stwie , Razem
dla Swieradowa” - co sobie po nim obiecu-
jesz?

- Ze mimo wszystko uda nam sie zaanga-
zowad wiece) mieszkaricow do dziafania.

Macie im cos$ do zaproponowania?

- To my od nich oczekujemy propozycji.
Jak masz pomys? i widzisz, ze jest mozliwos¢
jegorealizacji a mozliwosci sg duze—to na
zasadzie, ze jeden ma fopate, drugi pomyst,
inny umie w/fada¢ piérem, a jeszczeinny robi
dobre zdjecia, wytworzy produkt dla dobra
nas wszystkich.

Gdy zostawaltas radna, musiala cie roz-
pieraé¢ wiara w sens osobistych wybor ow.

- Miafamw sobie te wiare i po trzech la-
tach mamjg nadal.

Mimo, ze marzenia i oczekiwania roz-

minely sie troche po drodze?

- Jak to w zyciu, ktérym przeciez rzgdzg
tez czynniki zewnetrzne. Znafamrealia, wie-
dziafam, jak trudno samemu cos zdziafa¢, jak
niefatwo zebra¢ ludzi woké? pewnych zamie-
rzesi, a nawet jak juz zbierzesz, to do korica
niewiesz, czy pomogg ci wichrealizacji, jak
bedziemy spycha¢ pomysty na dalszy plan.

W tej kadencji coci sie udato, a conie?

- Nie powsta?, jak dotgd, obiecywany m/o-
dzezy skate park. Cos dfugo totrwa, miodziez
si¢ zniecheca, a to przeciez potencjalni wy-
borcy.

Wiladza gminnasie boi, ze mlodziez na-
bije sobie guza .

- Potosig skate park ubezpiecza, tak jak i
plac zabaw dla maluchéw. Gdy na zjezdzalni
dziecko bedzie sungé gfowg w déf na oczach
rodzica, ktéry na to pozwala, i jak dzieciak
rozkwasi sobie nos, to co, gmina ma si¢ czu¢
winna?

I nni radni cie w tych star aniach wspie-
rajg?

- Zostawig to pytanie bez komentar za

Na koniec tradycyjnie spytam o plany
na nastepna kadencje.

- Wymijajgco odpowiem, ze zostalo jesz-
cze duzo do zrobienia.

To masz rok do namystu. Dziekuje za
rozmowe.

Swieradow-Zdroj, 28 wrzeshia 2009

Wiadomoscl

1. W ostatnig faze realizacyjng wchodzi
modernizacja drogi wojewddzkiej nr 358 na
odcinku od Rozdroza Izerskiego do Ortowic.
Zadanie kosztem ok. 7,5 min zt realizuje Jele-
niogdrskie Przedsigbiorstwo Robdt Drogo-
wych, a termin jego zakoriczenia ustalono na
15 listopada br. Do Urzedu Miasta naptywa
wiele sygnatéw o niedociagnieciach organiza-
cyjnych przy realizacji rob6t, ktére sg za bar-
dzo rozciggniete w czasie i lepiej bytoby, gdy-
by je prowadzono w systemie dwuzmianowym.
Poza tym nie ma nalezytego dozoru nad pra-
cownikami. Najpierw powinny by¢ wykona-
ne chodniki po jednej stronie drogi, a nastep-
nie po drugiej, po to, aby ograniczyé zagroze-
nie bezpieczenstwa ruchu pieszego, szczegdl-
nie dzieci idacych i powracajacych ze szkoty.
Wtasciciele nieruchomosci przylegtych do pasa
drogowego obawiajg sie 0 wykonanie zjazdoéw
z drogi po jej modernizacji. Trudnos$ci przezy-
wajg réwniez prowadzacy dziatalno$¢ gospo-
darczg przy ul. 11. Listopada, jako Ze utrud-
nienia w ruchu drogowym wptywajg negatyw-
nie na obroty.

komunalne

Powyzsze uwagi przekazywane sg na bie-
73c0 wykonawcy, ktéry sygnalizuje wiele pro-
blemow, jakie napotkat przy wykonywaniu prac.
Przedtuzyt sig termin wycinki drzew i karczo-
wania pni. Na wnioski mieszkancow i gminy
podjeta zostata decyzja o wycince dodatko-
wych, nieplanowanych drzew. Po dokonaniu
odkrywek okazato sig, iz system odwodnienia
drogi w rejonie ulic 11. Listopada i Grunwaldz-
kiej praktycznie nie istnieje, trzeba go wiec
odbudowac, tacznie z wymiang kolektora desz-
czowego wzdtuz ul. Grunwaldzkiej. Przebudo-
wy i wzmocnienia wymaga réwniez mur opo-
rowy, zabezpieczajgcy droge od strony rzeki
Kwisy w rejonie ul. Grunwaldzkiej. Z prowa-
dzonymi pracami kolidujg tez latarnie o$wie-
tlenia drogowego, ktore trzeba przestawiac, a
nie jest to zadanie zarzadcy drogi. Analizujac
sprawe mozne powiedziec, Ze wszyscy majg
racje, prawda za$ jak zwykle jest gdzie$ po-
$rodku.

2. Trwaja roboty drogowe zwigzane z usu-

dokoriczenie nassiedniej stronie

Notatnik Swieradowski



Szlachetne zdrowie, nikt sie nie dowie, ile kosztujesz, nim sie zepsujesz (J. Kochanowski)

Cwiczyé kazdy moze (a nawet powinien)
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[ FrEvim e ca sty ubmanin zone
i Riradessym Fusedusan Sorarai

Witold Dziekan ma 40 lat, jest absolwentem wy-
0ziatu rehabilitacji ruchowej warszawskiej AWF. Po
studiach 7 lat pracowat jako rehabilitant w szpita-
lu gryfowskim, od 9 lat pracuje w uzarowisku,
obecnie na stanowisku zastepcy kierownika dziatu
rehabilitacji. Mieszka w Lesnej z zong Ewg (pro-
waazi sklep z glazurg) oraz corkami Amelkg i Elz-
bietkg — piecioletnimi bliZzniaczkami.

Kiedy ma si¢ dwadziescia lub trzydziesci
lat, Swiat rysuje sie nad wyraz kolorowo. Sita,
zdrowie, witalnos¢ pozwalajg kresli¢ szero-
kie plany i realizowa¢ najskrytsze marzenia.
Nietrzeba si¢ przemecza¢, by zachowaé atrak-
cyjneciatoi tadniezbudowana sylwetke, gdyz
od natury otrzymujemy to najczescig gratis.

Kiedy wigkszos¢ mezczyzn po czterdzie-
stym roku zycia wznosi Si¢ na szczyty swoje
kariery zawodowsj, jak na przekér zaczynaja
pojawiac sie pierwsze problemy ze zdrowiem,
kondycjg i ogdlnym samopoczuciem. Z po-
czatku nic szczegdlnego, troche stabsza kon-
dycja, wieksza zmiennos¢ nastroju, nerwo-
wos¢, zrzedliwosé i drobiazgowosé. Jednak z

uplywem lat organizm coraz bardzigj daje o
sobie znaé. Sylwetka traci sprezystosé, skora
jedrnos¢, miesnie zaczynaja wiotcze, anaich
miejsce pojawiajg Sie sporeilosci ttuszczu.

Wielokrotnie zadajemy sobie pytanie: Co
zrobi¢, aby utrzyma¢ mtodosé? Odpowiedz
moze by¢ prosta. Mtodos¢ to zdrowie, swie-
708¢, sprawnosé. Napewno jednym z elemen-
tow pozwalgjacych nam to utrzyma¢ sg ¢wi-
czenia fizyczne. Stanowig one wyzwanie dla
organizmu powodujac zwiekszony metabo-
lizmkomorek, coz kolel dokonujezmian ada-
ptacyjnych miesni szkieletowych cztowieka,
ktore sa odpowiedzig na stres wywierany na
temigsnie. W tym mechanizmie streszcza sie
cata fizjologia ¢wiczen sitowych.

Migsnie sa tkanka, ktéra jest bardzo wy-
magajaca, jezeli chodzi o jg utrzymanie. Z
energetycznego punktu widzenia miesnie nie
sg dla organizmu tkanka, ktéra w naturalny
sposdb cheegromadzi¢. Prawdziwejest twier-
dzenie: migsnie trudno uzyska¢, tatwo stra-
Ci¢, ttuszcz tatwo uzyskaé, trudno stracic.

Sq trzy podstawowe elementy wazne w
metodyce ¢wiczen fizycznych: trening, odzy-
wianie, regeneracja.

Mozna zadawa¢ sobie pytanie: , Czy to
wszystko jest dla mnie? M/odzi, oczywiscie,
mogq éwiczyé | rozwijac Sie, aleja, cziowiek
zdoswiadczeniem, bardzo czesto po piecdzie-
sigtce, nie mam juz sity, bo i tak to nic nie
da!”.

Nic bardzig btednego. Czesto twierdze,
zekluczem do dtugowiecznosci stawdw i mie-
$ni sg éwiczeniasitowei rozciggajace. Nasze
stawy odzywiajg si¢ poprzez ruch. W bardzo
duzym uproszczeniu mozemy je poréwnac do

gabki, ktéra poprzez ruch odzywiasi¢ i jezeli
wykonujemy ruchw petnym zakresiei z pew-
nym obcigzeniem, wowczas powierzchnie sta-
wowe otrzymujg substancje odzywczei moga
spetnia¢ swoje funkcje. Pozostanie w dobrej
formie do pdzng starosci jest zastuga dobre)
kondycji fizyczng uzyskane dzicki systema-
tyczng aktywnosci fizyczng. Dobra kondy-
cja fizyczna uzyskana poprzez systematycz-
ny trening wzmacnia takze site wewngtrzna,
umigietnos¢ radzenia sobie ze stresem, swia-
domos¢ swojg) osobowosci | pozytywna per-
cepcje wiasng.

Cwiczenia sitowe powoduja natychmia-
stowe wzmocnienie organizmu. W ciagu
pierwszych kilku miesiecy systematycznych
trening6w moznazaohserwowac nawet kilku-
krotny wzrost sity oraz znaczne powieksze-
nie masy miesniowej przy jednoczesnym
uszczupleniu tkanki ttuszczowsy.

Wraz z wiekiem pogarsza si¢ réwniez go-
spodarka hormonal na organizmu. Obniza sie
wrazliwos¢ komorek na insuling — hormonu
obni zajgcego poziom cukru we krwi —w kon-
sekwengji czego glukoza w nadmiarze gro-
madzi si¢ w krwiobiegu prowadzac do hiper-
glikemii i cukrzycy. Jak si¢ okazuje, trening
sitowy prowadzi do zadziwiajace] poprawy
gospodarki weglowodanows, gdyz po zakon-
czeniu pracy migsniowej glukoza przenikado
whnetrza komorek bez pomocy insuliny — jest
to praktyczniejedyna taka mozliwosé. Jedno-
czesnietkankamiegsniowa stajesie naten hor-
mon bardzig wrazliwa.

Drugim waznym hormonem, ktérego wy-
twarzanie ulega ostabieniu wraz z uptywem
lat, jest testosteron. Ma on ogromne znacze-

nie dla sprawnosci fizyczng, budowy ciata,
cech psychicznych i popedu ptciowego. Przy-
czynia si¢ do wzrostu masy migsniowej, ko-
$ci, redukuje zbedna tkanke ttuszczowa, oraz
odgrywa role w magazynowaniu glikogenu i
fosfokreatyny — gtéwnych zrodet energii dla
pracy miesni. Zarbwno poziom testosteronu,
jak i jego poziom w organizmie moze by¢
modyfikowany za pomoca metod niepowodu-
jacych brutalng ingerencji w dynamike we-
whnatrzustrojowych przemian hormonal nych,
wiasnie poprzez ¢wiczeniafizyczne. Stezenie
testosteronu we krwi zwieksza sie wyraznie
podczas wykonywania ¢wiczen fizycznych —
jednak nie za dtugich. | jak sie okazuje, naj-
korzystnigjszag forma ruchu sg ¢wiczenia si-
towe z obcigzeniem. Zatem najlepszym lekar-
stwem na zwickszenie wydzielania testoste-
ronu u panéw po czterdziestce moga okaza¢
sie regularne ¢wiczenia fizyczne.

Wraz ze wzrostem masy miesniowej or-
ganizm musi wytwarzac takze silniejsze przy-
czepy taczace migsnie z kosémi. Réwniez
uktad kostny udoskonala swoja wewngtrzng
strukture, aby utrzymaé coraz wicksze napre-
zenia, dlatego osoby uprawiajace ¢wiczenia
fizyczne rzadzig chorujg na osteoporoze czy
Zmiany zwyrodnieniowe stawow.

Zatem mozna powiedzie¢: Chcecie by¢
zdrowi, mnig podatni na infekcje, mie¢ sil-
nigjszy organizm i lepsze samopoczucie —
CWICZCIE!

Nakoniec przytocze stynng maksyme ojca
polskig rehabilitacji, prof. Wiktora Degi:
, Cwiczenia fizyczne mogg zastgpic niejeden
lek, lecz zaden lek nie zastgpi ruchu” .

Witold Dziekan

waniem skutkéw powodzi i ulewnych dresz-
czOw z sierpnia 2006 roku oraz czerwca br.
Zadania dofinansowuje MSWiA kwotg stano-
wigca 80 proc. wartosci rob6t budowlanych, a
$rodki pochodzg z rezerwy celowej budzetu
pafistwa. Modernizowane sg ulice: Zeromskie-
go (fot po prawej) i Strazacka, a oba zadania
realizuje Swieradowska firma Marka Bronickie-
go. Ul. Zakopiariskg od Stadionu Miejskiego
do bytego basenu odbudowuje Przedsigbior-
stwo Rob6t Drogowych z Lubania, a odbudo-
we linii brzegowej potoku ,,Santa Maria” po-
wierzono sp6tce SPECBUD ze Zgorzelca (zdje-
cie ponizej).

3. 30 wrzes$nia br. dyrektor Wydziatu Wdra-
zania Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewo6dztwa Dolno$laskiego - Elzbieta Mo-
nieta przekazata Burmistrzowi Miasta informa-
cje, ze ztozony wniosek ,,Zobaczy¢ krajobraz
- dotkng¢ przesztosci —wykorzystanie poten-
cjatu kultury i dziedzictwa przesztosci na te-
renie subregionu Karkonoszy i Gor Izerskich”,
zostat pozytywnie oceniony przez Komisje Oce-
ny Projektéw pod wzgledem merytorycznym,

spetniajgc wszystkie
kryteria oceny. Jest to
projekt partnerski kil-
ku sasiednich gmin w
ktorym Swieraddw
(poza nami sg tez Ja-
nowice Wielkie, Ko-
wary, Jelenia Gora i
Mirsk) jest partnerem
wiodgcym. Warto$é
projektu wynosiok. 7
min zt, z czego na
naszq gmine przypa-
da ponad 2,5 min zt
unijnych pieniedzy,
ktére pokryja 70
proc. kosztow mo-
dernizacji,,Czarciego Mtyna”.

4. W toku znajduje sie kompletowanie
ostatnich dokumentéw wymaganych do pod-
pisania umowy o dofinansowanie projektu pn.
»Rewitalizacja kompleksu parkow uzdrowisko-
wychw Swierado-
wie-Zdroju”, dofi- |

nansowanego z Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Dolnoslgskiego z Prio-
rytetu,, Turystyka uzdrowiskowa”. Warto$é pro-
jektu —7.699.449,99 zt, wysokos$é dofinanso-
wania - 3.989.614,97 zt. Wszystko wskazuje

MoBiLE COMPUTERS
serwis informatyczny dla firm

ALARMY - KAMERY

- OPROGRAMOWANIE DLA FIRM
- NADZOR INFORMATYCZNY
= PODPIS ELEKTRONICZNY

ul.Rzeczna 24A/6, 59-620 Gryfow Slgski | www. mobilecomputers.pl

S RONY INTERNETOWE

- SYSTEMY ALARMOWE
- MONITORING WIZY.JNY
- POWIADOMIENIE GSM

na to, ze do podpisania umowy dojdzie jesz-
cze w tym miesigcu.

5. Przed Wydziatem Karnym Sadu Rejono-
wego we Lwowku Slgskim toczy sie sprawa
przeciwko osobom podejrzanym o uszkodze-
nie schoddw taczacych osiedle Korczaka z ul.
11 Listopada. Straty, jakie poniosta gmina z
tytutu uszkodzenia mienia komunalnego, wy-
niosty 11 tys. zt. Nalezy mie¢ nadzieje, ze przy-
ktadne ukaranie sprawcy bedzie ostrzezeniem
dlainnychiw przysztosci pozwoli unikngc tego
typu zdarzeri.

6. Odbyty sie przeglady gwarancyjne zadan
inwestycyjnych, w wyniku ktérych zmoderni-
zowano ulice: Zakopiarska, Polng, Pitsudskie-
go, Ratownikéw Gorskich, Batorego, Wi-
$niowa, Brzozowg, Podgérng i Osiedlowa. Ko-
misja poprzez lustracje w terenie dokonata oce-
ny jakosci wykonanych rob6t w okresie gwa-
rancji. Wykazano usterki oraz wyznaczono ter-
min do ich usuniecia.

7. W rankingu pisma samorzgdu terytorial-

- nego ,,Wspdlnota”, jak
Y coroku przygotowanym
przez prof. Pawta Swia-
niewicza z Uniwersytetu
Warszawskiego, Swiera-
déw-Zdroj zajat V miej-
sce w kraju w kategorii
,,Wydatki inwestycyjne
samorzadow na infra-
strukture techniczng” za
lata 2006-2008 wsrod
matych miast (do 20 tys.
mieszkaricow).

Opr. Eugeniusz Grabas

e
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- STRONY INTERNETOWE - SIECI KOMPUTEROWE

- ARCHIWIZACJA - TELEWIZJA SATELITARNA

- SERWIS = CENTRALE TELEFONICZNE
GRZEGORZ BIELAK - KOM. 0 607 592 097
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Przez iyde w tréjskokach marsz!

Tak jakos polska osiwiata zosta urzadzona, 2 przechodzi sig przez jej etapy przewanie w cyklach trzyletnich. Najpierw trzy lata
nauczania podstawowego, potem trzy lata przygotowania do gimnazjum, ktdre trwa teZtrzy lata i praysposabia do trayletniegio liceum (z
reguf, bosatez4-letnie technika). Po maturze trayletni licencjat (bardzo populamy ) jest rownoznaczny z ukoczeniem studiow wyzszych,
uzupeianych potem tytum magistra na studiach dwuletnich (ale istnieje te7wariant studiow 5-letnich). Jak by jednak nie liczyé- i tak
najwazniejszym dniem w A/ciu midego czlowieka pozostaje pierwszy dziesw szkole, bo on jest poczatkiem edukacyjnej drogi, trwajgce; -
dla ambitnych i znajgcych swaj el - minimum 15 lat . | na poczatku tej wedréwki wszystkim pierwszakom Zczymy pomysinogti!
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KL lo SPnr T (fot. powyzZej z lewej strony), siedzg (od lewej): Asia Michalak, Mirela Walczyk, Gabrysia
Kubs, Wiktoria tata, Agata Matwiejczuk. Stojg (od lewej): Szymon Chmielowiec, tukasz Kapszewicz,
Bartosz Grzelec, Dawid Jurczak, Wojtek Péttorak, Kordian Kope¢, Wojtek Przybylski, Kuba Szwabich,
Kuba Wieliczko. Z tyty wychowawczyni Beata Bielak.

KL 1b SP nr 1 (fot. u gdry), siedzq (od lewej): Kuba Palbow, Dawid Nowak, Tomek Madejski, Michaf
Palbow, Dawid Urbariski, Paulina Stasiak - wychowawczyni. Drugi rzqd (od lewej) Kacper Szczygief,
Roksana Szuszkiewicz, Kuba Jabfonowski, Oskar Konczarek. Z tyfu (od lewej): Wiktoria Sosnowska,
Wiktoria Marciniak, Kuba Olszewski, Ola Musiaf i Wikforia Stadek.

S e e

e e e " g e

Szanowni Czytelnicy, od 20 wrzesnia br. zostata uruchomiona oficjalna strona in-
ternetowa klubu TKKF Kwisa Swieradéw-Zdréj —

http://tkkfkwisa.futholowo.pl/tkkfkwisa/

— ktéra ze wzgledu na Krotki czas dziatania jest ciggle w budowie, dlatego niektére
Jjej elementy ulegajg zmianom.

Na stronie tej moga Paristwo dowiedziec sie m.in. o historii klubu, skfadzie zarzg-
du, honorowych cztonkach stowarzyszenia. Nie zabraknie rowniez aktualnosci. Mozna
zapoznac sie z osiggnieciami naszych pitkarzy. Prowadzone sg wszelkie statystyki
(strzelone bramki, asysty, kartki, najlepsze oceny).

Ponadto wcigz pojawia sie cos nowego. Uruchomilismy tzw. mini-chat, na ktérym
mozna na biezgco wymieniac sie uwagami. Oprocz tego zainicjowalismy lige type-
row: Przed kazdym meczem mozna wpisac proponowany wynik i zalogowany uzyt-
kownik moze w ten sposéb poczuc sie, jakby kupowat prawdziwy zaktad. Na koniec
rundy jesiennej najlepszy typer otrzyma klubowg nagrode.

Staramy sie cafy czas rozwijac strone (wszak to dopiero poczatki) i dlatego jeste-
Smy zainteresowani wszelkimi propozycjami na temat jej dziatania.

Poza wynikami wszystkich meczéw w grupie, mitosnicy futbolu znajdg tam termi-

Szkota Podstawowa
nr2, siedzg w pierw-
szym rzedzie(od le-
wej): tukasz Grzelak,
Marta Syrewicz, Da-
niel Turek. Siedzg w

dri U_gim I ??dZi? (od le- narz, tabele ligowa, a takze galeria zdje¢, ktére od poczatku dziatania spotecznie
wej): Wiktoria Mac- BLOCZKI BETONOWE | KERAMZIYTOWE pstryka Tomasz Chmielowiec. Zapraszamy do odwiedzania naszej strony!
kiewicz, Sebastian OBRZEZA TRAWNIKOWE Tomasz Miakienko - wiceprezes klubu
Syrewicz, Arkadiusz PLYTA AZUROWA

Dyrda. Stojg (od le- KORYTKA SCIEKOWE

wej): Michat Skrzekut,
Maciek Rypicz, Szy-
mon Lesisz, Marian-
na Chromik, Magda
Polariska, Kinga Ko-
styk, Julia Czapliriska,
Sybilla Wéjcik i Jo-

PIZZERIA -MERGERITA
ZAPRASZA CODZIENNIE
W GODZ. 12%-200%

achim Skulimowski
NOWOCZESNY WEZEt BETONIARSKI = i *
(oraz nieobecny na _ - B, i |
sz)f’cl’/ﬁ OZW’er tozirt- = ECEI'F%?;;B%'# :mmago 18 11 lat tradycji potwierdzonej opiniami setek stafch klientGw.
ski). Wychowawczyni : - - )
Beata b uczko. A Makarony, saatki, 32 rodzaje pizzy (na wynos -tel. 075 78 16.429). .

Kawa Lavazza z profesjonalnego ekspresu (cappuccino i latte).

Dia gosci z pociechami - kacik dziecigcy
peten zabawek i malowanek

Notatnik Swieradowski



Lkrzyiowka o, yrolskie) Chaty”

POZIOMO: 1) zlwami i lewkoniami; 5) wcale niegorszy od ale; 8) zamieszanie z trunkiem;
9) najwiegcg powie, cow alkowie; 10) stéd namiéd; 11) pod reglami z baranami; 12) kragj dla
smakosza; 15) btyska, gdy skreca nyska; 18) z poziomica si¢ brata; 19) ciggnie si¢ na statku
dnie; 20) $miata pochwata damskiego ciata; 21) sprzedanie kotaw worku; 23) cisza wzrusza;
25) dominanta eleganta; 28) doliczona do ceny melona; 29) ukladanka dla Janka; 30) pod
gwiazdami z namiotami; 31) prawna podpora dyrektora; 32) catujesz jg, gdy nie ma gospoda-

rzy; 3) atutemi duma w sumo.

PIONOWO: 1) moznago mie¢ w oczach; 2) piekto dlakurczaka; 3) wolna, gdy zielone; 4)
zakusy na calusy; 5) o rozecie, ktorg nie rozwigzecie; 6) szarpana na hali przez alpeskich
gorali; 7) muzykadowaojal; 13) podchmielonabarytka; 14) branie damy pod siebie; 16) liczsie
z kazdym; 17) koncza oswiadczyny; 18) lokum z kamera; 22) u szefa si¢ zebrali i dtugo gadali;
23) nazwa rybki zza szybki; 24) rozpustaw ustach; 25) szczyt nagi i baby-jagi; 26) powstat z
racji wysokig inflacji; 27) ustalona mamona.

Litery z pél ponumerowanych dodatkowo, napisane od 1 do 21, utworzg rozwigzanie - mys|

Elzbiety Grabosz.

Wsrod Czytelnikdw, ktérzy na adres Izerskiego Centrum Wspierania Przedsiehiorczosci -
ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdrdj - przysla do 28 pazdziernika prawidtowe roz-
wigzanie w zalakowanej kopercie (Ilub przyniosg je osobiscie na 1l pietro), rozlosujemy dwu-
osobowe zaproszenie na pizze z lampka winado TY ROLSKIEJ CHATY. Natomiast dwuoso-
bowe zaproszenie na kolacje do pizerrii MARGERITA za prawidtowe rozwigzanie hasta w
krzyzGwce wrzesniowej wylosowata Wiestawa Wanatowicz.

Gratulujemy!

£ notatnika kierownika

2 IX: TKKF Kwisa Swie-
radéw-Zdrdj — Czarni Strzyzo-
wiec 5:1(2:1)

Pokonalismy Czarnych po
bardzo dobrej grze. Od poczat-
ku trener Tomasz Lizak zato-
zyt gre pressingiem i to sig
opfacito, poniewaz juz po 12.
minutach gry prowadziliSmy
2:0. Najpierw z rzutu karnego
w 5. min. bramkarza gosci
pokonat Wojtek Ostrejko, a
p6Zniej znakomicie w polu kar-
nym znalazt sie Damian Pa-
luch, nie dajac szans bramka-
rzowi po precyzyjnym dosrod-
kowaniu Michata Rojka. Tuz
przed przerwg Gzarni zdobyli
kontaktowego gola pigknym
strzatem z ostrego kata w okno
bramki.

Druga potowa to koncer-
towa gra Kwisy, gtéwnie z kon-
try. Goscie nie mieli juz nic do
stracenia, zaatakowali wieksza
iloscig zawodnikéw i w ten
spos6b nasi pitkarze zyskali
pole do gry. W 53. min. do-
skonate podanie dostat tukasz
Radziuk i w sytuacji sam na
sam pewnie pokonat bramka-
rza. W 70. minucie druga
asystg popisat sie Rojek, ktd-
ry idealnie obstuzyt Marcina
Kicute, a ten wpisat sie na li-
ste strzelcow.

Dwie minuty p6Zniej rzut
wolny wykonywat Lizak, ktdry
zagrat pitke na gtowe Kicuty, a
ten przedtuzyt jej lot wprost
pod nogi Piotra Chowariskie-
go. Nasz kapitan ustalit wynik
meczu na 5:1. Przed koricem
meczu sedzia podyktowat je-
denastke przeciwko Kwisie,
jednak wprowadzony w prze-
rwie za Adama Ozge - Lukasz
Krol wspaniale obronit karne-
go.

6 IX: Orzet Plateréwka -

Kwisa 1:4 (0:4)

Gtadko pokonalismy obec-
nego lidera na jego wtasnym
boisku. Koncertowa gra Kwi-
Sy rozpoczeta sie od 4. minu-
ty kiedy to Ostrejko jak profe-
sorograt obroricg i bramkarza
gospodarzy. W 28. minucie
wynik podwyzszyt trener Lizak
precyzyjnym uderzeniem z
rzutu wolnego. Dwie minuty
p6Zniej Radziuk zostat sfaulo-
wany w polu karnym, jednak
gwizdek sedziego milczat. Co
sie odwlecze, to nie uciecze -
w 33. minucie Aleksander Mi-
chalak popisat sig asystg, a
nasz supersnajper Ostrejko
strzatem w dugi rdg nie dat
szans bramkarzowi. Tuz przed
przerwg po podaniu Lizaka na
4:0 podwyzszyt Alex Michalak.
Byt to gol pod nazwg ,stadio-
ny $wiata” - Michalak bez na-
mystu z woleja wpakowat z 20.
metrow pitke do siatki.

W drugiej potowie madrze
rozgrywalismy pitke, prébujgc
szczescia w kontratakach.
Orzet nie miat nic do strace-
nia, wiec atakowat wigkszg ilo-
$cig zawodnikéw, a Kwisa w
kwadrans zmarnowata dwie
wyborne okazje do podwyz-
szenia wyniku. W 78. minucie
sedzia podyktowat rzut karny
przeciwko Kwisie ale bramkarz
Krdl doskonale wybronit strzat
pitkarza Orta (po raz drugi w
dwéch ostatnich meczach
obronit jedenastkg). Po tej sy-
tuacji Kwisa zupetnie odpusci-
ta. Dokonano az czterech
zmian, aby dac¢ odpoczgé za-
wodnikom. W 85. minucie
gospodarze zdobyli honoro-
wego gola po rzucie roznym.

13 IX: Kwisa— Chmielan-
ka 5:3 (4:0)

Kwisa zaczeta mocnym
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akcentem, bo juz w 17. minu-
cie Kicuta rozwigzat worek z
bramkami przepieknym strza-
tem z 20. metréw. Kwadrans
minut p6Zniej na liste strzel-
cow wpisat sie Ostrejko, nie
dajgc szans bramkarzowi po
indywidualnej akcji. Dwie mi-
nuty p6Zniej byto 3:0, gdy Pa-
luch przytomnie strzelit z 35
metréw do pustej bramki. Tuz
przed przerwg doskonate kil-
kudziesieciometrowe podanie
Chowanskiego uruchomito
Ostrejke, ktdry podwyzszyt
wynik na 4:0.

Po przerwie Radziuka
zmienit Jacek Ratajczak, kto-
ry w debiucie juz po kilku mi-
nutach magt strzelié¢ gola, jed-
nak trafit w poprzeczke. W 60.
minucie Ostrejko podwyzszyt
na 5:0 i wszyscy juz wiedzieli,
ze jest po meczu, jednakze
Chmielanka pokazata charak-
ter i zaaplikowata nam az 3
gole. W koricéwce zrobito sig
nerwowo, ale nasz bramkarz
Krdl doskonale spisywat sig na
linii bramkowej.

20 IX: Jasnica Opolno -
Kwisa 2:5 (1:2)

Kwisa w nie najlepszym
stylu wygrata w Opolnie. Cho¢
styl gry w pierwszej potowie
pozostawiat troche do zycze-
nia, to jednak tylko w tej cze-
$ci meczu gospodarze stawiali
opdr. Druga potowa to zdecy-
dowana dominacja naszego
zespotu, udokumentowana
trzema golami, ktdre strzelali:
Ostrejko (2 — obie gtowa), Ra-
dziuk, Ratajczak (gtowa po
dosrodkowaniu z rzutu rozne-
go) oraz Lizak z rzutu wolne-
go.

27 IX: Kwisa — Skalnik
Rebiszow 5:1 (1:1)

0d poczatku mecz byt wy-
réwnany. Dopiero w 15. minu-
cie przeprowadziliSmy szybka
akcje prawym skrzydtem. Ro-

jek przedart sig przez obron-
cow Skalnika i doktadnie do-
Srodkowat wprost na gtowe
Ostrejki, ktdry otworzyt wynik
spotkania. W 30. minucie go-
$cie wyrdwnali po fantastycz-
nym strzale z 30 metrow swe-
go kapitana - Adama Tartow-
skiego. Tuz przed przerwa re-
biszowianie mogli podwyz-
szy¢, ale przytomnie pitke z
pustej bramki wybit Chowar-
ski.

W drugie potowie licznie
zgromadzeni widzowie mogli
podziwiac zupetnie odmienio-
ny zesp6t Kwisy. W 53. minu-
cie na 2:1 podwyzszyt Ostrej-
ko z karnego, po ewidentnym
zagraniu reka obroncy gosci w
polu karnym. Pig¢ minut p6z-
niej indywidualng akcje prze-
prowadzit Rojek, ktéry strza-
tem w okienko bramki Skalni-
ka wpisat sie na liste strzelcow.

Kto wie, jak potoczytby sig
mecz, gdyby goscie po rzucie
wolnym w 62. minucie nie tra-
fili w stupek. Po tym strzale
Kwisa btyskawicznie przepro-
wadzita kontratak, Lizak prze-
biegt z pitkg 50 metréw i bez-
btednie zagrat do Kicuty, ktéry
strzelit czwartego gola dla
Kwisy. W koricowce meczu
karnego nie wykorzystat
Ostrejko, ale w petni sig zre-
habilitowat juz po paru minu-
tach, gdy po rajdzie Kicuty
wpakowat pitke do bramki
Skalnika, zaliczajgc hat-trick.
W miedzyczasie Ratajczak,
wprowadzony w 60. minucie
za Palucha, nie wykorzystat
dwoch wybornych sytuacji
bramkowych. Warto odnoto-
wac jeszcze strzatw poprzecz-
ke bardzo aktywnego Kicuty.

Po tym meczu Kwisa prze-
wodzita w tabeli majgc 3 pkt.
przewagi nad Kruszywami Le-
$na oraz Ortem Platerdwka.

Tomasz Miakienko

OGtOSZENIA DROBNE

* Tomasz Miakienko - licencjonowany zarzgdca nieruchomosciami podej:
mie wspdtprace ze wspdlnotami mieszkaniowymi. Kompleksowa obstuga. Tel.
0601 506 232, 075 78 17 401 ® Nauka jezyka czeskiego, ffumaczenia -
Jacek Wszota. Tel. +420 728 071 209, achtib@seznam.cz ®  Sprzedam
mieszkanie w Swieradowie na os. Korczaka. 72,6 m? 4 pokoje, kuchnia,
osobno fazienka i WC, duzy balkon, piwnica i oddzielna powierzchnia na stry-
chu. Cena - 239.900 zt- do negocjacii. Tel. 075 78 16 381, 0693 744 763
o Sprzedom kojec dla dziecka, ksztat kwadratu, obrecz oraz elementy kon-
strukcyjne obite ggbkg. 4 uchwyty utatwiajg podnoszenie sie. Na wyposaze-
niu kolorowy materacyk. Przejrzysta siatka umozliwa dziecku obserwowanie
otoczenia. Tel. 0695 299 223 e Sprzedam garaz dwustanowiskowy przy ul.
Garskiej. Tel. 075 78 17 288 - po godz. 15 @ Sprzedam tanio dwa rowery
(po 50 z1). Tel. 07578 17 401 (po godz. 17).

Do wynajecia lokal w Swieradowie, wolnosto-
jacy, 0 pow. 54 m?, na dowolna ziatalnosé han-
dlowo-ustugowa. Tel. 0516 125 270,
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Czarne zaczynajg i dajg mata w dwdch posunigciach.

POZYCJA KONTROLNA - Biate: Ke4, Gd2 (2 figury) Czar-
ne: Kf8, Ge7, pg7, h7, h5 (5 figur).

WS$rod osob, ktore do 25 wrzesnia br. na adres Izerskiego
Centrum Wspierania Przedsigbiorczo$ci - ul. 11 Listopada 35 -
nadeslg prawidtowe rozwigzanie (lub przyniosg je osobiscie na

[l pietro), rozlosowana

zostanie nagroda
Notatnik Swieradowski. Wydaje Gmina Miejska Swierad6w—Zdr¢j. Redaktor naczelny - Adam Karolczuk, tel. 0661 784 827, a.karolczuk@gmail.com  ksiazkowa o tematyce
Zapraszamy wszystkich Czytelnikow do wspoétredagowania miesigcznika. Teksty (takze literackie), opatrzone nazwiskiem autora (do ewentualnej Szachowei.
wiadomosci redakcji) oraz zdjecia mozna sktadaé rowniez w Izerskim Centrum Wspierania Przedsigbiorczosci przy ul. 11 Listopada 35, tel. 075 71 36 -
482. Za tresé ogtoszen i reklam redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci oraz zastrzega sobie prawo skracania i przeredagowywania tresci ogtoszen oraz - Eﬁ
odmowe publikacji. Redakcja nie zwraca materiatow niezamoéwionych i zastrzega sobie prawo ich skracania. fl/r e :E?:\}k
f UL =i
L] Ll ] - l : II L
Notatnik Swieradowski {(Jzs//




7 lewej - tak prezentowat sie
dywanik trawiasty w Sierpniu -
wyglgaat nieZle, ale uptyw cza-
Su dobitnie pokazat, iz przenie-
sione z nizin poszycie nie ma w
Sobie wystarczjgco silnej ,izer-
Skiej woli przetrwania”. Ponizej
- nie wynaleziono niczego lep-
S764o od siewu recznego przy
pomocy maszynki pamigtajacej
przedwojenne czasy. Z niepo-
Z0mego parcianego worka wy-
siano kilkaset kg traw na po-
- wierzchni ponad 7 ha.

iy

Umocnienie nawierzchni nartostrady byto
tego lata najwazniejszym zadaniem dla spotki
gondolowej. Ponadto az do jesieni usuwane byty
- najczesciej wiasnymi sitami — kamienie; wiek-
Szymi umacniano skarpy, mniejsze lgdowaty w
rowach i zagtebieniach.

Poczatkowo zamierzano obsiac trase metodg = =
tzw. hydrosiewu (nasiona specjalng armatkg pod y
cisnieniem wstrzeliwuje sie wraz z otuling kle-
jacg i substancjami mineralnymi, ktdre rozkta-
dajg sie biologicznie), ale po analizie wptywu
warunkow klimatycznych i wysokosciowych na
skuteczno$é tej metody w gérach. Oceniono —
bardzo trafnie zresztg — ze bytyby to wyrzucone
pienigdze, bo zbyt sucha aura nie pozwolitaby

N
LEDERZENTRUM)
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tej trawie w ogdle wzejsc.

tel +48-075 781 61 80
info@lederzentrumiy.pr
www.lederzentrom.pl

LEDERZENTRUM POLSKA
Crlowice B6c =L
59-630 Mirsk

Kolejng proba byto utozenie darni z hodowli z oko-
lic Nowej Soli i testowanie jego odpornosci oraz zdol-
nos$ci adaptacjii aklimatyzacji. Juz po 3 tygodniach byto
wiadomo, ze taki dywan bytby niezwykle kosztowny w
pielegnaciji, bo wymagatby czestego podlewania (a wode
trzeba ciggnac z dotu). Trawka zieleni sie do dzis, nie
wyzbywajgc sie swej nizinnej wiotkosci, w przeciwien-
stwie do izerskiej darni, zawierajgcej w sobie naturalne
korzenie miejscowych traw i ziét. Darnig wyktadano

Najlepsza trawg jest ta wyrwana z podswieradowskich fak
(fot. u gory) i utoZona potem recznie w nowym miejscu (fot.
Zprawej). Taka darri zniesie wszystkie kaprysy izerskie.

Pod dtugich staraniach zaczelismy wreszcie ,,materializowac” nasze Zabki. Dzigki czarno-
biatym projektom graficznym Adriana Olszewskiego, a zwtaszcza mozolnej pracy Moniki Hajny-
Daszko przy komputerowym kolorowaniu - mamy w naszych przepastnych archiwach juz 21
barwnych zabek, niemal na kazdg okazje: zabke gastronomiczng, narciarskg, informacyjng, ben-
zynowg, rowerowg, gondolowg (znamy jg z numeracji stron ,Notatnika”), policyjng itp.

Jest tez Zabka patronem gry internetowej pod nazwa KWISIA GOLF, w ktdrej do pokonania
jest 18 dotkdw, a ranking najlepszych wynikow zdecyduje o przyznaniu nagrody miesigca. Na-
grody fundowane bedg przez hotelarzy i restauratoréw swieradowskich.

Nadszedt wreszcie czas, by Zzabki wyskoczyty ze swego wirtualnego Swiata i zagoscity na
czyms bardziej namacalnym. Tak doszto najpierw do ochrzczenia zabki imieniem Kwisia, a po-
tem do umieszczenia jej na kubeczkach, ktdre wyszty spod rak projektantéw Fabryki Porcelany
Watbrzych SA.

Niedawno referat promocji Urzedu Miasta odebrat pierwsza partie kubkéw (500 szt.), ktore
stang sie mitym prezentem dla odwiedzajgcych nas gosci, takze dla mieszkaricow — wystarczy
przyjs¢ do Izerskiego Centrum Wspierania Przedsigbiorczosci (Il p. UM) i odebrac prezent. To
Swieradowianie sg najlepszym nosnikiem informacji o naszych dziejach, dlatego warto, by od-
bierajgc kubek wiedzieli, skad wziefa sig zabka w naszej tradycji i czemu warto jg tak hotubic.

Referat promocji w przygotowaniu ma nastgpne kubki, majac nadzieje, Ze z czasem zbierze
sig 12-kubkowy komplet, na ktérym widniec bedg zabki w 24 wariantach (na kazdym po dwie).

gtéwnie skarpy, a 7 ha nartostrady obsiano tra-
wami (gtéwnie kostrzewami) z wyspecjalizowa-
nej firmy, z atestem pod wzgledem sity kietko-
wania i na zgodnos¢ z naszymiwarunkami. Przy-
szie runo wzmocniono jeszcze sianem z Hali 1zer-
skiej (ok. 15 przyczep samo zbierajgcych), ktore
da skumulowany efekt: spetni role nawozu or-
ganicznego, a ponadto odda do gleby nasiona
najbardziej odpornych na goérskie warunki traw.

Warto jeszcze wspomnie¢ o nawiezieniu zie-
mi na wyczyszczong z kamieni nartostrade —
wwiozto jg na gore 125 dwunastonowych wy-
wrotek (w sumie 1500 ton).

Przy okazji rob6t ziemnych wykonano tez ta-
rasy widokowe przy budynku gdrnej stacji (wraz
z barierami), a takze udrozniono dojscie do szla-
ku czerwonego, wyktadajgc ten odcinek profilo-
wanymi kamieniami.

Adam Karolczuk




