NR 8 (129)
SIERPIEN 2009

ISSN 1732-9612

BEZPLATNY MIESIECZNIK WSPOLNOTY SAMORZADOWE] GMINY SWIERADOW-CZERNIAWA ZDROJ

; ra

o

Rewitalizacja - desperaCJa

&

NN \ -ﬁ :

vanfiannz

s o Howosdi
J o Macance

= Weeezapp

; u NIM-I:FH 1I1IH|I-I
Pl A o f

g g

Swieradéw staje sie migjscowoscig pozadang dla handlowcdw, ktérzy w legalny i nielegalny sposéb prébuja ulokowac sie na centralnej u//cy miasta. W lipcu miaty miejsca
dwa fakty samowoli — na ul. Zdrojowej 10 (obok MBIT) i Zdrojowej 2. Ksiegarnia staneta na terenie wspdlnoty mieszkaniowej, a budka z goframi na terenie uzdrowiska.
Oczywiscie, taka dziatalnos¢ moze funkcjonowac, ale gmina nie dopusci, by tak obskurne budy obnizaty wartos¢ naszego uzdrowiska. Dlatego do wtascicieli nieruchomosci
wystano pisma z prosbg o natychmiastowe usunigcie obu obiektow. Jesli w ciggu 14 dni nie zostang usunigte, gmina skieruje pozew do Sgdu Rejonowego o naruszanie ustawy
uzdrowiskowej, jak réwniez aktow prawa miejscowego i operatéw uzdrowiskowych. Jednoczesnie z Urzedu Miasta wyszto zawiadomienie do Powiatowego Inspektoratu Nadzo-

ru Budowlanego w Lubaniu oraz do Paristwowej Inspekcji Pracy.

Podobne sytuacje, gdy handlowcy desperacko prébujg weisngc sig ze swg ofertg do centrum z pominigciem przepisow, zapewne bedg sie powtarzaty, liczymy jednak na to,
Ze mieszkaricy potrafig zrozumiec, iz prowadzenie dziatalnosci handlowo-ustugowej w uzdrowisku wymaga naktadow inwestycyjnych na estetyke obiektow.

Kwadrans grozy!

23 lipca po potudniu w SW/eradOW/e ledwie przez 15 minut buszowata wichura, ktérej skutki
trzeba byto potem usuwac przez trzy dni, a Szacowanie strat trwa do tej pory. Wiatr wyrywat
Stuletnie drzewa i powalat je na domy, garaze, komdrki, samochody, drogi. Wstepny bilans
szkod i opis akcji ratunkowej zamieszczamy na str. 3. Na zdjeciu - dom przy ul. Gofebiej
przygnieciony korong drzewa.

Laptopy bezpieczenstwa

24 lipca podczas powiatowych uroczystosci Swigta Policji burmistrz Roland Marciniak prze-
kazat swieradowskim policiantom dwa laptopy. Swieradéw byt w tym roku jedyng gming w
powiecie lubariskim fundujgcg dla Rewiru Dzielnicowych sprzet komputerowy, ktéry ode-
brat nadkom. Tadeusz Pottorak (na zdjeciu z prawej). Kronika policyjna - str. 4.



URZAD MIASTA
ul. 11 Listopada 35

PARTER
Burmistrz Miasta — Roland Marciniak:
78-16-119; Sekretariat Burmistrza—Kry-
styna Kisiel: 78-16-489, fax 78-16-585
- pok. nr 1; Skarbnik— lwona Kosmala:
78-16-234 - pok. nr 1a; ksiegowos¢ —
Katarzyna Barczyszyn, Alicja Piotrowska,
Anna Bardziriska-Krzewina, Dorota Li-
chwata; 78-16-659 - pok. nr 1b; Anna
Le$niak, Magdalena Szukiewicz - 78-16-
452 - pok. nr 1¢; Urzad Stanu Cywilne-
go, kierownik — Danuta Zytkiewicz: 78-
16-344; meldunki i dowody osobi-
ste — Halina Stettner: 78-16-929 -
pok. nr 1f(obok sekretariatu Burmistrza);
Referat Gospodarki Nieruchomogciami i
Zagospodarowania Przestrzennego, kie-
rownik — Rafat May: 78-17-092 - pok.
nr 3, Bogumita Tasulis, Wradystaw
Rzeznik - 78-17-297 - pok. nr 2; Straz
Miejska—Bolestaw Sautycz; 0500-231-
708, Damian Hryciew; 0512-243-901 -

pok.nr 5.

I PIETRO
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej -
pok. nr 10,11 i 12. Sekretariat; 78-16-
321, kierownik — Anna Salach; 78-16-
230.
Biuro Rady Miasta, kadry— Diana Timo-
ftiewicz-Zak: 78-17-666 - pok.nr14.

Il PIETRO
Sekretarz — Sylwia Btaszczyk: 78-17-
297; zamowienia publiczne — Monika
Sautycz: 78-17-297 - pok. nr 21a; Refe-
rat Gospodarki Miejskigj, Inwestycji i
Ochrony Srodowiska, kierownik —Euge-
niusz Grabas: 78-17-071-pok.nr 21b,
lzabela Jurczak: Ryszard Szczygiet: 78-
16-324 - pok. nr 21¢; Anna Mazurek,
Mariusz Pysz, Wojciech Gielecki: 78-16-
970 - pok. nr 21d; inspektor ds. organi-
zacyjnych i oswiatowych — Jolanta Bo-
bak: 78-17-668 - pok. nr 22; Referat
Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i
Sportu, kierownik —Dorota Marek-Mia-
kienko: 71-36-482 - pok.nr23, Moni-
ka Hajny-Daszko: 71-36-482 - pok. nr
24b; Izerskie Centrum Wspierania Przed-
sigbiorczosci - dziatalno$¢ gospodarcza
i stypendia socjalne - Ewelina Ostrow-
ska-May: 71-36-483, fax 78-16-221 -
pok. nr24b; informatyk - Tomasz Chmie-
lowiec - pok. nr 24b.
Migjskie Biuro Informacji Turystycznej,
ul.Zdrojowa 10 - tel. 78-16-350, fax 78-
16-100.

URZAD MIASTA

ul. Pitsudskiego 15
Tadeusz Baka; 78-16-841- pok. 02;
Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwali-
dow, Zwigzek Sybirakow - pok. nr 4, I p.

OSWIATA | KULTURA
Przedszkole Miejskie: 78-16-339; Miej-
ski Zespot Szkét. 78-16-373, 78-16-668,
fax 78-16-224; Swietlica Srodowiskowa
UL: 78-17-885; Szkota Podstawowa nr 2
w Czerniawie: 78-16-379; Swietlica $ro-
dowiskowa MROWISKO: 78-45-712.
Migjska Biblioteka Publiczna: 78-16-394.

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
OSP Swieradow-Czerniawa: 0500-798-
806; OSP Swieraddw: 0696 -068-170,

Jak uzyskaé stypendium szkolne?

Podobnie jak w ubiegtych la-
tach uczniowie zamieszkali nate-
renie gminy Swier adéw-Zdr 6]
moga ubiegaé sie o0 przyznanie
pomocy materialnegj o charakte-
rze socjalnym w formie stypen-
dium szkolnego.

Pomoc ma nacelu wyréwnywa-
nieszansedukacyjnychi utatwienie
dostepu do edukacji uczniom znagj-
dujacym si¢ w trudng sytuacji ma-
terialng . Stypendium szkolneudzie-
lane jest w formie catkowitego lub
cze¢sciowego pokrycia kosztéw
udziatu w zajeciach edukacyjnych,
atakzew formie pomocy rzeczowej
o charakterze edukacyjnym, w tym
w szczegdlnosci zakupu podreczni-
kéw. Odziez i obuwie moga stano-
wi¢ pomoc o charakterze edukacyj-
nym jedynie w sytuacji, gdy wigza
sie w sposob oczywisty i bezposred-
ni z procesem edukacji ucznia (np.
stréj na lekcje wychowania fizycz-
nego, stréj galowy itp.). Uczniom
szkot ponadgi mnazj al nych oraz stu-
chaczom kolegiéw stypendium
moze by¢ udzielone w formie cat-
kowitego lub czes$ciowego pokrycia
kosztow zwigzanych z pobieraniem
nauki poza miejscem zamieszkania.

Whioski 0 przyznanie stypen-
dium szkolnego na rok szkolny
2009/2010 mozna sktada¢ od 1 do
15 wrzesnia br. w sekretariacie
Urzedu Miasta(pokdj nr 1d, parter)
lub 1zerskim Centrum Wspierania
Przedsichiorczosci (pokdj nr 24b, 11
p.) przy ul. 11 Listopada 35. Tylko
w uzasadnionych przypadkach (np.
pobyt w szpitalu, nagta utrata do-
chodu, pozar, powédz itp.) wniosek
moze by¢ ztozony po uptywie wy-
76 wymienionego terminu. Wnio-
ski dostepnesa w ICWP |ub nastro-
nie internetowsy:

www.swier adowzdr oj.pl

Rozliczenie przyznanego de-
Cyzja BurmistrzaM iasta stypendium
nastepuje na podstawie przedsta-
wionych faktur, rachunkéw wysta-
wionych imiennie na rodzica lub
petnoletniego ucznia, biletdw mie-
siecznych. Z wnioskiem o przyzna-
nie stypendium moze wystapi¢ pet-
noletni uczen, rodzic lub dyrektor
szkoty, do ktérg uczeszcza uczen.
Stypendium przystuguje takze stu-
chaczom kolegiow nauczycielskich,
naviczycielskich kolegiow jezykéw
obcych i kolegiéw pracownikéw
stuzb spotecznych, ktérzy wnioski

Miejski Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Swieradowie-Zdroju infor-
muje, Zze od 15 sierpnia bedzie moz-
na pobieraé w referacie ds. Swiad-
czef rodzinnych i funduszu alimen-
tacyjnego wnioski o ustalenie pra-
wa do zasitku rodzinnego oraz do-
datkéw do zasitku rodzinnego na
nowy okres zasitkowy: listopad 2009
- paZdziernik 2010.

przyznane $wiadczenie w postaci za-
sitku rodzinnego dla dziecka w wieku
powyzej 18 roku zycia, a takze dodat-
ku z tytutu podjecia nauki w szkole
poza miejscem zamieszkania, nalezy
w referacie przedtozy¢ zaswiadczenie
potwierdzajace, Ze dziecko kontynu-
uje nauke w roku szkolnym 2009/
2010 - w terminie do 21 wrze$nia br.

Whniosek o ustalenie prawa do

0 przyznanie stypendium moga skia-
da¢ do 15 pazdziernika br.

Stypendium moze otrzymaé
uczen/stuchacz, ktérego dochdd na
osobe w rodzinienieprzekracza 351
zt. W rodzinie ucznia ubiegajacego
si¢ 0 stypendium powinien dodat-
kowo wystepowaé takze jeden z
czynnikow, tj. bezrobocie, niepetno-
sprawnosé, wiel odzietnosé, rodzina
niepetna, alkoholizm itp.

Do wniosku 0 przyznanie sty-
pendium nalezy dolgczy¢ zaswiad-
czenia o0 dochodach z miesiagca po-
przedzajacego ztozeniewniosku lub
w przypadku utraty dochodu -z mie-
sigca, w ktérymwniosek zostat zto-
zony. Do wniosku nalezy dotgczy¢
nastepujace dokumenty:

a) zaswiadczenie z zak/adu pra-
cy owysokosci dochoddw netto uzy-
skanych przez czfonka rodziny w
miesigcu poprzedzajgcym zfozenie
wniosku;

b) odcinek renty/emerytury za
miesigc poprzedzajgcy z/ozenie
wniosku;

¢) zaswiadczenie z osrodka po-
mocy spofecznej o wysokosci pobr a-
nych swiadczer (swiadczenia ro-
dzinne, swiadczenia z pomocy spo-
tecznej, dodatek mieszkani owy);

d) oswiadczenie o wysokosci
otrzymanych alimentéw (potwier-
dzone przekazem pocztowym, wy-
Ciggiem bankowym itp. wraz z wy-
rokiem sgdu zasgdzajgcymalimen-
ty);

€) w przypadku prowadzenia po-
zarolnicze dziafalnosci gospodar-
Cczej stosowne zaswiadczeniez ur ze-
du skarbowego lub oswiadczenie
zgodnie z art. 8 ust. 5 ustawy o po-
mocy spofeczney;

f) zaswiadczenie z wfasciwego
organu gminy owielkosci gospodar-
stwa rolnego wyrazonej w hekta-
rach przeliczeniowych ogdlnej po-
wierzchni;

g) zaswiadczenie z Powiatowe-
go Urzedu Pracy potwierdzajgce
status osoby bezrobotnej z prawem
do zasiZku lub bez prawa do zasiZku
wraz zinformacjg o wysokosci wy-
pfaconego zasitku w miesigcu po-
przedzajgcym z/ozenie wniosku;

h) inne dokumenty potwierdza-
jgce dochod uzyskany z innych
Zrédel.

Ewelina Ostrowska-M ay - podin-
spektor ds. promocji gminy, dziatal-
nosci gospodarcze i stypendiéw
socjalnych, tel. 075 71 36 483

nie komornika o wysokosci wyegze-
kwowanych alimentow w roku kalen-
darzowym 2008. Osoby, ktére posia-
dajg gospodarstwo rolne, przedkta-
dajg zaswiadczenie wtasciwego orga-
nu gminy lub nakaz ptatniczy o wiel-
kosci gospodarstwa rolnego wyrazo-
nej w hektarach przeliczeniowych
0gdInej powierzchni w roku kalenda-

Ze emerytury lub renty, renty rodzin-
nej lub renty socjalnej, z wyjatkiem
rent przyznanych rolnikom w zwigz-
ku z przekazaniem lub dzierzawg go-
spodarstwa rolnego,

- wyrejestrowanie/rozpoczecie
pozarolniczej dziatalnosci gospodar-
czej.

Wszelkie zmiany sytuacji rodziny,

NOWY OKRES ZASHEKOWY | SWIADCZENIOWY 2009/2010 - SWIADCZENIA RODZINNE I FUNDUSE ALIMENTACYINY

Whioski bedg przyjmowane od 1
wrzesnia. Do wniosku nalezy dofgczy¢
zaswiadczenie z urzedu skarbowego
o0 dochodach uzyskanych przez pet-
noletnich cztonkéw rodziny w roku ka-
lendarzowym 2008 r. (niezaleznie od
tego, czy osiggneli jaki$ dochod czy
nie).

Od 4 sierpnia obowigzujg nowe
wzory zaswiadczenia. Osoby, ktére w
tym czasie bedg ubiegac sie o Swiad-
czenia rodzinne na obecny okres za-
sitkowy, a takze na nowy okres zasit-
kowy, obowigzane sg wraz z wnio-
skiem o $wiadczenia rodzinne przed-
tozy¢ nowe, zmienione zaSwiadczenie
z urzedu skarbowego. Zaswiadczenie
to rdzni sig od dotychczas obowigzu-
jacego tym, ze do zamieszczonych w
nim pozycji (razem dochdd brutto,
sktadki na ubezpieczenia spoteczne,
sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
podatek nalezny, dochdd do zaswiad-
czenia) doszta nowa — przychdd. Ta-
kie zaswiadczenie obowigzuje juz do
wniosku o ustalenie prawa do $wiad-
czeni z funduszu alimentacyjnego. Do
wniosku o ustalenie prawa do zasitku
rodzinnego nalezy réwniez przedtozy¢
zaswiadczenie dziecka, ktGre uczesz-
cza do szkoty ponadgimnazjalnej, po-
twierdzajgce, ze dziecko w roku szkol-
nym 2009/2010 kontynuuje nauke.

W przypadku, gdy w obecnym
okresie zasitkowym zostato komus

dodatku z tytutu rozpoczecia roku
szkolnego albo rocznego przygotowa-
nia przedszkolnego w roku szkolnym
2009/2010 nalezy ztozy¢ do konca
obecnego okresu zasitkowego, czyli
do 31 paZdziernika br. Osoby, ktd-
rym zostaty przyznane $wiadczenia na
okres do 31 paZdziernika 2009, a
dziecko nie rozpoczeto nauki w roku
szkolnym 2009/2010, sg zobowigza-
ne osobiscie poinformowac¢ MOPS o
tym fakcie.

Od sierpnia mozna sktada¢ wnio-
ski o ustalenie prawa do Swiadczen z
funduszu alimentacyjnego na okres
Swiadczeniowy: paZdziernik 2009 -
wrzesieri 2010. Do wniosku nalezy
przedtozy¢ zaswiadczenie urzedu
skarbowego o dochodach uzyskanych
przez petnoletnich cztonkdw rodziny
w roku kalendarzowym 2008. Ponad-
to niezbedne jest rdwniez zaswiadcze-
nie komornika o bezskuteczno$ci eg-
zekucji Swiadczen alimentacyjnych, a
takze zasSwiadczenie ze szkoty lub
szkoty wyzszej o kontynuowaniu na-
uki w roku szkolnym/akademickim dla
dziecka powyzej 18 roku zycia.

Ponadto zaréwno do $wiadczen
rodzinnych, jak i funduszu alimenta-
cyjnego osoby, ktére majg zasgdzone
alimenty, a otrzymuijg nizsze niz zasg-
dzone w wyroku lub ugodzie sagdowej,
do wniosku o ustalenie prawa do
Swiadczen przedktadajg zaSwiadcze-

rzowym 2008.

Pozatym jezeli ktorys z cztonkdw
rodziny utracit dochdd z roku 2008
albo uzyskat dochdd po roku 2008,
do wniosku dotgcza sie stosowne
dokumenty. W przypadku uzyskania
dochodu zaswiadczenie o dochodach
za pierwszy petny przepracowany
miesigc. Natomiast, jesli osoba utra-
cita dochdd, Swiadectwo pracy oraz
inne dokumenty potwierdzajgce w
catosci lub czesci utrate dochodu (np.
roczne rozliczenie podatkowe oraz
wszystkie PIT-y sktadajace sie na ww.
rozliczenie). Poprzez utrate/uzyskanie
dochodu rozumie sie w mys| ustawy
o0 Swiadczeniach rodzinnych:

- uzyskanie prawa do urlopu wy-
chowawczego/zakoriczenie urlopu
wychowawczego,

- utratg/uzyskanie prawa do zasit-
ku dla bezrobotnych lub stypendium
w wysokosci zasitku dla bezrobot-
nych,

- utratg/uzyskanie zatrudnienia
lub innej pracy zarobkowej, z wytg-
czeniem pracy wykonywanej na pod-
stawie umowy o dzieto — do Swiad-
czeri rodzinnych, (w przypadku fun-
duszu alimentacyjnego utratg/uzyska-
niem jest réwniez umowa o dzieto),

- Utratg/uzyskanie zasitku przed-
emerytalnego lub Swiadczenia przed-
emerytalnego, nauczycielskiego
swiadczenia kompensacyjnego, a tak-

takie jak uzyskanie/utrata dochodu,
podjecie legalnej pracy za granicg,
rezygnacja z nauki w szkole, uznanie
dziecka przez ojca badZ sagdowne
ustalenie ojcostwa, zawarcie zwigzku
matzeriskiego przez wnioskodawce
albo cztonka rodziny itp. nalezy zgta-
szaC niezwtocznie, nie tylko w mo-
mencie sktadania wniosku o ustale-
nie prawa do $wiadczen, ale takze w
okresie ich pobierania.

Whioski o $wiadczenia rodzinne,
a takze Swiadczenia z funduszu ali-
mentacyjnego nalezy ztozy¢ w urze-
dzie gminy lub miasta wtasciwym ze
wzgledu na miejsce zamieszkania (a
nie statego zameldowania). W przy-
padku zmiany miejsca zamieszkania
nalezy poinformowacé o tym tutejszy
referat.

Jezeli ktorys z cztonkéw rodziny
podejmie legalng prace za granicg (na
terenie Unii Europejskiej i Europejskie-
go Obszaru Gospodarczego), osoba
pobierajgca Swiadczenia badZ ubiega-
jaca sie o $wiadczenia rodzinne zo-
bowigzana jest zgtosi¢ w referacie
powyzszy fakt. Wigcej na ten temat w
nastepnym numerze ,Notatnika”.

Ponadto zwraca sie uwage, ze
osoba, ktéra pobrata nienaleznie
$wiadczenia, jest zobowigzana do ich
zwrotu, tacznie z ustawowymi odset-
kami.

Anna Salach - kierownik MOPS

——0602-639-
2 g6, PSP
a,rVﬁ} %‘3\\ Luban - tel.
;(F;'-T )ﬁ i) ullx 998.
||
I.
\ 2 P

Notatnik Swieradowski


http://www.swieradowzdroj.pl

Kwadrans grozy!

23 lipca popotudnie za-
powiadato si¢ pieknie— cie-
pte i stoneczne. Gdy niebo
zasnuto si¢ ciemnymi chmu-
rami, a duchota zapanowata
taka, ze nie byto czym oddy-
chat, wszyscy czekali juz tyl-
konadeszcz, kt6ry schtodzit-
by powietrze. Nikt nie spo-
dziewat si¢ kataklizmu, ten
jednak nadszedt znienacka -
ok. godz. 18 zerwata si¢ wi-
chura, ktorej towarzyszyta
ulewai wytadowania atmos-
feryczne. Wszystko trwato
niespetna kwadrans, a efek-
tem byty ogromne spustosze-
nia. Swiadkowie widzieli

Przy ul. Mddych Technikow ucierpialy na szczescie tylko phty i komorki.

odtamane konary drzew fruwajace niczym zapatki, a fir-
mowe parasol e odlatywaty spod restauracji zlekkoscig kart-
ki papieru.

Huragan uszkodzit ponad 50 drzew (powalit z korze-
niami, tamal w potowie), najczescig zdrowych i wieko-
wych. Wielez nich spadto nazbudowania. | tak naul Gote-
big lipa uderzyta w garaz, zahaczajac tez o dach domu, a
padajace konary uszkodzity stojacy pod domem samochdd.
Nieopodal naul. Kruczej padajace drzewo uszkodzito przy-
budéwke. Na ul. Nadbrzezng skonczyto si¢ na zerwaniu
paru dachéwek przez spadajacy konar. Na ul. Lwoweckig
potezna galaz zatrzymata si¢ na szczescie na linii energe-
tyczng, a na ul. Mtodych Technikéw drzewo spadio na
komorki, nie powodujgc znacznigiszych strat. Ucierpiat
dolny Park Zdrojowy, gdzie powalito 5 dorodnych sztuk.

Udierpial tez budynek Miejskiego Zespotu Szkoét —wiatr
zniszczyt 8 daszkéw wentylacyjnych, zerwal pape, powyrywat opie-

s - rzeniaprzy kominach wentylacyjnych, adeszcz za at sale gimnastyczng
Spadajace do Kwisy drzewo znlszczylo barlerke i stuzbowe mieszkanie.

Przez kilkanascie

. . . PO minut zablokowany
Uzdrowisko ,,Swieradow-Czerniawa byl wjazd do miasta

lCentrum Rehabilitacji 1 Reumatologii-Goplana od ul. Grunwaldz-
ul. Pilsudskiego 33 tel. (075) 78 20 655 kigj, kiora zataraso-

Zapraszamy ha krioterapie waly dwa drzewa,

dojazd dogondoli od
Czerniawy na ul.
Strazackiej przegro-
dzony az piecioma
drzewami, wreszcie
wyjazd na Szklarska
Porebe (na wysoko-
$ci szkdtki oraz 2 km
od granic miasta).
Strazacy usuwali tez powalone drzewaw
Kwisie przy ul. Nadbrzezngj, naul. Chopina,
tngc potamane konary w koronach drzew na
ul. Batorego, Zeromskiego, Gorskigj, Asny-
ka, Stokowej, Sanatoryjngj, Nadrzeczng, Wil -
lowg. 12 strazakéw przez trzy dni zmagato
sie ze skutkami wichury: pierwszego dniado
godz. 23, w pigtek od 9do 16, a
w poniedziatek - od 10 do 18.

Podczas wytadowan uszko-
dzeniu ulegt radiote efon stacjo-
narny centrum zarzadzaniakry-
zysowego Urzedu Miasta oraz
syrena aarmowa OSP.

Znacznie mniegj ucierpiat
drzewostan w lasach, gdziestra-
ty wyniosty raptem 600 kubikéw
—tyle co nic. Dwa lata temu w
kilka godzin wichura powalita
w Nadlesnictwie Swieradow
ponad 40.000 mé drewna.

(aka)

Burmistrz Miasta oraz Prezes Zarzadu
0SP skiadajg serdeczne podzigkowania Ja-
nowi Harbulowi oraz wszystkim osobom, kto-
rzy 23 lipca pomagali strazakom w usuwa-
niu skutkéw nawahicy.

U gOry: Tego drzewa w Parku  Zdrojowym wiatr nawet nig
musiafwyrywagz korzeniami - po prostuzamaf je unasa-
dy. Ponizej: RozdoAsty konar zniszczy#przybudéwke przy ul.
Kruczej, muskajac jedynie dachowki domu.

Zdjecie ugbry przedstawia auto stojace obok domu przy ul.
Gofebiej , ktéremu na szczestie gatezie wyrzadzid niewie-
le szkéd: zbidy przednig szybe, miszczyl jeden reflektor i
trochetylko pokiereszowa-
{yblacharke. Powyzj swie-
radowscy strazacy podczas
jednej z wielu akcji.

Notatnik Swieradowski
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25 czer wea funkcjonariusze zastali napla-
cu zabaw przy ul. Zakopianskig trzech mto-
dych ludzi pijacych alkohol. Jeden z nich miat
19 lat, a dwaj pozostali — 17 i 16. Wszyscy
zostali zatrzymani, aw trakcie czynnosci usta-
lono, ze alkohol zakupit i podat 6w 19-latek,
CO jest przestepstwem z ustawy 0 wychowa-
niu w trzezwosci. Ponadto wyszio na jaw, ze
proceder ten trwa juz od dtuzszego czasu, w
zwigzku z czym zmieniono kwalifikacje
prawng i petnoletniemu postawiono zarzut
rozpijania nieletnich, za co grozi mu odsiad-
kaw miegjscu odosobnieniado lat 2.

5lipcaw RD mieszkaniecgm. Luban zlo-
zyt doniesienie natrzech mezczyzn, ktérzy go
przed wejsciem Domu Zdrojowego zaatako-
wali i pobili, a gdy upadt, to jeszcze kopali.
Mimo wielu otrzymanych cioséw napadniety
nie doznal groznych obrazen, niemnig sam
fakt zaatakowaniago przez kilku napastnikéw
i narazenie na mozliwos¢ doznania uszczerb-
ku nazdrowiu jest $cigane z urzegdu. Wszcze-
to dochodzenie, ktdre ustalito, ze sprawcami
sg mieszkancy gm. Mirsk, a podtozem ich
dziatania byly kiétniei nieporozumieniamie-
dzy pokrzywdzonym a dziewczyna jednego
ze sprawcow. Za pobicie grozi im do 3 lat
wigzienia.

W nocy z 6 na 7 lipca nieznani sprawcy
zniszczyli elementy fontanny na gornym ta-
rasi e zdrojowym, a uzdrowisko ocenito straty
na ok. 6000 zt. Po zdarzeniu tym doszto do
spotkania z udziatem przedstawicieli spétki,
poligji i Urzedu Miasta, w trakcie kt6rego —
przywolujac przyktady zinnych dolnoslgskich
uzdrowisk — zasugerowano, iz niezbedne by-
toby zamontowanie systemu kamer rejestru-
jacych obraz natarasach i terenie przylegtym.
Pomoc w montazu kamer zaproponowat tak-
ze burmistrz, wypda wiec teraz tylko pocze-
ka¢ na efekty wspolnych dziatan.

8 lipca mieszkaniec Swieradowa zgtosit
fakt oszustwanaportaluAllegro, gdzieza210
Zt zamierzal zakupi¢ odtwarzacz MP4, wpta-
cit gotéwke, ale sprzedajacy ten sprzet miesz-
kaniec woj. pomorskiego nie podjat dalsze
akgji. Uczynita to natomiast policja, ktéra
otrzymatainformacje, ze,, sprzedawca’ zostat
juz zatrzymany przez funkcjonariuszy w Choj-
nicach i tam tez $wieradowska sprawa zosta-
nie dotagczona.

11 lipca mieszkancy jednego z doméw
przy ul. Gorskig zgtosili na palicji kradziez z
pieciu piwnic. Ztodzig, ktéry buszowat w
piwnicach po potudniu, brat, co mu w rece
wpadnie: rower gorski, komplet kluczy, wier-
tarka, Ztom miedziany. L.aczng wartos¢ tupu
poszkodowani wycenili na 600 zt.

Tego samego dnia wieczorem paligje po-
wiadomiono o wiamaniu do VW polo zapar-
kowanego na ul. Zakopianskigl. Ztodzig po
wybiciu szyby skradt torebke damska z drob-
nymi pieniedzmi i dokumentami. Samochéd
nalezat do mieszkanca Mirska, straty wynio-
sty ok. 1000 zt.

12 lipca palicja otrzymata pierwsze zgto-

KOMUNIKAT

Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej informu-
je, ze w zwigzku z przejeciem przez Bank Zachod-
ni WBK SA obstugi bankowej gminy wyptaty go-
towkowe zasitkéw z pomocy spotecznej oraz
Swiadczen rodzinnych i z funduszu alimentacyj-

— nego sg realizowane
w kasie BZ WBK w
Swieradowie przy
ul. Zdrojowej 6.

ICJA

szenie o kradziezy ozdéb z miedzi, mosigdzu
i bragzu z nagrobkéw na starym cmentarzu,
ktora miata nastapi¢ w nocy z 10 na 11 lipca.
W kolegnych dniach zaczeli si¢ zgtasza¢ ko-
lgini pokrzywdzeni — dotad przyjeto 14 za-
wiadomien o przestepstwie na obu cmenta-
rzach. Zostato ono zakwalifikowanejako kra-
dziez, a nie zbezczeszczenie, niemnig zda-
rzenie jest bardzo bulwersujace, dlatego poli-
cja prowadzi szeroko zakrojone czynnosci i
prosi 0soby mogace pomaoc w ustal eniu spraw-
cdw o0 zgtoszenie si¢ do Rewiru Dzielnico-
wych - dyskrecja zapewniona.

24 lipca w Lubaniu odbyty sie powiato-
we uroczystosci 90. rocznicy powotania Poli-
Gji Panstwowej, obchodzonejako Swicto Po-
ligji. Z tg okazji dwoch swieradowskich po-
licjantow - Przemystaw Kostrzycki i Adam
Tkacz - zostali mianowani nastopien sierzan-
ta. Wiadze samorzadowe, jak i przed rokiem,
ufundowaty dwa laptopy, ktére podczas uro-
czystosci burmistrz Roland Marciniak wreczyt
nadkomisarzowi Tadeuszowi Péttorakowi
(rok temu do komputeréw dodano jeszcze
drukarki), ktéry powiedziat, iz nowy sprzet
powinien poprawi¢ jakos¢ pracy i usprawnic
obstuge wydarzen.

Z 25 na 26 lipca przebywajaca w Czer-
niawie mieszkanka woj. lubuskiego zgtosita,
iz usitowano skras¢ jg audi A4 stojace nate-
renie posesji przy ul. Lwéweckiegj. Sprawcy
po uszkodzeniu zamkow i stacyjki niezdotali
jednak uruchomi¢ silnika. Palicjanci wyko-
Nujacy czynnosci namiejscu zdarzenia otrzy-
mali kolgjne zgtoszenie, iz nieopodal na s3-
siednig posesji zZtodzig w podobny sposob
usitowat uruchomi¢ — z podobnym skutkiem
- seataalhambre, nalezacego do gosciaz Nie-
miec.

W czerwcowej kronice pisalismy o
mieszkancu woj. wroctawskiego, ktory przez
kilkadni goscit w Park Hotelu, po czym ulot-
nit si¢ dyskretnie nietylko nie ptacac rachun-
ku, ale jeszcze po drodze zwijgjac trzy sztan-
gi papierosow z recepgji. Swieradowska po-
licjaotrzymatainformacje, ze Ztapano gowla-
snieweWroctawiu, asmakowitymwydajesie
fakt, iz hulakg z Park Hotelu okazat si¢ byly
doradca szefa Samoobrony, ktory jest auto-
rem stynnych opowiesci o bazie talibéw w
Klewkach. Mezczyzna zostat zatrzymany i
tymczasowo aresztowany za szereg 0Szustw,
a dochodzenie w jego sprawie prowadzi pro-
kuraturaw Olsztynie.

W lipcu trzezwi€ si¢ zrobito nanaszych
ulicach — ztapano tylko 2 kierowcow, ktorzy
prowadzili auta ,,pod wplywem”, oraz 2 ro-
werzystow. Nie stabnie natomiast tempo spo-
zyciatanich win w parkach i na ulicach —zi-
dentyfikowano az 23 amator6w procentéw
pod chmurka, w tym jedng panig. Kazdemu
grozi grzywna nie mnigjsza niz 550 zt lub —
w razie nieuiszczenia kary - do 30 dni aresz-
tu.

Od 31 lipca do 3 sierpnia w kilku wy-
branych hotelach i pensjonatach palicja roz-
propagowata wsrod gosci ankiety (w jezyku
polskim, niemieckim i angielskim) na temat
poczucia stanu bezpieczenstwa. Na famach
»Notatnika” przyblizymy wyniki po przeana-
lizowaniu ankiet przez Komende Wojewddzka
Palicji we Wroctawiu. Podobne badania pro-
wadzone byly naterenie powiatdw jd eniogor-
skiego i ktodzkiego oraz we Wroctawiu.

Opr. A. Karolczuk

Dziotania Strazy Miejskiej gE=Em

W lipcu Straz Mig ska przeprowadzita:

* 18 kontroli posesji w ramach kontroli
czystosci i porzgdku na terenie gminy,

* 10 interwencji w stosunku do 0sob nie-
letnich,

* 11 interwencji w stosunku do 0séb nie-
trzezwych,

* 2 wspdlnesiuzby zpalicjantami (i 8razy
asystowa/a policji w czasie interwencji),

* 12 kontroli punktéw sprzedazy napo-
jow alkohol owych,

* kontrole migjsc (na biezgco), w ktorych
gromadzi si¢ tzw. element patologiczny,

* kilkanascie kontroli, podczas ktorych -

zt, zabezpieczali
Mig¢dzynarodowy
Zlot Pojazdow Za- gL
bytkowych IKAR, "%
przejazd Miedzynarodo- \\ )
wego Rajdu Pojazdow Za- >

bytkowych, przejazd uczestnikow kolarskie
Petli Izersko-Karkonoskigl Cezarego Zama-
ny.

Sraz Migjska ma swojg siedzibe w Urze-
dzieMiastaprzy ul. 11. Listopada 35, a straz-
nicy czekajg na sygnafy od mieszkaricdw w
poniedziaski w godz. 8%-16% oraz od wtorku
do pigtku w godz. 73°-15%.

powodu licznych zgfoszer mieszkaricow, do-
tyczgcych problemu wafesajgcych sie psow -
pouczono wfascicieli czanvoronogowi przypo-
minano im o obowigzku sprawowania nale-
zytego nadzoru nad zwier zetami.

Jednoczesnie SM infor mujewlascicieli
pséw, zew przypadku niesprawowania na-
lezytego nadzor u nad zwier zetami stosow-
niedotresci art. 77 Kodeksu wykroczen -
» Kto nie zachowuje si¢ do zwyklych [ub
nakazanych §rodk 6w ostroznosci przy trzy-
maniu zwier zecia, podlega kar ze gr zywny
200 z lub kar ze nagany” .

SM podjeta tez:

* kilkanascie interwencji zwigzanych ze
zgloszeniami mieszkaricow,

* 37 interwencji w stosunku do kierow-
cOw nar uszajgcych przepisy ruchu drogowe-
go,

* 10 interwencji pod kgtem wykroczeri
porzgdkowych.

Ponadto straznicy zatozyli 2 blokady na
kota, natozyli mandaty karne na kwote 300

i
‘/()l‘l Orlowska Nieruchomosci

WYCENA | POSREDNICTWO W OBROCIE
Biuro w Swieradowie, ul. Piastowska 10
tel./fax 075 78 16 545; kom. 0697 284 818
elorlowska@tlen.pl

1. Swieraddw - 2 dzialki o pow. 2,081 ha, na jednej domw
sfanie surowym otwartym. Przeznaczenie w planie: miesz-
kanie +ustugi. 200.000 euro.

2. Swieradéw - dziatka 3.612 m2, 50 m od drogi gléwnej,
1,5 km od centrum, na stoku (ok. 30 stopni nachylenia),
media w poblizu. 160.000 zt.

3. Centrum Swieradowa - mieszkanie 73 m?, 4 pokoje, sto-
neczne, ciepte, funkcjonalne, dwustronnie oswietlone (trzy
pokoie i balkon - od potudnia). 240.000 zt.

4. Gryfow, mieszkanie 103 mz, 3 pokoje, V p. w $rédmie-
sciu. Stan idealny, ciekawa aranzacja wnetrza. 205 tys. zt.
5. Gryfow, dom jednorodzinny, wolnostojgcy, z dobudowa-
nym sklepem spozywczym, fgcznie 325 m2. 845 tys. zi.

www.orlowska-nieruchomosci.gratka.pl

EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Swieradowie-Zdroju wdraza projekt pn.

OD SZKOLENIA DO ZATRUDNIENIA

Projekt systemowy w zakresie rozwoju i upowszechniania aktywnej integracji spotecznej
na lata 2007-2013 realizowany w ramach PO KL Priorytet VIl Dziatanie 7.1.1

KAPITAL LUDZKI

MARDDOWA STRATECH SPHNOEC)

Projekt adresowany jest do 0sdb korzystajgcych z pomocy spotecznej (i ich otoczenie),
ktore nie pracujg i sa w wieku aktywnosci zawodowej.

Projekt jest kompleksowym wsparciem i stworzeniem niezbednych warunkdw do integracji
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym m.in. poprzez:

* ksztatcenie umiejetnosci w zakresie rél spotecznych i zdobycia kwalifikacji zawodowych;

* rozwaj form i narzedzi aktywnej integracji spotecznej poprzez kontakty socjalne obejmujg-
ce, np. wspieranie zdolnosci do podjecia zatrudnienia, ustugi o charakterze edukacyjnym,
zdrowotnym i spotecznym,

* wdrazanie nowych form wsparcia umozliwiajgcych integracje zawodowa i spotecznym.

MOPS, 59-850 Swieradow-Zdroj, ul. 11 Listopada 35
tel./fax 075 18 16 321, swierzd@wp.pl

Wspélnoto, wiascicielu, administratorze - planujesz mniejszy lub wigkszy remont lub chocby zwykie
malowanie? Zanim poniesiesz naklady, sprawdZ stan techniczny instalacii elekirycznej, bo potem
mozesz Zafowac. Sprawa jest jasna - zrdb teraz ogledziny i pomiary, zanim Unia Ci tego nie nakaze!

Firma elektryczna ,,ZETHA” dzialajgca w braniy od 1990 r.
mgr ini. Zbigniew Hajduczenia, 59-630 Mirsk, al. Wojska Polskiego 41/1

www.zetha.kei.pl
e.wykonawstwo elekiryczne, usuwanie awarii instalacji
e pomiary elekiryczne odbiorcze, okresowe, poremontowe
e pomiary oswietlenia ewakuacyjnego i stanowisk pracy
® projektowanie linii kablowych, instalacji wewnetrznych

® konserwacja urzadzeri dzwigowych kat. lll i IV
e przeglady , ogledziny , oceny stanu technicznego

Nasze motto: Jakos$é nic nie kosztuje - kosztuje brak jakosci
Pomagamy przy zatatwianiu spraw formalnych w energetyce. Stoi za nami do$wiad-
czenie, wiedza, solidno$¢. Dysponujemy renomowanym sprzetem, uprawnieniami
budowlanymi, za§wiadczeniami kwalifikacyjnymi E i D (bez ograniczeri napigcia).

tel. 0608 857 632, 075 78 34 322, zetha@poczta.fm

Notatnik Swieradowski



Na biezgco

Dochodzg do skutku kolgine etapy mie-
dzynarodowego przedsiewziecia pod nazwa
Singltrek (sciezki rowerowe) - 29 czerwca
podpisalismy porozumienie ze Zwigzkiem
Gmin Smrk (Frydlant, Hejnice, Nove Mésto,
Lazne Libverda, Jindfichovice). Po polskig
stronie sygnatariuszem umowy jest nasza
gmina, Nadlesnictwo Swieradéw i gmina
Mirsk. W przysztym roku, przy ewentual nym
wsparciu unijnych funduszy, miasto Swiera-
déw wybuduje 10 km $ciezek w masywie
Zajecznika, aw roku 2011 Nadlesnictwo wy-
tyczy kolgjne 10 km - od dolngj stacji gondoali
do granicy panstwa, gdzie sciezki potaczg sie
z czeskim systemem. Projekt jest dla nas bar-
dzo wazny, gdyz jest innowacyjnym przedsie-
wzieciem na skale Europy Srodkowe. Po tej
inwestycji doskoczymy do poziomu tras ro-
werowych Szklarskig Poreby. Singltreki i tra-
sy pozostagjgce do dyspozycji rowerzystéw,
ktorzy wjada gondolg na Stog 1zerski, beda |
etapem realizacji pomystu pod roboczg nazwa
|ZERSKI ROWEROWY RAJ.Chcemy staé
Sie centrum rowerowym napozi omie europej -
skim.

30 czerwca po dwaéch nieudanych prze-
targach na wylonienie wykonawcy remontu
ul. Strumykowej wraz z odbudowsa sieci wod-
ne, kanalizacyjne i burzowsej, prébowalismy
zrealizowaé t¢ inwestycje przez Zaktad Wo-
dociggéw i Kanalizagji, lecz okazato sig, ze
ze wzgledéw organizacyjnych, technicznych
i kadrowych Zaktad nie podota temu przed-
siewzieciu owartosci ponad 1 min zt. 27 lip-
ca rozstrzygnelismy przetarg na ul. Strumy-
kows, a ze wzgledéw proceduralnych trzeba
byto przyja¢ oferte, do ktéregl gminamusi do-
ptaci¢ 240 tys. z. Wspominam o tym dlate-
go, iz czekajg nasw tym roku i w nastepnych
dwach latach bardzo duze inwestycje, szcze-
gdlnie drogowe, i musimy pod tymi wszyst-
kimi drogami powymienia¢ sieci wod-kan.
Jesli ZWIK nie bedzie w stanie tego zrobic,
to do robét instalacyjnych przed potozeniem
nawierzchni gmina bedzie musiata wytozy¢
dodatkowe ok. 2 min zt.

2lipca otrzymalismy dlanaszel OSPmer-
cedesa terenowego (4 x 4) po likwidowaneg
jednostce Luzyckiego Oddziatu Strazy Gra-
niczng. Auto bedzie stuzyto strazakom jako
w0z transportowy.

3 lipca odwiedzitem Urzad Marszatkow-
ski we Wroctawiu, gdzie z Anng Mazurek
dostarczylismy dokumenty niezbednedo pod-
pisania umowy na dofinansowanie drég w
centrum miasta.

7lipcaw UrzedzieMiastaodebralismy od
przedstawicieli Politechniki Wroctawskigj
dokumentacje dotyczaca poszukiwaniawody
pitng dlanaszg gminy. Od 2 |at prowadzimy
szeroko zakrojone badani a Grzbi etu Wysokie-
go Gor | zerskich w celu poszukiwanianowych
zrodet wody pitngj. Zajmuja si¢ tym hydrolo-
dzy, geolodzy i speleolodzy z Politechniki
Wroctawskig. Wyniki sa obiecujace, ale ba-
dania wydajnosci potencjalnych uje¢ konty-
nuowane beda w tym i nastepnym roku. Dzi$
wiadomo, zedo uruchomienianadgjesie sta-
re poniemieckie ujecie powyzg ,,Malachitu”,
ktérego dobowawydajnos¢ wynosi ponad 200
m3, aw okresie suszy — 90 m3. Po moderni-

B

zacji tego ujecia obie te wartosci na pewno
sie zwigksz.

9 lipca w Urzedzie Marszatkowskim we
Wroctawiu odbytasi¢ debatadotyczacainwe-
styqji drogowych na terenie Dolnego Slaska.
Dotyczyta ona gtéwnie drég najwyzsze ka-
tegorii, a dla nas interesujgce wydaja Si¢ in-
formacje o remoncie drég: od autostrady (na
wysokosci Ztotoryi) przez Lwowek do Jele-
nig Goryi od Jelenig Goéry przez Bolkéw do
Wroctawia. Wracajac na nasze podwérko,
czyli nadrogi wojewédzkie w miescie, to do-
dam, iz ztozylismy wniosek do Dolnoslaskig
Stuzby Drég i Kolei o wybudowanie chodni-
kawzdtuz ul. Nadbrzezng (strona,,Malachi-
tu” - do ul. Kopernika, 700 mb) wraz z de-
klaragja wspotfinansowania Wartos¢ i nwesty-
c¢ji wynosi 300 tys. zt. W styczniu si¢ okaze,
czy w maju 2010 r. ruszymy z robotami.

20 lipca weWroctawiu odebratem od wi-
cepremiera G. Schetyny promese wartosci 1
min zt na usuwanie skutkéw tegoroczng po-
wodzi. Z wkitadem wiasnym 300 tys. zt ure-
gulujemy ujscie potoku Santa Maria do Kwi-
Sy, naprawimy mury oporowe na tym potoku
przy ul. Krétkiel/Wczasowsej, utozymy nowa
nawierzchnie ul. Strazackig - od skrzyzowa-
niaz ul. Zakopianska do dolng stacji gondo-
li, a takze wyremontujemy ul. Zeromskiego
(dojazd do Biedronki). Po rozstrzygnietych
przetargach okaze si¢, czy gmine bedzie sta¢
na realizacj¢ wszystkich zadan.

24 lipca uczestniczytem w obchodach
Swigta Policji w Lubaniu. Jako jedynagmina
pow. lubanskiego wsparlismy palicje zakupu-
ch 2 laptopy do Rewiru Dzielnicowych w
Swieradowie. Przypomng, ze nasza gmina
mocno wspierapolicje, bo zalezy nam nabez-
pieczenstwiew miescie. Rok temu jako jedy-
nagminana Dolnym Slasku sfinansowalismy
cywilny etat w policji, przekazalismy 2 lapto-
py wraz z urzagdzeniami wid ofunkcyjnymi, jak
rowniez finansujemy etat policjanta dzielni-
cowego. L.aczne wydatki na policje w 2008 i
2009 roku wynoszg prawie 100 tys. zt.

27 lipca wraz z Anng Mazurek zawiezli-
$my do Wroctawia poprawiony wniosek do
Regionalnego Programu Operacyjnego 2007-
2013 na dofinansowanie rewitalizacji Czar-
ciego Miyna. Staramy si¢ oprawie3minzt w
ramach projektu pn. ,,Zobaczy¢ krajobraz,
dotkna¢ przesztosci”, w ktérym bierze udziat
5 gmin z 3 powiatéw. Whnioski wszystkich
gmin opiewaja na 7 min zt, a my jesteSmy
wsréd nich liderem, bo staramy si¢ o blisko 3

CENNIK
102 str. (255 x 175 mm) - 200 zt; 1/4

1. Rabat za 3 emisje wynosi 10 proc.

(175 x 125 mm) - 100 zt; 1/8
Istnigje mozliwos¢ zamieszczenia reklam na 1 stronie gazety w dwéch modutach:
125 x 85 mm (poziomo) - w cenie 100 zt, i 225 x 85 mm (poziomo) - w cenie 200 zt

2. Reklame nalezy wystac w formie gotowego pliku dopasowanego wymiarami na adres - 0.karolczuk@gmail.com

3. Wplate mozna réwniez potwierdzic drogg elekironiczng bgd? telefonicznie- nr 0661 784 827, fax 075 78 16 221

4. Wplaty nalezy dokona¢ na konto Gminy Swieradow-Zdrj w BZ WBK SA nr:

57 1090 1997 0000 0001 1109 9088 - z dopiskiem: ,, Ogfoszenie w Notatniku Swieradowskim”.

REKLAM

(125x 85mm)- 50 zt; 1/16 (85 x 60 mm)- 25 z4

min zt. Wzielismy na siebie duzg odpowie-
dzialnos¢ przewodzac temu projektowi, wie-
dzac, ze projekt bedzie bardzo trudny do re-
alizacji z uwagi na wielos¢ podmiotow.

Przy okazji pobytu we Wroctawiu od-
wiedzitem wraz ze skarbnikiem lwong Ko-
smalg oddziat Banku Gospodarstwa Krajowe-
go, gdzie odbylismy konsultacjew sprawie za-
Ciggniecia pozyczki na pokrycie wktadu unij-
nego do,, Programu Rozwoju Obszaréw Wig -
skich Czerniawa’ . Pozyczkajestdlanasotyle
atrakcyjna, ze nie obcigza zadtuzenia gminy,
aw ramach projektu bedziemy rewitalizowa¢
tereny zieleni w Czerniawie, sytuujac nanich
place zabaw — wszystko za 700 tys. zt.

28 lipca podczas kolginego wyjazdu do
Wroclawia odbytem spotkanie z wicedyrek-
torem departamentu wdrazania programéw
unijnych UMWD, Bozeng Bober—Kaczmar-
czyk, z ktOra rozmawiatem o warunkach pod-
pisania umowy na dofinansowanie budowy
drég w centrum miasta. Problem polegat na
tym, zemarszatek miat czas do 20 sierpniana
sfinalizowanie tej umowy, lecz termin ten
bytby dla nas niekorzystny, gdyz opdzniatby
harmonogram robét, a nam zalezato na jak
najszybszym rozpoczeciu remontu ul. Gor-
skig i Mickiewicza oraz budowy nowej dro-
gi - od banku do kina.

29 lipca wniosek na dofinansowanie re-
witalizacji Czarciego Mtyna przeszedt oceng
formalng i przekazany zostat do oceny mery-
toryczngj, co oznacza, ze w ciagu 40 dni do-
wiemy si¢, czy nasz pomyst ma szanse reali-
zacji. Jesli ma, to w przysztym roku rozpo-
czelyby sie roboty, ktére — bez wylaczania
mtyna z obstugi turystyczneg — potrwajg co
najmnig 2 lata.

Ukazat si¢ kalej ny ogdlnopolski ranking
» Rzeczpospolite]” dla gmin migjskich i

migjsko-wigjskich, w ktérym zajelismy 26
migj sce pod wzgledem zar zadzania gming.

STAN FUNDUSZY ZEWNETRZNYCH

Dzieki podpisang umowiez marszatkiem
na dofinansowanie projektu drogowego w
centrum Swieradowa (za 7 min zt) moglismy
ogtosi¢ przetarg, ktory 10 sierpnia wytoni
wykonawcg tego zadania.

Z kolei wniosek nadofinansowani e kwotg
6 min zt rewitalizacji parkéw zdrojowych
przeszedt oceng formalng i zostal przekazany
do oceny merytorycznegj. Rokowania sa bar-
dzo dobre, suma kwot ztozonych wnioskéw
przez pozostategminy uzdrowiskowejest niz-
sza od funduszu przeznaczonego na dofinan-
sowanie wszystkich zadan.

Przystqpiliémy do rzadowego projektu
»Radosna szkota”, polegajacego na budowie
dwach placéw zabaw przy szkotach w Swie-
radowiei Czerniawieowartosci 200tys. Zto-
zylismy stosowne wnioski do oddziatu kura-
torium we Wroctawiu. Projekt finansujew po-
towie panstwo i w potowie gmina.

M enadzerami poszczeg6lnych projektéw
ze strony Urzedu Miasta s3: Anna M azur ek
—drogi w centrummiastai Czarci Miyn, Ma-
riusz Pysz — PROW Czerniawai parki zdro-
jowe, Wojciech Cielecki — Singltreki i ,Ra-
dosnaszkota” . 1 za Jurczak - inwestycjedro-
gowe z promesy rzadowej na usuwanie skut-
kéw powodzi.

CENTRUM HANDLOWE
W ciggu dwéch tygodni powinnismy do-
sta¢ wizualizacje centrum handlowego przy
ul. Wyszynskiego, ktore sktada¢ sie bedzie z
ok. 20 dwukondygnacyjnych modutéw (ok.
150 m kw. powierzchni handlowej na parte-
rze i mieszkanie na pigtrze - 60-80 m kw.).
FirmaArCADaz Jeenig Géry przygotowuje
koncepcje projektows, a gmina zimg ogtosi
przetargi na uzytkowanie wieczyste gruntu
pod modutami (z harmonogramem prac).
Roland Marciniak

INWESTYCJE
NA TERENIE MIASTA

Rozpoczat si¢ remont drogi wojewddz-
kig od Rozdroza |zerskiego przez Swie-
radéw do Ortowic, ktérego wartos¢ wy-
niesie 6 min z. W miescie inwestycja ta
obeg mujenawierzchnie jezdni oraz wymia-
ne chodnikéw i kraweznikéw (na zdjeciu
powyzg trwa demontaz starych krawez-
nikéw naul. 11 Listopada), co w istotny
sposob poprawi estetyke te czesci miasta,
gdzie w krétkim czasie powstaty dwie re-
stauracje, pensjonat, dwa sklepy, a takze
zadomowit si¢ Urzad Miasta.

Trwatez remont udostepnionego nam
przez Nadlesnictwo odcinkaul. Zakopian-
skigl miedzy basenem a stadionem o dtu-
gosci 420 m. Wartos¢ robét wynosi 240
tys. 1, de w tg fazie nie przewiduje sie
uktadania chodnikéw ani montazu o$wie-
tleniazewzgledu nazaangazowaniefinan-
sowe W inne waznig sze inwestycje.

WARTOSC INWESTYCJI W LATACH 2009-2012 (W Z4)

o

2009 2010 2011

Analiza budzetowa dla zadan realizowa-
nych i planowanych na najblizsze 3 lata po-
kazuje, zeprzy skutecznym pozyskiwaniu fun-
duszy unijnych
zainwestujemy w ——1
miescieprawie30
min zt.

2012
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(ata rajda na potko omach

Tematem
przewodnim
poétkolonii zor-
ganizowanych
od 22 czerwca
do 18 lipca ze
srodkéw Komi-
sji Rozwiazywa-
nia Probleméw
Alkoholowych
w Swieradowie
byta ,Moja pa-
sa—moja tar-
cza - szlakiem
gingcych zawo-
dow”. Pigédzie-
siecioosobowa
grupa dzieci i
mtodziezy
uczgszczata na
zajecia do Swietlicy Srodowiskowej UL po-
Zngjac zawdd: miynarza, piekarza, pszczela-
rza, garncarza, kowala, zduna, rymarza, tka-
cza, snycerza, bednarza, smolarza, lakarzaczy
tyzkarza. Projekty prac zostaty wywieszone
na korytarzu szkoty, aby przypominaty uczest-
nikom zaje¢ wspanialespedzonechwile, adla
pozostatych byty zrodtem informacji.

Wycieczki pieszei autokarowe, poznanie
waloréw turystyczno-krajoznawczych, dzia-
tania praktycznew Pracowni Ceramiki w Ra-
dogoszczy (na zdjeciu) czy Zamku Legend
Slaskich w Ptawngj, udziat w || Rodzinnych
Marszach naOrientacj¢ i VII Ogolnopalskich
Lwdoweckich Letnich Marszach na Orientagje,
w VI Festiwalu Piosenki Kolonijng ,Zabie
Chéry”, przygotowanie prac naogélnopolskie
konkursy plastycznei literackie pt. ,, Formuta
natrzezwos¢”, ,,Ping? Pong!”, ,, Przygoda tuz
zaprogiem”, ,Mgjapasja—mojatarcza’, oraz
na miedzynarodowy konkurs plastyczny dla
dzieci do 10 lat , Swiat jest zawsze pickny”,
rozgrywki sportowe, wyscigi, gry i zabawy na
wesolo - to tylko niektére ze wspolnych dzia-
tan.

Atrakcjg byt dwudniowy rajd do Wlenia
z noclegiem w Lupkach. Ruiny zamku Len-
no, patac Lenno, rezerwat ,, Gora Zamkowa”
z wszechobecnym zapachem czosnku nie-

dzwiedziego, krzyze pojednania, sciezka dy-
daktyczna sw. Jadwigi, pomnik gotebiarki,
ratusz, rynek, niepokorna rzeka Bobr - oto
niektOre atrakcje obejrzane podczas pierwsze-
go ragjdu, ktérego podsumowaniem byto ogni-
sko z pieczeniem kiethasek, $piewem, stucha-
niem gawed o Henryku Brodatym, Bolesta-
wie Rogatce, rycerzach, ksiezniczkach, gierm-
kachi Czarnym Konradzie, ktory byt rabusiem
i okrutnym panem zamku Lenno.

Nazajutrz pétkolonisci poznali walory
przyrodnicze Parku Krajobrazowego Doliny
Bobru oraz zwiedzili gotycka wieze miesz-
kalng w Siedlecinie gdzie na scianach mozna
podziwiac¢ $wieckiemaowidtasciennez X1V
W. przedstawiajace dzige Lancelotaz Jeziora
- rycerza Okragtego Stotu.

Tradycyjnie na zakonczenie 10 debiutan-
tow na potkolonii przeszio ,,chrzest kolonij-
ny”, angjaktywniejsze uczestniczki otrzyma-
ty dyplomy, nagrody za wzorowsg postawe, ak-
tywnos¢ w organizacji zycia na pétkoloniach
oraz pomystowos¢ i oryginalnos¢ w przygo-
towaniu konkurséw i zabaw dla mtodszych
dzieci. Ponadto wiele oséb zdobyto brakuja-
ce punkty do odznak: Turysta Dolnego Sla-
ska, MOK, Siedmiomilowe Buty, OTP, Tury-
sta Przyrodnik.

Do zobaczenianaszlaku! - TF i GK

UWAGA!

Punkt Konsultacyjny,
ktdry udziela pomocy 0so-
bom uzaleinionymi czton-
kom ichrodzin, dziata przy
Miejskim Orodku Pomo-
¢y Spotecznej w $wiera-
dowie-Zdroju. Pracownicy
O$rodka kompetentnie i
iyczliwie udzielaja potrze-
bujacym pomocy i wspar-
cia.

0 pomoc réwniei moi-
nazgtosié sig do Michata
Kaliszczaka, ktory petni
dyiur w kaidy poniedzia-
tek od godz. 17% do 20%
w w dawnym Urzedzie
Miasta, ul. Pitsudskiego,
pokoj nr 3, | pietro. Kon-
takt —tel. 0601 888 246.

.ﬁ‘m

ey

NOWO OTWARTA
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W §W|erudowm przy uI Plisudsklego 23

KWIACIARNIA

Lapraszamy do wspolpracy irmy i kI|entow |ndyW|duaInych

TEL. 0661 835 345
TEL. 0607 113 143

W maju uzdrowisko po
raz trzeci goscito 8 uczest-
nikéw pleneru malarskiego.
Byty to osoby niepetno-
sprawne, ktorym pobyt w
Swieradowie zorganizowato
Stowarzyszenie Tworcow
Kultury w Lubinie.

Ekipa, zresztg wciaz w
tym samym sktadzie, pod
kierunkiem Henryka Ruse-
wicza, szefa Stowarzysze-
nia, malarza, rzezbiarza i
autora ksigzek o zabytkach
pow. lubinskiego, przez 7
dni uwieczniato gtéwnie
Dom Zdrojowy widziany
pod réznym katem i z inngj
perspektywy historycznej
(obok jeden z tych obra-
zow).

Wystawa poplenerowa
towarzyszyta Piknikowi
Zdrowia, a artysci jak co
roku zostawili 16 obrazéw,
ktére na razie upiekszaja
whnetrza Domu Zdrojowego,
aw przysztosci takze inne
obiekty sanatoryjne.

Pejzaze i Wernlsaze (11)

Radek Godlew-
ski z Warszawy po
raz pierwszy przyje-
chat do Swieradowa
rowerem z grupa
zngjomych przed 10
laty na wakacjach.
Tak mu si¢ spodoba-
o, ze po pewnym
czasiew Czerniawie
nabyt dziatke (potem
ja odsprzedat). Gdy
zobaczyt budujaca
sie gondole, doszedt
do wniosku, ze
Swieradéw zyskana
atrakcyjnosci — wte-
dy kupit w centrum
miasta mieszkanie,
przerobit je naapartamenty, ktérenazwat Car-
men i w styczniu 2008 r. udostepnit pierw-
szym gosciom. Nawet nazwa nie byta przy-
padkowa — wsluchat sie podczas gali opero-
we W ari¢ z te) opery i przenidst imie boha-
terki dzieta Bizeta do turystyki.

Z czasem pojawily si¢ kolgjne apartamen-
ty Carmen (w sumie liczbamigjsc urosotado
89) w Czerniawie: przy ul. Sanatoryjne oraz
w dawnym domu jednorodzinnym (nieopodal
Czarciego Mtyna), ktéry przerobit na schro-
nisko. Gospodarz nie kryje satysfakgji, ze
udato mu si¢ $ciagna¢ do Czerniawy jednego

N GRZESIEK - TEL. 601 582 613

1*-"__. i S

Tak pfezem‘we S/ge czem/awska Carmen w wyobrazni /ednego zartystow

powaznego inwestora, ktéry kupit grunt i za-
mierzainwestowaé w baze turystyczng.

Tymczasem w lipcu apartamenty Carmen
goscity przez tydzien 26 os6b z doméw kul-
tury w Lesznie i Rawiczu. Byli to gtéwnie
emeryci, cztonkowie kota plastycznego, kté-
rzy pod okiem instruktoréw siedzidli pod drze-
wami i malowali, to co mieli pod oczami,
wzbogacajac ptétnael ementami krajobrazéw
widzianych podczas licznych wycieczek. Tak
im si¢ spodobato w Czerniawiei w Carmen,
ze od razu potwierdzili rezerwacje najesien-
ny plener w pazdzierniku. (AK)

MAREK & GRZESIEK
czyli
Zespot “RELAX”

zagra na weselach,
bankietach, chrzcnach,
imieninach,
rocznicy Slubu itp.

MAREK - TEL. 664 582 774

SPIEWAMY TEZ PO NIEMIECKU
WYSTAWIAMY FAKTURY

Notatnik Swieradowski



Koricowka roku szkolnego w Szkole Podstawowej nr 2 w Swieradowie-Czerniawie obfitowata w
szereg wydarzeri, kidre z jednej strony podsumowywaty nabyte umiejetnosci uczniow, z drugiej
- weiggaty ich we wspdlng zabawg, nie pozbawiong przy okazji waloréw wychowawczych.

Uczy, bawi, wychowuje, podrozuje

Bawi: 1 czerwca
Swietowalismy Dzien
Dziecka. Uczniowie dali
pokaz umiegjetnosci ro-
dzicom i zaproszonym
gosciom, aspiew tanieci
zabawy trwaly przez
dwie godziny. Najwiek-
szebrawaotrzymaty | zer-
skie Spiewaki.

Uczy: Uczniowie
klasy sz0stej zaprezento-
wali swojeosiaggnicciaw
zakresiejezykOw obcych,
przyrody i informatyki.
Brajan Luczko prezento-
wal historie powstawania
i udoskonalenia komputeréw oraz zapoznat z
tajemnicami Parku Yellowstone - w jezyku
polskimi angielskim. DariaPaluchi Aleksan-
dra Abramczyk wtajemniczaty widzéw w
zycie rafy koralowsy.

Wychowuje: Rodzice przygotowali pie-
czenie kiethasek, ktére wspdlnie spozywali,
astarszedzieci popisywaty si¢ umigietnoscia-
mi sportowymi naboisku szkolnym. Mita nie-
spodzianka okazato si¢ przybycie do szkoly
panstwa Lizet z Holandii, ktorzy przyjechali
do nas z podarunkami dla kazdego dziecka.
W ramach owocnej wsp6tpracy wyremonto-
wali i wyposazyli pokoje dzieciom dladwdéch
rodzin. Wielokrotnie obdarowali szczodrze
potrzebnymi przedmiotami rodziny objete
opieka.

Podr 6zuj e Solidna pracauczniow zostata
doceniona przez nauczycidli, ktérzy zorgani-

zowali im wycieczki: do Zacisza (oddziat
przedszkolny), do Wroctawia (kI. 1 i 11), do
schroniska ,, Skalny” (111), do Kotliny Ktodz-
kig (IV iV - nazdjeciu) i nad Zalew Lesnian-
ski (V).

U NDACIA NA RZECZ ROzw: o
FU S POLECEZNOSCE L mmL\L.;
-w. mmw{fm —CZ!-.R\EA\\ A

NA VI EDYCJE IMPREZY REKREACYJNEJ
wCLERNIAWA - JAKA STRAWA",
KTORA ODBEDZIE SIE W SOBOTE

12 WRZESNIA 0 GODZ. 15%
W SZAEASIE ,,LEOPOLDOWKA”
W CZERNIAWIE PRZY UL. WIERZBOWEJ 2

Miniony rok szkolny
zaznaczyl sie sporymi
osiggnicciami w biathlo-
nie. Nasza wspaniata
dziesigtka  zdobyta
tacznie 9 medali podczas
dwoch imprez sporto-
wych(3 ztote, 5 srebr-
nych, 1 brazowy). Dodat-
kowo biorgcudziat w za-
wodach w Piechowicach
nasi biathlonisci w klasy-
fikacji druzynowe zdo-
byli | migjsce.

W poréwnaniu z
ubiegtym rokiem zauwa-
zalnie poprawitasie tech-
nika biathlonistéw,
szczegblniew strzelaniu.
Udato si¢ to dzigki moz-
liwosci trenowania na
wiasng broni laserowsy.

Nasi klubowicze na strzelnicy podczas zawoddw czujg Sie znacznie
pewnigj, co przektada sie na celnigjsze oddawanie strzatéw. Jako tre-
ner mam nadzige, ze przyszty rok szkolny bedzie réwnie owocny w
sukcesy sportowe haszego UKS, a zadowolenie i satysfakcja na twa-
Marta Budzriska-Socha

rzach dzieci - jeszcze wigksze.

Atut wrasnej bron

Wzieli, co byto do wziecia

Jubileuszowy XXV Rgd Dziatwy Szkol-
nej ,Piechotka 2009” to pasmo sukcesow
. Swieradowskich Ortéw”, ktére wziety niemal
wszystko: | migjsce natrasie, | migjsce w kon-
kursie wiedzy turystyczno-krajoznawczej oraz
puchar dyrektora Karkonoskiego Parku Naro-
dowego dla SP nr 1 im. Marii Sktodowskiej-
Curie za ngjwigksza ilos¢ zwycigstw w ciagu
XXV lat istnieniarajdu w kategorii szkét spo-
za Piechowic (z ktérych wywodza si¢ dziala-
cze i organizatorzy , Piechotki”).

Puchar wypracowaly zespolty zwyci¢zajac
od roku 1984 w grupie klas poczatkowych oraz
klas IV-VIII1'i IV-VI, pod opieka Danuty Barto-
siewicz, Zofii Andrzejewskigj, Wiestawy Sta-
sik, Joanny Szaniawskiegj, Teresy Krzeczow-
skigj, Janiny Czaplinskigj, Kazimiery August,
Teresy Fierkowicz i innych nauczycieli.

Wraz z koncem roku szkolhego podsumo-
wano takze wyniki 1l Rundy Pucharu ,, Ztotego
Flinsa’. Zdobywcami pucharéw ufundowanych
przez TKKF Ognisko ,Kwisa” zostali: Patryk i
Daniel Olkowscy, Mitosz Luzny, Maria Sala-
wa, Kamila Fierkowicz i Dariusz Wilczacki.

Wszystkim naszym podopiecznym i ich ro-
dzicom dziekujemy za wspétprace i wspiera-
nie naszych dziatan, pomoc i zaufanie, a na-
szym sponsorom - Adamowi Palbowowi i To-
maszowi Mitkiewiczowi - za okazana pomoc i
szczodros¢. Mamy nadzigje, ze wiekszosé na-
szych rajdowiczéw spotkamy na Sniezce 10
sierpniaw dniu sw. Wawrzynca, kiedy to spra-
wowana jest uroczysta msza przez biskupéw
trzech narodéw czeskiego, niemieckiego i pol-
skiego - w intencji ludzi zwiazanych z gérami.

(TR, GK)

Kryptonim ,,Rehabilitacja”

0d dawna nie bym w sanatorium. Nie to, 2 nie byh
potrzeby. Spedzafm wakacje w ruchu odwiedzaj c rone zdro-
je. Totu to tam... Po parg godzin.

Teraz okolicznosti praywiod mnie do Suieradowa, Prae-
bieg/em pargkilometréw o kulach z plecakiem, aby dotrze 2
PKP Jelenia Gora o PKS Jelenia Gora (Zane] informacji), wigc
w uzdrowisku byfem o kilka godzin pozej niZplanowam o
kilka gromow bardzie] rozzfoszczony nizzwykle...

Wezesnym rankiem wybraem Sig jednak na miasto i
stwierdzifem, 2 to nie to samo, co kurorty sprzed kilku lat.
Wszedzie odnowione domy, ukwiecone trawniki. | cho#juZod
rana jzyk polski miesza sigz niemieckim, a napisy sawsze
dzie dwuj ezycne, zapachniado mi prawdziwg Europg. Wszg-
dzie shwa,prosze”, ,dzigkuj¢”, ,przepraszam”... Wszystko
na wysokim poziomie, szczegélnie ceny... Ale nie chodzi 0
narzekanie. ObsAiga kuracjusza zaskoczy/a mnie najbardziej.
Pamigtam z dawnych lat, te7w Sudetach, naburmuszone pa-
nie i nas, skromnych kuracjuszy, 2| gkiem wsUwaj &cych drob-
ne do otwartych przepastnych kieszeni. Nic 2 tego, panie, es-
tetycznie ubrane, najczestiej usmiechnigte, potrafig w mig
odgadngé; 2 ten sy facet o kulach czasami potrzebowas
bedzie pomocy, a czasami tylko usiniechu i dobrego shwa. To
samo w sklepach.

Wracajmy jednak do kuraci. Pierwsza wizyta u pani dok-
tor. Mimo obszemej dokumentacji, jestem ponownie rozebra-
ny prawie do naga i obejrzany, wymierzony. Nie pozostaje
nawet obojetne moje skromne wyznanie 2 dokucza mi re-

fluks Zofgdkowy.
I " % Buntujsigjednak trachg. Po pro-
stu bojg sig niektorych zabiegow. Pani

doktor spokojnie wyjashia, coipo co,

jakto dzia i kiedy spodziewacsigre-
ultatow. Jesli jest ktosna swiecie, kto najbardziej przypomi-
naShike, to wiashie pani doktor, Zawsze usiechnigta, choé
czasami mozna przy/apac w jej oczach jakby troske, zmgcze-
nie. Nigay jednak nie traci kontaktu 2 pacjentem. Czasami
dopiero po chwili wraca do tematu, ktory, wydawasoby sie
weze hiej nie nalazfzainteresowania. ez wsaystiim kura-
cjuszom tym ,,bidakom™ z ZUS czy NFOZ oraz tym z pfatnych
prywatnych kuracji, Zeby mieli to Szczgscie - teraz i za kilka lat
-trafi £pod opiekuricze skrzyd/a pani Krystyny Orli iskigj—No-
wak. Nie tylko ja tak mysle. Tak samo wyrazajg Sig o niej ciz
kriokomory. Oni teZczujg Sig przy niej bezpiecznie. A na ta-
kich , kanikufch” plotkuje sigzawste i wszedie. Zcayéwiee
kaZdemu tak ciep#j ,,obrobki”.

A skoro 0 Shrcu mowa, to w mojej terapii g jeszcze
dwie gwiazdy. Znalazd sobie lokum w sali gimnastyczngj WA-
CEAWA. Kiedy nie wejdzies: - zawsze usiechni gte. Nie wiem,
czemu nie maw Sieradowie konkursu o tytu/Miss Rehabili
tacji. Gayby by# panie - chozabie juzdzieciate -2 pewnostia
1) efjby g owne pozycje.

No tak, jest shorice, gwiazdy... a ksigAc?

Ksigz/cem nazwaoym wibdarza miasta - burmistrza czy
przewodniczgueqo rady miejskiej. Nie znam ich, ale widag 2
miasto ma dobrego gospodarza. Cho£kolegaz pokoju - rolnik
i sadownik - dostrzegfjakies nieprzycigte drzewko, chogw
oczy kole stan czynszowek w samym centrum zdroju, to jed-
nak niezaprzeczalnie widas doads¢o porzadek i estetyke. A
przecieZnie od razu Swieradow zbudowano,

Celowo zatytupwarem ten Zrtobliwy artykulik KRYPTO-
NIM REHABILITACIA, bo prayszh mi do growy, 22 Swieradow
posiadf ogromnie wag ta-

Auto
Szkota

USLUGI BHP

Gtowny Specjalista ds. BHP — Inzynier
Larzqdzania Bezpieczenstwem Pracy

jemnice, zrozumiaf 2 nietyl-
kowoda zdrojowa, gimnasty-
ka i kgpiele sg gwarancjg
uzdrowienia kuracjuszy, ale

Notatnik Swieradowski
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Jeden bilet, trzy kraje, wiele mozliwoscl

Bilet catodzienny EURO-NY SA oraz bi-
let catodzienny EURO-NY SA dla matych
grup (do 5 os6b) zostat wprowadzony pr zez
jednego z saksonskich zwigzkéw komuni-
kacyjnych Zweckverband Verkehrsver-
bund Oberlausitz - Niederschlesien jako
transgr aniczna ofertatar yfowa, umozliwia-
jaca podr 6zowanie bez dodatk owych bile-
téw po terenie trzech krajow na obszar ze
Euroregionu Nysa, od dnia przystgpienia
Czech i Palski do Unii Europejskigj, czyli
od 1 maja 2004r.

Napoczatku oferta honorowanabyta przez
18 przewoznikdw z Niemiec, Czech i Polski.
Od momentu obowigzywania oferty Zwigzek
ZVON stara si¢ nieprzerwanie o wigczanie
nowych partneréw oferujgcych swoje ustugi
w tréjstyku panstw do projektu, dzieki czemu
obecnie projekt zrzesza 26 przewoznikéw z
trzech krajow i obg/muje tym samym obszar
ok. 10.000 km?; w Czechach - Krgj Liberecki
(obszar zwigzku komunikacyjnego KORID),
w Niemczech - obszar zwigzku ZVON, w
Polsce - obszar powiatow: zgorzel eckiego,
lubanskiego, bol estawieckiego, Iwbéweckiego
i jeleniogdrskiego.

Cenabiletu jest - zewzgledu narézny po-
ziom przychodéw - w kazdym kraju inna. W
Polsce bilet catodzienny pojedynczy kosztuje
20 zt (75 z - dlamatych grup).

Bilet catodzienny EURO-NY SA jest waz-
ny w dniu skasowania do godz. 4% dnia na-
stepnego i honorowany jest na ponad 500 li-
niach kolgowych i drogowych, we wszyst-
kich srodkach komunikagji publiczng: pocig-

gach, autobusach regionalnych, tramwajach i
autobusach migskich.

Oznaczato, zenajednym bilecie porusza¢
sie moznaw calym obszarzewaznosci w Cze-
chach, Niemczech i Polsce bez koniecznosci
ponownego kasowaniai zakupu dodatkowych
biletéw - catkowite novum w Polsce!

Bilet EURO-NY SA nadajesi¢ idealniena
jednodniowe wycieczki srodkami komunika-
cji publiczng, azwiedzi¢ z nim moznam. in.
Budziszyn, Gorlitz, Zittau, Liberec z gora
Jeszted. Z biletem EURO-NY SA moznaudaé
si¢ takze w podréz parowa kolegka waskoto-
rowa z Zittau w Gory Zytawskie do Oybina
lub Jonsdorf.

Bilet EURO-NY SA wspierawiec zarOw-
no turystyke w Euroregionie Nysy, jak réw-
niez zacheca do korzystania z przyjaznych sro-
dowisku srodkéw transportu.

Wiecg informacji 0 ZVON i o bilecie
EURO-NY SA znajda Panstwo na stronach
www.zvon.de dostepnych takze w polskig
wersji jezykowe. (MM)

Od redakcji: Cennainicjatywa nieco nam
si¢ oddalifa z chwilg upadku pasistwowego
PKS-u Lubari, a powstafa ha gruzach przed-
siebior stwa spéfka pracownicza nie podpisa-
fa jeszcze umowy, tak wiec najblizej pofozo-
nym miejscem, gdzie mozna kupi¢ w kasie eu-
robilet, jest dworzec PKSw Zgor zelcu. Orga-
nizatorzy ZVON majg jednak nadzigje, ze w
przyszlymroku lubasiski przewoznik przystg-
pi do programui wtedy atrakcje czeskiei nie-
mieckie znéw namsie przyblizg.

Bach peten pasji

Byta potowa czerwca, gdy zadzwonitem
do Tomasza Niestroja (fot. obok) z zaprosze-
niem do Swieradowai zaproponowatem przy-
gotowanie koncertu poswieconego postaci J.
S. Bacha. Padt wtedy pomyst, aby tematem
przewodnim koncertu byta muzyka pasyjna.
Wydawaloby si¢, ze koncerty tego typu bar-
dzig zasadne s w okresie Wielkiego Postu i
Wiekignocy, niemnig nalezy pamicta¢, ze
tajemnice meki, $mierci i zmartwychwstania
Jezusa sg obecnew catym roku liturgicznym:
kazda codzienna msza $w. jest pamiatka tych
wydarzen, a kazda niedziela jest dla chrze-
$cijanina pamiatka paschy Chrystusa - taka
»mata Wielkanocg”. Dlatego obaj uznalismy,
ze program poswiecony teg tematyce bedzie
jak ngjbardzigl odpowiedni.

Przygotowania byly dla nas obydwu cza-
sem refleksji nad tajemnica krzyzai jegowar-
toscig w zyciu cztowieka. Ja sam nie chcg w

krzyzu upatrywaé tylko narzedziakazni. Krzyz
nie powinien by¢ dla nas jedynie symbolem
cierpienia; krzyz jest symbolem zwyciestwa
Boga nad smiercig, dobra nad ztem. Dlatego
obok tresci o tematyce pasyjng program ob-
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| auf Regional urd |
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fitowal w akcenty wielce optymistyczne: nie-
zwykle radosne preludium i fuga G—dur Ba-
chaczy preludium G-dur Dietricha Buxtehu-
dego. Obecnos¢ w programie muzyki roman-
tyczng réwniez nie byta przypadkowa. Bo-
gata tworczos¢ Mendelsohna czy Regera do-
wodzi tylko wielkig wartosci muzyki Bacha
jakoinspiracji dla péznig szych pokolen kom-
pozytorow.

Dochéd z koncertu przekroczyt tym razem
750 zt. Dzi¢kuje bardzo Tomaszowi zato, ze
juz po raz drugi zechciat wesprzec nasza ini-
cjatywe swoim talentem i uraczy¢ nas gra or-
ganowg ha najwyzszym poziomie. Szczegdl-
ne podziekowaniasktadam narecewlascicid-
ki hotelu ,, Kwisa 2", ktéraugoscita organiste.
Dziekuje rowniez ks. pro-

zacje festiwalu.

Nadewszystko dziekuje publicznosci, kto-
raw czasie tego lipcowego koncertu pobita
rekord frekwengji. Jest to dla nas organizato-
row swiadectwo wielkiego zapotrzebowania
spotecznego na muzyke sakralng. Dlatego w
dobie unifikacji polityczng i kulturowej Eu-
ropy dbamy szczegdlnie o to, by wykonywa-
na w ramach festiwalu ,,Pro Musica Sacra”
muzyka dowodzita, ze szerzace sie chrzesci-
janstwo byto jednym z gtéwnych determinan-
tow rozwoju europejskig kultury i sztuki, ze
drzewo geneal ogiczne starego kontynentu
wyrasta z chrzescijanskich korzeni, a zrédta
europejskig kultury wytryskuja spod skaty
krzyza. Jakub Choros

boszczowi Andrzejowi
Krytowskiemu za udostep-

ORTOPEDYCZNE BADANIE NA PODOSKOPIE

nienieswiatyni i wygtosze-
nie prelekcji, Annie Panek,
ktora jak zawsze czuwata
nad wszystkimi sprawami
bytowymi, i wszystkim
tym, ktorzy w jakikolwiek
sposob wspomogli organi-

Dziewiaty nu-
mer ,Notatnika
Swieradowskie-
go” znajdzie sie
W punktach kol-
portaiu do 10
wrzesnia br.

Reklamy do
wrzesniowego
numeru naleiy
sktadaé do 28
sierpnia br.

NOWO OTWARTY SKLEP
KOSMETYKI
' SWIERADOW, UL. 11 LISTOPADA 27
CZYNNY OD PONIEDZIAELKU DO PIATKU
W GODZ. 73°-18%°, W SOBOTY OD 7°° DO 16%

- CHEMIA

- PAPIER

PODOSKOP stuiy do szybkiego, pro-
stego badania stép pacjenta, oceny
wad chodu, badania statycznegoi dy-
namicznego stopy. Przy pomocy PO-
DOSKOPU moina badaé dzieci, mto-
dziez i dorostych w trakcie diagno-
f zowania i leczenia wielu schorzen.

TERMOPLASTYCZNE WKEADKI ORTOPEDYCZNE
KOREKCJA POSTAWY - LECZENIE - PROFILAKTYKA

Gtowna rola wkladki formthotics to réwnomierne podparcie stopy wraz z neutralng
pozycja dolnego stawu skokowego. Wktadkilortezy stopy formthotics sa; ,,odciskiem
twojej stopy przeniesionym z piaszczystej plazy do twojego butana caty rok””. Wktadki
sa wyrabiane podczas wizyty, indywidualnie dopasowywane do wadliwego usta-
wienia stopy tak, aby podczas chodzenia nastepowata korekcja.

Wskazania do leczenia wkladkami:
Halluks, bole piety i stawu skokowego, ostrogi, artrozy stawu kolanowego, béle
stawu biodrowego, zapalenie przewlekle przyczepow migsnia czworogtowego uda,
dysfuncja stawu krzyzowo — hiodrowego, skrzywienie boczne kregostupa , hole
barkow, béle gtowy, zaburzenia ukrwienia i unerwienia w koriczynach gomych i
dolnych, dylaki podudzia, zaburzenia kraienia, stopa cukrzycowa, wady chodu i
wady postawy dzieci i dorostych i wiele innych.

TERAPIA BOLOW KREGOSEUPA | KONCZYN ,REHABILITANS”
Tel. kom. 0505 057 928, p.adam(@ rehabilitans.eu, www.rehabilitans.eu
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ae POEMAL 0 Stofcy | kSigzycu

== 11 lipca TEATR KLINIKA LALEK z Wolimierza zaprezentowafa widowni, licznie zgromadzonej na gornym tarasie zdrojo-

B wym, przedstawienie pt.,,Poemat o sfricu i ksigzycu”. To wielobarwna basiz udziafem machin grajacych i jeadZacych,
lalek, dzieci, aktordw w kostiumach - opowiadajaca o odwiecznym ukfadzie sifw kosmosie, 0 sforcu i ksiedcu, o
kobiecie imegzczyzie, 0 Jing i Jang oraz 0 poczatku i kosicu, do ktérego docieramy na grzbiecie teczowego smoka. Na

rioterapia catego ciata polega na wykorzystaniu
w procesie leczenia skrajnie niskich temperatur. Za-
bieg w krickomorze przeprowadzany jest w tempe-
raturze od -110 do -160"C i trwa od 2 do 3 minut.
Krioterapia powoduje znieczulenie i uruchamia
wewnetrzng reakcje przeciwbdlowa. W obrebie

koriczyn zachodzi reakcja otwierania lub zamyka-
nia przetok tetniczo-zylnych. Zabiegi kriogeniczne
wywoluja szczegolng forme termoregulacji, ktdrej
skutki s3 niezwykle karzystne miejscowo, a ich suma
daje efektywny sposéb odnowry biologicznej.

Nowoczesna metoda leczenia
przy wykorzystaniu
niskich temperatur

b o omemw

Centrum Rehabilitacji

i Medycyny Naturalnej

Klinika Mtodosci ,,Czerniawa Zdradj
59-850 Swieradow Zdroj

ul. Spadzista 1-3

tel. +48 7578 30 000

o

nej bezbolesnosci utrzymujace sie przez

6-8 godzin po zabiegu, powodujace wiekszg skutecznosé
stosowania rehahilitacji ruchowej — efekt przeciwhdlowy
przy powtarzalnych zabiegach utrwala sie na dtugi czas

P czynne przekrwienie ciata, ktore decyduje o szybkim
gojeniu sig urazow i zapalen

P wzrost odparnosc ustroju

P korzystny veplyw na psychike {ustepuje zmeczenie, wy-
bitna poprawa nastroju i samopoczucia, powrGt chedi do
pracy fizycznej i umystowej)

zakoriczenie aktorzy podzielili sig chlebem z widzami, ktdrzy uczestnikom spektaklu zgotowali goracg owacje.
Nastepne widowisko KLINIKI LALEK — 15 sierpnia o godz. 16%, rdwnieZna gornym tarasie zdrojowym.

Na zakoriczenie aktorzy podzielili sig z widzami
chlebem, ktdrego prze/famanie by finafowym mi-
sterium w spektaklu pesym symboli.

Notatnik Swieradowski




IARTAD OSP W SWWIERADOWIE-ZDROJU OGEASZA NABOR W SZEREGI STRAZAKOW OCHOTNIKOW
Zapewniamy bezptatne wyszkolenie prowadzone przez Komende Wojewddzka

oraz Komende Powiatowa Panstwowej Straiy Poiarnej w zakresie:
* szkolenia podstawowego strazakdw ratownikdw OSP
* szkolenia BHP
* szkolenia w zakresie ratownictwa technicznego dla strazakdw ratownikdw
* szkolenia dowddcow oraz naczelnikéw OSP
* szkolenia ratownikdw medycznych w zakresie pierwszej pomocy medycznej
* kursow dlo operatordw sprzgtu specjalistycznego: operator podestdw ruchomych, prze-
jezdnych — samojezdnych montowanych na pojozdach, drwal — operator pilarek itp.
Zapewniamy bezptatne badania lekarskie, umundurowanie i wyposazenie.
W szeregi OSP moga wstapié kobiety i mezczyini w wieku od 18 do 40 lat, z dobrym
stanem zdrowia, majacy nienaganna opinie oraz cheé niesienia pomocy podczas dziatan
zwigzanych ze zwalczaniem i usuwaniem skutkdow klesk zywiotowych, pozaréw oraz god-
nego reprezentowania szeregow strazakdw ochotnikow.

Wiecej informacji - tel. 075 78 16 841, 075 78 16 155, tel. kom. 0512 243 887 oraz
osobiscie w starej siedzibie Urzedu Miasta, ul. Pitsudskiego 15, pok. nr 02 (przyziemie).

Wio, koniku! %

14 lipca w Urzedzie
Miasta miato dojs¢ do spotkania dorozkarzy
ze straznikami migjskimi i policja. Przyszli
obgj straznicy, zjawit si¢ szef rewiru dzielni-
cowych, ale piecioosobowg grupe dorozkarzy
reprezentowat tylko jeden. Niestety, sezon
urlopowy nie jest najlepsza pora na podobne
spotkania, wiec jesienig trzeba bedzie pono-
wi¢ zaproszenie.

Z roboczg dyskusji wynika, ze przewoz-
nicy konni sktonni byliby do dobrowolnego
oznakowania w formie, jakg proponowata
rada, aktore uchwate zakwestionowat woje-

OFERTA PRACY
PENSJONAT ,,MALWA”
DOSZUKUJe 0soby ha Stanowisko

KELNER/POMOC KUCHENNA
Mile widziane: znajomosé
Jezyka niemieckiegpo,
dyspozycyjnosc,

Przetarg za przetargiem (5/2009)

Monika Sautycz, podinspektor ds. zamd-
wieri publicznych w Urzedzie Miasta, informuje:

14 lipca ogtoszono ponownie przetarg na
zimowe utrzymanie drdg. Gmina postawita wa-
runek posiadania referencji w zadaniu nr 1 (od-
$niezanie ulic w centrum uzdrowiskowym i tu-
rystycznym miasta), dokumentujacych doswiad-
czenie w od$niezaniu drég w warunkach gor-
skich. Zamawiajgcy chciat w ten sposob zabez-
pieczy¢ interesy zardwno mieszkaricow, prowa-
dzacych biznes, jak i przyjezdnych przed wyko-
nawcami nie radzacymi sobie ze specyficznymi
warunkami zimowymi. Warunek ten oprotesto-
wata firma Bozeny Staszulonek (przystuguie jej
odwotanie do Prezesa Urzedu Zamowien Pu-
blicznych). Z kolei firma Pawta Pilawskiego ze
Szklarskiej Porgby zazgdata odrzucenia wniesio-
nego protestu, ktérego zresztg Zamawiajacy nie
uwzglednit. Otwarcie ofert przesunieto na 5
sierpnia.

17 lipca ogtoszono przetarg na zadanie pod
nazwg ,Poprawa infrastruktury drogowej maja-
cej na celu utatwienie dostgpnosci do infrastruk-
tury turystycznej w Swieradowie-Zdroju”,
wspotfinansowane kwotg 3,5 min zt przez Unig
Europejska ze Srodkow Europejskiego Fundu-
szu Regionalnego w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego dla wojewddztwa dolno-
$laskiego nalata 2007-2013.

Zadanie podzielono na 5 czesci:

I. Budowa nowej drogi gminnej od ul. Kar-
dynata Stefana Wyszyriskiego z tgcznikiem do
ul. Piastowskiej (sierpieri 2009 — pazdziernik
2010);

[I. Zadanie 1: Przebudowa ul. Mickiewicza.
Zadanie 2: Przebudowa ul. Gorskiej (oba sier-
pien-listopad 2009);

[Il. Zadanie 1: Zadanie 1: Przebudowa ul.
Krotkiej (kwiecien-lipiec 2010). Zadanie 2: Prze-
budowa ul. Gorskiej (marzec-maj 2011);

IV. Zadanie 1: Przebudowa ul. Wczasowej
(kwiecien-sierpieri 2011). Zadanie 2: Przebudo-
wa ul. Sienkiewicza (wrzesier 2010 —maj 2011);

V. Zadanie 1: Przebudowa ul. 3 Maja (sier-
pien-pazdziernik 2011). Zadanie 2: Przebudo-
wa ul. Zdrojowej (maj-sierpien 2011).

Termin skfadania ofert uptywa 10 sierpnia.

24 lipca gmina ogtosita przetarg, skierowa-
ny do inspektoréw nadzoru z uprawnieniami w
specjalnos$ciach takich jak: drogowa bez ogra-
niczen, instalacyjna w zakresie sieci wodocig-
gowych i kanalizacyjnych, elektroenergetyczna
- na petnienie nadzoru inwestorskiego na wy-
mienione wyzej zadania. Termin sktadania ofert
— 6 sierpnia.

27 lipca nastgpito otwarcie ofert — po trze-
cim juz przetargu - na modernizacje ul. Strumy-
kowej. Wptynety trzy oferty od firm: Edwarda
Gorskiego z Piotrowic (gm. Mecinka) —
1.065.670 zt, Henryka Wasilewskiego z Mirska
—913.000 zt, Jana Chroznowskiego z Jeleniej
Gory — 1.105.443 z. Z powod6w formalnych
trzeba byto odrzuci¢ najtariszg oferte H. Wasi-
lewskiego, a z dwdch pozostatych wybrano E.
Gorskiego i zaproszono go na 6 sierpnia do
podpisania umowy. Jesli wszystko odbedzie sie
zgodnie z harmonogramem, roboty powinny
ruszyé ok. 10 sierpnia, z terminem realizacji do
30 paZdziernika br.

woda dolnoslaski. Sprawa w kazdym razie
zostgje otwarta i migmy nadzigje, ze po ko-
leging rundzie rozmoéw swieradowskie doroz-
ki wyposazone zostang w czytelne tabliczki z
podstawowymi informacjami. (AK)

wiek powyzej 35 lat.

KONTAKT:
tel. 075 78 16 630

Jak tam nasza sprawwa®?

Za poSrednictwem internetu mozna sprawdzi¢ stan zaawansowania zatatwiania sprawy w UM. Przy sktadaniu
pisma w urzedzie klient dostaje potwierdzenie i numer. Po wejsciu na strone miasta - www.swieradowzdroj.pl -
trzeba klikngé w ikonke BIP, nastepnie w zaktadke ,Zatatwianie sprawy w urzedzie”, wreszcie w ,Moja sprawa”.
Potem wystarczy tylko wpisa¢ swéj numer, by uzyskac informacje, na jakim etapie znajduje sie Paristwa sprawa.

POKAZ SWIATU, ZE JEST ZAWSZE PIEKNY

Tylko do 14 sierpnia mozna przesytac zdjecia i prace plastyczne na polsko-czesko-niemiec-
kie konkursy: fotograficzny i plastyczny, pod wspoélnym tytutem ,,Swiat jest zawsze piekny”.

Lubarskie Stowarzyszenie Potudniowo-Zachodnie Forum Samorzadu Terytorialnego PO-
GRANICZE w imieniu niemieckich partnerdéw - Saksoriskiego Kuratorium ds. Obszarow Wiej-
skich oraz Zwiazku Seniordw Saksonii do rysowania i malowania zaprasza dzieci w wieku od
3do 10 lat, a do fotografowania pigkna $wiata - osoby powyzej 60 roku zycia.

Szczegdotowych informacji udziela Magdalena Guta, koordynator projektdow, tel. 075 721
5077, www.pogranicze-csh.home.pl

Mieszkancy tez cos potrafia

Zapraszamy wszystkich mieszkaricow Swieradowa-Zdroju, instytucje oraz organizacje po-
zarzagdowe, ktdre chcg zmian na lepsze w naszym miescie, do udziatu w tworzagcym sie
partnerstwie RAZEM DLA SWIERADOWA. Chetni proszeni s o kontakt telefoniczny pod
numerami: 075 78 16 379; 0501 312 323; 0509 560 862.

Zmie$¢ fotografowanie
w wakacyjnym planie

Matgorzata Gettner - prezes Funda-
cji na Rzecz Rozwoju SpotecznosSci
Lokalnej ,Swieraddw-Czerniawa”

KOMPUTEROWE BADANIE SERCA

Fundacja na Rzecz Rozwoju Spoteczno- NOWA DIAGNOSTYKA

sci Lokalng , Swieradow-Czerniawa’ zapra- CYFROWE EKG + CYFROWA
sza wszystkich pasjonatéw fotografowania, WEKTOKARDIOGRAFIA
profesjonalistéw i amatoréw, do udziatu w Z OBRAZEM NACZYN

czwartg edycji konkursu fotograficznego pn.
UROKI CZERNIAWY, ktéry odbedziesie w
trzech kategoriach tematycznych:

e ciekawostki Czer niawy,

® czerniawska pr zyroda,

e Czerniawai j€ mieszkancy.

Zdjeciawraz ze zgtoszeniem nalezy skia-
da¢ w sekretariacie Szkoty Podstawowsej nr 2
im. w Swieradowie-Czerniawie do konca

WIENCOWYCH; USG
(tarczyca, nerki, prostata, brzuch)
PROFILAKTYKA ZAWALU
| CHOROBY WIENCOWEJ SERCA
DR NAUK MED.
JAKUB KWIATKOWSKI
SWIERADOW-ZDROJ,

UL. STRUMYKOWA 8

sierpniabr. Regulamin kon- Przyjmuje: wtorki i pigtki
. ___——kursu orazdruk zgto- 00 00 j 00 00
g— w godz. 9°°-11%0j 17%-18
T szenia dostepne na g

Rejestracja pod nr. tel. 075 78 16 320
w godz. 8°90-9°00

SCHEINER NIERUCHOMOSCI SWIERADOWSKIE
Swieraddw, ul. Zakopiariska 8, tel. 075 78 16 359, 0603 766 496, 0603 766 936
. Poleca domy, dziatki, mieszkania, pensjonaty w Swieradowie i okolicach .
DUZY WYBOR DOMOW WIEJSKICH 20 KM OD SWIERADOWA. PRZYJMUJEMY DO SPRZEDAZY:
MIESZKANIA, DOMY, DZIALKI, OBIEKTY UZYTKOWE. WYBRANE OFERTY (WIECEJ W BIURZE):
Swieradéw — kawalerka, 20 m?, ul. Zdrojowa, 105.000 zt
Swieradow — kawalerka 33,5 m2 spotdzielcze wiasnosciowe 120.000 zt
Swieradow — mieszkanie spotdzielcze wiasnosciowe, 68 m?, niski parter, przejsciowe, 118.000 zt
Swieradow — 2 mieszkania willowe, razem 116 m?, 50 % udziatow w dziatce, 1.600 m?, 249.000 zt
Swieradow — mieszkanie willowe 83 m?, po remoncie 50 % udziatéw w dziatce 1600 m?, 249.000z
Swieradéw — centrum, mieszkanie, wysoki parter, 52 m?, garaz, ¢.0. gazowe 250.000 zt
Swieradow — mieszkanie w budynku czterolokalowym, 52 m?, bezczynszowe, 140.000 zt
Swieradow — mieszkanie, 59 m?, trzy pokoje | pigtro, po remoncie, 198.000 zt
Swieradow — mieszkanie, 35 m?, dwa rozktadowe pokoje, balkon, 125.000 z (do negocjacii)
Swieradow — ul. Wyszyriskiego, budynek ustugowo-mieszkalny, 480.000 zt
Swieradow — ul. Batorego, dziatka 2.500 m?, pod ustugi turystyczne i zdrowotne 750.000 zt
Swieradow — dziatka, 3.630 m?, 150 m od gondoli, pod ustugi turystyczne, do IV kondygnacji
Swieradow — bliskie okolice gondoli, pensjonat do remontu, dziatka 1 ha, 2.900.000 zt
Swieradow — ul. Sienkiewicza, 2,38 ha, pod turystyke i zabudowg wielorodzinng, IV kondygnacje
Swieradow — ul. Piastowska, 7.651 m?, pod ustugi turystyczne, petne uzbrojenie, IV kondygnacje
Swieradow — ul. Wigniowa, 1.932 m?, pod zabudowg jednorodzinng, 299.000 zt
Swieradow — pensjonat, 30 miejsc noclegowych, dziatka 1.800 m?, 1,3 min z
Swieradow — dziatajacy pensjonat, 34 miejsca + mieszkanie
Swieraddw — nowy, wyposazony hotel na 100 miejsc, dziatka 2,4 ha
Swieradéw — bliskie okolice kolei gondolowej, dziatka 2.000 m?
Czerniawa — mieszkanie na Il pigtrze, 78 m?, c.o0. - piec w fazience, 135.000 zt
Czerniawa — nowy dom, 350 m?, z mozliwo$cig pokoi pod wynajem, dziatka 1,2 ha
Czerniawa — dziatka 1.626 m?, ptaski teren, widok na géry, 150.000 zt
Czerniawa — maty dom do remontu, dziatka 396 m? + 1.356 m?, 165.000 zt
Czerniawa — pigkna willa, 470 m?, cze$ciowo po remoncie, dziatka ok. 2.500 m?
Czerniawa — 4.563 m?, ul. Gtéwna, zabudowa do 3 kondygnacji, 92 zt/m?,
Czerniawa — pensjonat do remontu, 900 m?, dziatka 5.700 m?
Pobiedna, 100 m od granic Swieradowa — mieszkanie, 62 m?, po remoncie, 118.000 zt
Wolimierz — dziatka budowlana, 2000 m?, przy asfalcie koto Alchemika, 95,000 zt
Mirsk — mieszkanie 3-pokojowe po remoncie, 130.000 zt
Mirsk — 36 m?, kawalerka w kamienicy, pierwsze pigtro, niski czynsz, 58.000 zt
Rebiszow — 10 km od Swieradowa, dom dwurodzinny, 460 m?, z widokiem na gory, 420.000 z
Wie$ — 10 km od Swieradowa, dom przedwojenny, duza obora, 20 ha, 600.000 zt
Ztoty Potok — nad Zalewem, dom 735 m?, sala ze sceng 180 m?, dziatka 1 ha, 430.000 zt
Przy drodze Swieraddw-Mirsk — dziatka 9.600 m2, 336.000 zt
Wies nad Zalewem Ztotnickim, 20 km od Swieradowa, dziatka 3795 m?, 59.000 zt
Wie$ migdzy Swieradowem a Mirskiem — duzy dom na agroturystyke, 350.000 zt
Wie$ migdzy Swieradowem a Mirskiem — dziatka 0, 75 ha, ptaska, z widokiem na gory
Swieradow — lokal gastronomiczny w petni wyposazony, do wynajecia, 2.000 zt
Swieradéw — lokal uzytkowy przy ul. Sienkiewicza, 35 m?, do wynajecia, 1.500 zt + media

www.scheiner.pl

/’%’_% I [ stronie internetowej
e | AN Urzedu Miasta.
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Fotografowa€é kazdy moze

SCHEINER NIERUCHOMOSC!I SWIERADOWSKIE

Oferta P 28 — Swieradow-Zdrdi. Stylowy pensonat w centrum, po remon-
cie (nowe fazienki i instalacje, stolarka okienna i drzwiowa). 18 pokoi za-
pewnia nocleg 36 osobom. Zaplecze kuchenne i tymczasowa jodalnia. Po-
nadto mate mieszkanie winsciciela. Pow. catkowita 833 m. Wazne pozwole-
nie na rozbudowe 0 1.257 m? (w realizowanym skrzydle: 37 pokoi z wezla-
mi sanitarnymi na 76 miejsc, restauracja, zaplecze zabiegowe i gospodarcze,
nowa jadalnia). Dziatka ok. 5.300 m?, ogrodzona, ogrdd z miejscem do
grilowania. Wodocigg, kanalizacia, energia tréjfazowa, gazocigg, telefon,
ogrzewanie (kociot na trociny), kilka miejsc parkingowych. W poblizu niedu-
2y zagajnk i wycigg orczykowy Ok. 2 km do gondoli. Prowadzi M. Osiriska, tel. 0603 766 936. Cena 4,2 min zt.

SNS 389 - Swieraddw-Zdrd;. Przedwojenny dom o powierzchni uzyt- :
kowej okoto 199 m2. Potozony przy gtéwnej trasie przelotowej
przez miasto, na duzej dziotee - 1.600 m2. Na parterze w tej chwili .
znajduig sig dwa oddzielne mieszkania, na pigtrze niezalezne miesz- e
kanie 0 pow. 85 m2. Na poddaszu strych do ewentualnej adaptacji
na cele mieszkalne. Dach po remoncie kryty blachodachéwkg. Loka- **
lizacja dobra na cele gastronomiczno-hotelowe. Cena 498.000 z4.

Oferta 305 — Swierad6w-Zdrdi. Nowy dom wolnostojgey o powierzch-
ni ok.150 m?, dziatka 2.348 m? w spokojnej czesci miasta. Pigkne widoki i
wysokie polozenie dajg poczucie przebywania w gdrach. Parter: salon polg-
czony z kuchnig, hol, gabinet, pomieszczenie gospodarcze, we. Pigtro: 3
sypialnie tazienka z w i hol. Ogrzewanie elekiryczne plus piec (koza). Do-
chéwka cementowa. Cena 650.000 i,

SNS 340 - Giebuttow garmy, okoto 14 km od Swieradowa. Maty dom poto-
zony przy spokoinej asfaliowej drodze na dziake o powierzchni 3.100
m?2. Wystawa potudniowa. Na granicy dziatki strumien. Parter: kuchnia,
fazienka, pokdj, sier, drewutnia. Pigtro: dwa pokoje (skosy) i przestrzeri
do wykorzystania. Centralne ogrzewanie, woda ze studni (hydrofor), prod.
(ena 145.000 .

% Oferta nr SNS 357 - Wolimierz. Dom wolnostojqcy, pigknie odrestuurowunywsiylu
& domu sudeckiego. Odtworzono belki w Scianach, gliniane tynki, drewniane podiogi
i stolarke drzwiowg. Okna drewniane nowe dopasowane do stylu. Powierzchnia
domu - ok. 200 m?, dziatki - 1100 m?, ogrodzona, widok na rozlegte pola i w
oddali Géry Izerskie, dobre nastonecznienie. Do kolei gondolowej ok. 10 km. Cena
700.000 2.

Prezentowane zdje-
cia Tomasza Chmielow-
ca to niewielka czes¢
zhioru, ktéry w catosci
mozna zobaczy¢ na stro-
nie hitp://ngm.national-
geographic.com/my-
shot/gallery/169879.

Zdjecia zostaty zro-
bione aparatem Kodak
EasyShare 7980, 0 matry-
cy 10 MB, z zoomem
optycznym 24x. To bar-
dzo seryjna produkcja,
aparat nie charakteryzuje
sie niczym nadzwyczajnym, nawet nie ceng (ho
w tej grupie sg drozsze).

Fotografie nie zostaty poddane zadnym ,tor-
turom” Photoshopa, wszystko jest efektem po-
mystu, sposobu ujecia, wykorzystania Swiatta i
cieni, wielokrotnie inspiracjg byty miejsca, w ktd-
rych autor sig znalazt.

Prezentowane ujecia dowodza, iz ,fotogra-
fowac kazdy moze, troche lepiej lub troche go-
rzej”, a zeby przekona¢ mtodziez do tej spara-

frazowanej maksymy, Urzad Miasta, ,Notatnik
Swieradowski” i zaktad ,Foto-Plus” ogtaszaja
catoroczny (i cykliczny, miejmy nadzieje) kon-
kurs fotografii cyfrowej dla gimnazjalistow i li-
cealistéw pod hastem — TAK TO WIDZE!

Przewidziano 4 kategorie tematyczne: przy-
roda (z elementami pejzazu), twarze, zdarzenia
(takze atmosferyczne) oraz architektura (mata i
duza, detal i gabaryt).

Warunki uczestnictwo sg bardzo proste:
wystarczy na adres - a.karolczuk@wp.pl - na-
desta¢ zdjecia w wybranej kategorii (w sumie
nie wiecej niz pie¢ w kazdej), czarno-biate lub
barwne, o pojemnosci nie wiekszej niz 5 MB
kazde, w formacie jpg. Autorzy proszeni sg o
podanie swych imion i nazwisk, nr. tel. i adresu
poczty elektronicznej.

Regulamin konkursu znaleZ¢ mozna na stro-
nie internetowej miasta (w aktualnosciach) -

www.swieradowzdroj.pl

Co miesigc komisjaw sktadzie: Wiestaw Bier-
nat, Tomasz Chmielowiec, Dorota Marek-Mia-
kienko i Adam Karolczuk podejmie decyzje o
wyborze najlepszego zdjecia miesigca w kazdej
zkategorii. Nie oznacza to jednak, ze zdjecie mie-
sigca musi by¢ wybrane — wszystko bedzie za-
lezato od poziomu artystycznego prac.

Nagrodg za foto-

NOWO OTWARTY SKLEP DECOFARB
SWIERADOW, UL. 11 LISTOPADA 17

MIESZALNIA FARB

OFERUJEMY: farby w gotowych kolorach i farby z mieszal-
ni (ok. 6000 kolorow); tynki akrylowe i Zywiczne (mozai-
ka); artykuty dekoracyjne do wykasczania wnetrz (bejce,
werniksy, szablony); narzgdzia malarskie i budowlane.

Poniedziatki-piatki: 9°°-17%, sohoty: 9°°-14%

grafie miesiaca bedzie
- jej publikacja w ,,No-
tatniku Swieradow-

OFARSB skim”, zamieszczenie

na stronie interneto-

Z wej miasta oraz wy-

| TYN KOW druk pracy w formacie

20 x 30 cm. Wydruki
zostang wreczone au-
torom po zakoriczeniu
konkursu, ktéry trwa
od wrzesnia 2009 do
czerwca 2010.
Wszystkie nagro-
dzone z catego roku
prace zostang nastep-
nie pokazane na wy-

stawie w hali spacero-

wej podczas festiwalu

TERAPIA BOLOW
KREGOSLUPA | KONCZYN

www.REHABILITANS.eu

Euroorchestres 2010 i
zostang poddane oce-
nie uczestnikow festi-
walu oraz widzéw. W
ten sposdb zostanie
wytonione zdjecie

KONSULTACJE |

ORTOPEOYCZNE BADANIE | LECZENIE
- prey bdlach kKrggealupa | kefhezyn
- prey dyskopatiach, balach promienfujgcych

- przy dolegliwosciach narzqgdowych
majquych pawigzania z kregostupem

TERAPIE PROWADZ|
mor fizjolerapii Pawel Adam
dyplemewany teripeuta manualny, chirapraktyk
Swisradéw, ul, Zdrajowa B
tel. 0505 257 928

roku, a jego autor
otrzyma nagrode

gtéwng konkursu, na
pewno bardzo warto-
$ciowg dla fotografa -
legalny program Pho-
toshop Lightroom.

Notatnik Swieradowski




Zawod z przyszioscia

Mtodym ludziom, ktérzy po maturze stane-
li badZ stang wnet przed wyborem drogi zycio-
wej, proponujemy zawdd fizjoterapeuty.

Phisis to po grecku przyroda, natura, therapia—
leczenie czynnikami naturalnymi: pradami magne-
tycznymi, elektrycznymi, wodg, surowcami natural-
nymi (wody mineralne, lecznicze gazy naturalne - jak
radon, peloidy — do nich zaliczamy borowing). Le-
czenie ruchem to kinezyterapia, a jednym z dziatéw
balneologii jest masaz leczniczy. Fizjoterapeuci wy-
konuja zawod medyczny, a wszystkie te metody dzia-
taja naturalnie (zastepujac leczenie farmakologicz-
ne), dajac jeszcze lepsze efekty, gdy s3 taczone z mod-
nym ostatnio wellnesem (dobrostanem) i SPA (sa-
nus per aquam — zdrowie przez wodg).

Majac powyzsze na uwadze, warto wybrac za-
wad, przed ktorym rysuje sie olbrzymia przysztosc,
Zwtaszcza w konteks$cie starzejgcych sie spote-
czenstw; coraz wiecej 0s6b bedzie wymagac lecze-
nia wymienionymi metodami pozwalajgcymi nie tyl-
ko usuwac schorzenia uktadu ruchu (w szerokim zna-
czeniu), ale tez tagodzi¢ skutki stwardnienia rozsia-
nego, zmniejszac¢ dolegliwosci bGlowe, utrzymywac
zakres ruchomosci stawdw i utrzymywac site mie-
$niowa. Warto tez nadmienic o rosnacej roli fizjote-
rapeuty przy leczeniu urazéw sportowych, w lecze-

niu ofiar wypadkdw drogowych, narciarskich czy ro-
werowych, nie wspominajac o mozliwosci zatrudnie-
nia w domach spokojnej starosci czy osrodkach re-
habilitacyjnych. To zawdd, ktdry mozna z powodze-
niem uprawiac nawet 40 lat!

Dolny Slask jest zagtebiem uzdrowiskowym,
znajduje sie tu 11 kurortdw, ktére wymagaja odpo-
wiedniej kadry (ilosciowo i jakosciowo). Kotlina Je-
leniogdrska ,rosnie w site rehabilitacyjna”, by wigc
sprosta¢ potrzebom rynku, Kolegium Karkonoskie
ksztatci fizjoterapeutow na studiach licencjackich
dziennych i zaocznych (tytut magistra zdoby¢ mozna
potem na wroctawskiej AM lub AWF). Studenci majg
do dyspozycji bardzo dobrg baze, ksztatci sie pod
okiem wysoko kwalifikowanej kadry, a praktyki od-
bywaja w szpitalach, sanatoriach i przychodniach
rehabilitacyjnych.

Jakimi predyspozycjami powinien wykazywac sig
kandydat na fizjoterapeute — poza oczywiscie zami-
towaniem do nauk przyrodniczych?

- Trzeba lubic cztowieka, by¢ spolegliwym i
umiec pracowac w zespole—twierdzi dr n. med. Boh-
dan tasisz, ktdry w Kolegium wykfada fizjoterapie
schorzen ukfadu ruchu, reumatologia i geriatrie.

Wiecej informacji mozna znaleZ¢ na stronie KK
—www.kk.jgora.pl

¥

Pomieszczenia po bytej kuchni w Szpitalu
Uzdrowiskowym ,,Wactaw” zarzagd spotki za-
adaptowat na nowg sale gimnastyczng (na zdje-
ciu), do ktdrej tatwy dostep majg tez kuracju-
Sze niepetnosprawni.

W czynnej od lipca sali o powierzchni 70
m? ustawiono trzy stanowiska do ¢wiczeri w
odcigzeniu UGUL, dwa cykloergometry, rotor
do ¢wiczeni gornych, trzy stanowiska do ¢wi-
czeri samo wspomaganych, dziesie¢ stanowisk
do ¢wiczeri czynnych (materace), stanowiska
do ¢wiczeri manualnych oraz stoty rehabilita-
cyjne. Wystarczyto tez miejsca na szatnig i to-

MIEJSKI ZESPOL SZKOL
W SWIERADOWIE-ZDROJU

ogtasza konkurs na dzierzawe pomieszczenia

przeznaczonego na sklepik szkolny.

Oferty nalezy skiadaé do 14 sierpnia

w sekretariacie szkoty
przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 2
Pomieszczenie wymaga kapitalnego remontu,
ktdrego koszt obcigzy najemcg i zostanie

czeSciowo rozliczony w czynszu dzierzawnym.
Pomieszczenie mozna oglgdaé od poniedziatku

g do pigtku
r—”_‘;\ w godzinach
; i g00.] 500

stare] kuchni nowy duch

alete dla pacjentow.

Podczas remontu wymieniono sie¢ wod-
no-kanalizacyjng, elektryczng i centralnego
ogrzewania. Zyskalitez pracownicy, ktérzy majg
porzgdng szatnig z natryskiem i toaletg.

Catkowity koszt remontu i adaptacji po-
mieszczeri wynidst 75 tys. zt, a prace wykony-
wane byty przez wtasng brygade remontowo-
budowlang.

Dzien Jezykow Obcych

Polacy nie gesi, iz swéj jezyk majg, a ze
swiat podbija¢ pragng, obcymi tez wiadajg —
tak oto odwazylismy si¢ rozwina¢ stynne po-
stanie gjca literatury polskig, Mikotaja Reja,
dostosowujac je do ducha obecnych czaséw.
Pod tym hastem obchodzilismy pod koniec
minionego roku szkolnego Dzien Jezykéw
Obcych w naszg szkole.

Oba jezyki obce (angielski i niemiecki)
rozbrzmiewaly nawszystkich poziomach wie-
kowych - od nauczania poczatkowego po gim-
nazjum. Program rozpoczeli drugoklasisci
angieskimi piosenkami, po nich parkiet prze-
jeli trzecioklasisci z przedstawieniem ,Die
zwolf Monate’ (12 miesiecy) a nastepnie za-
prezentowali si¢ uczniowie klas 4-6 w bajce
,Der gestiefelte Kater” (Kot w butach).

Po artystycznej czesci programu przeszli-
smy do walki o tytut najlepszg klasy jezyko-
we w konkurencjach (m.in. przystowia, tama-
cze jezykow, identyfikowanie bajek, dopaso-
wywanie obrazkdw do czynnosci, odgadywa-
nie zawodéw, etc.), a na deser zaserwowali-
$my miniplayback show, w ktérym uczestni-
cy z poszczegolnych klas prezentowali swoje
muzyczne i jezykowe talenty.

Mito jest popatrze¢ na bawiacych si¢
uczniow z inng perspektywy niz zza tawki i
odkrywa¢ w nich ukryte poktady zapatu i ta-
lentu. Dlatego poza skromnymi nagrodami
wreczonymi najlepszym druzynom jezyko-
wym, chcemy — my, nauczyciele jezykdw ob-
cych - bardzo podzi¢ckowa¢ wszystkim tym
uczniom, kt6rzy z sercemi szczerymi checia-
mi zaangazowali Si¢ w uczestnictwo i pomoc
przy organizacji Dnia Jezykéw Obcych.

Judyta Markowska

ZAKEAD UStUG
WODNO-
KANALIZACYJNYCH
KRZYSZTOF HABURA

WYKONUJE:

- PRZYtACZA WOD-KAN
DO BUDYNKOW

- DRENAZE

- ORAZ WSZELKIE USLUGI
HYDRAULICZNE

tel. domowy (po godz. 18)
0757817 138
tel. kom. 508 106 862

SWIERADOW

UStUGI ELEKTROINSTALACYJNO-POMIAROWE

GRZEGORZ GLIWA
TEL. 0601 582 613

UL. KORCZAKA 1B/7

UPRAWNIENIA ,E”, ,,D” 1 ,,P” - DO 1 kViPOWYZEJ 1 kV - POMIARY
EKSPLOATACYJNE i ODBIORCZE DO 1 kV - WYKONYWANIE INSTALACI
ELEKTROENERGETYCZNYCH - WYKONYWANIE POMIAROW PRZYRZADAMI
NOWEJ GENERACJI - KOMPUTEROWE WYDRUKI WYNIKOW POMIAROW -
LOKALIZOWANIE PRZEWODOW, ZWARC PRZERW, NIELEGALNYCH OBEJSC
USZKODZEN: W BETONIE, W TYNKU, POD ZIEMIA - ZACISKANIE PRZEWODOW
PRASKA HYDRAULICZNA OD MAEYCH DO DUZYCH ROZMIAROW -
KONKURENCYJNE CENY (DO UZGODNIENIA)
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Witold Dziekan ma 40 lat, jest ahsolwentem
wydziat rehabilitacji ruchowej warszawskiej
AWF. Po studiach 7 lat pracowaf jako rehabili-
tant w szpitalu gryfowskim, od 9 lat pracuje w
uzdrowisku, obecnie na stanowisku zastepcy kie-
rownika dziati rehabilitacji. Mieszka w Lesne] z
2ngEwg (prowadzi sklep z glazurg) oraz corka-
mi Amelka i ElZvietka — piegcioletnimi bliziacz-
kami. ZW. Dziekanem rozmawiafAdam Karolczuk.

Wszystkie nasze

Przez kilka miesiecy przyblizalismy na-
szym czytelnikom zakresustug leczniczych
oferowanych przez Uzdrowisko Swiera-
dow-Czer niawa, a przeciez z doswiadcze-
nia wiadomo, iz nie musielibysmy sie pod-
dawa¢ wielu zabiegom, gdyby...

- ... gdyby ludzie troche mysleli o sobie
bardzigj przysziosciowo. Mamtakie powi edze-
nie na wlasny uzytek, ze kazdy wezesnigj czy
péznigj do mnie trafi, ale nie oznacza to, iz
bardzo tego chce! Generalnie nie dbamy o
siebie w codziennym rytmie. Owszem, ciezko
pracujemy, dfugo, ale po przyjsciu do domu
nie réwnowazymy siedzenia za biurkiem czy
jazdy samochodem szczgtkowg chocby aktyw-
noscig. Bo co robimy? Zjadamy obiad, k/a-
dziemy si¢ przed telewizoremi spot uprawia-
my éwiczge reke trzymajgceg pilot. To nasz
grzech powszedni.

A co powinni robié¢?

- Potrzebna jest chwila odprezenia, na spa-
cerze czy podczas jazdy na rower ze.

Chorobami cywilizacyjnymi sa schor ze-
nia kregoslupa i co gorsza — coraz mnigj o
to nasze , rusztowanie” dbamy.

- Wszystkie elementy naszego organizmu,
nietylko kregosfup, wymagajg ruchu, onesie
poprzez ruch odzywiajq, dlatego bezruch
przynosi tak dramatyczne rezultaty. Chocby
rosngcy brzuch, ktéry staje si¢ swoistg prze-
ciwwagg dla kr egostupa, jednoczesnie sfabng
i wiotczejg nieuzywane migsnie, a takze za-
burzajq si¢ naturalne krzywizny kregostupa.
Z{a pozycja w pracy powoduje ucisk na ko-
rzenie nerwowe, robig si¢ zwyrodnienia, row-
nie niedobra jest nienaturalna pozycja pod-
czas diugig jazdy samochodem. Nic wigc
dziwnego, ze choroby kregostupato zawodo-
we schor zenia kierowcow. Gdy jestesmy myo-
dz i w miare aktywni, w ogole nie myslimy,
ile musimy jeszcze w zyciu udzwigng¢é.

Znawcy twierdzg, ze na te wszystkie
przypadiosci zaczynamy ,, zar abia¢” juz w
szkole, bo najpierw uczen niedbale siedzi
w lawce, potem wraca do domu i $leczy

dokoriczenie na sgsiedniej stronie

Notatnik Swieradowski



Szlachetne zdrowie,

Zbigniew Sudnik, terapeutaapiterapii, rzeczoznaw-
ca wpisany pod nr 823/8/80/16 do rejestru pro-
wadzonego przez Gtownego Inspektora Jakosci
Handlowej Artykutow Rolno-Spozywezych. Miesz-
ka w Sadach Gdrnych koto Bolkowa.

Jak zwykle witam Panstwa serdecznie.
Mottem dzisiejszego spotkania jest zartobli-
we powiedzenie ,,Odchudzanie to nic wiel-
kiego, robitem towielerazy” . Z pokorg dzig-
kuje za stowa uznania, ale takze za gtosy kry-
tyczne. Jeden z czytelnikdw zazyczyt sobie
nawet odpowiedzi na tzw. forum. Wiec mu

nikt sie nie dowie, ile kosztujesz, nim sie zepsujesz (J. Kochanowski)

Choroba Cie trapi - zautaj apiterapii (VI

odpowiadam. Szanowny Panie ,niezalezny”,
jatez jestem niezalezny. Zato, co pisze, nie
biore ani grosza. Traktuj¢ to jako misje. Wie-
rze w to, co robie, dlatego kazdego miesiaca,
za wlasne pienigdze w pieciu uzdrowiskach
Dolnego Slaska prowadze prelekcje natemat
miodu i produktéw pszczelich. Zapraszam
Pana na taka prelekcje (prosze poda¢ swoj
adres, to wysle zaproszenie), a po jg wystu-
chaniu prosze mi powiedziet w prostow oczy,
gdzie jest ta,wazdina' ?

Osoby, o ktérych wspomniatem w po-
przednim artykule, zastuzyty sobie na szacu-
nek i podzickowanie, a ja napisatem jasno
dlaczego. Zamiast sta¢ z boku, zapraszam
Pana do gry. By¢ moze Pana ,,wnikliwy”
umyst wniesie co§ nowego do tg idel i Pan
rowniez zastuzy sobie na niekwestionowany
szacunek.

A teraz wracam do meritum. Dzisigj be-
dziemy moéwi¢ o odchudzaniu. Obnizenie
wagi ciatai utrzymanie jg na niezmiennym
poziomieniejest jedna akcja albo cyklem gto-
déwek. To sposdb na zycie. Musimy zakodo-
waé W naszej gtowie spojny system motywa-
¢ji dbania o nasze zdrowie. To ma by¢ nawyk
i potrzeba doprowadzenianaszego organizmu

elementy odzywiajg Sie przez ruch

przed komputerem, gdzie wazniejsze jest
to, co przed oczami, niz to, co za plecami.

- Wszkole zwraca si¢ juz uwage na prawi-
dfowg postawe, dobrze, ze wrécifa moda na
plecaki, ktére zastgpity dawne tornistry, ale
rzeczywiscie, sleczenie przed komputeremni-
weczy te szkolng troske o zdrowie ucznia. A
przeciez odejscie od komputera co godzine-
dwie, rozciggniecie miesni, zadziafanie na
krzywi zny kr egosfupa, wpuszczenie swiezego
powietr za do pokoju —to wszystko dziafa bar-
dzo pobudzajgco.

Jeszcze dwie-trzy dekady temu dziecin-
stwo i miodosé wiazaly sie zruchem, w za-
sadzie wszystko w zyciu miodego pokole-
nia bylto ruchem: pitka, rower, berki, ska-
kanki, gumki, graw klasy czy zwisanie na
trzepaku. Dzieciar nia mialagener alnie nie-
okielznang wyobraznie ruchows, co oczy-
wiscie nie znaczy, ze z wiekiem umiala ja
pr zeniesé do dorostego zycia.

- Bo nie byfo alternatywy, dwa programy
TV nie dawa/y tych mozliwosci wizualnych,
co dzis, wiec trzeba by/o sobie cos w zamian

WYPOZYCZALNIA SPRZETU SPORTOWEGO

ul. Sienkiewicza (dawny dworzec PKS)

- rowery gorskie i turystyczne, serwis
- kije do nordic walking, instruktor

- akcesoria, sprzet oraz organizacja
wycieczek pieszych i rowerowych

Verleihung Fahrrader =
MTB, Trekking, Zu-
behor, Nordic

Walking - Stocke
und Lehrer, =
Fiihrung iiber Iser- und Riesengehirge

tel. 0607 766 412
www.tom-sport.pl

tomek@tom-sport.pl
gg 227845

wymysli¢.

A to ciekawe, bo wtedy nie byto zadnych
wzor cow, tak ze zdr owotnych, mimotodzie-
ci umialy zawsze wymysli¢ cos atr ak cyjne-
go na spedzenie wolnego czasu, dzi§ wzor-
cOw jest zatrzesienie, ale jak 0§ gar §ciami z
nich nie czer piemy.

- Czowiek zawsze bedzie dgzyt w tym kie-
runku, wktérymbedzie mutroche IZ€j. Akonm+
puter i telewizja to juz modelowa wrecz lek-
kos¢, zastepujgcanietylko ruch, alei lektury
—przeciez ksigzek tez nie czytamy.

Na co powinnismy zwr aca¢ uwage, naja-
kie sygnaly §wiadczace o tym, iz zaczyna
byé¢ znami zle? Czy pier wszym zwiastunem
jest strzykaniew krzyzu?

- Srzykanieto juz sygnaf skrajny, to infor-
macja, ze dzieje si¢ cos niedobrego. Powin-
nismy 2wracac uwage wezesniej na zaburze-
niaw proporcjach miedzy rosngcymobcigze-
niem pracg zawodowg a malejgcg aktywno-
scig ruchowg. No, niestety, trzeba w pewnym
momencie umieé zrobié sobie taki bilans.

Jakich groznych objawéw niewolnonam
Zlekcewazy¢?

- No wfasnie tego strzykania, béléw noc-
nych, bolow gfowy, ktore mogg by¢ skutkiem

do takig eastycznosci, w ktore jezeli mnig
pracujemy, mnigl mamy ruchu, mnig spala-
my energii, to mnig jemy. Tylko takie polg-
czeniefunkgji organizmu z psychika gwaran-
tuje nam utrzymanie wiasciwegl wagi na nie-
Zmienionym poziomie. Aby to asiagna¢, pro-
ponuje Panstwu diete, ktérg wypracowat i
rozpowszechnit ks. dr Henryk Ostach, legen-
darny zatozyciel Centrum Apiterapii w Ka-
mianng kolo Nowego Sgcza. Jest to jedyny
taki osrodek w Polsce i Europie, ktérym ja
rowniez przez wiele lat zarzadzatem.

Do stosowania te diety potrzebny jest -
do wyboru - miéd spadziowy, wielokwiato-
wy lub gryczany, warzywai woda mineral na.

Jak to stosowaé? 13., 14.115. oraz 28.,29.1 30.
dnia kaidego miesiaca na $niadanie, obiad i kola-
cje jemy dowoli tylko wybrany midd (2 lub 3 tyiki
stotowe miodu) i popijamy do woli woda mine-
ralng niegazowang (nie mniej jak 1 szklanka).

6- 9 tyzek miodu dziennie, spozywanego
co 3,5godziny zaspakaja potrzeby organizmu
naenergie, wiec w okresiediety organizmjest
W petni sprawny.

Jezeli w przerwach pomiedzy positkami
z miodu czujemy gtdd, powinnismy uzupet-
nia¢ diete kompozycja warzyw, najlepig mie-
szankg zielonych czesci rodlin (satata, bro-

kuty, kalarepa, kapusta) wymieszanych z ko-
lorowymi, szczegélnie z pomidorami, pa-
pryka, marchwig itp. Suréwka z marchwi w
dniach diety powinnaby¢ spozywana kazde-
go dnia, gdyz zawiera karoten - prowitamine
A. Witamina A wzmacnia tkanke kostna,
wzmacnia odpornos¢ nainfekcjei utrzymuje
w dobrym stanie wtosy, zeby, kosci i paznok-
cie. Poprawia wzrok. Dzi¢ki nig dobrze wi-
dzimy w ciemnosci.

Warunki powodzenia diety. W dniach
stosowania diety spozywamy tylko miod,
wode i warzywa. Powstrzymujemy sie od
kawy i alkoholu. Herbate pijemy gorzka lub
stodzona miodem. Dieta ma za zadanie oczy-
$Ci¢ nasz organizm ze ztogdw znajdujacych
sie w jelicie grubym, toksyn zawartych w or-
ganizmiei krwi. Dzi¢ki temu nasz organizm
bedzie pracowat sprawnig przy mnigjszg ilo-
$ci pokarmu.

W nastepnym numerze podam Panstwu
technike jedzenia 3 tyzek miodu narazi omo-
wi¢ wszystkie warunki stosowaniate diety.

Nieustajgco zapraszam Panstwa do wspot-
pracy. Listy i zapytania prosze kierowa¢ na
adres- SudnikZ @op.pl - lub kontaktowaé sie
telefonicznie pod nr 0606 828 689 (najlepig)
po godz. 18).

Pozdrawiamwszystkich serdecznie-
Zbigniew Sudnik

niedotlenienia, uczucia sennasci wciggu dnia.

A pan, jako fachowiec od naprawiania
naszych popsutych elementéw, sam respek-
tuje te zalecenia? Ma pan czas i ochote na
poluznienie, odpr ezenie czy poskakanie?

- Hm! Nie powiem, bym by/ ideatem, gdy
moge, wsiadam na rower, ide na spacer, co
zZresztg dzieci czesto na mniewymuszajq, ale
wstyd si¢ przyznac — pope/niam te same ble-
dy, co wszyscy, cho¢ moze w mnigjszej skali.
Strzykajgce sygnady w krzyzu juz sg mi zna-
ne.

Nie mamy nawykéw, jak by zatem prze-
konywal pan ludzi do ich nabrania? Bo
pr zeciez wiadomo, ze wstajemy rano lewg
noga i od postawienia stopy na podiodze
wszystkoprzez reszte dniarobimy na gwiz-
dek. Nie oszukujmy si¢, Polska to nie Chi-
ny i ttumy gimnastykujacych sie¢ s$wierado-
wian w parku zdrojowym o szostej rano
pr zed praca towidok mnigj prawdopodob-
ny niz fantazje twoércow literatury s-f.

- To dziwne, bo gdy chciano kiedys budo-
wac drugg Japonie, to myslano wylgcznie o
potedze gospodarczej, a nie o sile witalngj
Azjatow, ktora jest efektem zdrowego trybu
zycia, odpowiedniej diety, gimnastyki, medy-
tacji. Dlatego by/bym zadowolony, gdybysmy
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na poczgtek umieli znalez¢ réwnowage mie-
dzy wysitkiem a odpoczynkiem. Pewnie, ze
gdybysmy wstali p6/ godziny wczesnigj (po
warunkiem, ze niesiedzielismy dotrzecig przy
filmach) i przy otwartym oknie rozciggneli
troche ciafo, to zrohilibysmy pierwszy krok ku
lepszemu jutru, naszemu zdrowotnemu jutr u.
W kazdym razie nie zaczynajmy dnia od pa-
pierosai kawy wypitej w biegu.

Ten poranny ruch duzo moze? Jaki on
mawplyw na caly dzien?

- Jest bardzo wazny; kilka przysiadéw, krg-
zer, wymachow, pompek odzywi powier zch-
nie stawowe, 5-10 minut dziennieto niezbed-
ne minimum, co nas nie zmeczy, ada niezbed-
nego kopa na reszte dnia.

Akiedy zaczynasie cateto zto, ktore kon-
czy Sie, niestety, w pana rekach?

- Od poczgtku! Nadwaga jest bardzo do-
brym— a przy tym zym — sygnafem, ze jesli
sobie z tym problemem nie poradzimy, obni-
Z0Ng WytrzymaZoscig odpowie nasze ruszto-
wanie, aletakze ukfad krwionosny, nerwowy,
odpornosciowy. Oczywiscie, nadwaga moze
miec rézne oblicza, ale gdy czujemy, ze Cigz-
ko nam si¢ chodzi, zwfaszcza po schodach,
Cigzko nam si¢ obrdci¢ w #6zku, ze tracimy
oddech, dostajemy sygna/, ze ukfady: krgze-
nia i kostno-stawowy dostajg w kos¢! Na pew-
no nie mozemy juz sobie pozwoli¢ na dalsze
przechodzenie z fazy nadwagi do etapu oty-
fosci.

To moze nordic walking?

- Plus tai chi w parku — swietny mariaz.
Gdyby jeszczewokof éwiczgcego zaczeli gro-
madzi¢ si¢ nasladowcy, a nietylko bierni ob-
serwatorzy, gdyby za gosciem z kijkami ma-
szerowal sznur jemu podobnych (jak kiedys
biegali za Forrestem Gumpem), by/oby ide-
alnie. Tenmodel z czasemtez si¢ przyjmie, bo
na szczescie ulegamy takze dobrym modom:
na zdrowe zywienie, na zdrowe odzienie, na
ekol ogiczny wypoczynek, na rower, nakijki.

Zeby nie wiem jak byli aktywni, pracy
panu nie zabraknie.—___

- Mamnadzigje. . Iy ——
Dzi¢kuje za roz- = | N
A £
o / |

Notatnik Swieradowski
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Gondola w nieco mnym aspekcie

Wiolettai Ro-
bert Kadziotowie
(na zdjeciu obok)
zapraszajg do
nowo otwartej
pizzexii- restaura-
¢ji ,La Gondala”
w Swieradowie-
Zdroju przy ul.
11. Listopada 36.

Oboje miesz-
kaja w Gryfowie,
przeztrzy ostatnie
lata prowadzili w
rynku w Nowo-
grodzcu pizzerig
w dzierzawionym
pomieszczeniu,
po czym przeni&sli sie czesciowo ze starg za-
toga do lokalu, ktory teraz jest ich wiasno-
$cig.

- Co nas pociggnefo? — pyta pan Robert i
od razu odpowiada: - Najbardziej dynamicz-
nie rozwijajgca sie¢ gmina w okolicy. Welo-
kro¢ bylismy tu gosémi, w swoim czasie na-
wet Zjezdzalem na nartach po stoku Swiera-
dowca.

Panstwo Kgdziotowie, nim otworzyli swa
pierwszg pizzerie, przez wiele lat zdobywali
doswiadczenia gastronomicznewe Wtoszech,
w Gregji i w Niemczech. Otuchy dodawata
im tez kolezanka z Lwéwka, ktéra ma pizze-
rie ,U Karwatow”, apaniag Wiolette, ktorarza-
dzi kuchnig i samawymyslawszystkie potra-
wy, inspiruje tez zngjomy kucharz z Lublina
z ,Zgazdu nad Wieprzem”, ktdérego oboje
czesto odwiedzaja.

- No i przyzna¢ musze — dodaje pan Ro-

Przedsiebiorco!
Lapisz sie na szkolenie

10sierpniaDolnoslaska Instytucja Posredniczaca ogtosi
nabdr wnioskow o dofinansowanie inwestycji zwiekszaja-
cych atrakcyjnosé turystyczna regionu (sa to m.in. inwe-
stycje polegajace na wprowadzeniu nowej badi poszerze-
niu istniejacej oferty ustug i produktéw turystycznych, bu-
dowie, modernizacji bazy noclegowej, itp.). Do podziatu w
tym konkursie jest 30 miliondw euro. Dotacja ze Srodkow
unijnych moze wynosié nawet 60 procent ponoszonych
przez przedsiebiorce wydatkow. Przedsigbiorcy beda mieli
30 dni na przygotowanie dokumentéw. DIP zaplanowata
bezpfatne szkolenia, podczas ktdrych bedzie moina sie do-
wiedzie¢, jak wypetnia¢ dkokmumenty, jakie koszty moina
dofinansowag, na co zwrdcié uwage. W Swieradowie ta-
kie szkolenie zostato zaplanowane na 19 sierpnia. Jest ono
bezptatne, a udziat w nim moie wziaé tylko jedna osoba z
firmy. Warunkiem uczestnictwa jest przestanie zgtoszenia
na adres:

maja.szendera@umwd.pl

Zgtoszenie powinno zawierac: imig i nazwisko
uczestnika szkolenia; nazwe firmy; termin i miej-
sce szkolenia; nazwe schematu, ktrego szkole-
nie dotyczy, czyli 1.1.D1; dane do kontaktu (adres
mailowy oraz numer telefonu).

Decyduje kolejnos$é zgtoszen, a uczestnicy zo-
stang poinformowani droga mailowa, czy $wiera-
dowskie szkolenie odbedzie sig w jednymz hoteli
czy tei w Izerskim Centrum Wspierania Przedsie-
biorczosci. Szczeg6towe informacie:

www.dip.dolny-
slask.pl (zaktadka

»Stkolenia”).

bert — ze wiele zawdzigcza-
my tez obserwacjomw swie-
radowskich lokalach, gdzie
uwaznie przyglgdalismy si¢
ich pracy, cenigcwysoki po-
ziomzdolnosci kulinarnych
tutejszych kucharzy.

W menu znajdujemy 25
rodzajéw pizzy w 2 rozmia-
rach: duza — o przekroju 28
cm, i rodzinna- 45cm. Wia-
snym pomystem jest pizza
~Lagondola’, bez sosu po-
midorowego, za to ze szpi-
nakiem, feta i jajkiem. W
karcie znajdujemy ponadto
7 satatek, w tym tak orygi-
nalne, jak ta z firmowym
malinowym winegretem,
czy specjalnos¢ zaktadu —
satatka, ajakze, ,Lagondo-
la’ — z poledwica wieprzowa z grilla, albo z
watrobeczkami drobiowymi w sosie bal sami-
co.

Wreszcie 5 rodzajéw makarondw, w tym
specjalnosé - tagliatelle z tososiem i szpina-
kiem w sosie $mietanowym. Jest tez 7 zapie-
kanek, w tym sola z paluchami drozdzowymi

wiasnego wypieku.

Warto jeszcze wspomniec o trzech rodza-
jach zawijancow — drobiowym, tunczykowym
i wegetarianskim, awsréd dan kuchni trady-
cyjng - piers z kurczaka duszona w winie z
grzankami i satatka. W najblizszym czasiew
jadtospisie pojawi Si¢ carpaccio z tososia i

RESTAURACJA - PIZZERIA

avocado oraz z poledwicy
wotowsej, beda tez nalesni-
ki w unikalnym sosie poma-
ranczowym.

Karte uzupetniajg lodo-
we desery i hapoje lodowe,
a ceny wigkszosci dan nie
przekraczaja 20 zt.

Cociekawe—dlakazde-
go rodzaju dan przypisany
jestinny mode! zastawy sto-
towe), w sumie,,La Gondo-
la’ maich az 10 rodzajéw.

W  klimatyzowanym
whnetrzu jest 40 migisc, ana
tarasie16. Dzwonigcpod nr
075 78 16 648 mozna zamb-
wi¢ danianawynos.

Lokal czynny jest co-
dziennie w godz. 12%-21%
(w weekend troche diuze).

No i jeszcze gondola w nazwie nie ma
zadnego odniesienia do swieradowskig ko-
lgiki gondolows, ale do prawdziwe] wenec-
kig gondoli, ktérel wizerunek pojawi si¢ nie-
bawem nafroncielokalu, agondolowy ksztait
przyjetatez jedna z pizzy.

(aka)

BLOCZKI BETONOWE | KERAMZYTOWE
OBRZEZA TRAWNIKOWE

PEYTA AIUROWA

KORYTKA SCIEKOWE

Zapraszamy 7 dni w tygodniu -

od godz. 12°° do ostatniego goscia

W kaidg sobote od godz. 18 TANIEC POD
GWIAZDAMI - muzyka lat 70. 1 80. live, open air
(w przypadku zkej pogody impreza bedzie

przeniesiona do §rodka). Wstgp wolny.
Dojazd taxi nr 41 14 - od 4 0s0h gratis!

Karta dai wzbogacona potrawami
1f0s0sia, pstraga orazz grilla

KOSTKA BRUKOWA

NOWOCZESNY WEZEL BETONIARSKI

58-630 Mirsk, ul. Sikorskiego 16
tel. 075 7834 080

RRASICTYT

Notatnik Swieradowski


mailto:maja.szendera@umwd.pl
http://www.dip.dolny

[ krzyiowkg do ,,La Gondola”

POZIOMO: 1) On w progi, my w nogi; 6) papier po nabraniu wagi; 11) o numerancie w
innym wariancie; 12) decybele, ktérych wiele; 13) kreci sie w rytm twista; 14) robotnikiem z
rysikiem; 15) w nich laska niebieska; 16) ges na stodko; 17) mostek nad wodg do kostek; 19)
przydatna czasem, szpilka z zawijasem; 22) napiecie i spiecie; 24) za cnotg idzie; 25) pod
zebrami z tylu mamy; 26) z tego zyje, co wyryje; 28) opusci¢ musi teren Biatorusi; 30) nie
zawsze wrég przekracza jg prog; 31) literatki lub z listewek klatki; 32) Kuba z rodzing; 33)
brak pateczek i laseczek; 34) ale plama;

PIONOWO: 2) Kadrowa umowa; 3) zatuszowany zaktad; 4) rytmiczne dziatanie; 5) wspie-
ra fuszera; 6) parametry oplavectry; 7) ssak w notariacie; 8) krajem nad Dunajem; 9) subtelnie
sie wzrusza; 10) pechowy dla Nelsona i Napoleona; 15) czarcie zarcie?; 18) cymbaty i dwa
manualy; 20) przybrani; 21) bywa, ze z fuksem przegrywa; 22) zakop w Chorwadji; 23) kort
lub tenis; 24) dziurawiec kuchenny; 27) na planie przy Hoffmanie; 29) znana kurtyzana (z
powiesci). Litery z pél ponumerowanych dodatkowo, napisane od 1 do 28, utworzg rozwigza-
nie - sentencje M. Cervantesa.

Wsrod Czytelnikdw, ktérzy na adres Izerskiego Centrum Wspierania Przedsiehiorczosci -
ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradow-Zdrdj - przysla do 28 sierpnia prawidtowe rozwigza-
nie w zalakowane kopercie (Iub przynioss je osobiscie na Il pietro), rozlosujemy dwuoso-
bowg kolacje w pizzerii ,La Gondola”. A godzinng gr¢ na kregielni za prawidtowe rozwigza-
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nie hasta w krzyzéwce lipcowel wylosowat Tadeusz M ar czak. Gratulujemy!
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Uzdrowisko

29 czerwca br. Minister stwo Skar bu Panstwa poinfor -
mowalo Uzdrowisko , Swieradéw—Czer niawa” Sp. z0.0. 0
zawar ciu umowy pomiedzy Skarbem Panstwa a Przedsie-
bior stwem Doradztwai Wdrozen ARCANUM Sp. zo.0.z
siedzibg we Wrocltawiu, ktérej przedmiotem jest sporza-
dzenie analiz przedprywatyzacyj nych spétek uzdrowisko-
wych: Swieradéw- Czerniawa, Cieplicei Szczawno-Jedli-
na. Wybrany doradca przedprywatyzacyjny w ciagu 8 ty-
godni przedstawi ministrowi petneinfor macje o spétkach.
Za sporzadzenie analiz ptaci M SP.

Najwaznigjszymi elementami analiz przedprywatyzacyj-
nych jest oszacowanie wartosci spotki, analiza stanu obecne-
go i perspektyw jg rozwoju, a takze przygotowanie memo-
randum informacyjnego dla podmiotéw zainteresowanych
nabyciem udziatéw nalezacych do Skarbu Panstwa. Firma
doradcza przygotowuje propozycje strategii prywatyzacji i
procesu sprzedazy udziatow.

W Uzdrowisku zostat powotany zesp6t, ktory pod okiem
koordynatora przygotowuje szczegétowe informacje od roku
2006 do | kwartatu br. w zakresie osmiu obszaréw analiz: pra-
wo, ochronasrodowiska, marketing i sprzedaz ustug medycz-
nych, finanse, zatrudnienie i organizacja, procesy technolo-

stawiaja plan rozwoju spotki.

wei pakiet inwestycyjny.

ces prywatyzacji od nowa.

na targowisko

mozliwos¢ bezposrednio blize zapoznac si¢ ze spotka, ktdra
sg zainteresowani. Po takim ograniczonym audycie oferenci
sktadajg oferte wigzacg, w ktore) proponujg cene oraz przed-

W Il etapie oferta ta ponownie jest analizowana przez
komisj¢ ds. rokowan. Rozmowy moga przebiega¢ rownocze-
$nie z kilkoma oferentami. Negocjowane sg sprawy finanso-

Rolg komisji jest wybranie najbardzig interesujagcego in-
westora, by byto to z korzyscig dla spotki. Gdyby te oferty
byly niezadowalajace lub w ogéle nie wptyneta zadna oferta,
to ministerstwo - kierujac si¢ dobrem spotki - rozpocznie pro-

Po wynegocjowaniu atrakcyjnego inwestora zwigzki za-
wodowe z dang spotki negocjuja z nim pakiet socjalny dla
pracownikéw. Po wynegocjowaniu przez zwigzki pakietu so-
cjalnego ministerstwo podpisuje umowe z inwestorem.

W umowie zawarte s3 bardzo wazne elementy:

- cena, forma zapfaty (gotéwka, sprzedaz naraty);

- wysokos¢ pakietu socjalnego (utrzymanie stanu zatrud-
nienia, emerytury, renty, fundusz socjalny);

- plan prowadzenia inwestycji i remontow, zapisiz inwe-

giczne, dziatalnos¢ inwestycyjna oraz plan strategiczny.

Zakonczeni e przygotowaniaanali zy przedprywatyzacyjne,
w tym wyceng rzeczywistgy wartosci Uzdrowiska, ARCA-
NUM planuje na 28 sierpnia br.

Prywatyzacja spétek uzdrowiskowych bedzie prowadzo-
na w trybie rokowan na postawie publicznego zaproszenia.
Tryb ten jest korzystnigiszy od innych, gdyz mozna uzyska¢
duzo wigcg zabezpieczen dla spdiki (pakiet inwestycyjny i

pakiet socjalny).

Minister skarbu powola specjalng komisj¢ ds. rokowan,
ktora bedzie sktadac sie z pracownikéw ministerstwa.

Ministerstwo zapraszainwestoréw strategicznych do skta-
dania ofert. W tresci zaproszenia beda istotne informacje o
spotce (liczba udziatéw/akcji, wartos¢ 1 udziatu, profile dzia-
talnosci, posiadany majatek — obiekty itp.)

W terminach okreslonych przez resort zainteresowani in-
westorzy sktadajag swoje oferty wstepne. W | etapie minister
wraz z komisjg ds. rokowan bedzie analizowa¢ ztozone oferty

i porownywag je z analizami
ekonomicznymi wykonany-
mi przez doradce przedpry-
watyzacyjnego. Komisja
mozewybra¢ jednego lub kil-
ku oferentéw zainteresowa-
nych 1 spoika.

Oferenci, ktéry prze-
chodzg do Il etapu, maja

Notatnik Swieradowski. Wydaje Gmina Miejska Swieradéw—Zdr6j. Redaktor naczelny - Adam Karolczuk, tel. 0661 784 827, a.karolczuk@gmail.com

stor wciggu (...) lat nie bedzie mbdgf obnizy¢ kapita/oww spoi-
ce, zby¢ udziaféw i majgtku sporki;

- inwestor zobowigzuje si¢, Ze nie zaniecha dziafalnosci
spoiki: uzdrowiskowej, lecznicze (szpitale), rehabilitacyjnej
orazze nie moze spolki rozwigzac czy zamkngé dziafalnosci.

M SP bedzie kontrolowac, czy inwestor wywigzuje sie z
zapisdw w umowie. Gdyby inwestor nie przestrzegal zapi sow,
to stosowane beda wysokie kary, a nawet rozwigzanie podpi-
sang umowy. M SP bedzie nadzorowaé dalszy rozwdj spotki
uzdrowiskowsj i zatrudnienie.

W tym roku w trybie rokowan na podstawie publicznego
zaproszenia podjeto prywatyzacje dla 5 ngjmnigjszych uzdro-
wisk: Ustka (wptynety 4 oferty), Kamien Pomorski (2), Prze-
rzeczyn (1), Wieniec (1) i Krakéw Swoszowice (8 ofert —tu
M SP uniewaznito postepowaniei rozpoczeto proces od nowa).

Jak dotad proces prywatyzacyjny pierwszych uzdrowisk
nie zostal zakonczony.

Andrzej Skowron

CENNIK REKLAM
102 str. (255 x 175 mm) - 200 zt; 1/4 (175x 125 mm)- 100 zt; 1/8 (125x 85mm)- 50 zt; 1/16 (85 x 60 mm)- 25 zt
1. Rabat za 3 emisje wynosi 10 proc.
2. Reklame nalezy wystac w formie gotowego pliku dopasowanego wymiaramina adres - 0.karolczuk@gmail.com
3. Wplate mozna réwniez potwierdzic drogg elekironiczng bgd? telefonicznie- nr 0661 784 827, fax 075 78 16 221
4. Wplaty nalezy dokona¢ na konto Gminy Swieradow-Zdrj w BZ WBK SA nr:

57 1090 1997 0000 0001 1109 9088 - z dopiskiem: ,, Ogfoszenie w Notatniku Swieradowskim”.

OGEOSZENIA DROBNE

* Tomasz Miakienko - licencjonowany zarzadca nieru-
chomosciami podejmie wspotprace ze wspolnotami
mieszkaniowymi. Kompleksowa obstuga. Tel. 0601 506
232, 075 78 17 401 » Nauka jezyka czeskiego, ttumacze-
nia - Jacek Wszofa. Tel. +420 728 071 209, achtib[] se-
znam.cz * Kupie lub wydzierzawie lokal w Swieradowie,
do 300m?, moze by¢ do remontu (stodotfa). Tel. 0600
035521, 075 78 45 709 » Poszukujemy matego mieszka-
nia w Swieradowie do wynajecia. Tel 0695 549 047 o
Wynajme miejsce pod dziatalno$¢ handlowg (stoisko lub
budka) na placu przy ul. Sienkiewicza (dawny PKS).
Tel. 0607 766 412.

WSPOLNOTA MIESZKANIOWA PRZY UL. SEOWACKIEGO 2 POSZUKUJE WY-
KONAWCY REMONTU KLATKI SCHODOWEJ (PO POZARZE). ZAINTERESO-
WANYCH PROSIMY O KONTAKT Z ZARZADCA - TEL. 075 78 16 457

Szach i mat (64)
8 1\

A B LK D E F G

Biate zaczynajg i dajg mata w dwa6ch posunigciach.

POZYCJA KONTROLNA - Biate: Kg3, Ha8 (2 figury) Czar-
ne: Kg5, pf6, g6, h6 (4 figury)

Wsrod osob, ktore do 29 sierpnia br. na adres Izerskiego
Centrum Wspierania Przedsigbiorczo$ci - ul. 11 Listopada 35 -
nadeslg prawidtowe rozwigzanie (lub przyniosg je osobiscie na
Il pietro), rozlosowana zostanie nagroda ksigzkowa o tematyce
szachowej.

H

* * %

IX Miedzynarodowe Spotkania Szachowe Dzieci i Mtodzie-
zy odbeda sie w
dniach 28-30 sierpnia

Zapraszamy wszystkich Czytelnikow do wspoétredagowania miesigcznika. Teksty (takze literackie), opatrzone nazwiskiem autora (do ewentualnej 2009
wiadomosci redakcji) oraz zdjecia mozna sktada¢ rowniez w Izerskim Centrum Wspierania Przedsigbiorczosci przy ul. 11 Listopada 35, tel. 075 71 36 ————— o

482. Za tresé ogtoszen i reklam redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci oraz zastrzega sobie prawo skracania i przeredagowywania tresci ogtoszen oraz

odmowe publikacji. Redakcja nie zwraca materiatow niezamoéwionych i zastrzega sobie prawo ich skracania.
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NalX Bike Maraton przyjechato 1 sierp-
niado Swieradowa ponad 950 uczestnikéw o
réznym stopniu wtajemniczenia kolarskiego.
Kryzys sponsorski spowodowat, ze w tym
roku nagréd byto troche mnig), ale wigkszosé
i tak nie przyjezdza po nagrody — celny zasty-
szany komentarz méwit: pierwsza setka sie
$ciganaczas, pozostatych 850 spaceruje, po-
dziwiaPolane 1zerskg i doline 1zery. Jak méwi
Macig Grabek, szef Bike Maratonu, Swiera-
déw to juz kultowa edycja, jedna z nielicz-
nych, ktérasi¢ odbywanaulicach i nadepta-
kach, atrasy w Gorach |zerskich sa i dlatych,
ktorzy walcza z czasem, i dlatych, kt6rzy po
drodze robig zdjecia i podjadaja jagody ro-
sngce przy trasie.

Zdaniem starych wyjadaczy nasz Bike nie
jest ngjciezszy (najtrudnigjszy jest w Ustro-
niu w Beskidzie Slaskim), za to najtadnigj-
szy. Lagodnos¢ tras nieprzeszkodzita stracen-
com mkna¢ w dét 75 km/h, ale paradoksalnie
jedyna ofiarg wyscigu byt zawodnik, ktory
sczepit si¢ z dwdjka innych kolarzy juz na 4
km. i wrdcit wozem ratowniczym z urazem
barku.

Nazakrecie Parkowa/Zdrojowawidzowie

. o T

Odpoczynek wojownika przy makaronie z sosem pomidorowym.

nie byli juz swiadkiem upadkow, jak w ubie-
gtych latach bywato, gdy ten fragment byt $r6-
detapem i kolarze brawurowo urywali sekun-
dy gnajac na ztamanie karku i czesto ladujac
na stomiang bandzie. Tym razem tuz za za-

KREGIELNIA W SWIERADOWIE
UL. 11 LISTOPADA 35 T

W PIATKI 1 SOBOTY - W GODZ, 16™-23% |'
_ REZERWACJA - TEL. 075 78 17 582 !

4

TAPRASIA WE WTORKI, $RODY I NIEDZIELE ®
W GODZ. 1622 &

il.
L I |t ‘ Il_:‘_ L]
|

.9
> N N N N N B N N N B B _§ |

KUPON RABATOWY -5 ZI’.I

Eirt . . Y Moo
= o el b b
e =N o5 T i
g e g1k -

. L I"l iy o) 2

v . 1 |IX ol S i )

| ] ] | ]
1 .
‘II '. |
i
i

[ I Il.
|I I' ‘I-II 1- I‘II' ‘I'II ‘II

i
L § 1

'-II'.ii. '! : - |
LE

—

e,

Jerskle trasy rowerowe sq juz wrecz kultowe

Dopiero przesuniecie specjalnym czytnikiem po numerze starto-

wym na plecach zawodnika zatrzymywalo czas na mecie.

Wiestow Kania - weferan fras.

kretem byta meta, wicc
wszyscy starali sie do
nig dotrze¢ bez szwan-
ku.

Rywalizagji na tra-
sietowarzyszytarywali-
zacjahandlowa, bo gro-
madnie wystawili sie
kupcy handlujacy rowe-
rami, osprzetem,
odzywkami czy wysma-
kowang stylistycznie
garderobg dla cyklistéw
— ttoku przy stoiskach
jednak niebyto, boz ob-
serwacji wielobarwne-
go ttumu na siodetkach
wida¢ byto, ze uczestnicy wyscigu raczej
wszystko juz maja

Swieradowianie na trasie: bracia Popio-
towie — Eneasz (wygratby, ale miat kiche i
byt 5w mini) i Mateusz (25 w mega), Woj-
ciech Ciglecki (234 w mega), Pawet Miko-
tajczak (235 - p6t minuty za Wojciechem),
Wiestaw Kania (294 w mega), Michat Jure-

PR,

Parkowa,/Zdrojowa bez wypadkdw.

[ m =

Jedyna ofiara wyscigu ze zwichnigtym barkiem.

. '-.-_ ! & =

Wypoczywalnia” zawodnikw na trawniku w parku zdrojowym byfa zarazem amfiteatrem,
gdzie przyglgdano sig ceremonii nagradzania zwycigzcdw.

wicz (401), bracia Lipniccy - Mitosz (421) i
Macig (425 w mega), Zbigniew Szczecina
(162w mini), noi 11-letni Oliwer Paczynski
pod opieka taty L.ukasza (ktOry na zjazdach
bat si¢ chybabardzig od syna) - ukonczyt 30-
kilometrowy dystans mini na 284 pozycji w
godzing i 40 minut po zwyciezcy, ale prze-
ciez dojechal! (AK)



