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Logopedia nie musi by¢ nudna
Zajecia logopedyczne wplywaja na caloksztalt rozwoju dziecka, a szczegolnie na roz-
woj jego mowy. Réznego rodzaju ¢wiczenia usprawniajace mowe mozna, a nawet na-
lezy prowadzi¢ juz od najmtodszych lat. Maja one na celu: usprawnianie motoryki
narzagdow mowy, wdrazanie narzadow artykulacyjnych do wyraznej pracy podczas
moéwienia, rozwijanie stuchu fonematycznego, doskonalenie koordynacji stuchowo-ru-
chowej, ksztaltowanie poprawnej artykulacji, ustalenie prawidlowego toru oddecho-
wego, rozwijanie stownictwa, ksztaltowanie poczucia rytmu, jak réwniez rozwijanie
koncentracji uwagi. Wazne jest to, ze wszystkie powyzsze cele mozna osiggna¢ pod-
czas zabawy z dzieckiem. Przedszkolaki oraz uczniowie regularnie uczestnicza w za-
jeciach usprawniajgcych ich aparat artykulacyjny, rowniez teraz podczas nauki zdalnej
poprzez liczne interaktywne zabawy oraz propozycje ¢wiczen rozwijajg swojag mowe.
Ponizej propozycja logopedycznej zabawy usprawniajacej narzady artykulacyjne pod-
czas, ktorej mozna si¢ $wietnie bawic.

Wierszyk ,,Gimnastyka” (rodzic méwi wierszyk, a dziecko wykonuje ruchy jezyka opi-
sane w wierszu)

Na poczatku jest rozgrzewka,
Jezykowa wprzod wywieszka,

Caty jezyk wyskakuje,

Wszystkim nam si¢ pokazuje, V) Y

W dotiw gorg, 7 A \ v

W lewo, wpraw?." \ ( /)) q 1 . f7 s, » ‘

Picknie ¢wiczy! . Y S L3S QP

Brzwo! Brawg! ) / J // €0 £ 3 4
Jezyk wargi oblizuje, /

pieknie kotka wykonuje.
Popatrzymy do lusterka,

Jak si¢ jezyk bawi w berka.
Kto sprobuje z ming $miata,
Zwina¢ jezyk w rurke mata?
Jezyk zabki poleruje

Kazdy dotknie i wyczuje...
Moze uda si¢ ta sztuczka.
Trzeba uczy¢ samouczka.

Pamigtajmy przede wszystkim o tym, by prezentowac dziecku poprawng i staranng
mowe, bez zdrobnien i spieszczen.

Matgorzata Dzik
Wicedyrektor MZS w Swieradowie-Zdroju

Szlaki pamiegci

Zdalne nauczanie to czas nauki, zabawy, rozwoju zaintere-
sowan i uzdolnien, a takze udzialu w konkursach - plastycz-
nych, literackich, multimedialnych czy fotograficznych - kto-
re mozna wykona¢ bez wychodzenia z domu. Podopieczni
SKKT PTTK ,.Swieradowskie Orty” wzieli udziat w XXVII
edycji Ogolnopolskiego Mtodziezowego Konkursu Krajo-
znawczego ,,Poznajemy Ojcowizng”, organizowanego przez
Radg Programowa ds. Mtodziezy Szkolnej Zarzadu Glowne-
go PTTK, ktorego celem jest zachecenie mtodych ludzi do
poznawania ziemi ojczystej. Prace pisemne zostaly wysoko
ocenione, a na etapie wojewodzkim, Katarzyna Salawa zajeta
IIT miejsce w kategorii szkot ponadpodstawowych. ,,Szlak na
cztery kota i dwie nogi” - to opracowanie trasy dedykowanej
Adamowi Palbowowi, przyjacielowi ,,Ortoéw”. W kategorii
szkot podstawowych trzeci byt takze Wojciech Lonycz, ktory
byt autorem pracy pt. ,,W Zaduszki umarli majg gtos”, opisu-
jacej losy jego pradziadka na tle wydarzen powojennych Ka-
mienia, Gierczyna, Swieradowa i Mirska. Spacer w Zaduszki
po starym cmentarzu w Swieradowie-Zdroju i wspomnienie
dawnych mieszkancow miasta, koSciota ewangelickiego oraz
pomnikéw pamieci, zawarly w pracy pt. ,,Kamienne §lady
przesztosci” Zoja i Nadia Mularczykowny, ktore zajety III
lokate w kategorii prac zbiorowych. Zofia Salawa opisata
powrdt popiersia Marii Sktodowskiej-Curie na cokét w §wie-
radowskim MZS i otrzymata za to wyrdznienie. Gratuluje
uczestnikom konkursu za reprezentowanie ..Swieradowskich
Ortow”, wysokie lokaty oraz dokumentowanie historii rodzi-
ny, naszego miasta i regionu.

T.F.

Zbleramyl PoOoOmagamy

Selektywne zbieranie odpadoéw komunalnych przynosi szereg korzysci zaréwno dla spoleczenstwa, jak i Srodowiska. Odpowiednia segregacja przyczynia si¢ do zmniej-
szenia ilo$ci sktadowanych odpadéw komunalnych. Segregujac w prawidtowy sposob odpady, przyczyniamy si¢ takze do ograniczania nadmiernej eksploatacji surow-
cOw, zmniejszenia ich wydobycia oraz do wykorzystywania surowcow wtornych w produkcji. Ograniczajac wytwarzanie odpadow oraz prawidtowo postepujac z juz
powstatymi, mamy wptyw na wzrost czystosci sSrodowiska, w ktorym zyjemy. Bezposrednim efektem ekonomicznym dla kazdego segregujacego selektywnie odpady jest
redukcja wydatkow gospodarstw domowych wynikajaca z tanszej optaty za odbieranie odpadow selektywnie zebranych”. Zachgecamy do segregacji odpadow 1 pomaga-
nia. W Miejskim Zespole Szkot prowadzimy zbiorke zuzytych baterii, z ktorych dochdd jest przeznaczony dla fundacji dobroczynnej (,,Fundacji dla Rodaka”), nakretek
plastikowych na rehabilitacj¢ dla matego Kacperka oraz puszek aluminiowych na zakup medali dla Wolontariuszy o wielkich bijacych sercach. Nakretki, baterie 1 puszki
zostawiamy pod daszkiem (wejscie boczne od strony blokéw). Osoby biorace udziat w konkursie ,,Mistrz Recyklingu” proszone sa o przekazywanie informacji z ilo$ci
zebranych rzeczy przez dziennik elektroniczny.

Teresa Fierkowicz
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Nauczanie zdalne 3

Swieradowskie e-przedszkole

Co w przedszkolu zdalnie piszczy?

Zdalne nauczanie to ogromne wyzwanie dla nauczycieli,
dzieci i rodzicéw. Wszyscy w tym wyjatkowym czasie
musimy wspina¢ si¢ na wyzyny kreatywnosci, by dobrze
spozytkowac ten czas. Mimo braku bezposredniego kon-
taktu, udato nam si¢ zrealizowac¢ wiele ciekawych zadan.
Bardzo serdecznie dzigkujemy Rodzicom i Dzieciom za
zaangazowanie, przesytane zdjecia, filmiki, prace pla-
styczne.

Zdalnie a jednak wspolnie, udato si¢ dokona¢ naprawde
wiele:

* grupa Orzechowa kontynuowata program edukacyj-

ny ,,CzySciochowe Przedszkole” i wykonata konkursowe
prace plastyczne na temat higieny, duza cze$é¢ edukacji
przedszkolakow zajety propozycje réznych eksperymen-
tow 1 zabaw badawczych;

» maluszki z grupy Sosnowej przywitaty wiosne, dzie-
ci zaktadaty domowe ogrodki, sadzity owies i rzezuchg;

» Kasztanki wykorzystaly przedmioty codzienne-
go uzytku do niestandardowych celow. I tak zwykle
klamerki do prania okazaty si¢ by¢ super chwytakami do
towienia r6éznych przedmiotéw z wody, poduszki i koce
to $wietny budulec baz i kryjowek, a kamienie zebrane
podczas spaceru - ptotnem do niezwyktych malowidet;

« grupa Swierkowa przygotowata przepickne wielka-
nocne dekoracje i stroiki, odbyta wirtualng wycieczke do
wroctawskiego ZOO, rozwigzata sporo zadan matema-
tycznych;

* dzieci z grupy Jarzgbinowej zaangazowatly si¢ m.
in. w obchody Dnia Ziemi, ¢wiczyly umiejetnosé czyta-
nia, liczenia i wielu innych czynnosci, ktore juz wkrétce
przydadzg im si¢ w szkole;

 grupa Dgbowa obchodzita Dzien Strazaka, sporo
czasu spedzita $piewajac 1 tanczac, przystata zdjecia z
przepigknymi pracami plastyczno-technicznymi.

To tylko kilka przykladow, reszt¢ niech dopowiedza
zdjecia.

Agnieszka Wielgo
z nauczycielami i pracownikami przedszkola

Stato sie!
Nowe przedszkole gotowe. Kilka dni zatoga przedszkola intensywnie pracowata nad
porzadkami, aby byto czysto i higienicznie, na przyjeciu dzieci. Z odsieczg przyszli
takze szkolni pracownicy obstugi i wspolnie dziatali.
Kucharki przejety nowe krélestwo i zapoznaly si¢ z nowoczesnymi urzadzeniami.
Wszyscy pilnie uczestniczyli w szkoleniach, po czym wrocili spakowac garnki, tale-
rze, kubki 1 inne przydatne przedmioty ze ,,starego przedszkola”.
Kadra pedagogiczna rowniez pieczotowicie uktadata w pudtach sprzety, zabawki, swoj
warsztat nauczycielski, by mozna byto go sprawnie przetransportowa¢ do nowych sal.
Z pomoca przyszta brygada dziatajaca przy Urzedzie Miasta, ktora cierpliwie przewo-
zita i przenosila niezbedne sprzety. Jednym stowem dzialo si¢.
Przestrzen przedszkola nabrata charakteru. Bawialnie sa nowocze$nie zaaranzowane,
nie brakuje domkow i schowkow, tak lubianych przez dzieci. Kazda sala jest wypo-
sazona w tablice interaktywna, dzigki ktorej przedszkolaki beda zaznajamia¢ si¢ z
nowoczesnym sprzetem multimedialnym. Kazda grupa ma do dyspozycji swoja ta-
zienke. To inna jako$¢ niz dotychczasowa. Z pewnos$cia duzo radosci sprawi dzieciom
obszerny, wewnetrzny plac zabaw tzw. Malpi Gaj. Sale, korytarze, jadalni¢ zdobig
piekne motywy i grafiki przedstawiajace nasze gory.
Niewatpliwym przebojem jest sala widowiskowa z mobilng sceng, prawdziwg kur-
tyna, oswietleniem i nagloSnieniem. Wreszcie dzieci beda mogly rozwina¢ skrzydta

Nareszcie!

podczas wystepow szykowanych dla rodzicow. Sala ta ma dodatkowa zalete, bowiem
mozna podzieli¢ ja mobilng $ciang, a wtedy uzyskamy dodatkows sale gimnastycznag
wyposazang m.in. w lustra i drazki baletowe. Nowoczesnos$¢ i funkcjonalnos¢ - tak
najkrocej mozna opisa¢ nowy budynek przedszkola.

Pandemia pokrzyzowala nam plany uroczystego otwarcia. Ze wzgledu na bezpieczen-
stwo dzieci, a takze personelu i ich rodzin musimy poczeka¢ z przecigciem wstegi.

Renata Siminska
Dyrektor MZS w Swieradowie-Zdroju

Szkolny psycho

log podpowiada

Jak radzi¢ sobie w czasie epidemii? -
dbatos¢ o zdrowie psychiczne

W  ostatnich tygodniach towarzysza
nam roézne emocje, a ich przezywanie
jest trudne. Nagle pojawia si¢ zlo$¢ na
skutek niezrealizowanych planéw i za-
blokowanych dazen. Smutek z powodu
izolacji 1 ograniczenia kontaktéw. Strach
wynikajacy z niepewnosci o prace. Emo-
cje, ktore kumulujg si¢ w nas mogg zna-
lez¢ ujscie nagle. Nieumiejetne radzenie
sobie z emocjami moze przybieraé roz-
ne formy: thumienia lub agresji. Wazne,
aby nauczy¢ si¢ wyraza¢ je w taki spo-
sob, zeby nie rani¢ innych. Powinnis$my
zdawaé sobie sprawe, ze to my mamy
wplyw na to jak reagujemy w sytuacjach
wywotujacych trudnosci. Pamigtajmy,
ze najwazniejsza jest rozmowa. Od-
ktadanie probleméw na pdzniej nie jest
dobrym rozwigzaniem. Okazujmy tro-
ske 1 zainteresowanie samopoczuciem
najblizszych. Poczucie bezpieczenstwa

w czasie pandemii i izolacji jest naj-
istotniejsze, szczeg6lnie dla dzieci. One
tez przezywaja zmiany. Nagle lekcje
odbywajg si¢ w domu. Kontakt z kole-
zankami i kolegami jest utrudniony. Wy-
chodzac na zewnatrz zaktadajg na twarz
maseczke. U dzieci moze wystepowac
strach zwigzany z wirusem. Dzieci mogg
martwic¢ si¢ o swoje zdrowie i cztonkow
rodziny. Strach jest emocja, ktdra poja-
wia si¢, gdy mamy do czynienia z za-
grozeniem. Ze strachu przed zarazeniem
myjemy i dezynfekujemy rece. Strach
moze mie¢ wigc funkcje ochronng. Lek
natomiast utrudnia nam radzenie sobie
z trudng sytuacja. Obserwujmy swoje
dziecko, czy pewne zachowania nie ule-
gly w ostatnim czasie nasileniu. Powin-
ni$my zaniepokoi¢ si¢, gdy dziecko ma
trudnosci ze snem, czesto placze, irytuje
si¢, skarzy si¢ na bole glowy, brzucha,
wystepuje u niego brak apetytu, nie ma
na nic ochoty, jest drazliwe, tatwo wy-

bucha, ma klopoty z koncentracja, nie
wykonuje zadan domowych.
Podstawowa formg pomocy dziecku jest
zapewnienie mu poczucia bezpieczen-
stwa, okazujac wsparcie. PowinniSmy
tez dba¢ o siebie, swoje zdrowie i samo-
poczucie, poniewaz nasze reakcje maja
wplyw na sposob reagowania dzieci w
roznych sytuacjach. Rozmawiajmy z
dzieckiem o tym, co je niepokoi. Ogra-
niczmy ogladanie telewizji. Zrobmy
sobie przerw¢ od mediow spoleczno-
Sciowych, poniewaz trudno w nich teraz
o informacje niezwigzane z epidemig.
Zrobmy liste rzeczy, ktdre poprawia nam
humor i realizujmy je.

Co sprzyja uczeniu si¢ w domu?
(wskazowki dla uczniow)
1. Przygotuj biurko do uczenia si¢:
porzadek pomaga w skupieniu.
2. Wykonuj zadania o statej porze, za-
pisz rozktad dnia, co pomoze w systema-

tycznosci.
3. Podczas uczenia si¢ w domu wylacz
komunikatory, poniewaz rozpraszaja

podczas nauki i powodujg, ze czas prze-
znaczony na wykonanie zadania wydtu-
7a sig.

4. Nagradzaj si¢ za wykonang prace
wybierajgc forme¢ czasu wolnego, ktora
lubisz, ale dostosowang oczywiscie do
mozliwosci, ktoére wynikaja z przebywa-
nia w domu.

5. Staraj si¢ nie mysle¢ o sytuacji, w
ktorej si¢ znalezlismy.

6. Jesli mimo wskazowek nie potrafisz
poradzi¢ sobie z lgkiem mozesz skontak-
towac sie z psychologiem.

Badzmy razem!
Aneta Wosko

psycholog szkolny
MZS w Swieradowie-Zdroju
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Rzecznik radzi

Reklamacje konsumenckie a koronawirus

W zwiazku epidemig koronawirusa konsumenci borykaja si¢ z réznymi problemami
zwigzanymi ze zwrotem zakupionych rzeczy, czy tez dluzszym oczekiwaniem na re-
alizacj¢ ustug.

W jaki sposob zwroci¢ towar kupiony w sklepie stacjonarnym, gdy sklep jest
zamKkniety?

Przepisy dajg prawo do zwrotu pelnowartosciowego towaru wylacznie, jesli zostat
kupiony na odleglos¢ Iub poza lokalem przedsigbiorstwa, np. przez Internet (wow-
czas mamy ustawowe 14 dni na odstapienie od umowy). W przypadku sklepow sta-
cjonarnych mozliwo$¢ zwrotu jest dobra wola sprzedawcy. Jesli sprzedawca daje taka
mozliwos¢, a jego sklep jest zamknigty — najlepiej porozumie¢ si¢ z nim telefonicznie
lub mailem. Strony moga umowi¢ si¢ na odestanie przesytki poczta lub kurierem albo
na jej zwrot po otwarciu sklepow. Jesli ze sprzedawca nie da si¢ porozumiec, nalezy
zachowa¢ korespondencje (jesli byta wysytana poczta) i sprobowaé zwrdcié towar po
otwarciu sklepow.

Innym nurtujagcym pytaniem jest, czy sprzedawca, ktory uwzglednil reklamacje
moze zastrzec, ze realizacja naprawy odbedzie si¢ w terminie pézZniejszym?
Wedhug obowigzujacego prawa reklamacja powinna by¢ zatatwiona ,,niezwlocznie
1 bez nadmiernych niedogodnosci dla kupujacego”. Majgc na uwadze, ze warunki
sa szczegodlne, wiec wskazane jest, aby przedsigbiorcy i konsumenci wykazali si¢
podejsciem indywidualnym i opartym na zdrowym rozsadku. Wszyscy powinnismy
uwzgledniac to, ze w kraju obowiagzuje stan epidemii, co moze si¢ wigzac¢ z trudnosci,
np. w dostawie czesci.

Prawa konsumenta

POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTOW

przyjmuje w Starostwie Powiatowym w Lubaniu | pietro, pok. 38

godziny przyjec¢ interesantow:

poniedziatek, sroda, czwartek: 7.30 - 15.30,

wtorek: 7.30 - 17.00, pigtek: 7.30 - 14.00, tel. (0-75) 64 64 359, fax (0-75) 64 64 321
e-mail: konsumenci@powiatluban.pl

Reklamacja maseczek. W sprzedazy internetowej mozemy znalez¢ r6znego rodzaju,
czgsto bardzo drogie maseczki.

W sytuacji, gdy zamdwiliSmy np. specjalistyczne maseczki chirurgiczne,
a trzymaliSmy przesytke ze zwyklymi najtanszymi maseczkami — nalezy uznac, ze
sprzedawca niewlasciwie wykonal umowg i przystuguje nam prawo do reklamacji
z tytulu rgkojmi. Zatem mozemy zada¢ wydania wyrobu zgodnego z zamdwieniem
albo zwrotu pieni¢dzy.

W przypadku ewentualnych sporow, konsumenci moga korzystaé z bezptatnej pomo-
cy rzecznika konsumentow.

Agnieszka Cichon
Powiatowy Rzecznik Konsumentéw

Izerka si¢ otworzyla

Po prawie dwoch miesigcach Izerka otworzyla dla
czytelnikow ,,dostownie” drzwi.

I pierwszym czytelnikiem w obowigzkowej masec-
zce, rekawiczkach byt pan Dominik, ktory doktadnie
5 lat temu byt tym pierwszym, kiedy otwieralismy Iz-
erke w nowym lokalu - dobra wrdzba na przysztose.
Wysoka statystyka w nowej rzeczywistosci - od-
wiedzito nas — 56 0s6b, wypozyczono 378 ksiagzek, a
okoto 400 ksiazek odlozona na kwarantanne.
Zachowujac rygor sanitarny, wszystkie ograniczenia,
nakazy i zakazy Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, rekomendacje Biblioteki Narodowe;j
wspolnie daliSmy radg.

Nalezy pamietaé: zachowujmy bezpieczenstwo,
kazdy czytelnik musi mie¢ maseczke ochronna, ty-
lko wypozyczamy i oddajemy ksigzki, biblioteka
jako budynek dla czytelnikéw nadal jest zamknigta,
pamietajmy o zasadzie zachowania 2 metrow dystan-
su migdzy czytelnikami, mozna wypozyczy¢ do 10
ksigzek.

Ma si¢ wrazenie, ze biblioteki staly si¢ ,,twierdzami” -
»takie czasy” jak nam powiedziala stata czytelniczka,
dlatego stosujmy si¢ do zasad, ktoére sa juz powsze-
chnie znane, dezynfekcja czgsto stosowana ma nas
wszystkich uchroni¢ przed COVID-19. Najwaznie-
jsza sprawa to cytujac - zachowac optymizm ,,Jeszcze
bedzie przepicknie” tak twierdzi Agnieszka Olejnik
autorka cyklu o cichym miasteczku w Mitosnej -
dostepna powies¢ w Izerce 1 wiele jeszcze innych do-
brych, ciekawych, optymistycznych, kupionych przed
pandemia.

Czytaj na zdrowie! - co nieco o kwarantannie ksigzek

COVID-19 jest wirusem, ktory moze przetrwaé przez pewien czas poza organizmem ludzkim, dlatego Bibliote-
ka Narodowa zaleca poddanie ksigzek kwarantannie.

Jak wyglada ochrona ksigzek w Izerce? Sa stosowane zalecenia i rekomendacje Biblioteki Narodowej oraz zas-
ady profilaktyczne wydane przez Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministerstwo Zdrowia:

- przyjete egzemplarze sa umieszczane na specjalnej polce, w tzw. ,,strefie zwrotu” przy otwartych oknach, bez
dostepu do nich przez czytelnika,

- nie wypozyczamy ich przez trzy dni, gdyz jest to okres minimalnej kwarantanny,

- odizolowane egzemplarze oznaczone datg zwrotu, po trzech dniach wracaja na potki,

- nie wymagaja osobnych pomieszczen na kwarantanne, poniewaz wirus nie przenosi si¢ samodzielnie,

- dezynfekujemy kazdorazowo po przyjeciu ksigzek od czytelnika stoliki, biurka, potki, na ktorych lezaty
ksigzki.

Bezpieczenstwo Czytelnikéw i nasze, to najwazniejsza w chwili obecnej sprawa.

KW“QﬂN}ANNA 2
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Nowe przedszkole juz otwarte

25 maja na nowo uruchomili$my przedszkole, ale juz w
nowej siedzibie. W tych trudnych czasach udato si¢ za-
konczy¢ inwestycje. Obiekt zajmuje powierzchnie 2700
m2, w tym powierzchnia uzytkowa to ponad 2200 m2.
Koszt inwestycji to 15 min zt, dofinansowanie unijne za-
ledwie 1,1 min zt. MieliSmy bardzo duze op6znienie w
terminach realizacji, prawie 2 lata. Gléwnym powodem
op6znien byla niewyplacalnos$¢ pierwszego wykonaw-
cy, ktoremu wypowiedzieliSmy umowe, jednoczesnie
naliczajac kary umowne. Mamy jeszcze szans¢ pozy-
ska¢ 1 mln zt Srodkdéw unijnych po oddaniu przedszkola
do uzytku. Sam obiekt jest bardzo nowoczesny. Bedzie
mogt pomiesci¢ nawet 200 dzieciaczkéw w 10 salach
edukacyjnych. Na kondygnacji przyziemnej znajduje si¢
kuchnia z zapleczem i stoldwka, szatnie, serwerownia,
sala kinowa 1 ceramiczna oraz pomieszczenia socjalne
dla obstugi. Wezet zywieniowy jest tak zaprojektowany,
aby mozna byto przygotowac dziennie positki dla ponad
600 o0sob. Po wprowadzeniu $niadan w szkole, planuje-
my rowniez w stotdwce serwowac obiady nie tylko dla
przedszkolakow, ale rowniez dla dzieci szkolnych. Row-
niez kuchnia bedzie przygotowywata obiady dla dzieci z
czerniawskiej podstawowki, positki beda przewozone w
termosach. Niestety w obecnej, trudnej sytuacji finanso-
wej gminy odlozymy ten pomyst w czasie. Nie wystar-
czyto srodkdw na wyposazenie sali kinowej i pracowni
ceramicznej. W przyszto$ci bedziemy starali si¢ pozy-
ska¢ $rodki na ich wyposazenie i uruchomienie nowych
zaje¢ edukacyjnych dla przedszkolakéw 1 uczniow.

Na parterze uwage przyciaga przede wszystkim dwu-
kondygnacyjny plac zabaw ze zjezdzalniami kulkowymi
1 $ciang wspinaczkowa. Najciekawszym urzadzeniem
zabawowym jest “pajak”. To wieza skladajaca si¢ z 7
elastycznych pajeczych sieci, ktére mozna przejs¢ prze-
ciskajgc si¢ przez oczka w pajeczynie. Pajgk ma ponad
5 m wysokos$ci. Obok placu zabaw jest energooszczed-
na kotlownia gazowa. Na tym poziomie znajduje si¢
rowniez sekretariat z matg salka konferencyjng i gabi-
netem dyrektora. Tuz za rogiem przechodzimy do sali
z lustrzang $ciang do zaje¢¢ tanecznych, mobilng sceng z
o$wietleniem i nagto$nieniem scenicznym. Sala wypo-
sazona jest w mobilng $cianke akustycznag, dzigki czemu
z duzej sali bedzie mozna zrobi¢ dwie mate, w ktorych
moga by¢ przeprowadzane zajecia dla dwoch grup dzie-
ci. A po schowaniu $cianki mobilnej sala staje si¢ aula do
przedstawien i spotkan dzieci catego przedszkola. Sale
dla 6-cio latkow sg dodatkowo wyposazone w aneksy
kuchenne, aby dzieci uczyly sie przygotowywac dla sie-
bie positki 1 przekaski. Na dachu obiektu przygotowana
jest zielona tgka, na ktorej na wolnym powietrzu beda
odbywaly si¢ zajecia edukacyjne. To miejsce musimy
formalnie przygotowac do zaje¢. Od wrzesnia planuje-
my uruchomienie ztobka dla 32 dzieciaczkdéw. Dzieki
kolejnej mobilnej $ciance akustycznej mozna specjalnie
wydzieli¢ cichg strefe do spania i lezakowania dzieci.
Brakuje nam jeszcze placu zabaw przy nowym obiek-
cie. Niestety na to musimy poczekac, szczeg6lnie w
obecnej sytuacji finansowej naszej gminy. Warto wspo-
mnie¢, ze sam budynek ma kilka ciekawych rozwigzan
technicznych. Przede wszystkim zaprojektowany jest
jako energooszczedny, dzigki czemu beda znacznie niz-
sze rachunki za ogrzewanie. Posiada wymiennik ciepta
odzyskujacy ciepto z kuchni do podgrzewania zimnego
powietrza na wejsciu do systemu wentylacji, ktora jest
w catym budynku i zapewnia ciagla dostawe swiezego
powietrza. By¢ moze dzigki temu bedzie mniejsza za-
chorowalnos$¢ dzieci na réznego rodzaju przezigbienia.
Oczywiscie rekuperacja w takim obiekcie to juz obowig-

zek. Sadze, ze ten nowy obiekt, podobnie jak poprzedni
bedzie przez nastepne kilkadziesigt lat stuzyl naszym
dzieciaczkom. Menadzerem projektu ze strony gminy
byt Mariusz Pysz.

25 maja pierwszy dzien w nowym przedszkolu spedzito
20 dzieci. Personel od 2 tygodni przygotowywal obiekt
do otwarcia. W nowym przedszkolu pracownicy maja
lepsze warunki pracy, dla rodzicow oznacza to wyzszy
poziom edukacji i opieki, a dla dzieci fajniejsza przy-
godg.

W starym budynku przedszkola chcemy uruchomi¢ na
poziomie 0 przedszkole dla dzieci autystycznych. W
przyziemiu by¢ moze bedzie dziatalno$¢ spozywcza, je-
steSmy na etapie rozmow. Na pigtrze beda pomieszcze-
nia do wynajecia. Probowalismy zdoby¢ pieniadze na
remont budynku starego przedszkola i urzedu miasta, ale
niestety nasz wniosek przepadt w ocenie merytorycznej.
Mamy natomiast gotowe projekty i bedziemy w przy-
szto$ci poszukiwaé $rodkow na remont tych zabytko-
wych kamienic.

Stan finansé6w gminy

Od 16 marca wdrozyliSmy plan rownowazenia budzetu
gminy. Zamkniecie ruchu turystycznego w naszej miej-
scowosci to ogromny problem dla przedsigbiorcow i
rowniez budzetu gminy. Nasze straty z tego powodu to
prawie 1,3 mln zt do konca maja. Nizsze dochody z po-
datkow, optaty uzdrowiskowej, wody i sciekow. Wedtug
moich szacunkéw na koniec 2020 roku dochody budzetu
gminy moga by¢ nizsze w odniesieniu do planow nawet
0 3 mln zt. Wdrozyli$my plan ratunkowy. Przede wszyst-
kim mocno ograniczyliSmy wydatki inwestycyjne, efek-
ty tego posunigcia poczujemy w czerwcu, poniewaz nie
da si¢ wygasi¢ wszystkich wydatkow z dnia na dzien. Za
zgoda Rady Miasta zaciagneliémy kredyt obrotowy do
kwoty 2,5 mln zl, to nam zapewni plynno$¢ finansowa i
wyptacalnos¢. Wiekszo§¢ Radnych rozumie powage sy-
tuacji w jakiej si¢ znalazt budzet gminy z powodu utraty
milionowych dochodoéw i udziela wsparcia w dziataniu.
Obecny stan konta gminy to minus 1,6 mln zi, ale nie
mamy zadnych zalegto$ci w ptatno$ciach. Podpisalismy
umowy z Urzedem Marszatkowskim na kolejne inwe-
stycje: kanalizowanie przedmies$cia 9 min zl, wymiana
piecéw 2,6 min zt, w przygotowaniu jest umowa na
kanalizowanie Czerniawy 3 mlin zt. Bedziemy pode;j-
mowac starania, aby te inwestycje przesuna¢ na 2021 r.
Staramy si¢ o przyspieszenie doptat unijnych do naszych
projektoéw, do przedszkola 1,1 min zt, do sitowni napo-
wietrznej w czerniawskiej szkole 200 tys. zt. Na koniec
marca, w kwietniu i w maju sprzedaliSmy nieruchomosci
gruntowe za ponad 500 tys. zt. Do konca maja organizu-
jemy akt notarialny na sprzedane dwie nieruchomosci na
kwote ponad 300 tys. zt. Dodatkowo przygotowujemy
do sprzedazy prawie 40 nieruchomosci gruntowych. Zle
si¢ dzieje, ze sprzedajemy nieruchomosci na ratowanie
budzetu miasta, a nie na wktad finansowy do kolejnych
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inwestycji w rozwoj miejscowosci. Sytuacja jest wyjat-
kowa. Wigkszos$¢ swieradowskich przedsigbiorcéw nie
ma pieniedzy na zaptacenie podatkow lokalnych, bo nie
moze pracowac i1 przyjmowac turystéw oraz kuracjuszy.
Wedtug Gazety Prawnej, Swieradow-Zdréj to gmina o
najwigkszym spadku dochodéw z powodu koronawirusa
w skali catego kraju. JesteSmy miejscowos$cig wybitnie
wyspecjalizowang w obsludze ruchu turystycznego i
kuracyjnego. Na 430 firm zarejestrowanych w naszym
miescie, 390 nie mogto wykonywac pracy z powodu za-
mkniecia gospodarki. W tym splocie wydarzen mocno
ciggnie nasze miasto w dot, to ze 40% naszych gosci to
kuracjusze z Niemiec, ktdrzy pojawig si¢ w miescie do-
piero w potowie czerwca. Jeszcze 4 miesigce temu byli-
$my drugg najbogatsza gming w Polsce, dzisiaj na pra-
wie 2500 samorzadow jesteSmy na samym koncu. Nie
ma winnych tej sytuacji. Nie dato si¢ przewidzie¢ pan-
demii w analizie ryzyk, ktore przeprowadzamy. Szyku-
jemy kolejne rozwigzania na przeciwdziatanie skutkom
epidemii na budzet gminy. Prosze pamigtac, ze gminy
nie maja zadnego finansowego wsparcia z tarczy rzado-
wej. Dopiero teraz planowana jest tarcza dla samorza-
dow, tym czasem musimy wewngtrznie poradzi¢ sobie
z problemem. Takie miejscowosci jak Swieradow-Zdroj
praktycznie z dnia na dzien poczuty skutki kryzysu.
Do innych gmin dopiero teraz dociera problem. Gmina
Leséna za pierwszy kwartat 2020 roku ma o 300 tys. zt
mniejsze dochody z tytutu udziaty w podatku PIT, po-
dobnie jest w Gryfowie Slaskim. W naszym przypadku
ubytki w dochodzie tego tytutu, nie beda mocno cigzy-
ty w dét, poniewaz wigkszo$¢ pracownikow w Swiera-
dowie-Zdroju jest z o$ciennych gmin i dlatego to jest
dochdd sasiadow. Trudno przewidzie¢ co bedzie dale;.
Proszg przedsiebiorcow i mieszkancow o wplacanie w
miar¢ mozliwo$ci podatkow od nieruchomosci. Nikomu
nie bedziemy umarza¢ podatkéw. Po ztozeniu wniosku
udzielamy odroczenia ptatnosci. W naszym przypadku
umorzenie nie odniesie pozadanych skutkow, poniewaz
jesli umorzymy podatki przedsigbiorcom, to w tg luke
finansowa musimy zaciaggna¢ kredyt, ktory i tak beda
musieli sptaci¢ wszyscy mieszkancy i przedsiebiorcy. W
ten sposob obcigzymy problemem mieszkancow o naj-
nizszych dochodach. Lepiej odroczy¢ podatki na indy-
widualny wniosek podatnika, a gdy bedzie miat lepsza
sytuacj¢ finansowg to zaplaci. Umorzenie podatku, to
rezygnacja z dochodu gminy na zawsze i nieodwracal-
nie. Odroczenie, to pomoc na okreslony czas, ktéra w
perspektywie czasu nie uszczupli budzetu gminy, ktory
po ustaniu pandemii powinien by¢ koniem pociggowym
rozwoju miasta. Antidotum na kryzys gospodarczy to
inwestycje. W najblizszych miesigcach rusza unijne pro-
gramy pomocowe tagodzace skutki kryzysu. Bez wktadu
wlasnego nie wezmiemy ztotowki. Dlatego raz jeszcze
prosze o wplacanie podatkéw i regulowanie optat za
wode, $Smieci 1 $cieki. Sadze, ze poradzimy sobie jako
miasto. Nasze “kota ratunkowe” dla budzetu miasta juz
dzialaja i mam nadzieje, ze do konca roku zbilansujemy
wydatki z dochodami.

Roland Marciniak
Burmistrz Swieradowa-Zdroju
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Woda - nie marnuje, oszczedzam - cz. 1

W 1995 r. Organizacja Narodow Zjednoczonych
wyznaczyla 17 czerwca na doroczny Swiatowy Dzien
Przeciwdziatania Pustynnieniu i Suszy. Sg to zjawiska,
ktore w obliczu zmian klimatycznych coraz czesciej po-
kazuja swoje ztowrogie oblicze. Jednak celem obchodow
$wigta jest nie tylko rozprawianie o problemach, lecz
takze szukanie rozwigzan. Dzi¢ki rozsagdnemu zarzadza-
niu zasobami skutki pustynnienia i suszy moga byc¢
mniej grozne. Zachgcamy zatem do lektury ponizszego
artykutu autorstwa Danuty Duszenczuk-Chmiel
z blogu Kobiece Finanse.

Jak oszczedzaé wode?

75 sposobow na oszczedzanie wody
Jednym z nastepstw zmian klimatycznych jest problem
kurczacych si¢ zasobow wody pitnej. Wod gruntowych
zdatnych do spozycia jest sporo, bo przeciez w oceanach
mamy miliardy litrtow wody, ale co z tego, skoro nie
ugasimy nimi pragnienia. A przynajmniej nie dzisiaj,
bo problem stanowi nie tylko ich zasolenie, ale przede
wszystkim znaczne ich zanieczyszczenie 1 za§miecenie
mikroplastikiem. Oczywiscienie jest to efekt jakich$ in-
cydentalnych dziatan i tylko wydobycia paliw kopalnych,
ale skfada si¢ na niego naprawd¢ wiele czynnikow: rol
nictwo oparte 0 monouprawy, deforestaqa kluczowyc’h
obszardéw zielonych, wyleswme terenéw mieszkalnych,
sztuczna regulacja biegu w1e;kszos01 tzek. Nie bede tutaj
omawiaé tych zjawisk, bo wysztoby gigantyczne opra-
cowanie nie na temat wpisu — odsyfaftn do pogooglania

Tymczasem ponizej przygotowatam rozne podpowrcd
zi, jak mozna zredukowa¢ bezsensowne Zuzycie wody

w naszym codziennym zyciu. Jak racjonalnie nig gosp-

odarowac i gromadzi¢ jg ,,na pozniej”.
Wode warto oszczedzaé. Niezaleznie od tego, czy wier-
zysz w postepujace zmiany klimatu i deficyt wody zdat-

nej do picia, czy tez po prostu chcesz zadba¢ o zasob- |

no$¢ swojego portfela i zredukowac¢ wysokie rachunki -
za wode. Kazda motywacja jest dobra i przyniesie ko»
rzysci 1 Tobie, i calemu spoteczenstwu i srodowisku.
Zapraszam do dziatania, ponizej masz $ciage 75 spos-
obow na oszczedzanie wody — wybierz z niej to, co
uznasz za stosowne.

Jak oszczedzaé wode? Zmiana nawykow w 6 punktach
1. Zamiast kupowaé¢ butelkowang wode¢ zrodlang, ko-
rzystaj z wody z kranu. Wyjdzie taniej i z korzyS$cig
dla przyrody. Produkcja wody butelkowanej wymaga
zuzycia... Hektolitrow wody do produkcji butelek. Do
oczyszczenia wody kranowej uzywaj dzbankow filtrujg-
cych.

2. Co miesigc monitoruj rachunek za wode 1 odczytuj
wskazania wodomierza. Rachunek i wodomierz to
narzedzia, ktore pomoga Ci wykry¢ wycieki, oszacow-
ac rzeczywiste potrzeby zuzycia wody oraz zaplanowac
dziatania naprawcze.

3. Poszerzaj wiedze dotyczaca oszczedzania wody. Od-
wiedzaj takie strony, jak np. www.woda.edu.pl

4. Dowiesz si¢ z filmiku na Youtube ,Jak sprawdzi¢
szczelnos¢ instalacji wodnej 1 CO?”

5. W domu lub podczas pobytu na urlopie ponownie uzy-
waj recznikow. Nie ma konieczno$ci wymienia¢ i prac¢
ich codziennie! Staraj si¢ je suszy¢ w pelnym rozwiesze-
niu, w przewiewnym miejscu.

6. Jesli posiadasz czworonoga, to kiedy dajesz mu $wieza
wode, nie wylewaj starej do kanalizacji. Uzyj jej do po-
dlewania ro$lin.

Jak nauczy¢ dzieci oszczedzania wody? 7 podpowiedzi
7. Naucz dzieci odpowiednich zachowan dotyczacych
korzystania z wody, np. by nabraty odruchu wylacza-
nia kranu po kazdym uzyciu. Towarzysz im podczas
czynno$ci wymagajacych korzystania z wody i badz dla
nich przyktadem.

8. Utrwalaj pozadane zachowania poprzez pochwatly i
nagradzanie.

9. Zachecaj lokalne wtadze do inicjatyw proekolog-

icznych. Np. do rozwijania i promowania ochrony wody
wsrod dzieci 1 dorostych. Zaangazuj sie¢ w szkolne akcje
dotyczace racjonalnego korzystania z wody.

10. Dzieci i mtodziez lubig ogladac telewizj¢. Wykorzys-
taj to. Wspoélnie z nimi ogladaj programy przyrodnicze,
w ktorych poruszony jest temat racjonalnego korzystania
z zasobOw naturalnych, w tym wody.

11. Graj ze swoimi pociechami w gry, uczac je tym samym
oszczedzaé wodg! Np. skorzystaj z gry planszowej
,»Nasza woda — obieg wody — gra ekologiczna” lub z gier
komputerowych, ktére za darmo pobierzesz ze strony
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska.

12. Mozesz takze wymysli¢ zasady wlasne;j, codmennej

zabawy z nagrodami. Np. kto wymysli najmekawszy w !
~~j0w wypadnie Ci z reki jedna lub wigeej kostek lodu —

e * &

miesigcu sposob na oszczedzanie wody.
13. Przy planowaniu domowego budzetu angazuj: calg
rodzing, w tym najmtodszych. Pokazuj rzecz\}/wwte ko-
szty zuzycia wody. Uswiadomisz je w ten' sposob S
woda kosztuje — 1 to niemalo. p N

19 sposobow na oszczedzanié Wody w kuchni

14. Zmywarki zazwyczaj Zuzywaja mniej wody niz
reczne myc1e naczyn. Roznice wida¢ zwldszeza gdy
w gospodarstwie domowym jest wigcej domowmkow
Zmywarka zuzywa nie tylko mniej wody, pozwala tez
' zaoszezedzic Twoj ¢Zas. W cza51e j€j pracy mozesz
wykony\x)ac inne czynnosél Ile .mozna zaoszcze;dzw na
zmyW‘aroe‘fSprawdz artykul Mlchala Szafransk1eg0 pt.
\,,'Zmywarka ozy-mycie rqczne — ¢0 jest oszezedniejsze”

na stronié jakoszczedzacpieniadze. pl

15, Jesli twoja zmywarka jest nowa, kuplona w 01qgu
~ostatnich kilku lat, przestan pluka¢ pod biezaca woda «
“naczynid przed wstawieniem ich do zmywarki. Nowsze
~ modele zmywarek ‘czyszeza dokladniej niz Sstarsze.

Zeskrob tylko resztki zywnosci do kosza.

16. Wybierz zmywarke z trybem eko oraz mozliwoscig
uzy01a wody tylko na JedneJ polce. Jesh posiadasz
starszy model zmywarki, uruchamla] Jq tylko ‘przy pek:
nym zatadunku. :

17. Jesli do naczyn patelni - i garnkow przywarlo
jedzenie, zafunduj im namaczanie. Zalej je woda do tak-
iej wysokosci, z ktdrej chcesz pozbyé si¢ zaschnietych
resztek i odstaw na 15-20 minut. Nie zdzieraj resztek pod
biezaca woda.

18. Podczas gcznego mycia naczyn nie pozwél, aby
woda plynefa ciurkiem z kranu. Je$li masz dwuko-
morowy zlew, napetij jedna z nich woda do mycia, a
druga woda do ptukania. Jesli posiadasz zlew jednoko-
morowy,'skorzystaj dodatkowo z duzego garnka.

19. Kazdego dnia wybierz jedna szklanke do picia Z’ﬁlej
wody 1 korzystaj z niej przez caty dzien. Nie musisz m;
jej po kazdym uzycius Podobnie w przypadku talerza na
suche dama Jesli go nie zatlucisz, mozesz z niego ko-

rzystaé przez caly dzien. Nie wymaga on nawet sptuka--

nia, tylko przetarcia recznikiem, by pozby¢ sie paprosz-
kow. . o g
20. Owoce i warzywa yj z wykorzystaniem patelni
czy garnka oraz durszlaka. Zebrang W ten sposob wode
mozesz wykorzysta¢ np. do podlewania roslin w domu.
21. Nie uzywaj biezacej cieptej wody do rozmrazania
zywnosci. Lepiej rozmraza¢ zywno$¢ w lodowce. Zao-
szczedzisz wodg 1 jednoczes$nie prad, bo lodowka sko-
rzysta z chtodu uwalnianego z rozmrazanej zywno§ci.
22. Wybierz odpowiedni do ilosci jedzenia rozmiar na-
czynia do gotowania. Duze naczynia moga wymagac
wiecej wody do gotowania niz jest to konieczne.

23. Gotuj jedzenie w jak najmniejszej iloSci wody.
Dzigki temu zachowasz wigcej sktadnikéw odzywczych.
24, Jeszcze lepiej zrobisz, gdy do gotowania warzyw
uzyjesz parowaru. Gotowanie na parze wymaga mnie-
jszego zuzycia wody, niz tradycyjne gotowanie w garnku
z woda. W dodatku nie wyptukujesz w ten sposdb cen-
nych sktadnikéw z jedzenia, wychodzi wigc zdrow-
iej. Korzystajac z pigtrowego parowaru mozesz jed-
noczesnie ugotowac kilka ré6znych rodzajow warzyw na
jednej porcji wody!

25. Zainstaluyj natychmiastowy przeptywowy pod-
grzewacz wody w poblizu zlewu kuchennego, wtedy
skorzystasz z cieplej biezacej wody od razu, bez czekania
na ciepty strumien. Na rynku sg tez dostepne urzadzenia
umozliwiajace podigczenie kilku punktéw poboru (np.
umywalka + prysznic + zlew). Zmniejsza to réwniez ko-
szty energii.

26. Jesli nie masz mozliwosci zainstalowania pod-
grzewacza, nabierz zimng wod¢ lecgca z kranu, nim
poleci ciepta, do garnka lub konewki. Mozesz ja wyko-
rzysta¢ do podlewania roslin lub do p6zniejszego zagot-
owania na herbate.

27. Jedli przy szykowaniu drinkow czy chtodnych napo-

wrzu¢ je do konewki, nie do zlewu. Jesli uzbiera Ci si¢
_ich wigcej, uzyjesz tej wody do podlania ro$lin.
"28. Mozesz ponownie wykorzystaé resztki wody z got-
‘owanych produktow spozywczych do przygotowania
pozywnej zupy. W duzym garnku zyskasz w ten sposob
nawet do oSmiu szklanek wody.
i>29 Wodge z gotowanla warzyw mozna takze wykorzys-
(ta¢ do celow kOSmetycznych 1 pielegnacyjnych. Przec-
"zytaj o wlasciwosciach wody z gotowanych ziemniakow
(bez uzycia soli).
30. Jeszcze innym”zastosowaniem wody z gotowania
np: ziemniakéwy burakow, selera czy marchwi jest trak-
towanie jej jako nawozu dla roslin. Wywarem (bez soli!)
nalei}if podlewa¢ rosliny maksymalnie dwa razy w ty-
godniu.
31. Wode z gotowania makaronu mozesz wykorzysta¢
~do pieczenia ciast, np, do ciasta na pizz¢. Ma ona wlasci-
wosci sklejajace i spulchniajgce — ciasto wyjdzie za jej
sprawa puszyste. 1+ 0
(32. Ostudzong wod¢ z gotowania ryzu (bez soli) trak-
towa¢ mozna“ jako “haturalny tonik lub phukanke do
wlosow. Odzywi suehe.wlosy i doda fryzurze objetosci.

_ Top 5 sposobow na oszczedzanie wody w toalecie
\33. ‘Sprawdzaj swoja toalete pod katem przeciekow
przynajmniej raz w roku. PrZeprowadZ test — wrzué
" barwnik do. zywnosei do zbiornika na wod¢ w toale-
cie i przez godzing z ni€j nie korzystaj. Jesli barwnik
priedostanie si¢ do miski k}ozetowej bez sptukiwania,
L0Zpoznasz nieszczelnose.-
34. Rozwaz Zzakup toalety z systemem podwdjnego
sphukiwania. Posiada ona’dwie opcje sptukiwania: mnie-
Jszy strumien dla odpadow plynnych 1 petne sptukiwanie
dla‘edpadow statych. Be;dz1esz zuzywaé wode adekwat-
nie do potrzeby A -
35. Pamictasz 6 wodzie z garnkow, w ktorych ptukane
o myte byly naczynia? Uzyj jej do splukiwania toalety.
36. Nie wyrziicaj- do/toalety resztek zywnosci, recznikow
papierowych, odpadéw higienicznych, soczewek kon-
-taktowych. Nie tylko sa problematyczne w oczyszczal-
niach $ciekow. Moga rowniez zmniejszy¢ drozno$é w
rurach odptywowych, a tym samym zmusi¢ Ciebie do
zuzycia wigkszej ilosci wody, by sptuka¢ zawarto$¢ mi-
ski klozetowe;.
37. Rozwaz montaz toalety z systemem odzyskiwania
wody szarej. Zbiornik na wode zbiera w takim syste-
mie wode stuzaca do mycia rak i przekazuje ja do miski
ustepowej. Najwydajniejsze rozwigzania zuzywaja ok.
30% wody pitnej 1 70% wody z odzysku. Takie modele
»WC i umywalka w jednym” oferujag w Polsce np. firmy
Roca czy Cooke&Lewis.
Ciag dalszy artykul w nastepnym numerze “Notatnika”,
a teraz mozna cato$¢ przeczytaé na blogu, na stronie:
Blog Kobiece Finanse: http://kobiecefinanse.pl,

https://kobiecefinanse.pl/75-sposobow-na-oszczedzanie-wody/

Redakcja kieruje podzigkowania do Katarzy-
na Rzeczkowskiej z CEE Natura 2000 “Izerska
tgka” za pozyskanie tekstu i zgody autora na
Jjego publikacje w naszej gazecie.
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ﬁZEW@DOWY

FIRMA BUDOWLANA , WEKTOR"

MIRSK, UL. SLOWACKIEGO 34

WWW.WEKTORMIRSK.PL
OFERUJEMY USLUGI W ZAKRESIE:

- BUDOWY DOMOW

- KOMPLEKSOWYCH REMONTOW BUDYNKOW
- BUDOWY OGRODZEN

- OCIEPLANIA BUDYNKOW

- UKEADANIA POKRYC DACHOWYCH

KONTAKT

(75 78 34 677

(75 78 34 726
GSM: 502 624 102

e-mail: i onet.pl

Sktadamy najserdeczniejsze zyczenia zdrowia,
szczescia, sity, wytrwalo$ci oraz sukcesow
zawodowych i osobistych. Zyczymy Wam niestabnace;
rados$ci ze swoich pociech. Niech beda one dla Was
wsparciem i powodem do dumy, a spedzone wspdlnie
chwile beda zrédtem satysfakcji i spetnienia.

Redakcja

ZESPOL SZKOL

W MIRSKU

TECHNIKUM

- technik hotelarstwa

naro
RUSZAJU

ul. Wodna 2 59-630
zslgmi

LICEUM

klasa
oo

Mirsk telefon 75 78 34 250
rsk.nazwa.pl

NIE DAJ SIE NABRAC

"NA WNUCZKA

Jak dzialajq oszusci?

Zadzwoni telefon. Osoba w stuchawce
bedzie Cie przekonywag, ze jest Twoim
wnuczkiem, krewnym, znajomym lub
bliska osoba. Poinformuje, ze pilnie
potrzebuje pieniedzy, po czym sie
roztaczy.

Telefon zadzwoni ponownie.
Tym razem osoba poinformuje, ze jest

"1 "NA POLICJANTA"

ZAPAMIETAJ!

Policja nigdy nie prosi
o przekazanie pieniedzy
i nigdy nie dzwoni z takim

zadaniem.
Po takiej rozmowie
natychmiast zadzwon

na znany Ci numer telefonu
i opowiedz o tym zdarzeniu.

Nigdy w takich lub

policjantem i bedzie przekonywac, M w podobnych sytuacjach
ze przed chwila dzwonit oszust. y A 4 nie wreczaj plkomu o
Bedzie namawiat Cie by$ pomogt W N pieniedzy, nie podpisuj

Policji go zatrzymac.

Zostajesz poinformowany,
ze do tego potrzebne
sa pieniadze, ktore masz

przekazac nieznanej osobie.

Jezeli rozméwca zaproponuje
Ci, bys$ potwierdzit jego
autentycznosg, jako policjanta
dzwoniac na powszechnie
znany numer 112 w emocjach
i nerwach nie zapomnij
roztaczy¢ poprzedniej
rozmowy, bowiem wtasnie

w ten sposob bardzo tatwo
zostaniesz oszukany!

TO BARDZO WAZNE!

o8 2 Ministerstwo
gy' Spraw Wewngtrznych

% i Administracji

dokumentow.

Nigdy nie zaciagaj

w bankach zadnych
pozyczek ani kredytow

na cel, ktorego nie znasz.
Nie postepuj pochopnie,
zastanow sig, zanim sie
zadtuzysz na kolejne lata!

Nie wyptacaj ze swojego
konta zadnych oszczednosci
nie przekazuj innym, ktorzy
twierdza, ze twoje konto
jest zagrozone.

Warto pamietac o tych
zasadach, ktore sa
najskuteczniejsza forma
ochrony nas i naszych
oszczednosci przed
oszustami.

Twoje pieniadze w banku
sa bezpieczne.

/MSWIARP @MSWIA_RP /MSWIARP O] /mswia_rp
[ f] £l =
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PRACOWNIE STACJI KULTURY

Warsztaty Makramy (grupa zamknieta)

Kids Dance z Dream Dance Academy by Adrian Mleczek

Taniec Nowoczesny z Dream Dance Academy by Adrian Mleczek
Bezptatne zajecia JOGI z Corg Szymocha

Kurs Fotografii (grupa zamknieta)

Warsztaty Modelarskie (grupa zamknieta)
Salsa Solo z Dream Dance Academy by Adrian Mleczek

Petna kultura

i promogja
Beata Rosicka

STACJA KULTURY JEST CZYNNA OD PONIEDZIALKU DO PIATKU W GODZ. 10:00-17:00

tel. 7571 36 483, it@swieradowzdroj.pl

Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promogji Gminy ,Stacja Kultury”
ul. Dworcowa 1, Swieradow-Zdroj

Dorota Marek — Dyrektor

Kreowanie wydarzen kulturalnych i promocja

Diana Stupska/ Joanna Zarembska

tel. 75 71 36 482, kultura@swieradowzdroj.pl

Kreowanie wydarzen sportowych, rekreacyjnych

Stacja
Kultury

_ serce miasta
Swieradow-Zdrgj

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl

Jasne, Swieradow to nasze miasto...

takie stowa byly reakcja wielu os6b na nasz apel
przylaczenia si¢ do czynu spolecznego ,,Sprzatamy
Single Tracki”, ale od poczatku...

Gdy pod koniec kwietnia okazato si¢, ze nasze Sciezki
rowerowe nie zostaly posprzatane po zimie, a Gmina jest
niestety w trudnej sytuacji finansowej i nie ma srodkéw
na zlecenie takiego sprzatania, razem z Pawlem Lechem
postanowili§my zorganizowaé¢ akcje — czyn spoteczny
sprzatania naszych Singli.

Odzew byt natychmiastowy. Juz 10 minut po rozestaniu
maili do naszych hotelarzy, restauratorow i wypozy-
czalni rowerow, dostatam pierwsze odpowiedzi: ,,Jasne,
pomozemy. Swieradow-Zdréj, to nasze miasto, kiedy i
co mamy sprzatac?” i zaczeto sie. W ciagu kilku godz-
in mi¢liSmy $ciezki podzielone na odcinki i przypisane
do nich osoby sprzatajace. Wszystko udato si¢ wspani-
ale. Wszystkie single zostaly posprzatane przed ma-
jowka. Swieradowianie jestescie wielcy! Pokazaliicie to
wielokrotnie podczas tego trudnego okresu. DostaliSmy
réwniez wiele podzigkowan i gratulacji od wdzigcznych
rowerzystow. BRAWA dla WAS i raz jeszcze — dzigku-
jemy.

Fundusze
Europejskie
Polska Cyfrowa

W nasz czyn spoleczny wlaczyli sig:

Hania i Antek z mama i babcia i rodzing z Pobiednej,
Helenka z Tymkiem i mama, rodzina Panstwa Mar-
cinkowskich, Michat Brutkowski, Maciek Gorski, obiekt
»Magiczny Zakatek”, pracownicy Urzedu Miasta: Mon-
ika Sautycz, Monika Hajny-Daszko, Wojtek Cielecki,
Grzegorz Zajac 1 Bartek Komnacki, wypozyczalnia
BMS Trek i przyjaciele: Kasia, Jowita, Kuba, Michat,
Wojtek 1 Kamil, Marek Rozycki, Krzysztof Czukiewski,
Maciek Bata z rodzing, wypozyczalnia Ski&Bike, wy-
pozyczalnia roweréw Tom-Sport, wypozyczalnia nart i
rowerow E-bike ,,Pod Gondola” wraz z wypozyczalnia
nart i roweréw Swieradow, wypozyczalnia rowerow
Lech Sport, Alan Kluczynski.

Petna relacja, zdjecia z akcji na FB: Swieradow-Zdroj
Single Track
Jeszcze raz wielkie dzig¢ki!

Rzeczpospolita
Polska

Dorota Marek
Dyrektor Stacji Kultury

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego
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TWOJE DZIECKO TANCZY I/LUB SPIEWA?
NAGRAJ JEGO WYSTEP | ZGtOS$ DO:

X1l KONKURSU TANCA INDYWIDUALNEGO | ZES

Filmy z wystepami dzieci nalezy przestad
na adres e-mail: it@swieradowzdroj.pl
do 15.06.2020 r., do godz. 15.00.

Stacja MCKAIiPG "Stacja Kultury”
Kultury ul. Dworcowa 1, 59-850 Swieradéw-Zdréj
swemiowzai  tel. 75 71 36 482, 75 71 36 483

Zabie Oczko

Zabie Oczko i Przyjaciele Klub Ekologa, dziatajacy w Nadlesnictwie Swieradéw, od marca poma-
ga kijankom, ktore wylegty sie w katuzy przy Wodospadzie Kwisy, przetrwa¢ trudny okres prze-
obrazenia z larwy w posta¢ dorosta. Przynoszenie wody z Kwisy, dowozenie samochodami byto
niewystarczajace i dzieki pomocy OSP Swieradow udato si¢ utrzymaé poziom wody niezbedny
do zycia. Sprzymierzencem okazala si¢ tez przyroda. Spadt deszcz, katuza napehita si¢ woda 1 w
czerwcu mozemy spodziewac si¢ malych zabek, ktore upodobaty sobie to miejsce. W przysztym
roku zniknie nasza bajorko, ktore zostanie zasypane, teren wyrOwnany, a nasze ptazy beda szukad
nowych siedlisk. Dziekujemy pani Dorocie Marek, OSP, Oliwerowi, Kamili, Szymonom, Bart-
kowi, Marysi, Dawidowi, pani Joli, panu Pawtowi i Przyjaciotlom za pomoc w ratowaniu zabek,
ktorych populacja znaczenie spada nie tylko w ,,Zabiogrodzie”, ale i w Europie.

T T i ] s AT Teresa Fierkowicz

Stacja Kultury

IEJSKA
WIERADOWSKA ARTR _ 2 202

NUMER KARTY.

Jeste$ osobg zameldowana w Swieradowie-Zdroju? Rozliczasz sie z podatku
dochodowego w Urzedzie Skarbowym w Lubaniu oraz w swoim zeznaniu po-
datkowym deklarujesz Gmine Miejska Swieradéw-Zdréj jako miejsce statego za-
mieszkania? Optacasz w Swieradowie-Zdroju podatek od nieruchomosci? A moze
opfacasz media zwiazane z nieruchomosciami zlokalizowanymi w Swieradowie-
-Zdroju? Jesli tak, to mozesz skorzysta¢ ze Swieradowskiej Karty Miejskiej!

By otrzymac SKM, nalezy ztozy¢ stosowny wniosek (do pobrania w zaktadce lub
do odebrania w Stacji Kultury badz w Matym Domku przy Czarcim Mtynie) i zto-
zy¢ go Organizatorowi. Nalezy przy tym okaza¢ dowdd tozsamosci lub pierwsza
strone (zdjecie lub skan) PIT-u za rok poprzedni lub inny biezacy dokument po-
twierdzajacy, Ze dana osoba przebywa w Swieradowie-Zdroju z zamiarem sta-
tego pobytu. SKM wydawana jest bezptatnie na okres 5 lat. Mozna ja odebrac
osobiscie w Stacji Kultura lub w Matym Domku przy Czarcim Mtynie (za osoby
niepetnoletnie SKM odbiera rodzic lub opiekun).

Aktualna lista Partnerow:

1.,Czarci Mtyn”z SKM bilet wstepu 1,00 zt, warsztaty pieczenia chleba 1,00 zt.

2. Podziemna Trasa Turystyczna ,Kopalnia Sw. Jan” w Krobicy - z SKM bilet 50%
tanszy.

3. Wieza Widokowa w Mirsku, ul. Wodna 4, tel. 570 778 078, e-mail: biuro@
podziemia-wieza.pl,www.podziemna-wieza.pl - z SKM bilet 50% tariszy.

4. Centrum Relaksacyjne, SANTE” z SKM 50% znizki na wejscie do groty solnej.

5. Coffee & Drink Bar,Kofeina” z SKM 20% znizki na kazda kawe, ciepte napoje
bezalkoholowe, herbate i czekolade.

6. Przew6z Osob - Bryczka i Saniami Mariusz Burawski z SKM 50% znizki, przy
minimum dwdch osobach, na przejazdzki bryczka a zima na kulig/ sanie (przy
sprzyjajacych warunkach $niegowych).

7. Pracownia Piernikowa ISABELL z SKM 50% znizki na warsztaty oraz wstep do
pracowni piernikowe;.

8. Pracownia Ceramiczna ceraMonic z SKM 20% znizki na warsztaty ceramiczne.
9. Wypozyczalnia Rowerdw Lech Sport | Rowery Elektryczne, Trail, MTB - z SKM
25% tanisze wypozyczenie rowerdw od poniedziatku do czwartku a w weekendy
10% taniej oraz 10% rabatu na ustugi serwisowe rowerow.

10. Firma KOCZ Sp. z 0. 0. z SKM w sezonie letnim 50% znizki na wypozyczenie
roweru elektrycznego, w sezonie zimowym 50% znizki na wypozyczenie kom-
pletu sprzetu narciarskiego, 20% znizki na pozostaty sprzet zimowy w Wypozy-
czalniach E-Bike i sprzetu narciarskiego,,Pod Gondola” w Swieradowie-Zdroju
(Wypozyczalnia A ul. Zrédlana/Strazacka, Wypozyczalnia B ul. Zrédlana/Strazac-
ka oraz caty rok 50% znizki na korzystanie z Parkingow A, B, C na terenie Swiera-
dowa-Zdroju (rdg ulic: A — Zrodlanej i Strazackiej, B — Sienkiewicza i Batorego,
(- Sienkiewicza i Wyszynskiego).

Serdecznie dziekujemy dotychczasowym Partnerom za przytaczenie sie do naszej
akgji! Zachecamy réwniez innych, by wsparli mieszkanicéw naszego miasta! Petny
tekst okreslajacy zasady udziatu w projekcie SKM znajduje sie na stronie Staji
Kultury www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl w zaktadce , SKM”.

CENNIK ZAMIESZCZANIA REKLAM W ,,NOTATNIKU SWIERADOWSKIM”

Modut/forma Cenaza 1 emisje | Cena za 3 emisje
1 strona (w numerze udostepniamy tylko 1 strone) 500,00 z 1275,00 z
1/2 strony - 255 x 175 mm 300,00 zt 765,00 zt
1/4 strony - 175 x 125 mm 150,00 zt 382,50 zt
1/8 strony 125 x 85 mm 80,00 zt 204,00 zt
1/16 strony - 85 x 60 mm 50,00 zt 127,50 zt
Wtozenie gotowej wktadki do gazety 250,00 zt -

Jak wykupié reklame w ,,Notatniku Swieradowskim”?

1. Gotowa reklame WYLACZNIE W FORMIE PLIKU GRAFICZNEGO (zgodnie z podanymi

w cenniku wymiarami) prosimy wysta¢ na adres: notatnik@swieradowzdroj.pl

2. Naleznos¢ za umieszczenie reklamy nalezy wptaci¢ na konto Miejskiego Centrum Kul-
tury, Aktywnosci i Promocji Gminy Stacja Kultury - Santander Bank Polski nr 21 1090 1997
0000 0001 4222 7909 - przed emisjg reklamy. W tresci przelewu nalezy wpisac¢ koniecznie
numer NIP, nazwe i adres firmy, w celu wystawienia faktury.

3. Warunkiem ukazania sie reklamy jest dostarczenie potwierdzenia wpfaty. Mozna je
wystac za posrednictwem poczty e-mail na adres it@swieradowzdroj.pl — lub dostarczy¢
osobiscie do Stacji Kultury, ul. Dworcowa 1.

4. Faktura zostanie wystawiona w ciggu siedmiu dni od dokonania wpfaty.

Podane kwoty sg cenami brutto, BONIFIKATA: za 3 emisje - 15 %
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W moim ogrodzie

Maj w Rolorze rododendronow i o zapachu pomidorow

W roku, w ktorym si¢ rodzitem, piosenkarka Beata Ko-
zidrak z zespotem BAJM nagrali piosenke ,,Piechota do
lata”, ktorej stowa brzmia: ,,Znéw przyjdzie maj, a z ma-
jem bzy i czeka¢ mam na lepsze dni”. Tak wiec znow
mamy maj, pachnacy bzami i wszyscy czekamy na lep-
sze dni... historia lubi si¢ powtarzac.

Majowa aura nas nie rozpieszcza, pisz¢ te stowa 12 maja.
W nocy spadt $nieg i bardzo si¢ ochtodzito. Myslatem,
ze w zesztym roku bylo lepiej, ale po przejrzeniu zdjec
na FB okazato si¢, ze w zesztym roku $nieg spadt 4 maja.
Tak wiec ostatnie podrygi zimy nas zawsze dopadng i
pozostaje teraz czekac¢ na ciepte i stoneczne dni, ktore
catkowicie rozbudzg przyrode¢ do zycia.

Teraz zaczyna si¢ najpigkniejsza pora wiosny, gdyz za-
kwitaja nie tylko bzy, ale azalie i rododendrony. To mato
wymagajace rosliny, ktore wypehiaja kolorem nasze
ogrody. Wystarczy zapewni¢ im ziemi¢ o kwasnym od-
czynie 1 obfitos¢ wody, a beda zdobity przez pokolenia.
Osobiscie uwazam, ze kazdy szanujacy si¢ mitosnik
ro$lin powinien je mie¢ w swoim ogrodzie. Azalie i ro-
dodendrony (r6zaneczniki) to rosliny o plytkim systemie
korzeniowym, ktory pozwala na to, aby je przesadzac.

Potowa maja to réwniez czas na poczatek szalenstwa po-
midorowego. Zapewne juz wszystkie nasze tunele folio-
we 1 inspekty zapehity si¢ przer6znymi odmianami tych
owocow. Tak, tak przypominam wszystkim, ze pomidor
z botanicznego punktu widzenia to owoc, a nie warzywo.
Jednak ze wzgledu na to, ze ma niska zawarto$¢ cukru i
na charakter jego zastosowania w kuchni powszechnie
zalicza si¢ go do warzyw. Szczerze mowiac, to niewaz-
ne jak go zwa, wazne, ze jest pyszny, ma mnostwo wia-
sciwosci odzywcezych 1 jest niskokaloryczny. Na $wie-
cie uprawia si¢ obecnie tysigce, tak tysigce, rodzajow i
odmian pomidorow, tak wiec kazdy moze znalez¢ co$
dla siebie. Pomidory mozna uprawia¢ pod ostonami, w
gruncie 1 w pojemnikach. Kawatek balkonu, czy jasna
weranda tez mu beda odpowiadaé. Jak wiele jest gatun-
kow tej rosliny, tak wiele patentow na obfite zbiory.
Podstawowa rzecz w uprawie pomidoréw to odpowied-
nie nawozenie, najlepiej organiczne, ziemia komposto-
wa, obornik, gnojowka z pokrzywy lub zywokostu. Nie-
ktorzy podlewajg pomidory drozdzami w celu ochrony
przed zaraza, inni opryskuja mlekiem petnottustym od
krowy jako ochrong. Sa i tacy, ktorzy podlewaja po-
midorki moczem zmieszanym z popiotem drzewnym,
jeszcze inni podlewajg piwem — co ma sprawic, ze ro-
sliny beda rosty szybciej. Co niektérzy zajmujg sie
przekluwaniem todyg drucikiem miedzianym po to, aby
uchroni¢ go przed chorobami grzybowymi. Co kraj to
obyczaj, co zagroda to metoda. Ciekawe, jakie by byly
efekty opryskiwania pomidorow trunkiem minimum 40
promilowym? Czy pomidorki beda szczesliwsze? Moze
takie odpowiednio nasgczone beda 4 razy wigksze jak w
przypadku podlewania moczem? Nie wiem, ale trzeba
probowa¢ réznych metod i kazdy ogrodnik pewnie ma
swoj pomysl na obfity zbior.

Konczac, cheiatbym zacheci¢ do sadzenia roslin, ktére

beda przyjazne pszczotom i innym zapylaczom. Wiele
si¢ teraz styszy o brutalnych atakach na pasieki i o tym,
jak pszczoty masowo ging ze wzglgdu na chemikalia w
rolnictwie. W kazdym ogrodzie moze tez stang¢ poidel-
ko dla owadow, ktore bedzie przydatne w czasie upatow.
Wykonanie poidelka nie jest trudne, w Internecie jest
wiele pomystow. Wazne tylko, zeby pamigtac, aby tak
je wypehi¢ kamykami, kora, patyczkami i mchem, aby
nie byto duzych powierzchni wody. Matym owadom wy-
starczg male skrawki tafli wody.

Zycze Panstwu kolorowej i cieptej wiosny, no i idziemy
piechota do lata. Pierwszy dzien tego kalendarzowego
przypadnie na poniedziatek, 22 czerwca.

Piotr Bigus

spotecznik, pasjonat
" | ogrodnictwa i kulinariow

KONKURS

HASLO PRZEWODNIE:

Woda w ogrodzie (jej obecnosé | sposoby oszczgdzania) S

4 hd

Stacja
Kultury

Swieradow-Zdroj

Lgtoszenia do 30 czerwca 2020 1.

Karta zgtoszeniowa dostgpna:

« Na stronach: www.swieradowzdroj.pl, www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl

W MCKAiPG "Stacja Kultury", ul. Dworcowa 1

Wiecej informacii na stronach:

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl | www.swieradowzdroj.pl

\

Miejskie Centrum Kultury, AktywnoSci i Promocji Gminy "Stacja Kultury"

ul. Dworcowa 1, 59-850 Swieradaw-Zdrdi, tel. 75 7136 482, 75 71 36 483, e-mail: it@swieradowzdroj.pl

Czysta Czerniawa

Trzecia edycja w sprzataniu za nami. Sytuacja jaka powstata na catym $wiecie, koronaw-
irus, nie bardzo pozwalata na przeprowadzenie sprzatania naszego skrawka ziemi, ale w
przemyslany sposob udato si¢ to zorganizowac. Dla zdrowotno$ci pojechatam rowerem w
gory 1 spotkatam si¢ z mieszkancem Czerniawy. W trakcie rozmowy na temat sprzatania
padto pytanie, czy teraz na wiosn¢ bedziemy sprzata¢? Pan Stawek z ul. Spokojnej zapro-
ponowat by zdgzy¢ sprzatngc¢ $mieci przed budzaca si¢ przyroda. Po powrocie do domu
telefon zrobit si¢ goracy. Zwrécitam si¢ do Ewy i Marty, poparty pomyst - sprzatamy,
robimy plan, kto i1 gdzie, dzwonimy do o0sob, ktore braty udzial w poprzednich edycjach.
Ku mojemu zdumieniu wszyscy z wielka checig wyrazili zgode wzigcia udzialu w trzeciej
edycji ,,Sprzatamy Czerniawe-Zdroj”. Z poprzedniego roku zostaty nam worki, rekaw-
iczki i tak kazda z nas rozdata worki dla oséb sprzatajacych. Tereny zostaty przydzielone
tak, by nie powiela¢ podwdjnego sprzatania. Termin sprzatania zaplanowano od ponied-
ziatku, 27 kwietnia. Kazdy decydowal sam, jak i w jakim tempie bgdzie sprzatat. Termin
byt okreslony - zdazy¢ przed ,,majowka”. W trakcie sprzatania, okazalo si¢, ze mozna
dokona¢ matego recyklingu, co zmniejszyto ilos¢ $mieci. Pragne podziekowa¢ pracown-
icy Urzedu Miasta Pani Izie Jurczak za Zyczliwe zorganizowanie wywozu $mieci. Po
rozmowach z uczestnikami okazalo si¢, ze w sprzataniu wzieto udziat ok. 20 osob. Dzi$
mozna powiedzie¢, ze mieszkancom zalezy na poprawie sytuacji w naszym miejscu zam-
ieszkania, sprawy bierzemy w swoje r¢ce 1 zaczynamy od siebie. Mieszkancy Czerniawy

1 zaprosi¢ wszystkie osoby z naszej spotecznosci do spotkania si¢ przy Czarcim Mtynie
na przystowiowej kietbasce. Niech stanie si¢ tradycja zakonczenia tak szczytnej sprawie.
I tu tez pragne podzickowa¢ Pani Dorocie Marek za zapewnienie kielbasek na ognisko
i udostepnienie miejsca przy Czarcim Mtiynie. Jak tylko problemy z koronawirusem si¢
skonczg, postaram si¢ wszystkie osoby powiadomi¢ telefonicznie lub osobiscie. Ja ze swej
strony zobowiazuje si¢ upiec blaszke dobrego ciasta. Tak, wiec zapraszam wszystkich,
spotkajmy si¢ przy Czarcim Mtynie. Do zobaczenia.

Urszula Wyszomirska
Radna Rady Miasta Swieradéw-Zdrdj
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KRONIKA POLICYJNA

W nocy 19 kwietnia br. w Swieradowie-Zdroju sprawcy dokonali
wilamania do budynku skad ukradli pienigdze oraz sprzgt komput-
erowy, jak i kluczyki do trzech samochodéw osobowych, a chwilg
pézniej pojazdy. Warto§¢ skradzionego mienia pokrzywdzony
oszacowat lacznie na kwote nie mniejsza niz 150 tysiecy ztotych. Po-
szukiwaniem sprawcow i skradzionych aut zaje¢li si¢ lubanscy krymi-

nalni.

Jeden ze skradzionych pojazdéw marki Fiat Doblo, 20 kwietnia br.
zostat odnaleziony w lesie. Samochod doszczetnie sptonat. W szyb-
kim ustaleniu miejsca porzucenia kolejnego pojazdu pomogta praca
operacyjna i wnikliwe dziatania wydziatu kryminalnego. Policjantom udato si¢ ustalic,
ze poszukiwane auto marki Fiat Doblo stoi zaparkowane w szopie na posesji na te-
renie powiatu Iwoweckiego. Policjanci odzyskali pojazd o wartosci 10 tysigcy ztotych.
Przybyli na miejsce policyjni technicy dokonali szczegdtowych ogledzin pojazdu i
zabezpieczyli znajdujace si¢ na nim $lady. Kilka minut poézniej doszto do zatrzymania

dwoch mezczyzn. 32-latek bez stalego miejsca zamieszkania zostat za-
trzymany na terenie powiatu lubanskiego, natomiast 39-latek na terenie
powiatu Iwoweckiego. M¢zczyzni w przesztosci wehodzili juz w konf-
likt z prawem, na swoim koncie majg inne przestgpstwa. Podejrzani
trafili do policyjnego aresztu.

Po analizie zgromadzonego przez policjantow materiatu dowodowego
lubanscy policjanci przekazali sprawcow do dyspozycji Prokuratora Re-
jonowego w Lwowku Slaskim, ktory wobec 39-latka zastosowat §rodek
zapobiegawczy w postacidozorupolicjinatomiastwobec32-latkawystapit
z wnioskiem o tymczasowe aresztowanie. Sad Rejonowy w Lwowku
Slaskim przychylit si¢ do wniosku prokuratury i zastosowal wobec sprawcy tymc-
zasowy areszt na okres 3 miesiecy. Zastosowanie tymczasowego aresztowania ma na
celu zabezpieczenia prawidlowego toku dalszego postgpowania. Dalsze postgpowanie
w sprawie prowadzg policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Lubaniu. Sprawa ma
charakter rozwojowy.

@

HARMONOGRAM ODBIORU ODPA‘D(')W KOMUNALNYCH
NA TERENIE GMINY MIEJSKIEJ SWIERADOW-ZDROJ

CZERWIEC 2020

( PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI h
ODPADOW KOMUNALNYCH
W LUBOMIERZU
ul. Kargula i Pawlaka 16,
59-623 Lubomierz, tel. 75 730 10 83

PONIEDZIALEK

ZMIESZANE sektor | 1, 8,15, 22, 29
ZMIESZANE sektor Ili I
ZMIESZANE sektor Il IV

TWORZYWA SZTUCZNE,

METAL, OPAKOWANIA
WIELOMATERIALOWE

2,916, 23 30

Godziny otwarcia:
poniedzialek — piatek od 7:30 do 14:30

WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

PSZOK W SWIERADOWIE-ZDROJU
ul. Grunwaldzka
Godziny otwarcia: sob. w godz. 10:00-16:00

5,12,19, 26 PSZOK zapewnia przyjecie takich odpa-
dow, jak: przeterminowane leki i chemi-
kalia, odpady wielkogabarytowe (w tym
meble), odpady budowlane, poremontowe
1 rozbiorkowe (w tym gruz), zuzyte opo-
ny, elektrosmieci, czyli sprzet elektrycz-
ny i elektroniczny oraz baterie i akumu-
latory, papier, szklo, metale, tworzywa
sztuczne i odpady opakowaniowe wielo-
materialowe, popidt, bioodpady, odpady
niebezpieczne, tekstylia 1 odziez, odpady
niekwalifikujace si¢ do odpadow medycz-
nych powstalych w gospodarstwie domo-
wym w wyniku przyjmowania produktow

4,18, 25 12

Aktualne harmonogramy odbioru odpaddéw komunalnych na stronie:
bip.umswieradowzdroj.nv.pl Zaktadka: Gospodarka Odpadami

leczniczych w formie iniekcji 1 prowa-
dzenia monitoringu poziomu substancji
we krwi, w szczegolnos$ci igiet 1 strzyka-
wek. Odbioér odpadéw komunalnych przez

Stawki za gospodarowanie odpadami komunalnymi obowiazujace od 1 marca 2020 r.
NIERUCHOMOSC ZAMIESZKALA

PSZOK jest nieodptatny. Nalezy mie¢ na
uwadze, ze PSZOK nie przyjmie odpadoéw
komunalnych, ktére nie sg posegregowa-
ne, ktorych nie mozna zidentyfikowac lub

ILOSC MIESZKANCOW

STAWKA S zawierajacych azbest.

1 - 3 mieszkancow

_J
~

23 zt / osob S
Z1i/ osoba " PALENIE LISCI W OGRODZIE

4 mieszkancow i wiecej (tj. gospodarstwo domowe)

90 zt / gospodarstwo domowe Co méwi prawo?

Zwolnienie z czesci oplaty za gospodarowanie odpadami dla nieruchomosci wyposazonych w przydomowy kompostownik
Przez kompostownik, nalezy rozumie¢ specjalng skrzynie, pojemnik stuzgcy do kompostowania bioodpadow.
Kompostownikiem nie jest miejscem (pryzma) na gruncie, na ktorym sq sktadowane bioodpady.

Spalanie naturalnych odpadéw, w tym lisci na
wlasnej posesji uregulowane jest w ustawie o
odpadach z dnia 14 grudnia 2012 r. Artykut 30
ust. 1 ZAKAZUIE przetwarzania odpadow poza
instalacjami i urzadzeniami. Ponadto, w §2 Re-

ILOSC MIESZKANCOW

gulaminu utrzymania czysto$ci i porzadku w
Gminie Miejskiej Swieradow-Zdro6j wskazano, iz

KWOTA ZWOLNIENIA Z OPLATY

1 - 3 mieszkancoéw

bioodpady, do ktérych naleza liscie powinny by¢
zbierane selektywnie.

2 7t / osoba

4 mieszkancoéw i wiecej (tj. gospodarstwo domowe)

5 7t / gospodarstwo domowe Co grozi za spalanie liSci?

NIERUCHOMOSC MIESZANA (W CZESCI ZAMIESZKALA ORAZ W CZESCI NIEZAMIESZKALA)

Ww. ustawa przewiduje kar¢ grzywny lub na-
wet aresztu dla osob, ktore wbrew zakazowi
termicznie przeksztalcaja odpady poza spalarnia
odpadow. Ponadto, dym pochodzacy z tego typu

,, , palenisk jest zwykle dos¢ uciazliwy i w $wietle
OBJETOSC POJEMNIKA W LITRACH SMIECI GROMADZONE SELEKTYWNIE przepisow kodeksu cywilnego moze byé tzw.
30 3.00 7t immisja. To z kolei moze narazi¢ nas na odpo-

> wiedzialno$¢ odszkodowawcza na rzecz naszego
110 5,00 zt sasiedztwa. . .
Tego typu porzadki moga zosta¢ rdwniez uznane
120 5,90 zt za zanieczyszczenie. W szczegélnosci, jezeli dym
240 11.00 2t przedostanie si¢ do miejsca publicznego. To nato-
WV Z miast jest w Swietle kodeksu wykroczen wykro-
1100 54,00 zt czeniem zagrozonym mandatem karnym.

N
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tel. 75617 14 42

LEKCJE O PSZCZOLACH ONLINE!

Zapraszamy zorganizowane grupy przedszkolne i sz-
kolne na zajgcia o pszczotach online. Jesli kto$ z Panst-
wa, rodzicoOw, nauczycieli jest zainteresowany to prosze
napisa¢ do nas, a zorganizujemy i przeprowadzimy takg
lekcje.

IZERSKI SAD - ROZWIJAMY SIE

W styczniowym numerze Notatnika Swieradowskiego
w artykule ,,Spotkanie LGD Partnerstwo Izerskie i Sto-
warzyszenia Sachsische Landesstiftung Natur und Um-
welt Akademie” pisaliSmy, ze zostali$my partnerem pro-
jektu ,,Edukacja w celu zachowania starych saksoniskich

1 polskich odmian owocdéw w regionie przygranicznym”.
W piatek, 15 maja posadziliSmy w naszym edukacyjnym
ogrodzie 25 drzewek - stare odmiany jabtoni. Tak wigc,
pierwsze zadanie projektowe wykonane! Teraz czeka-
my na terminy szkolef z zakresu sadownictwa. W tych

Notatnik SWIERADOWSKI, maj 2020

izerskalaka@swieradowzdroj.pl
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl (zaktadka Izerska tagka)
Dni i godziny otwarcia na naszej stronie www.

Gospodarz obiektu: Katarzyna Rzeczkowska

Zielona moc

Centrum Edukacji Ekologicznej IZERSKA LAKA
ul. Rolnicza 7 (nad Czarcim Miynem)

szkoleniach bedzie mogl wzia¢ udzial kazdy zaintereso-
wany (pierwszenstwo beda mieli mieszkancy Swierado-
wa-Zdroju, nastgpnie mieszkancy Gor i Pogorza Izersk-
iego). Gdy tylko poznamy terminy (i oczywiscie bedzie
mozna si¢ spotykac), to od razu je Panstwu przekazemy.
Ogromne podzigkowania kierujemy do ekipy z koparka i
jej kierownika Wojciecha Cieleckiego - bez Was bytoby
trudno.

Wiecej informacji o Izerskim Sadzie znajduje si¢ na

stronie stacjakultury.swieradowzdroj.pl zakladka

Izerska Laka — Izerski Sad.

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU ,,Astronomia
jest ciekawa”

Celem konkursu byta popularyzacja wiedzy przyrod-
niczej oraz rozbudzanie zainteresowan astronomig.
Konkurs byt organizowany w dwoéch kategoriach wie-
kowych: dla dzieci (5-14 lat) oraz dla mtodziezy i dor-
ostych (od lat 15). Trafito do nas osiem znakomitych
plakatow, sze$¢ w kategorii dzieci i tylko dwa w kate-
gorii mlodziez 1 doro$li.

Jury konkursu w sktadzie: Dyrektor MCKAIPG ,,Stacja
Kultury” Dorota Marek, Katarzyna Rzeczkowska, Anna
Martynowska-Pietrzyk oraz Honorata Pasierb (pracown-
icy MCKAIPG ,,Stacja Kultury” w Swieradowie-Zdro-

Katarzyna Rzeczkowska
gospodarz obiektu
Izerska Lgka

ju) po wnikliwym przeanalizowaniu prac konkursowych
postanowito przyznaé:

I miejsce: Olgierdowi Fabis lat 7,

II miejsce: Helenie Drobnik lat 8, Tymoteuszowi
Drobnik lat 10,

III miejsce: Gabrielowi Kozlowskiemu lat 7.

Prace w kategorii mtodziez i dorosli dostaty wyroznie-
nia. Bardzo dzigkujemy za pickne prace Paniom: Zofii
Gnoinskiej oraz Aleksandrze Krakowiak.

W konkursie wzieli takze udzial: Jan Matolepszy lat 9,
Maria Mitkiewicz lat 12, Lukasz Maciejewski lat 13.
Bardzo dzigkujemy wszystkim uczestnikom za udziat
1 dostarczenie pigknych prac. Decyzja byta trudna, w
zwigzku tym jury postanowito wregczy¢ nagrody wszyst-
kim uczestnikom. Plakaty beda dostgpne na stronie
Stacji Kultury, na FB ,,Izerskiej Laki”. Zwycigzcom, raz

J| EXOLOGICZNEY
cams SAZERSKA LAKR”

=

W czwartek, 7 maja Katarzyna Rzeczkowska wreczata
nagrody uczestnikom konkursu na ,,najzabawniejszg‘
opowiastke obrazkowsa, czyli KOMIKS O ZABACH.
Jak to wygladato zobaczcie sami na powyzszym zdjeciu.
Tym osobom, ktore nie mogly dotrze¢, prezenty zostaty
rozwiezione. Jeszcze raz bardzo Wam dzigkujemy za ud-
ziat w konkursie - jestescie §wietni!

WINNICA W SWIERADOWIE-ZDROIJU

W pazdziernikowym wydaniu Notatnika informowali§my Was o planie jeszcze lepsze warunki do wzrostu.

zalozenia doswiadczalnej winnicy przy ,lzerskiej Lace”. 24 kwietnia
posadziliSmy 80 sadzonek, ktore zostalty zamdwione w zesztym roku.
Tutejsze tereny charakteryzujg si¢ uboga 1 skalista gleba, dlatego przed
rozpoczeciem nasadzen konieczne bylo nawiezienie zyznej ziemi 1
znawozenie podloza. Czynnikiem decydujagcym o wyborze odmian byto
umiejscowienie winnicy na dos¢ odkrytym terenie, gdzie istnieje zagrozenie
niskich temperatur 1 silnych wiatrow. Wybrane odmiany charakteryzuja si¢
wigkszg odpornoscia, a ponadto, pozwalajg uzyska¢ palete mozliwosci pro-
dukcji win od wytrawnych po szampana. Sg to odmiany: Solaris — 13 szt.,
Bianca — 15 szt., Aurora — 16 szt., St. Pepin — 10 szt., Regent — 14 szt.,
Leon Milot — 12 szt.

Winnica zostata wytyczona w czterech rzedach: potnoc — potudnie. Rozst-
aw miedzyrzedzi wynosi 2,5 m, co zapewnia krzewom wigce] miejsca 1
stonca, a jednocze$nie pozwala na swobodny wjazd kosiarki. Krzewy sg
posadzone w metrowej odlegtosci od siebie. Pod krzewami roztozona jest
agrowtoknina, ktora chroni przed zachwaszczeniem oraz utrzymuje wil-
go¢. 11 maja winnica zostala zabezpieczona wldkning przed $niegiem 1
przymrozkami. Wszystkie te czynniki 1 zabiegi powoduja, ze winoros$l ma

Teraz czekamy na przyjecie si¢ sadzonek 1 pierwsze wino.

Honorata Pasierb
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I niech si¢ pnie nam nasz, chmiel

Nie musieli§my dlugo zastanawia¢ si¢ czym przyozdo-
bi¢ naszg pergolg, zeby potaczy¢ przyjemne z pozytecz-
nym. Wybor byt oczywisty — chmiel.

W duzym skrécie — jest to pnaca bylina najczgséciej kojar-
zona ze ,,zfocistym napojem”. Nie kazdy wie, ze zawarty
w chmielu ksantohumol wykazuje dziatanie przeciwwi-
rusowe, przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze, przeci-
wutleniajgce 1 przeciwnowotworowe.

N i Y

i

Chmiel jako dodatek do piwa znany byt juz w Babilonii
1 starozytnym Egipcie. W $redniowieczu cenili go Ger-
manowie, Goci i Stowianie, nie byt jednak stosowany i
uprawiany masowo. Zmienilo si¢ to dopiero za sprawa
klasztorow, ktore w lecznictwie stosowaty rézne ziota.

My wybraliSmy odmiang¢ ktéra nazywa si¢ Marynka —
jest to odmiana goryczkowa, z nutami korzennymi, cyt-

CZARCI MLYN, ul. Lwoéwecka 5
tel. 75 78 45 325 czarcimlyn@swieradowzdroj.pl
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl (zaktadka Czarci Miyn)

Zwiedzanie od wtorku do soboty w godz. 10:00-16:00
(ostatnie wejscie o godz. 15:00)

Gospodarz obiektu Anna Martynowska-Pietrzyk
Maty Domek: Honorata Pasierb (tel. 574 110 170)

rusowymi, trawiastymi, kwiatowymi czy sosnowymi.
Za jaki$ czas, z pewno$cig uda nam si¢ zebra¢ szyszki
chmielu i stosownie je wykorzysta¢, o czym na pewno
poinformujemy na famach ,,Notatnika”.

Korzystajac z chmielowego tematu, mamy dla Panstwa
przepis w ktorym wykorzystuje si¢ piwo.

Chleb

ZAKWAS:

60 g startera zakwasu

200 g maki zytniej razowej typ 2000
180 ml wody

CIASTO WLASCIWE:

350 g zakwasu

800 g maki zytniej typ 720

650 ml piwa pszenicznego

2 cebule

20 g soli (2 tyzeczki)

piwno-cebulowy

Sposéb przygotowania:

DZIEN PRZED PIECZENIEM

1. Starter zakwasu wyjac¢ z lodowki i odstawi¢ na 1-2
godziny w temperaturze pokojowej do ogrzania. Ogrza-
ny starter przetozy¢ do wystarczajaco duzej miski, zeby
pozniej przygotowaé w niej reszte ciasta. Dodac¢ pozos-
tate sktadniki na zakwas.

2. Wymiesza¢, przykry¢ miske folig spozywcza i odst-
awi¢ na noc (8-12 godzin) w temperaturze pokojowe;.
W DNIU PIECZENIA

We miynie czas ptynie

13

3. Zakwas jest gotowy, jesli da si¢ wyczu¢ lekko kwasny
zapach 1 po rozsuni¢ciu ciasta widaé, ze jest napowietr-
zone 1 ma gabczastg strukture.

4. Odwazy¢ 350 g zakwasu, reszte przetozy¢ do stoiczka
1 wstawi¢ do lodowki.

5. Cebule pokroi¢ w duza kostke i poddusi¢ na patelni z
odrobing oleju na matym ogniu, az zrobi si¢ migkka i si¢
zeztoci. Ostudzic.

6. Do odwazonego zakwasu doda¢ reszte sktadnikow na
ciasto, tacznie z cebulg, wymieszaé. Przykry¢ miske fo-
lig spozywcza 1 odstawi¢ w temperaturze pokojowej na
okoto 8-12 godzin do pierwszego wyrastania.

7. Gdy ciasto bedzie miato gabczastg strukture, nasma-
rowaé mastem dwie keksowki o wymiarach 20 cm (lub
jedna dluga) 1 zwilzonymi dtonmi przelozy¢ do kazdej
polowe ciasta. Zwilzong dtonig docisng¢ i delikatnie
wyrownac ciasto.

8. Przykry¢ Sciereczka i odstawi¢ na okoto 3-4 godziny
do garowania.

9. Rozgrza¢ piekarnik do temperatury 220 stopni.

10. Ciasto nacechowa¢ (ostrym nozem nacig¢ wierzch
chleba w paski), wstawi¢ keksowki i piec okoto 45-50
minut.

11. Po tym czasie wystawi¢ chleby z piekarnika, nastegp-
nie wyjac¢ jeszcze ciepty chleb z foremek i odstawi¢ na
kratke do studzenia, aby odparowaty.

Smacznego!
Zrodlo:
- www.wikipedia.pl
- ksigzka: ,,Chleb. Domowa piekarnia.” Piotr Kucharski

T y p o
W marcowym numerze pisaliSmy o historii zarna, w
tym przyblizymy typologie¢ mtyndéw. Podstawe typologii
miynéw stanowi podziat na MLYNY PIONOWE, a
wiec miyny, ktorych koto jest ustawione w pozycji pi-
onowej a ruch obrotowy jest przenoszony na kamien
za pomocg zebatej przektadni (transmisja posrednia)
oraz MLYNY POZIOME, czyli takie, w ktorych koto
ustawione jest w pozycji poziomej porusza kamieniem
zamocowanym na tej samej osi (transmisja bezposred-
nia).
Typ pierwszy - o wiele wydajniejszy i o wiele bardziej
popularny w kontynentalnej czesci Europy - okresla si¢
niekiedy jako ,,mtyn Witruwianski”. Typ drugi natomiast
- bedacy de facto mato wydajnym prototypem dzisiejszej
turbiny wodnej - nazywa si¢ jeszcze czasem ,,mltynem
greckim”, wigzac go ze wspomnianymi wynalazkami
uczonych hellenistycznych, badz tez ,,mtynem nordy-
ckim”, gdyz przez wieki byt szczegdlnie popularny w
Skandynawii, a takze w Irlandii i Szkocji. Obie nazwy
nie s3 jednak do konca adekwatne i moga by¢ mylace.
Mtyny z kotem poziomym ani nie ograniczaly si¢ swym
zasiegiem do terendw zhellenizowanych, gdyz znamy
przyktady péznorzymskich mtynéw tego typu m.in. z
Gannes — Pikardia - oraz z Chemtou - p6éinocno-zach-
odnia Tunezja, ani tez nie byly, jak mozna byloby
wnosi¢, jedynym typem mitynéow wodnych uzywanych
przez Grekow: az do VI wieku z powodzeniem stoso-
wano takze miyny z kotem pionowym i dopiero p6zniej,
w okresie bizantynskim, nie odnotowujemy ich obec-
no$ci. Tymczasem w Irlandii mtyny z kotem poziomym
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znano juz 150 lat przed inwazjg Wikingow.
Popularnos¢ pierwszego badz drugiego typu w da-
nym regionie czy epoce thumaczy si¢ skalg zapotrze-
bowania oraz statusem prawnym mityndéw: jak starano
sie dowies¢, mlyny poziome cieszyly si¢ powodzeni-
em wszedzie tam, gdzie chtop mogt legalnie posiadaé
wiasny mtyn, natomiast mtyny pionowe, ktorych bu-
dowa 1 utrzymanie wymagaty wigkszego naktadu kosz-
tow, wykorzystywano przy przemiale zboza na wicksza
skale. Stad tez w $redniowieczu mtyny z kotem pion-
owym byty stosowane przede wszystkim w najbardziej
sfeudalizowanych czesciach Europy (p6inocna Francja,
Niemcy, Polska), natomiast mtyny z kotem poziomym
do zmonopolizowania przemiatu zboza byly mniejsze —
we Wloszech, Hiszpanii, potudniowej Francji, Irlandii,
Skandynawii, a takze w Bizancjum. W Anglii oba typy
miynéw pozostawaly w uzyciu do XIII wieku, kiedy
ostatecznie mtyny z kotem poziomym zostaty wyparte
przez te z kotem pionowym.

W zaleznosci od sposobu zasilania wyr6znia si¢ dwa
podstawowe typy pionowego kota wodnego:
PODSIEBIERNE - koto, ktérego topatki sg wprawiane
w ruch przez przeptywajacy pod spodem strumien. Jego
aktywnos¢ jest zalezna od warunkéw hydrologicznych i
sezonowego poziomu wdd, moc zas od predkosci strum-
ienia. Na skutek wirdw, turbulencji oraz r6znych przesz-
koéd znajdujacych si¢ w wodzie (np. ztamane galezie)
predkosc¢ kota podsigbiernego osigga maksymalnie jedna
trzecig predkosci strumienia napedzajacego, co sprawia,
ze jego wydajnos¢ osigga poziom okoto 22%, a moc jest

m
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szacowana miedzy 0,05 a 0,5 koni mechanicznych.
NASIEBIERNE - koto, ktorego topatki sag wprawiane w
ruch przez wod¢ spadajacg z gory, doprowadzong spec-
jalnym kanatem. Jego aktywno$¢ w o wiele mniejszym
stopniu jest zalezna od warunkow hydrologicznych i se-
zonowego poziomu wod, wymaga jednak wznoszenia
grobli badz doprowadzenia tzw. mtynowki, by zapewnié
state zasilanie. Jego wydajnos$¢ jest trzykrotnie wigksza
niz kota podsigbiernego i si¢ga az 66% przy mocy na
poziomie 2 koni mechanicznych.

SRODSIEBIERNE — koto w ktorego topatki strumien
wody uderza na wysokosci osi. Sposdb jego zasilania
jest w zasadzie taki sam jak w przypadku kota nasiebier-
nego — strumien wody napedza topatki od gory, a nie od
dotu.

Informacje pochodza z ksigzki Krzysztofa Rzepkowskiego
,»Ztoty kciuk”.

! Anna Martynowska Pietrzyk
gospodarz obiektu
Czarci Miyn
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PRI-BAZALT REKULTYWACJA SP. Z 0.0. PRI-BAZALT REKULTYWACIJA SP. Z 0.0.
Rebiszow 200, 59-630 Mirsk
tel: (75)7839158

Rebiszéw 200, 59-630 Mirsk
tel: (75)7839158

www.pribazalt.pl www.pribazalt.pl
’ rekultywacja @pribazalt.pl ’ rekultywacja @pribazalt.pl
OFERTA PRZYJECIA ODPADOW

PRI-BAZALT Rekultywacja Sp. z o.0. realizuje prace
rekultywacyjne na wyrobisku "Rebiszéw", wykorzystujgc do
tego materiaty odpadowe mozliwe do zastosowania w
procesie odzysku R5:

OFERTA NA KRUSZYWA
BAZALTOWE

OPIS ODPADU KOD ODPADU

PRI-BAZALT Rekultywacja Sp. z 0.0. specjalizuje sie
w sprzedazy kruszyw bazaltowych, realizujac przy
tym prace rekultywacyjne na wyrobisku "Rebiszow".
Ponizej przedstawiamy naszg oferte:

odpady betonu oraz gruz betonowy z 17 01 O1*

rozbiérek i remontéw
gruz ceglany 17 01 02°

gleba i ziemia w tym kamienie inne niz 17 05 04*

wymienione w 17 05 03

wybrakowane wyroby ceramiczne, cegly, 1012 02
kafle i ceramika budowlana (po przerébce

termicznej)

ASORTYMENT CENA NETTO*
zmieszane odpady z betonu, gruzu ex 17 01 07
ceglanego, odpadowych materiatéw

kruszywo bazaltowe 4/31,5 mm 30,00zt ceramicznych inne niz wymienione

kruszywo bazaltowe 31,5/63 mm 30,00zt w170106

kruszywo bazaltowe 0/31,5 mm 27,00zt

kruszywo bazaltowe 0/63 mm 27,00zt

kruszywo bazaltowe 0/5 mm nienormowane 10,00zt

kruszywo bazaltowe 2/5 mm (niep*ukone) 25,00zt A Ao,

-posiadacz odpadu lub transportujacy odpad moze dokonaé przekazania wylgcznie z kartg przekazania
odpadu

- odpady przyjmujemy w cenie 10 zi/t netto, mieszkaricy Gminy Mirsk - 8z/t netto (VAT 8%)

‘do ceny netto nalezy doliczyé aktualng stawke VAT

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY !




www.swieradowzdroj.pl

URZAD MIASTA SWIERADOW-ZDRO)J
ul. 11 Listopada 35

PARTER:

Burmistrz Miasta — Roland Marciniak: 75 78-16-119;
Sekretariat Burmistrza — Krystyna Kisiel: 75 78-16-489,
fax 75 78-16-585 - pok. 1d. Skarbnik — lwona Kosma-
la: 75 78-16-234 - pok. 1a; optaty za uzytkowanie wie-
czyste, optata uzdrowiskowa - Katarzyna Barczyszyn,
opfaty za Smieci — Katarzyna Jachimowska, czynsze,
opfata za wode i $cieki — Katarzyna Kulik-tuczak, win-
dykacja naleznosci — Katarzyna Matelska: 75 78-16-
659 - pok. 1b; podatki i optaty lokalne — Anna Le$niak,
wymiar podatku od nieruchomosci — Beata Korowaj: 75
78-16-452 - pok. 1¢; ksiegowo$¢ budzetowa — Marika
Trojanowska, Emil Mrozek, ksiegowos¢ oswiaty — Jo-
wita Worotnicka, Marta Rejman-Sergiejczuk: 75 78-
16-896 - pok. 2. Urzad Stanu Cywilnego, dziatalnos¢ go-
spodarcza - zastepca kierownika — Joanna Szczekulska:
75 78-16-344; meldunki i dowody osobiste, zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych — Halina Stettner:
7578-16-929 - pok. 1f (obok sekretariatu). Kadry — Mat-
gorzata Milichiewicz - 75 78-17-092 - pok. 3.

I PIETRO
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - pok. nr 10, 11, 12.
Sekretariat: 75 78-16-321. Sekretarz — Eugeniusz Gra-
bas: 75 78-17-071 - pok. 15. Klub Integracji Spotecznej
- pok. nr 16. Radcy prawni - pok. 16B; Polski Zwiazek
Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow - pok. 16F; Zwiazek
Sybirakéw i Bytych Wiezniow Politycznych - pok. 16G.

II PIETRO

Referat Ochrony Srodowiska, Gospodarki Odpada-
mi - kierownik — lzabela Jurczak - pok. 22, ochrona
srodowiska - Kamila Jednorowska-Mecina, Paulina
Wtodarczyk, odpady komunalne — Marcin Rosotek: 75
78-16-343 - pok. 21a, gospodarka mieszkaniowa — Wta-
dystaw Rzeznik: 75 78-16-324 - pok. 23, inwestycje —
Anna Mazurek, zamdwienia publiczne — Monika Sau-
tycz, infrastruktura komunalna — Adrianna Szymczak:
75 78-16-471 - pok. 21c. Referat Gospodarki Miejskiej
i Inwestycji, kierownik - Wojciech Cielecki - pok. 21b,
inwestycje i komunikacja miejska - Mariusz Pysz, inwe-
stycje - Monika Hajny-Daszko, drogownictwo - Eweli-
na Wasilewska: 75 78-16-970, 790 444 904 - pok. 21d.
Informatyk - Tomasz Chmielowiec - pok. 24b. Oswiata
— Jolanta Bobak: 75 78-17-668. Zagospodarowanie
przestrzenne — Rafat May: 75 78-17-297 - pok. 24c.

Il PIETRO
Biuro Rady Miasta, Referat Administracyjny: kierownik
— Diana Timoftiewicz-Zak: 75 78-17-666 - pok. nr 32.
UM ul. Pitsudskiego 15: Tadeusz Baka — obrona cywil-
na, zarzadzanie kryzysowe i ochrona przeciwpozarowa:
7578-16-841i7578-16-155 - pok. 02.

KULTURA | OSWIATA
Przedszkole Miejskie: 75 78-16-339
Miejski Zespot Szkét: 75 78-16-373, 75 78-16-668
Swietlica $rodowiskowa UL: 75 78-17-885
Szkofa Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 75 78-16-379
Swietlica srodowiskowa MROWISKO: 75 78-45-712
Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA: 75 78-16-394
MCKAiPG,,Stacja Kultury”: 75 71-36-482, 75 71-36-483

Masz sprawe do radnego?

Zadzwon, napisz!

RADNI RADY MIASTA SWIERADOW-ZDRO)J

Mirostaw Bock
tel. 603 857 236 mbock@swieradowzdroj.pl

Michat Brutkowski
tel. 604 976 297 mbrutkowski@swieradowzdroj.pl

Janina Czaplinska
tel. 668 212 350 jczaplinska@swieradowzdroj.pl

Aleksandra Kasprzak
tel. 602 276 154 akasprzak@swieradowzdroj.pl

Pawet Lech
tel. 693 239 263 plech@swieradowzdroj.pl

Pawetl Mikotajczak
tel. 695 029 761 pmikolajczak@swieradowzdroj.pl

Michat Podhorodecki
tel. 601 467 669 mpodhorodecki@swieradowzdroj.pl

Kamila Pytlakowska
kpytlakowska@swieradowzdroj.pl

Urszula Romanowicz
tel. 663 361 388 uromanowicz@swieradowzdroj.pl

Mateusz Szumlas
tel. 881 346 733 mszumlas@swieradowzdroj.pl
Ewa Sliwinska
tel. 667 431 190 esliwinska@swieradowzdroj.pl

Anna Tkaczyk
tel. 783 954 936 atkaczyk@swieradowzdroj.pl

Szczepan Wojsa
tel. 605 334 260 swojsa@swieradowzdroj.pl

Marta Wrébel
tel. 512 798 509 mwrobel@swieradowzdroj.pl

Urszula Wyszomirska
tel. 517 673 020 uwyszomirska@swieradowzdroj.pl

RADNI RADY POWIATU LUBANSKIEGO

lwona Korzeniowska-Wojsa
tel. 605 223 540 florizet@wp.pl

Zbigniew Maron
tel. 603 080 913 z.maron@onet.pl

PUNKTY KOLPORTAZU NOTATNIKA SWIERADOWSKIEGO

SWIERADOW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza), sklep odziezowy A&J (r6g ul. Zdro-
jowej i Piastowskiej), sklep AGD (ul. Piastowska), hurtownia papieroséw (ul. Piastowska),
sklep spozywczy (rég. ul. Zdrojowej i Sienkiewicza), Biuro Turystyczne LEOPOLD, J&G ZYt-
KIEWICZ (oba na ul. Zdrojowej), kiosk gazetowy (ul. Zdrojowa), pijalnia wody mineralnej
(Dom Zdrojowy), sklep LEWIATAN (ul. Gérska), stacja paliw ORLEN (ul. 11 Listopada), sklep
papierniczy KLEKS (ul. Zdrojowa), sklep przy ul. Chopina, Sklep,,Cuda Wianki” w budynku
,BIEDRONKI” (ul. 11 Listopada), Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA (ul. M. Sktodowskiej-
Curie), autobus komunikacji miejskiej, Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promogji
Gminy ,Stacja Kultury” (ul. Dworcowa 1). CZERNIAWA - ul. Sanatoryjna: sklep spozywczy
i biblioteka szkolna w SP nr 2; Izerska taka (ul. Rolnicza 7), Czarci Mtyn (ul. Lwéwecka 5).
OREOWICE - sklep motoryzacyjny, sklep wielobranzowy CECHBUD.
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PUNKT KONSULTACYJNY

Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych,
rodzin i os6b doznajacych przemocy w rodzinie
w Swieradowie-Zdroju jest czynny w kazdy ponie-
dziatek w godzinach 16.00-18.00 tylko telefonicz-
nie: Przy tel. nr 664 461 086 dyzuruje:

konsultant Piotr Konopnicki.

Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, ro-
dzin i 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie na
terenie Swieradowa-Zdroju os. Czerniawa jest
czynny w dniach 4 i 18 czerwca 2020 r., w godzi-
nach 15.30-16.30 tylko telefonicznie. Przy tel. nr
664 461 086 dyzuruje:

konsultant Piotr Konopnicki.

Dodatkowo konsultacje telefoniczne wylacznie
dla 0séb doznajacych przemocy w rodzinie w dru-
gi i czwarty czwartek miesigca od godz. 18.00 do
19.00: Konopnicki Piotr, tel. 664 461 086.

POMOCTERAPEUTYCZNA

W  Gabinecie Pedagogiczno-Psychologicznym
z siedzibg w Swieradowie-Zdroju (Przychod-
nia NZOZ JO-MED, ul. Korczaka 7D) do grudnia
2020 roku specjalisci realizujg zadania zwigzane
z udzielaniem pomocy terapeutycznej i wsparcia
rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
prowadzeniem dziatann profilaktycznych oraz in-
terwencji kryzysowej. Catosciowa pomoc jest
bezptatna, refundowana przez Burmistrza Miasta
Swieradéw-Zdréj. Szczegdty dotyczace korzysta-
nia z pomocy terapeutyczneji profilaktycznej moz-
na uzyskac pod nr telefonéw:

7578 17 668 - Jolanta Bobak

koordynator Urzedu Miasta

538 480 341 - Maciej Ziata

gabinet pedagogiczno-psychologiczny

0d 11 czerwca 2019 . do 10 czerwca 2021 r. na mocy decyzji dyrek-
tora Regionalnego Zarzadu Gospodarki Wodnej we Wroctawiu z 8
maja 2018 ceny wody i sciekdw ulegty zmianom i wynosza: woda
4,43 z/m3, scieki - 4,97 zt/m3. Natomiast stafa opfata abonamento-
wa nie zostata zmieniona i wynosi 4,94 zt za miesigc. W wypadkach
nagtych awarii sieci wodno-kananalizacyjnej mozna dzwoni¢ pod nr
tel. 512 243 901.

W SPRAWACH, TAKICH JAK:
utylizacja padtych zwierzat z terenu miasta
(sarny, lisy, tanie, jelenie itp.)
potracone, ale zywe zwierzeta.
wytapywanie bezpanskich pséw,
prosimy zwracac sie
do p. Marcina Rosofka:
tel. 7578 16 343
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INIE AN

NOWA SCIEZKA DYDAKTYCZNA

Do Swieradowa-Zdroju przeprowadzitam si¢ na poczatku lat dziewie¢dziesigtych. Nie
znalam rowiesnikdéw, w tygodniu uczytam si¢ w technikum lesnym i mieszkatam w
internacie. Przyjezdzajac na weekendy i wakacje wigkszo$¢ czasu spedzatam na po-
znawaniu okolic, a zwlaszcza gér. Wybierajac si¢ na Stog Izerski, czy tez Izerska Lake
z checig maszerowatam tzw. ,,Sciezka Zdrowia”.

Zadziwiata mnie swoimi licznymi, wydawalo si¢, mato logicznymi zakretami. Pra-
cujac juz w Nadle$nictwie Swieradow dowiedzialam sig, ze nie sa one przypadkowe,
gdyz jeszcze niedawno funkcjonowat w tym miejscu tor saneczkowy. Diugos¢ toru
wynosita 2500 m, a r6znica pozioméw startu i mety liczyta az 235 m. Tor skladat si¢ z
6 zakretow. Niektore bandy wybudowano z ciosanego kamienia na 6-7 metréw. Start
znajdowat si¢ na Stogu Izerskim a meta w Parku Zdrojowym.

Miejsce to prawie trzydziesci lat pdzniej stalo si¢ inspiracjg do wybudowania przez
Nadle$nictwo Swieradéw Sciezki turystycznej ,,Przygoda w gérach”, bedacej inte-
gralng czg$cig transgranicznego projektu pod tym samym tytutem.

Trasa sktada si¢ z dwunastu stanowisk poswigconych dziedzictwu kulturowemu i
przyrodniczemu Gor Izerskich i Zytawskich. Kazda z tablic porusza jeden temat i
mozemy si¢ z nich dowiedzieé:

Skad wiemy jaka bedzie pogoda?

Jak madrze zarzadza¢ lasem?

Co jest pod ziemig?

Jakie to drzewo?

Zwierzeta nocy

Poznaj cietrzewia

Model toru bobslejowego

Model skoczni narciarskiej

Noc za dnia

Bogactwa ziemi

Katastrofa ekologiczna

Domy przystupowe
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Stacja
Kultury

. serce miasta
Swieradow-Zdroj

Sciezka jest przeznaczona dla wszystkich mieszkancow naszych okolic i turystow nie-
zaleznie od wieku i liczebnosci grupy. Nie zawiera tylko informacji, ale tez konkretne
zadania do wykonania, ktére ugruntuja zdobyta wiedzg¢. Jeszcze w tym roku Nadle-
$nictwo Swieradow przygotuje aplikacje mobilng z audiodeskrypcja, ktéra znacznie
pomoze w korzystaniu z trasy osobom stabiej widzacym badz dzieciom.

., Przygoda w gorach” powstaje dzigki dofinansowaniu w 85% z Programu Wspdlpracy
INTERREG Polska-Saksonia 2014-2020 — Wspdlne dziedzictwo naturalne i kulturowe.

T ALY SRS

Barbara Rymaszewska
Starszy Specjalista Stuzby Lesnej ds. LKP,
strategii 1 komunikacji spoteczne;j

NOTATNIK nr 6/2020 (259) zostanie dostarczony do punktéw kolportazu okoto 30 czerwca




