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ZIMIE

W programie m.in.:

¢ Nauka bezpiecznych zachowanr na stoku narciarskim oraz w ruchu drogowym
¢ Prezentacja sprzetu ratunkowego

¢ Pokaz udzielania pomocy po wypadku na stoku

¢ Edukacja w zakresie bezpieczeristwa w lesie i w gérach

¢ Praktyczne porady — co robi¢ w przypadku zaginiecia bliskiej osoby

¢ Pokaz tresury psa specjalnego oraz udzielania pierwszej pomocy psu

¢ Gry, konkursy i zabawy z animatorkami
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Nowy rok w Swieradowie-Zdroju rozpoczynamy
intensywnie, wspolnotowo i z uwaznoscig na
to, co najwazniejsze. Styczniowy numer naszego
,Notatnika Swieradowskiego” pokazuje, ze na-
wet w $rodku zimy nasze miasto tetni zyciem —
spotecznym, kulturalnym i sportowym — a miesz-
kanicy nie zwalniajg tempal

W tym wydaniu wracamy do wydarzen, ktore
zgromadzity ludzi w jednym celu i udowodnity,
7e solidarnoé¢ i empatia maja w Swieradowie-
-Zdroju bardzo realny wymiar. Relacjonujemy
charytatywny bieg ,Policz sie z cukrzycg”, ktory
po raz kolejny potaczyt pokolenia, sport i pomoc
potrzebujgcym, wpisujgc sie w finat Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy. To historia nie tylko
o wynikach i medalach, ale przede wszystkim
o wspolnym dziataniu, dobrej energii i sile lokal-
nej spotecznosci (str. 16).

Duzo miejsca poswiecamy takze kulturze i sztuce.
Zabieramy Panstwa na wernisaz wystawy foto-
grafii Wiktorii Btaszczak — mtodej artystki pocho-
dzacej z okolic Swieradowa-Zdroju. To opowie$¢
o kobiecosci, emocjach i autentycznosci, ale
takze o tym, jak wazne jest dawanie przestrzeni
mtodym twdércom i budowanie lokalnej sceny ar-
tystycznej. Galeria w Stacji Kultury po raz kolejny
staje sie miejscem spotkan, rozmdw i zatrzyma-
nia sie na chwile (str. 8).

W styczniowym numerze nie zabraknie réw-
niez tematéw zwigzanych z edukacjg i zyciem
codziennym miasta. Informujemy o dziataniach
szkot (str. 6 i 11), inicjatywach skierowanych do
dzieci i mtodziezy (str. 7) oraz wydarzeniach, kto-
re pomagajg mieszkaricom planowac najblizsze
tygodnie (str. 8-9). Juz teraz warto zarezerwowac
czas w lutowym kalendarzu — nie moze Panstwa
zabrakng¢ podczas wojewddzkiej akcji promocyj-
nej Dolnoslaska Zima, ktéra w tym roku zawita do
Swieradowa-Zdroju w dniach 21-22 lutego. Mia-
steczko promocyjne powstanie na Tarasie Domu
Zdrojowego, a jego realizacja bedzie mozliwa
dzieki wspoétpracy z Uzdrowiskiem Swieraddw-
-Czerniawa. Przyblizamy takze jubileusze dtugo-
letnich pozy¢ matzenskich — piekne historie wier-
nosci, wspoélnej drogi i relacji budowanych przez
dekady (str. 10).

Czytelnicy znajda tu takze informacje o projektach
realizowanych z myslg zaréwno o mieszkancach,
jak i turystach. Na przyktadzie przedsiewziecia
zrealizowanego przez swieradowskg Stacje Kultu-
ry (str. 8) pokazujemy, jak Swieradéw-Zdréj potra-
fi tgczy¢ troske o przyrode z rozwojem turystyki
i edukacja ekologiczna, dbajac jednoczesnie o es-
tetyke oraz funkcjonalnos¢ miejskiej przestrzeni.
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Aktywni i kreatywni 60+ na mecie

Od 15 kwietnia do 31 grudnia 2025 roku Fundacja na Rzecz Rozwoju Spotecznosci
Lokalnej ,,Swieradéw-Czerniawa” realizowata projekt , Aktywni i kreatywni 60+”, fi-
nansowany ze srodkéw budzetu Gminy Miejskiej Swieradéw-Zdréj. Jego celem byto
przeciwdziatanie izolacji spotecznej oséb w wieku 60 lat i starszych, w szczegélnosci
0s6b samotnych, poprzez aktywnos¢ fizyczng, dziatalnosé artystyczng oraz udziat
w zyciu kulturalnym. Wsparciem objeto grupe 30 senioréow.

W ramach zadania zorganizowano dziatania wykorzystujgce réznorodne formy aktyw-
nosci uczestnikdw, w tym rozwijanie sprawnosci fizycznej, integrowanie grupy oraz
wdrazanie zasad zdrowego stylu zycia.

19 maja 30 osdb w wieku 60+ wzieto udziat w gimnastyce w basenie, prowadzonej
przez wolontariuszke Joanne Jusze-Pogorzelska. Zajecia odbyty sie w Centrum Rehabi-
litacji w Swieradowie-Zdroju. Dzieki uprzejmosci prezesa obiektu, Piotra Puzynskiego,
byty one nieodptatne dla uczestnikow projektu.

Z kolei 25 czerwca grupa 30 seniorow odbyta wycieczke z kijkami nordic walking. Pierw-
szym celem byta sitownia zewnetrzna przy Szkole Podstawowej nr 2 im. Jana Pawta I
w Swieradowie-Zdroju. Tam uczestnicy projektu spotkali sie z kolejna wolontariuszka,
Martg Budzinska-Socha, ktéra objasnita, jak prawidtowo i z korzyscig dla zdrowia ko-
rzystac z urzadzen. Majac niezbedng wiedze, seniorzy przystagpili do ¢wiczen. Nastepnie
wyruszyli zrewitalizowanym deptakiem do Parku Zdrojowego, gdzie ugasili pragnienie,
pijac wode mineralng, oraz skorzystali z walorow tezni solankowych. Po krotkim od-
poczynku wrécili do $wietlicy parafialnej. Tam, w przyjaznej atmosferze przy kawie,
herbacie i ciescie, zaplanowali kolejng wycieczke oraz podjeli decyzje o dodatkowych
wspolnych ¢wiczeniach na sitowni w kazdg srode. W okresie wakacyjnym, ze wzgle-
du na wysokie temperatury, uczestnicy projektu pokonywali krétkie trasy, docierajgc
do sitowni zewnetrznej przy SP2, gdzie — zgodnie z postanowieniem grupy — ¢wiczyli
w radosnej atmosferze.

foto z arch. realizatoréw projektu

Po wakacjach, 24 wrzesdnia, grupa 30 senioréw 60+ uczestniczyta w pieszej wycieczce
z kijkami nordic walking do Izerskiego Centrum Soli w centrum Swieradowa-Zdroju. Se-
niorzy przez godzine relaksowali sie w grocie solnej. W drodze powrotnej, idac przez
las, udali sie na grzybobranie.

W ramach projektu uczestnicy brali rowniez udziat w wydarzeniach kulturalnych.
W stoneczne, jesienne popotudnie 20 pazdziernika udali sie autokarem do kina Helios
w Jeleniej Gérze, gdzie obejrzeli poruszajacy film pt. , Triumf serca”. Polata sie niejedna
tza. Wieczorem, petni zadumy i pozytywnych emociji, wrécili do Swieradowa-Zdroju.

W tym samym tygodniu, 24 pazdziernika, wyruszyli autokarem do Jeleniej Gory. W Te-
atrze im. Cypriana Kamila Norwida obejrzeli spektakl pt. ,Tartuffe albo hipokryta”. Oka-
zato sie, ze sztuka Moliera, napisana ponad 300 lat temu, jest ponadczasowa, co stato
sie impulsem do ozywionej dyskusji w drodze powrotnej do Swieradowa-Zdroju.

Z kolei 20 listopada seniorzy uczestniczyli w koncercie w Filharmonii Dolnoslaskiej
w Jeleniej Gorze pt. W blasku jesiennego ksiezyca”. Byt to wieczér peten nostalgii, cie-
ptych dzwiekow i lirycznych wspomnien. W magicznej aurze jesiennego ksiezyca za-
brzmiaty takie utwory jak: ,Kasztany”, ,,Wspomnienie” czy ,,Pamietasz, byta jesien”, kto-
re odswiezyty wspomnienia stuchaczy. W te niezapomniang muzyczng podroz zabrata
ich znakomita wokalistka Daria Wyrostek-Pelc.

W ramach projektu zadbano réowniez o kultywowanie tradycji. W poniedziatek 15 grud-
nia 2025 r. grupa Aktywnych i Kreatywnych 60+ wzieta udziat w warsztatach pt. ,Gwiaz-
dy, gwiazdki, gwiazdeczki”. Uczestnicy poznali trzy techniki wykonywania papierowych
gwiazdek, a nastepnie — z zakupionych materiatéw — samodzielnie wykonali ozdoby
z wykorzystaniem poznanych metod. Warsztaty poprowadzity dwie wolontariuszki
w wieku 60+. Wszystkie prace zostaty wyeksponowane na wystawie przygotowanej
przez wolontariuszki w nieodptatnie udostepnionej na potrzeby projektu swietlicy przy
parafii pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego w Swieradowie-Zdroju. Kreatywni seniorzy
stworzyli prawdziwe dzieta. Podczas zwiedzania wystawy wszyscy delektowali sie po-
czestunkiem przygotowanym zaréwno przez wolontariuszki, jak i uczestnikow projektu.
Nastepnie podsumowano realizacje zadania — nie zabrakto takze pomystéw na aktyw-
nosc¢ seniordw w przysztym roku.

Serwis miejski

foto z arch. realizatordw projektu

Serdecznie dziekujemy wszystkim, dzieki ktérym mozliwa byta realizacja projektu.
W szczegdlnosci wtadzom miasta Swieradéw-Zdréj za sfinansowanie dziatan, ksiedzu
Grzegorzowi Ropiakowi za udostepnienie swietlicy parafialnej, w ktorej grupa mogta
spotykac sie o kazdej porze, wolontariuszkom Joannie Juszy-Pogorzelskiej za przepro-
wadzenie gimnastyki w basenie oraz Marcie Budzinskiej-Socha za instruktaz podczas
¢wiczen na sitowni zewnetrznej.

Realizatorzy Projektu

Kiedy gramy ,,w rytmie serca”, dziejq sie
naprawde piekne rzeczy...

Ten wieczdr zmienia wiecej, niz nam sie wydaje. To kolejny bal, na ktorym nie liczy sie
tylko dobra zabawa, ale przede wszystkim serce, cel i sprawczos¢. Od lat spotykamy
sie po to, zeby zamieniac dzieciece marzenia w rzeczywisto$¢ i tak bedzie rowniez tym
razem. Kazdy bilet to realne wsparcie. To dzieki nim w naszej szkole powstajg rzeczy,
ktére jeszcze niedawno byty tylko pomystami w gtowach ucznidw. | to nie sg drobiazgi.
W poprzednich latach dzieki Balowi pojawita sie zewnetrzna klasa (2 wiaty), meble do
niej, mobilna scena na ktdérej wystepujg nasze dziaciaki, a takze przyjazne wyposazenie
korytarzy. To dziata, bo dziatamy razem. Bo potrafimy zagra¢ do jednej bramki. A kiedy
to robimy, wygrywajg dzieciaki!

Zapraszamy- Rada Rodzicdw oraz Dyrektor MZS w Swieradowie-Zdroju

RADA RODZICOW OF

XIV BAL CHARYTATYWNY

21 LUTEGC

godz: 20:00, HOT

CKl

HOTEL RESORT & SPA
* ok ok

Cena: 220 zt/os.
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Swiateczny Bieg Towarzy-
ski, Luban, 21.12

Czwoérka naszych biegaczy
w sktadzie: Julita, Jarek, Jack i Wojtek wybrata sie
do Lubania na Bieg Swiateczny organizowany przez
@kolka_team_luban. Bieg miat charakter towarzy-
ski, a do wyboru byty dwa dystanse: 5 km oraz 12
km. Przez caty czas trwania tego wydarzenia pano-
wata bardzo przyjazna i mita atmosfera.

DRUZYNA BIEGOWA

foto z arch. DB Swieradow-Zdréj Gorskie Uzdrowisko

"Policz sie z cukrzycy", Swieradéw-Zdréj, 10.01
Starty w nowym roku rozpoczelismy od domowych
wystepdw. Pierwsze kroki w rywalizacji w 2026 roku

postawiliSmy podczas Biegu ,Policz sie z Cukrzycg”
w ramach 34. Finatu WOSP.

Na zasniezong trase pomiedzy Wodospadem Kwisa
a metg przy Stacji Kultury wystartowali Teresa, Do-
rota, Jarek i Jacek. Najszybszym krokiem w nowy
sezon whiegli Dorota i Jacek, zajmujac odpowied-
nio 1i2 miejsce.

]

foto z arch. DB Swieradow-Zdrdj Gorskie Uzdrowisko

Swidnicki Bieg Noworoczny, Swidnica, 11.01

Swidnicki Bieg Noworoczny okazat sie bardzo wy-
magajacy, a to za sprawg ekstremalnie trudnych
warunkow pogodowych. Mrdz jest nam niestrasz-
ny, jednak w potaczeniu z bardzo silnym wiatrem
niezwykle utrudniat zadanie.

Jako pierwsi wystartowali zawodnicy na dystansie
5 km: Jarostaw, Zbigniew, Kazimierz, Michat i Ma-
ciej. W tym biegu bardzo liczyliSmy na dobry wynik
w klasyfikacji druzynowej. Zatozenia przedstartowe
zostaty zrealizowane, co dato 2 miejsce z czasem
identycznym w tabeli wynikéw jak w przypadku
zwycieskiego sktadu. Po konsultacjach z organizato-
rami okazato sie, ze réznica miedzy nami a druzyng
Mad Runners wyniosta zaledwie dziesigte czesci se-
kundy. W naszej wieloletniej rywalizacji zdarzaty sie
niewielkie réznice czasowe czy punktowe, ale tak

ciasno jeszcze nigdy.

Indywidualnie Maciej po sprinterskim finiszu wy-
grat bieg, a Kazimierz zajat 3. miejsce w kategorii
wiekowej.

foto z arch. DB Swieradow-Zdréj Gorskie Uzdrowisko

Na dystansie 10 km wystartowali Teresa, ktéra otar-
ta sie o podium w kategorii wiekowej, oraz Walde-
mar i Wojciech.

Raport Parkrun

Parkrun Park Nadnyski, Zgorzelec, 20.12

Maciej - 1

Jarek - 12

Wojtek - 21

Parkrun Jelenia Géra, 20.12

Stephanie - 1

Parkrun Park Nadnyski, Zgorzelec, 26.12

Wojtek - 11

Parkrun Jelenia Géra, 27.12

Maciej - 2

JacK - 4

Woijtek - 13

Parkrun Zalew Wrzesinski, Wrzesnia, 27.12
Waldemar - przyjaciel druzyny - osiggnat tego dnia
w swojej domowej lokalizacji kolejny Milestone -
setny przebiegniety Parkrun. Serdecznie gratuluje-
my! Jest nam niezmiernie mito, ze na ten jubileusz
przywdziat naszg druzynowa Swieradowska koszul-

t z c, DB Swierado'W—Zd GOrskie zdrowisko
Parkrun Jelenia Géra, 03.01

Maciej - 1

Parkrun Jelenia Géra, 17.01

Maciej - 2

Stephanie - 4 (1 kobieta)

Maciej Krajewski
DB Swieradéw-Zdréj Gérskie Uzdrowisko

Serwis miejski

SWIERADOWSKA KARTA MIEJSKA

1EJSKA

WIERADOWSKR A “!W‘Lmowmm
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Jeste$ osoba zameldowana w Swieradowie-Zdroju? A moze rozli-
czasz sie z podatku dochodowego w Urzedzie Skarbowym w Luba-
niu i w swoim zeznaniu podatkowym deklarujesz Gmine Miejska
Swieraddw-Zdréj jako miejsce statego zamieszkania? Jesli spet-
niasz ktérys z warunkdw, to mozesz skorzystaé ze Swieradowskiej
Karty Miejskiej! SKM wydawana jest bezptatnie. Zapytaj o karte
w Stacji Kultury.
Aktualna lista Partnerow:
,,Czarci Miyn” z SKM bilet wstepu 1,00 zt.
Podziemna Trasa Turystyczna ,Kopalnia Sw. Jan” w Krobicy
z SKM bilet 50% tanszy.
Wieza Widokowa w Mirsku z SKM bilet 50% tarszy.
Centrum Relaksacyjne ,SANTE” z SKM 50% znizki na wejscie
do groty solnej.
Coffee & Drink Bar ,Kofeina” z SKM 20% znizki na kazda kawe,
ciepte napoje bezalkoholowe, herbate i czekolade.
Przewo6z Oséb - Bryczka i Saniami Mariusz Burawski z SKM 50%
znizki, przy minimum dwodch osobach, na przejazdzki bryczka
a zimg na kulig/sanie.
Wypozyczalnia Roweréw Lech Sport | Rowery Elektryczne,
Trail, MTB z SKM 25% tarisze wypozyczenie roweréw od ponie-
dziatku do czwartku a w weekendy 10% taniej oraz 10% rabatu
na ustugi serwisowe rowerow.
Firma KOCZ Sp. z 0. 0. z SKM w sezonie letnim 50% znizki na
wypozyczenie roweru elektrycznego, w sezonie zimowym 50%
znizki na wypozyczenie kompletu sprzetu narciarskiego, 20%
znizki na pozostaty sprzet zimowy w Wypozyczalniach E-Bike
i sprzetu narciarskiego ,Pod Gondola” w Swieradowie-Zdroju
oraz caty rok 50% znizki na korzystanie z Parkingédw A, B, C na
terenie Swieradowa-Zdroju (rég ulic: A — Zrédlanej i Strazackiej,
B — Sienkiewicza i Batorego, C — Sienkiewicza i Wyszynskiego).
Sky Walk - Sciezka w Chmurach z SKM 50% tariszy bilet wste-
pu na wieze widokowa Sky Walk oraz 50% znizki na wydarzenia
specjalne - ,Zachody Storica z COOLturg” i ,,Rodzinne niedziele
na Sky Walk”.
TOMART Stanistaw Tokarczyk z SKM 15% tarsze ustugi
w zakresie malowania wnetrz (Sciany wewnetrzne pomieszczen
uzytkowych i mieszkalnych), znajdujgcych sie w obrebie admi-
nistracyjnym miasta Swieradéw-Zdréj oraz 20% tansze ustugi
w zakresie nagtosnienia i prowadzenia imprez rozrywkowych
odbywajacych sie w obrebie administracyjnym miasta Swiera-
dow-Zdrdj.
SKI&SUN Swieradow-Zdréj z SKM 20% znizki na bilet turystycz-
ny w obie strony w sezonie letnim (1.05.2025 - 31.10.2025),
50% znizki na bilet na wydarzenia specjalne Nocne gondolowa-
nie, 50% znizki na karnet narciarski na jazde nocng w sezonie
niskim (od poczatku sezonu do 22.12.2025 oraz od 01.03.2026).
Izerskie Centrum Soli z SKM 30% znizki na zakup biletu jednora-
zowego uprawniajgcego do seansu w grocie solnej oraz do 20%
znizki na zakup produktow w sklepie firmowym.
Izerska Majstrownia z SKM 20% znizki na warsztaty prowadzo-
ne przez lzerskg Majstrownie.
Cafe Finezja z SKM 20% znizki na desery lodowe z menu kawiar-
ni (znizka nie obejmuje gatek loda oraz deseréw komponowa-
nych samodzielnie) oraz napoje gorace (typu kawa, herbata).
PHU THOMAS z SKM 10% znizki na ustugi stolarskie w warszta-
cie w Ortowicach 26A.
Restauracja Czarny Pieprz w Hotelu Le Mont Medical & SPA
z SKM 10% znizki na oferte restauracji.
Kregielnia w Krasicki Hotel Resort & SPA z SKM 10% znizki na
wynajecie toréw do gry.
Kawiarnia Stodkie Klimaty z SKM 10% znizki na oferte kawiarni.
Drogeria Blask Zdrojowa 1 z SKM 10% znizki na oferte drogerii.
1zeRYNEK z SKM domek jarmarczny w cenie 100,00 zt/miesiac.
Strefy ptatnego parkowania w Swieradowie-Zdroju z SKM
i Identyfikatorem Parkingowym (wydawanym przez Straz Miej-
skg) bezptatnie.

Prosimy pamietac, Ze znizki sq wazne za okazaniem karty mieszkarica
wraz z dokumentem ze zdjeciem potwierdzajgcym toZzsamosc.

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl zaktadka SKM
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BURMISTRZ MIASTA EDYTA WILCZACKA INFORMUJE
PRZEGLAD ROKU 2025 — TO, CO WSPOLNIE ZROBILISMY W PIERWSZYM POtROCZU

Za nami rok 2025. Rok intensywny, momentami
bardzo wymagajacy, wypetniony codzienng pra-
c3 i decyzjami - zawsze z myslg, co bedzie naj-
lepsze dla naszego miasta i jego mieszkancow.
To byt czas, ktéry przezywalismy wspdlnie —
w rytmie kolejnych miesiecy, wydarzen, inwe-
stycji, spotkan i rozmoéw, takze tych trudnych.
Patrzac dzi$ wstecz, warto na chwile sie zatrzymac i jesz-
cze raz przejsc te droge: od stycznia do grudnia, miesigc
po miesigcu, przypominajac sobie, co udato nam sie zro-
bi¢ sprawnie, a z czym musieliSmy sie twardo zmierzy¢.
Przyjrzyjmy sie krok po kroku dziataniom, dzieki ktérym
Swieraddw-Zdréj mégt sie rozwijac i rozkwitad.

Stojgc na progu 2026 roku, zapraszam Panstwa do chwi-
lowego powrotu do roku minionego — nie po to, by two-
rzy¢ kronike, lecz by zobaczyé sens i ciggtos¢ dziatan,
ktére sktadajg sie na codzienne zycie naszego miasta
i wszystkich jego mieszkancow.

STYCZEN - Z ENERGIA W NOWY ROK

Styczen rozpoczetam od spotkan noworocznych: w Le-
gnicy i we Wroctawiu. Byty one poswiecone wspétpracy
samorzaddw przy stawianiu czota wyzwaniom, ktore cze-
katy na Dolny Slask w 2025 roku.

Wazne byty takze rozmowy prowadzone w Warszawie
— w Sejmie RP oraz ministerstwach — dotyczgce dalszej
wspotpracy na rzecz naszego miasta.

Burmistrz Miasta Edyta Wilczacka wraz z dwczesnym Ministrem Spraw
Wewnetrznych i Administracji

foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Réwnolegle prowadzilismy nieustannie dialog lokalny. 30
stycznia zaprositam przedsiebiorcow do Stacji Kultury,
aby przedstawic¢ priorytety na najblizszy czas i wystuchaé
pytan, uwag oraz propozycji- bo rozwdj miasta zaczyna
sie od... rozmowy!

Poczatek roku obfitowat takze w wydarzenia miejskie
objete moim patronatem — spektakle ,Wieczor na chu-
torze w poblizu Dikanki” i ,Kawiarnia Kankan” oraz kon-
cert koledowo-noworoczny ,Zeby szcze$liwym by¢” —
wszystkie zorganizowane w Hali Spacerowej Uzdrowiska
Swieradéw-Czerniawa, z ktérym intensywnie wspotpra-
cowalismy przez caty rok.

W styczniu odbyto sie rowniez spotkanie autorskie (zastu-
zonej na wielu polach!) mieszkanki - Grazyny Kasprzak,
poswiecone ,lzerskiej Ksiedze Legend”. Tradycyjnie tez
- ze wszystkimi chetnymi instytucjami, przedsiebiorcami
i osobami prywatnymi- gralismy dla WOSP. Zorganizowa-
no 19. bieg ,,Policz sie z cukrzycg” oraz 33. Wielki Finat.
Na poczatku roku uruchomilismy oficjalny profil Urze-
du Miasta na Facebooku — co wzmocnito komunikacje:
mieszkancy — urzad.

LUTY — AKTYWNOSCI ZIMOWE

Luty uptynat nam pod hastami: ferie, zimowisko, goscie
z catej Polski. We wspotpracy ze Stacjg Kultury zadbali$my
o oferte spoteczng i kulturalng miasta. Odbyty sie row-
niez otwarte i bezptatne spektakle dla dzieci. Wspdinie
z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Dolnoslgskie-
go przeprowadziliémy w Swieradowie-Zdroju akcje pro-
mocyjng ,,Dolnoslgska Zima” — caty weekend bawilismy
sie w zimowym miasteczku na deptaku uzdrowiskowym.
Ponadto gmina sfinansowata 2-tygodniowe zajecia fe-
ryjne oraz szkétke narciarska dla dzieci uczeszczajgcych
do swieradowskich szkot.

P

Projekt "Dolnoslaska Zima" na deptaku uzdrowiskowym
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

W lutym odbyto sie rowniez pierwsze spotkanie infor-
macyjne ze specjalistami z ZUS poswiecone rencie wdo-
wiej. Spotkato sie ono z bardzo duzym zainteresowaniem,
w zwigzku z czym nasz MOPS, ZUS z Lubania i Stacja Kul-
tury zaplanowali kolejne dziatania tego typu.

Waznym elementem lutego byty intensywne rozmowy
z samorzgdowcami Powiatu Lubanskiego dotyczace infra-
struktury drogowej i wodno-kanalizacyjnej oraz wspdlne-
go poszukiwania zrédet dofinansowania. W tym samym
czasie wzmocnilismy kadrowo urzedowy zespdt odpowie-
dzialny za pozyskiwanie srodkéw zewnetrznych.

W

Spotkanie samorzadowcow powiatu lubanskiego
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

MARZEC — WIOSENNE PORZADKI

Marzec przyniost ,wiosenne porzadki”, majgce na celu
poprawe funkcjonowania miasta. Uruchomilismy nowy
Biuletyn Informacji Publicznej — pouktadany, przejrzy-
sty, czytelny. Réwnolegle porzadkowalismy obszar go-
spodarki komunalnej: wzmacnialiSmy zaplecze meryto-
ryczne, prowadzilismy intensywne kontrole nielegalnych
przytgczy i reagowaliSmy na awarie sieci, apelujgc o od-
powiedzialne korzystanie z kanalizacji. Uruchomilismy
réowniez nowy awaryjny numer kontaktowy dla miesz-
kancéw — 530 833 933, umozliwiajacy zgtaszanie pilnych
spraw.

Prowadzilismy tez wiosenne prace porzadkowe w prze-
strzeni publicznej — dostawialiSmy nowe tawki, sadziliSmy
kwiaty, wymienialismy zniszczone elementy matej architek-
tury oraz przygotowywaliSmy miasto na okres Swigteczny
i wiosenny, aby cieszyto oko i mieszkarcéw, i przyjezdnych.

:\:lgvTZ)enne sadzenie kwiatéw przez brygade zUrzedu Miasta
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju
Miesigc uzupetnity wazne rozmowy — spotkanie z Wi-
cewojewodg Dolnoslgskim i samorzagdowcami Powiatu
Lubanskiego, udziat w pracach nad Deklaracjg Sudecka
2035, uczestnictwo w IV Konferencji Kobiet i spotkanie
Porozumienia Gmin Gorskich.

Podpisanie Deklaracji Sudeckiej
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Odbyty sie takze wydarzenia objete moim patronatem:
huczne obchody Dnia Kobiet w Stacji Kultury oraz inte-
gracyjny wernisaz wystawy Doroty Krawieckiej, ktory stat
sie okazjg do zwrdcenia uwagi na potrzeby 0sob z niepet-
nosprawnosciami.

Otwarcie wystawy Doroty Krayvieckiej w Stacji Kultury
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju
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KWIECIEN — JESZCZE BLIZEJ MIESZKANCOW

W kwietniu szczegdlnie wazne byty dla mnie bezpo-
Srednie spotkania z mieszkancami: ,,Wiosenne Spacery
z Radnymi” pozwolity nie tylko na rozmowy o codzien-
nych sprawach miasta, ale i zebranie konkretnych uwag.

Rozpoczety sie takze prace nad kluczowymi inwestycjami
wodno-kanalizacyjnymi w miescie — przy ul. Sienkiewi-
cza, Strazackiej, Zacisze i towieckiej. Rdwnolegle prowa-
dzilismy dziatania zwigzane z budowa stacji podnoszenia
cisnienia wody przy ul. Sosnowe;j.

Kwiecien okazat sie réwniez czasem spetniania przykrego
obowigzku biezgcego prostowania dezinformacji — mie-
dzy innymi podczas konferencji prasowej.

Bardzo mito wspominam moment przekazania klucza
do lIzerskiej taki KGW ,, My, Dziewczyny z Czerniawy”,
ktére na pietrze obiektu odnalazty wreszcie swojg prze-
strzenl. Ponadto odbyty sie dwa duze wydarzenia literac-
kie - spotkania autorskie Stawka Gortycha oraz Joanny
Krajewskiej.

Przekazanie kluczy KGW "My, Dziewczyny z Czerniawy"
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Mielismy réwniez okazje spotkac sie na jednym z moich
ulubionych wydarzen cyklicznych, Jarmarku Wielkanoc-
nym w Hali Spacerowe;.

Kwiecien przynidst tez wazne rozmowy o przysztosci re-
gionu —w Urzedzie Miasta odbyto sie spotkanie radnych
Swieradowa-Zdroju i Mirska, podczas ktérego wypraco-
wano konkretne pomysty na wspdlng promocje oraz dzia-
fania w obszarze sportu i turystyki.

W tym samym miesigcu Miasto Swieraddw-Zdréj wspét-
organizowato Dolnoslgski Festiwal Nordic Walking, a ja
miatam okazje wzig¢ w nim udziat nie tylko jako gospo-
darz wydarzenia, lecz takze jako jedna z uczestniczek,
przechodzac trase wspdlnie z innymi, z kijkami w rekach.

¢

Podczas Donos’laskiego Festiwalu Nordic Walkig z Pawtem Wéc*htKal -
wspotorganizatorem wydarzenia
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Wyjatkowa okazata sie rowniez kwietniowa Sesja Rady
Miasta, gdzie zduma uhonorowalismy lokalnych pszcze-
larzy, podkreslajgc znaczenie tytutu ,Gmina Przyjazna
Pszczotom”.

MAJ — UROCZYSCIE | ODPOWIEDZIALNIE

Poczatek maja stat sie okazjg do podsumowan i miat dla
mnie bardzo osobisty wymiar — wtasnie wtedy minat rok
od momentu, gdy objetam funkcje Burmistrza Swiera-
dowa-Zdroju. Musiatam przyznac i przed sobg, i przed
Panstwem, ze byt to czas trudny, peten wyzwan i koniecz-
nych decyzji, poswiecony naprawianiu wieloletnich za-
niedban oraz realizowaniu — krok po kroku, czesto wbrew
przeciwnosciom — kolejnych punktéw programu ,Teraz
Mieszkancy”.

Jednym z tych punktéw byta reaktywacja Dni Kwitna-
cych Rododendronéw — wydarzenia gteboko osadzone-
go w tozsamosci naszego miasta. Po latach przerwy, wia-
$nie w maju, udato nam sie przywrocic¢ je mieszkancom
- dzieki determinacji i wspdlnemu wysitkowi wielu oséb.
Ze wzgledu na ograniczenia finansowe ,,Rododendrony”
powrdcity w formule piknikowej, ale ten peten dobrej
energii dzien traktuje jako pierwszy krok do tego, by w
kolejnych latach wydarzenie to zndw mogto rozkwitngé
w petnej krasie.

Maj obfitowat w miejskie wydarzenia: Hala Spacerowa
wypetnita sie dzwiekami podczas 3-dniowego cyklu kon-
certdow Muzycznej Majowki, a plenerowe, utrzymane
w retro klimacie Wielkie Otwarcie Parku Zdrojowego
w Czerniawie-Zdroju stato sie radosnym Swietem naszej
wspélnoty dwdch dzielnic, ale jednego miasta, jednego
uzdrowiska. Byto to wydarzenie szczegdlnie wazne dla
mieszkancéw Czerniawy-Zdroju, ktérzy zyskali wspaniatg
przestrzen do spedzania czasu wolnego, z ktdrej mogg
by¢ dumni.

Wraz z mieszkancami i przedstawicielami wszystkich
Swieradowskich instytucji, stowarzyszen i zwigzkéw 8
maja uroczyscie uczciliSmy tez 80. rocznice zakonczenia
Il wojny swiatowej, oddajgc hotd bohaterom pod Obe-
liskiem.

Podczas majowych integracyjnych spaceréow z miesz-
kancami i Radnymi — m.in. w okregu nr 12 — rozma-
wiatam z Panstwem o bezpieczeristwie i estetyce naszej
wspolnej przestrzeni, a na spotkaniu z mieszkancami
Czerniawy-Zdroju omawialismy sprawe przeksztatcenia
dziatek.

Wlosenne spacery z l\/lleszkancaml
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Odbyty sie ponadto bardzo wazne konsultacje spoteczne
- dotyczace zagospodarowania dawnej linii kolejowej. Ich
wyniki jasno pokazaty, ze mieszkaricom zalezy na realiza-
cji $ciezki rowerowo-pieszej, do czego dazymy.

Waznym elementem maja byta intensywna praca Migj-
skiego Sztabu Kryzysowego, przygotowujgca miasto na
zagrozenie suszg. Pomimo wzmozonego tempa pracy,
wzigé na biezgco staratam sie reagowac na pojawiajaca

sie dezinformacje w przestrzeni publicznej, konsekwent-
nie apelujgc o spokojng, uczciwg rozmowe - opartg na
faktach.

CZERWIEC — PROBA WSPOLNOTY

Czerwiec byt dla mnie miesigcem, w ktérym szczegdlnie
mocno wybrzmiato pytanie o to, czym ma by¢ samorzad:
nie polem walki, ale wspdlnotg, ktéra potrafi dziata¢ tak-
ze wtedy, gdy pojawiajg sie emocje i proby podwazania
zaufania. Referendum — niewazne z powodu niskiej fre-
kwencji — potraktowatam jako sygnaft, jak bardzo potrze-
bujemy dzi$ spokojnej rozmowy o faktach i sensie samo-
rzgdowej pracy, a nie eskalowania napie¢. Tym wieksze
znaczenie miafa dla mnie czerwcowa sesja Rady Miasta,
podczas ktorej otrzymatam wotum zaufania i abso-
lutorium za wykonanie budzetu — odczytatam to jako
potwierdzenie, ze mimo trudnego klimatu idziemy w do-
brym kierunku. Waznym momentem tej sesji byto takze
oficjalne powotanie Pani Diany Stupskiej na stanowisko
Dyrektorki Stacji Kultury, co jednoznacznie zdemento-
wato plotki o planowanej likwidacji instytucji.

Czerwcowa Sesja Rady Miasta w Stacji Kultury
foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Réwnolegle mierzylismy sie z codziennymi wyzwaniami:
chociazby samozapton jednego z wyeksploatowanych
autobuséw komunikacji miejskiej, ktéry zmusit nas do
czasowego wstrzymania kurséw i uruchomienia rozwig-
zan zastepczych. Byty tez powody do radosci — straz miej-
ska otrzymata nowy samochéd.

Czerwiec przynidst takze konkretne dziatania infrastruk-
turalne —rozpoczecie prac przy drodze do nowego cmen-
tarza, dobre informacje o srodkach na przebudowe ul.
Szkolnej (1,1 min zt z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drog) oraz konsekwentng kontynuacje prac nad projek-
tami wodno-kanalizacyjnymi.

Nie zabrakto wydarzen o charakterze spotecznym i in-
tegracyjnym. Obyty sie: Dzier Dziecka, kolejne dyzury
ekspertow ZUS (tym razem dla 0sdb z niepetnosprawno-
$ciami), spotkania z mieszkaricami oraz plenerowy piknik
— Nocy Kupaty w Czerniawie-Zdroju.

Byt to miesigc, ktéry dobitnie pokazat, ze samorzad to nie
tylko decyzje podejmowane w sali obrad, ale codzienna
odpowiedzialnos¢ za ludzi, bezpieczerstwo i ciggtosc
dziatan — nawet wtedy, gdy wokodt jest gtosno i niespo-
kojnie.

Tak wygladato pierwsze poétrocze 2025 roku
w Swieradowie-Zdroju — czas intensywnej pra-
cy i wielu réownolegle realizowanych dziatan.
Ze wzgledu na objetos¢ ma-
teriatu druga cze$¢ podsumo-
wania, obejmujgca miesigce
od lipca do grudnia, zostanie
opublikowana w kolejnym
numerze , Notatnika Swiera-
dowskiego”.
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Edyta Wilczacka | -~ *
Burmistrz Swieradowa-Zdroju

&i

Burmistrz Miasta Swieradéw—Zdréj
Edyta Wilczacka przyjmuje mieszkarncéw
w Urzedzie Miasta w Swieradowie-Zdroju
w poniedziatki w godzinach 14:00-16:00.




Notatnik SWIERADOWSKI, styczen 2026

Mito nam poinformowac, ze Mar-
cel Kepinski, uczen klasy dsmej
Szkoty Podstawowej nr 2 im. Jana
Pawta Il w Swieradowie-Zdroju, zakwalifikowat sie do fi-
natu wojewddzkiego konkursu ,,zDolny Slazak” az z trzech
przedmiotow: biologii, fizyki i chemii.

To ogromny sukces, Swiadczacy o wszechstronnych
uzdolnieniach ucznia oraz jego systematycznej pracy.
Warto podkresli¢, ze nie jest to pierwszy udziat Marcela
w tym prestizowym konkursie.

W ubiegtym roku szkolnym zostat laureatem konkursu
z biologii oraz finalistg z chemii, co potwierdza jego wy-
soki poziom wiedzy i naukowych zainteresowan.

Ostatni miesigc w Szkole Podstawowej nr 2 im. Jana
Pawta Il w Swieradowie-Zdroju byt niezwykle inten-
sywny i réznorodny. Uczniowie angazowali sie w dzia-
tania artystyczne, edukacyjne, sportowe oraz profilak-
tyczne, odnoszac przy tym liczne sukcesy i zdobywajac
cenne doswiadczenia.

Szkota aktywnie wigczyta sie w zycie lokalnej spoteczno-
Sci poprzez wystep ucznidw podczas Jarmarku Bozona-
rodzeniowego, ktory odbyt sie w Hali Spacerowej Domu
Zdrojowego. Mtodzi artysci zaprezentowali $Swigteczny
repertuar, wprowadzajgc mieszkaricow i gosci w wyjatko-
wa, bozonarodzeniowa atmosfere.

Duzy nacisk potozono réwniez na edukacje praktyczna.
Uczniowie klasy trzeciej uczestniczyli w warsztatach z
zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej, prowadzo-
nych przez ratownika KPP. Dzieci uczyty sie, jak reago-
wac w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia, zdobywajac
umiejetnosci, ktére mogg okazac sie bezcenne.
Ciekawym doswiadczeniem byty takze warsztaty gene-
alogiczne, ktore poprowadzit historyk pan Piotr Gladata.
Uczniowie poznali sposoby badania historii wtasnej ro-
dziny oraz znaczenie zrddet historycznych w odkrywaniu
przesztosci.

Najmtodsi uczniowie rozwijali swoje zainteresowania
w kreatywny sposob. Klasa druga wzieta udziat w warsz-
tatach piernikowych w Pracowni Piernikowej ,Isabell”,
gdzie dzieci poznawaty tajniki wypieku i dekorowania
piernikdw, tgczac nauke z doskonatg zabawa. Uczniowie
klas I-lll uczestniczyli natomiast w warsztatach profilak-
tycznych , Loguj sie z gtowa”, poswieconych bezpieczne-
mu korzystaniu z internetu.

Grudzien byt czasem szczegdlnie uroczystym. W szko-
le odbyty sie wyjatkowe jasetka, ktdre przypomniaty
o istocie Swigt Bozego Narodzenia, a takze wigilie klaso-
we, sprzyjajace integracji i budowaniu wspdlnoty. Waz-
nym wydarzeniem byt réwniez Dzien Babci i Dziadka,
przygotowany przez ucznidw klas |-l oraz oddziat przed-
szkolny. Wzruszajgce wystepy artystyczne byty wyrazem
wdziecznosci i mitosci wobec seniorow.
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foto z arch. Szkoty Podstawowej nr 2

Uczen Szkoty Podstawowej nr 2
im. Jana Pawta Il w Swieradowie-Zdro-
ju znéw w finale ,,zDolnego Slazaka”
az z trzech przedmiotéw.

Zakwalifikowanie sie do finatéw z trzech przedmiotow
jednoczesnie jest osiggnieciem wyjgtkowym i powodem
do dumy nie tylko dla samego ucznia, ale takze dla szkoty,
nauczycieli oraz catej lokalnej spotecznosci.

Gratulujemy Marcelowi Kepinskiemu imponujacych osia-
gnie¢ i zyczymy powodzenia w finatowych etapach kon-
kursu.

Szkota moze poszczyci¢ sie takze znaczacymi sukcesami
sportowymi. Uczennice klasy szostej zdobyty | miejsce w
powiatowych Zawodach w Tenisie Stotowym, a ucznio-
wie klasy pigtej wywalczyli Il miejsce w tej samej dyscy-
plinie. Drugie miejsce zajety rowniez uczennice z klas VII
i VIII.

foto z arch. Szkoty Podstawowej nr 2

Ponadto uczniowie szkoty reprezentowali szkote w Fi-
nale DolnoSlaskich Igrzysk Dzieci oraz Igrzysk Mtodzie-
2y Szkolnej w Narciarstwie Biegowym, ktory odbyt sie
na Polanie Jakuszyckiej.

Bogactwo podejmowanych dziatan pokazuje, ze Szkota
Podstawowa nr 2 im. Jana Pawta Il w Swieradowie-Zdroju
to miejsce, w ktorym uczniowie mogga rozwijac¢ swoje pa-

foto z arch. Szkoty Podstawowej nr 2

Katarzyna Tomkow
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2

foto z arch. Szkoty Podstawowej nr 2
sje, talenty i umiejetnosci w przyjaznej atmosferze.

Juz wkrdtce ruszajg zapisy do szkoty i oddziatu przed-
szkolnego. Kandydatéw do klasy pierwszej i ich rodzi-
cOw zapraszamy za najecia otwarte, ktére odbedg sie
18 lutego 2026 .

Agnieszka Radewka
Szkota Podstawowa nr 2

) @P SZKOtA PODSTAWOWA NR 2 IM. JANA PAWLA I
')/

w SWIERADOWIE-ZDROJU

ul. Sanatoryjna 3
osiedle Czerniawa - Zdrdj

tel. (75) 78163 79
 www: sp2czerniawa.szkolnastrona.pl
e-mail: sp2czerniawa@wp.pl

Co oferujemy ?
. przyjazng atmosfere i dobry klimat

@ nauke drugiego jezyka obcego juz
od 3 klasy
@ bogate i nowoczesne wyposazenie

@ indywidualne podejscie do kazdego
ucznia P

e, o o

@ atrakcyjne zajecia rozwijajace &y)

zainteresowania, np. biathlon,

robotyka, nauka ptywania, nauka

gry na gitarze, joga, zajecia

mineralogiczne

Zapraszamy!
Druki do pobrania ze strony www
oraz w sekretariacie szkoty

N\ ZAPRASZAMY

/ @ udziat w atrakcyjnych projektach
@ opieka i wsparcie specjalistow:
psychologa, pedagoga, pedagoga
specjalnego, logopedy

@ programy profilaktyczne i zdrowotne,

np. bezptatny ciepty positek
regeneracyjny dla kazdego ucznia

@® opieka swietlicowa do godziny 16.30

@ organizacja zimowisk i potkolonii dla
uczniéw
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OSP Swierad6w-Zdréj ogtasza naboX
do Miodziezowej i Dzieciecej
Druzyny Pozarniczej
Zapraszamy dzieci i mtodziez

w wieku 6-17 lat

LEKKOATLETYGZNY
KLUB SPORTOWY
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Pierwszy start
$wieradow-2droj w 2026 roku
mozemy zali-

czy¢ do bardzo
udanych. Podczas 2. Halowego Mi-
tyngu Ogodlnopolskiego Koleje Dol-
noslaskie Wroctaw nasi zawodnicy
pokazali sie z bardzo dobrej strony, ry-
walizujac w niezwykle silnie obsadzo-
nych zawodach. W wydarzeniu wzieto
udziat ponad 1000 zawodnikéw repre-
zentujacych 88 klubow z catej Polski,
a takze sportowcy z reprezentacji Kata-
ru. Rywalizacja trwata blisko 10 godzin
i dostarczyta wielu sportowych emoc;ji.

Wyniki osiggniete tego dnia mowig same
za siebie — padto mndstwo rekordéw zy-
ciowych (PB), nasi zawodnicy regularnie
meldowali sie w czotéwce poszczegdlnych
konkurencji, a caty wystep potwierdzit, ze
obrany kierunek treningowy przynosi bar-
dzo dobre efekty.

W pchnieciu kulg mezczyzn U14 (4 kg)
Szymon Niewiadomski zajat 2. miejsce
z wynikiem 6,80 m, ustanawiajac rekord
zyciowy, a Bartosz Tabor byt trzeci z rezul-
tatem 6,05 m (PB).

W skoku w dal ze strefy w kategorii U14
startowato az siedmiu naszych zawodni-
kéw. Dominik Kurpik uplasowat sie na 4.
miejscu z wynikiem 4,47 m (PB), Jan Zyl-
kiewicz byt si6dmy — 4,41 m (PB), Artem
Zakhovaiev trzynasty — 4,18 m (PB), Szy-
mon Niewiadomski czternasty — 4,10 m
(PB), Maciej Sokotowski szesnasty — 3,72
m (PB), a Patryk Piwowar dziewietnasty —
3,61 m (PB).

W biegu na 60 m przez ptotki U14 (83,8
cm) $wietnie spisali sie Jan Zytkiewicz,
ktéry zwyciezyt z czasem 11,68 s (SB),
Dominik Kurpik — drugi z wynikiem 11,95
s (PB) oraz Maciej Sokotowski, ktory zajat
3. miejsce z czasem 12,75 s (PB).

W biegu na 60 m mezczyzn Jakub Milew-
ski uzyskat czas 9,00 s (PB), a Kacper Druz-
ga pobiegt 8,15 s (PB). Na dystansie 200
m Kacper Druiga osiggnat 26,39 s (SB),
natomiast Jakub Milewski — 29,03 s (PB).
W pchnieciu kulg mezczyzn U16 (5 kg)
Dawid Piskorowski zajat 3. miejsce z wy-
nikiem 8,74 m (PB), Konrad Moment byt
czwarty — 7,77 m (PB), Kacper Druiga

siodmy — 7,31 m (PB), a Szymon Zytkie-
wicz 6smy — 7,16 m (PB).

W skoku w dal U16 Jakub Milewski upla-
sowat sie na 5. miejscu z wynikiem 4,60
m (PB), a Szymon Zytkiewicz byt szdsty —
4,16 m (PB).

Prawdziwg wisienkg na torcie byt bieg na
1000 m kobiet, w ktérym Magda Chuch-
macz uzyskata czas 3:47,92, ustanawia-
jac rekord zyciowy, rekord klubu oraz
rekord szkoty w kategorii klas széstych!

- w— .

foto z arch. LKS Swieradow-Zdréj

To byt bardzo mocny poczatek sezonu,
ktéry daje ogromna motywacje do dal-
szej pracy, kolejnych treningdw i startow.
Wielkie gratulacje naleza sie catej ekipie
za zaangazowanie, determinacje i sporto-
w3g postawe.

Zachecamy do obserwowania fanpage’a
LKS na portalu Facebook — tam znajdzie-
cie biezace informacje, zapowiedzi wyda-
rzen i relacje z dziatan klubu. Warto by¢ na
biezgco- wystarczy zeskanowac kod QR!

Sebastian tozinski
trener LKS Swieraddw-Zdrdj

SROCe.
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Swierad6w-Zdréj
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Poczatek sezonu zimo-
wego to dla mtodych
narciarzy zawsze wy-
jatkowo intensywny czas. W ostatnich
tygodniach zawodnicy Frogs Ski & Sun
Swieraddw-Zdréj wzieli udziat az w trzech
waznych imprezach — Mtodziezowym Pu-
charze Polski w Jurgowie, dwdch rundach
Sudeckiej Ligi Narciarskiej w Czarnej Go-
rze oraz miedzynarodowych zawodach
Zampa Cup w Czechach. Kazdy ze etapéw
byt kolejnym krokiem w budowaniu formy
i zbieraniu bezcennego doswiadczenia.

Mtodziezowy Puchar Polski — Jurgéw

Pierwszym sprawdzianem byty dwudnio-
we zawody Mtodziezowego Pucharu Pol-
ski rozegrane w Jurgowie, gdzie mtodzi
alpejczycy rywalizowali w slalomie gigan-
cie. Klub Frogs Ski & Sun reprezentowali:
Zlata Bezrodna, Biata Bezrodna, Wera
Stefaniak, Maria Rafa, Mikotaj Juraszek
oraz Dominik Czuchraj.

Starty w ogdlnopolskiej stawce pozwoli-
ty zawodnikom dobrze ,wej$¢” w sezon,
sprawdzi¢ efekty przygotowan i zdoby¢
pierwsze punkty do klasyfikacji. Jak pod-
kreslajg trenerzy, takie zawody sg niezwy-
kle wazne na poczatku zimy i stanowig
solidng baze do kolejnych startow.

Sudecka Liga Narciarska — Czarna Géra
(10-11 stycznia 2026)

Kolejnym przystankiem byta Xl edycja
Sudeckiej Ligi Narciarskiej w Czarnej Go-
rze, gdzie rozegrano dwie rundy slalomu
giganta. Pod opieka trenera Eryka Do-
brzynskiego Frogsy zaprezentowaty sie
bardzo dobrze.

W pierwszym dniu zawoddéw wysokie
2. miejsce zajeta Zlata Bezrodna, Biata
Bezrodna staneta na najnizszym stopniu
podium a solidne przejazdy zanotowali
takze:

e Kuba Kania — 9. miejsce,

Dominik Czuchraj — 9. miejsce

Maria Rafa — 11. miejsce,

Pola Matyjaszczyk — 14. miejsce,
Bolestaw Dobrowolski — 17. miejsce.

Drugiego dnia Zlata Bezrodna potwier-
dzita swietng forme, wygrywajac swoja
kategorie i zajmujac 1. miejsce. Dobrze
spisali sie réwniez:

e Biata Bezrodna — 7. miejsce
Dominik Czuchraj — 8. miejsce,

Pola Matyjaszczyk — 8. miejsce,
Kuba Kania — 7. miejsce,

Bolestaw Dobrowolski — 13. miejsce.

Podwodjne podium Zlatej Bezrodnej byto
jednym z najmocniejszych akcentéw tego
weekendu i duzg radoscig dla catej klubo-
wej ekipy.

Zampa Cup - miedzynarodowy start
w Czechach (17 stycznia)

Kolejnym waznym wydarzeniem byty
miedzynarodowe zawody Zampa Cup Ski
Race w czeskim Pec pod Snézkou, roze-
grane 17 stycznia. Pod opieka trenera Ka-
mila Skwary Frogs reprezentowali: Zlata
Bezrodna, Biata Bezrodna, Wera Stefa-
niak, Julia tasisz, Aleksandra Szcze$niak,
Maria Rafa, Mikotaj Juraszek, Dominik
Czuchraj, Bolestaw Dobrowolski, Miko-
faj Bondar oraz najmtodsi debiutanci —

Nasza miodziez

Zuzanna Wrdbel i Tytus Jedrzejewski.

Najwiekszy sukces odniosta ponownie Zla-
ta Bezrodna, ktéra wywalczyta 3. miej-
sce i bragzowy medal, stajgc na podium
w miedzynarodowe] obsadzie. Dla wie-
lu zawodnikéw byt to cenny sprawdzian
poza granicami kraju i wazny krok w dal-
SzZym rozwoju sportowym.

POLSKI
MISTRZ

foto z arch. Klubu FROGS SKI&SUN Swieradéw-Zdrdj

Trzy imprezy w krétkim czasie pokazaty,
ze zawodnicy Frogs Ski & Sun sg bardzo
dobrze przygotowani do sezonu, a syste-
matyczna praca na treningach przynosi
wymierne efekty. Przed nimi kolejne star-
ty i kolejne sportowe wyzwania — a my
z niecierpliwoscig czekamy na nastepne
dobre wiadomosci ze stokdw.

Wspdtfinansowane ze srodkéw Funduszu rozwigzywa-
nia problemdw alkoholowych i przeciwdziatania narko-
manii.

Wspdtfinansowane ze srodkéw budzetu Miasta Swiera-
dow-Zdrdj.

Marek Rézycki
Klub FROGS SKI&SUN Swieraddw-Zdrdj
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Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promocji Gminy ,Stacja Kultury”
ul. Dworcowa 1, Swierad6w-Zdr6j | www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl

Diana Stupska
Dyrektor
tel. 7571 36 482, dyrektorsk@swieradowzdroj.pl

Wystawy, spotkania autorskie, Dodatek Kulturalny:

Joanna Krajewska
Koordynator ds. kultury i kreacji
tel. 75619 98 79, kultura@swieradowzdroj.pl

IzeRynek, jarmarki, wpisy do ewidencji obiektow noclegowych,

zajecia i warsztaty w Stacji Kultury:
Katarzyna Kozubek

Stacja
Kultury

. serce miasta,
Swieradow-Zdroj

Koordynator ds. organizacji wydarzen i administracji

tel. 75 71 36 483, it@swieradowzdroj.pl

Imprezy, koncerty, projekty, administracja, Notatnik Swieradowski:

Beata Rosicka
Koordynator ds. projektéw i administracji
tel. 7571 36 482, stacjakultury@swieradowzdroj.pl

Zwiedzanie, zajecia i warsztaty, inicjatywy edukacyjno-ekologiczne:

Marcin Rekowski
CEE NATURA 2000, |zerska taka”
tel. 75617 14 42, izerskalaka@swieradowzdroj.pl

Czynne: poniedziatek - pigtek od 9:00 do 16:00, soboty od 10:00 do 16:00

Tablice, ktore uczq i pomagajg

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu

e

Swieradéw-Zdréj i Goéry lzerskie to
miejsca, ktore zachwycaja przyroda,
ale jednoczesnie wymagajq uwaine-
go i odpowiedzialnego korzystania
z ich waloréw. Z takiego wtasnie my-
slenia zrodzit sie projekt ,Lesna Kul-
tura — edukacyjne tablice ekologicz-
ne w Swieradowie-Zdroju”, ktérego
celem byto zwiekszenie sSwiadomosci
ekologicznej mieszkarncow oraz tu-
rystow odwiedzajacych nasz rejon —
i to w bardzo praktyczny sposéb.

Projekt zostat juz zrealizowany, a w
przestrzeni miasta pojawito sie piec
nowych tablic edukacyjnych, t3cza-
cych funkcje informacyjng, edukacyjng
i uzytkowa. Tablice zlokalizowano przy
Stacji Kultury, przy przystanku na ul.
Wyszyniskiego, w Parku Zdrojowym,
na parkingu przy ul. Strazackiej oraz w
Parku Zdrojowym w Czerniawie-Zdroju.
Toniesgzwyktetablicedoczytania, przy
okazji”, lecz konkretne narzedzia poma-
gajace lepiej porusza¢ sie po Swierado-
wie-Zdroju i Goérach lzerskich, plano-
wac wycieczki oraz korzystac z przyrody
w sposéb swiadomy i odpowiedzialny.
Centralnym elementem tablic jest
mapa Gor lzerskich, przygotowana

foto z arch. Stacji Kultury

z myslg o piechurach i mitosnikach ak-
tywnego wypoczynku. Pomaga ona za-
planowac trase, odnalez¢ sie w terenie
i bezpiecznie korzystac z gérskich szla-
kéw. Uzupetnia ja plan miasta Swiera-
dow-Zdroj, z zaznaczonymi atrakcjami
turystycznymi, punktami orientacyjny-
mi oraz miejscami rekreacji.

Dzieki temu tablice nie tylko przypo-
minajg o potrzebie ochrony przyrody,
ale tez konkretnie wspierajg turystéw
— wskazujg kierunki, porzadkujg prze-
strzen i zachecajg do $wiadomego, od-
powiedzialnego korzystania z waloréw
otoczenia.

Nad merytoryczng strong tresci czu-
wato Nadlesnictwo Swieradéw, dbajac
o ich zgodnos¢ z aktualnymi zasadami
ochrony przyrody. Szczegdlne podzie-
kowania kierujemy do Pani Katarzyny
Meciny, Specjalistki ds. Lesnego Kom-
pleksu Promocyjnego, za merytorycz-
ne wsparcie, zaangazowanie i owocng
wspotprace przy realizacji projektu.
Mapy i warstwy graficzne opracowato
Wydawnictwo Turystyczne PLAN s.c.
z Jeleniej Gory, od lat specjalizujgce
sie w kartografii turystycznej naszego
regionu.

Projekt zostat dofinan-
i sowany ze srodkow Wo-
| jewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej we
Wroctawiu w ramach
programu Edukacja Eko-
logiczna.
Catkowita warto$¢ zada-
nia wyniosta 34 440,00 zt,
~ z czego 17 220,00 zt sta-
nowito dofinansowanie.

Beata Rosicka
Stacja Kultury

Petna kultura

Wernisaz fotografii Wiktorii Blaszczak

22 stycznia w naszej Stacji Kultury odbyt
sie wernisaz wystawy fotografii Wiktorii
Btaszczak — mtodej fotografki pochodzacej
z okolic Swieradowa-Zdroju. Autorka za-
prezentowata prace z zakresu fotografii
portretowej i kobiecej, skupione na emo-
cjach, autentycznosci i uwaznym spojrze-
niu na drugiego cztowieka.

Na zdjeciu od lewej: Katarzyna Kozubek, Wiktoria Btasz-
czak, Beata Rosicka i Joanna Krajewska
foto z arch. Stacji Kultury

Prezentowane fotografie opowiadajg o sile
i delikatnosci, o tym, co czesto niewypowie-
dziane, ale widoczne w spojrzeniu, gescie
czy postawie. To zdjecia powstate bez po-
$piechu, z duzg wrazliwoscig i szacunkiem
do osob fotografowanych. Kazdy portret jest
inng historig i osobnym spotkaniem.

To wystawa, ktora nie narzuca sie odbiorcy.
Zamiast mocnych efektow zacheca do za-
trzymania sie i spokojnego ogladania. Do
przyjrzenia sie detalom i emocjom, ktore
ujawniajg sie stopniowo.

Wernisaz miat bardzo ciepty i osobisty cha-
rakter. Wéréd gosci znalezli sie bliscy autorki
oraz niektére z 0oséb uwiecznionych na foto-
grafiach. Obecna byta takze Wiceburmistrz
Miasta Swieraddw-Zdréj Dorota Marek, ktéra
podkreslita, jak wazne jest to, ze nasza galeria
w Stacji Kultury daje mozliwos¢ prezentowa-
nia twoérczosci mtodym, lokalnym artystom.

Mitym i wzruszajgcym zaskoczeniem dla Wik-

Dolnoslaska Zima 2026
w Swieradowie-Zdroju

Swieradéw-Zdréj po raz kolejny bedzie cze-
$cig ogdlnodolnoslgskiej akcji promocyj-
nej Dolnoslaska Zima 2026, organizowane;j
W naszym miasteczku przez Urzad Marszat-
kowski Wojewddztwa Dolnoslgskiego we
wspotpracy z Miastem Swieraddw-Zdrdj,
Uzdrowiskiem Swieradéw-Czerniawa oraz
partnerami turystycznymi regionu.

W dniach 21-22 lutego 2026 r. wydarzenie
zawita do naszego miasta i odbedzie sie na

torii Btaszczak byta obecnos$¢ przedstawicie-
lek Kobiecej Druzyny Pozarniczej Powiatu
Lubanskiego. Ich obecnos¢ pieknie wpisata
sie w temat kobiecej sity, tak wyraznie obec-
ny na wystawie.

foto z arch. Stacji Kultury
Podczas wernisazu goscie mogli rowniez sko-
rzystac z poczestunku przygotowanego przez
Restauracje Pod Zabami. Organizatorzy dzie-
kujg za przepyszny catering, ktéry — podob-
nie jak fotografie — sprawit uczestnikom wie-
le przyjemnosci i sprzyjat rozmowom.

Wystawe fotografii Wiktorii Btaszczak moz-
na ogladac¢ w Stacji Kultury do korica marca.
To dobra propozycja dla wszystkich, ktorzy
lubig sztuke opartg na emocjach, spokoju
i uwaznym patrzeniu.

Beata Rosicka
Stacja Kultury

—
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Tarasie Domu Zdrojowego, gdzie zaplano-
wano finat catej akcji. Na mieszkancow, gosci
i turystéw czekac bedg animacje, konkursy,
warsztaty oraz atrakcje promujgce zimowy
Dolny Slask jako region pefen mozliwosci ak-
tywnego i rodzinnego wypoczynku.

Dolnoslaska Zima 2026 to okazja do odkry-
wania urokow regionu, integracji srodowisk
turystycznych oraz wspdlnego $wietowania
zimy — takze w uzdrowiskowym klimacie na-
szego Swieradowa-Zdroju.

Diana Stupska
Stacja Kultury
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= KACIK LITERACKI
‘l(oncert ‘Walent nkowy e HTERACRL

4 szerszej publice. Ja jednak nie przestaje pisa¢ do szuflady swoich krétkich form, nie
roman[yczne popo]ua])]e 7 muzykq ])a Zywo przestaje tez marzy¢ o wiekszych...

‘ W zwigzku z tym, ze w lutym kalendarz serwuje nam dzien serduszek, stodkosci i czu-
tosci — to jest Walentynki, postanowitam napisac o tym, o czym ponoc (przymknijmy
oko na czerwono-rozowy sztafaz) traktuje to Swieto.

Napisatam felieton o mito $ci. A ze o mitosci napisato juz i wielu, i wiele, to ja...
Podesztam do tematu bardziej technicznie.

Zainspirowaty mnie licznie podejmowane w mediach spotecznosciowych dyskusje
o tym, jaka poWINNA by¢ kobieta i jaki poWINIEN by¢ mezczyzna. (Hej, a céz oni
takiego zrobili, ze w domysle juz sie im jakas$ wine zarzuca?!). Te wszystkie wyliczanki
o centymetrach, o zerach na koncie... Ponadto w rozmowach na tematy damsko-
-meskie (obserwuje to zarowno wsrdd kobiet, jak i wsrod mezczyzn, i w Swiecie wir-
tualnym, i w $wiecie realnym) wyczuwa sie obecnie potezne napiecie, ktére okresli-
tabym (chyba nie na wyrost?) wzajemng wrogosciag. Momentami nosi to wszystko
znamiona... wojny pfci. (Tutaj zanudcie sobie jaka$ budujgcg napiecie melodyjke
z filmu akcji).

Nie podoba mi sie to. Powaznie — budzi to moj smutek.

Do rzeczy! Przedstawiam Panstwu moj autorski... "Przepis na UDANY ZWIAZEK".

Przepis na UDANY ZWIAZEK

Sktadniki:

2 sztuki cztowieka o kompatybilnych osobowosciach
1 kg wspdlnej wizji przysztosci

2 szklanki wspdlnych zainteresowan

1 szklanka zblizonego swiatopoglgdu

1 szklanka checi do szukania porozumienia

1 szklanka niecheci do konfliktow

2 réwne tyzki indywidualnego hobby

2 réwne fyzki temperamentu seksualnego

2 szczypty wzajemnej fascynacji

2 standardowe opakowania mitosci
Stacja

LT 708 SWIER? B W e ' Obie sztuki cztowieka obieramy z masek i wrzucamy do miski randkowania. Spraw-

: P Qe ¥ dzamy, czy na pewno sq kompatybilne — najlepiej w tym celu przykry¢ miske scierkq i
odstawic w ciepte miejsce na kilka miesiecy, poczekac i zobaczyc, co z tego wyrosnie.
Jesli mieszanka nie ulegta popsuciu, mozemy zaczqc dodawac kolejne sktadniki.

Do miski z ludzmi wsypujemy wizje wspdlnej przysztosci, wspdine zainteresowania,
zblizony Swiatopoglgd, chec¢ do szukania porozumienia, nieche¢ do konfliktow, tem-
perament seksualny i indywidualne hobby, caty czas mieszajgc. Tak powstatqg mase
wlewamy do formy wspdlnego mieszkania, posypujemy wzajemnq fascynacjq i wsta-
wiamy do piekarnika — w zaleznosci od dojrzatosci egzemplarzy cztowieka — na 2—3
lata, czasem nawet dtuzej.

Jesli ZWIAZEK okazat sie UDANY — tadnie wyrdst, ale sie nie spalit — wyciggamy go
z piekarnika i przektadamy na patere. Ozdabiamy kolorowg polewq - mitosciq.

e — Taki UDANY ZWIAZEK udekorowany mitoscig mozna konsumowac we dwoje lub po-

. >
z °kazl' 80 urodzm M“m'“kow = dzieli¢ sie nim — decydujqc sie na dziecko/dzieci.
zapraszamy dzieci do tworczej zabawy

. . 5 1odfi )
e SWIeCle bohateréw Tove Jans S on! ' Czy to oznacza, ze UDANY ZWIAZEK jest gotowy raz na zawsze? Jesli zostat popraw

nie przyrzgdzony —owszem, ale trzeba sie liczy¢ z tym, ze nawet na najlepszy UDANY
ZWIAZEK czekajg rozne zagrozenia. Moze na niego na przyktad — wybaczcie dosad-
nos¢ — napaskudzi¢ mucha ludzkiej zawisci. Taka, co to wleciata przez okno i narobita
bataganu zanim zdqzylismy przykryc patere kloszem.

UDANY ZWIAZEK moze tez spasc na podfoge i rozsypac sie na kawatki, gdy ten nie-
wychowany, arogancki bachor o imieniu Los ztosliwie zepchnie go ze stotu. Dlatego
UDANEGO ZWIAZKU nalezy pilnowac, majgc na uwadze, jak wiele pracy w niego wto-
zylismy.

A jaki jest Paristwa przepis na udany zwigzek?

Joanna Krajewska

Pokaz Mummka, Ma{a M|, Wlocz kqa 2 **
¢ lub innego bohatera Doliny Muminkow! ¥ s *

BIBLIOTEKA IZERKA

Q Gdzie? MBP lzerka
Q Do kledy" 14 Iutego

T e——
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Niech 7yjqg nam Jubilaci!

»Nie sztukq jest pokochad, sztukq jest wytrwac” - sentencja ta byta mottem przewodnim Jubileuszu 50-lecia pozycia
maftzeniskiego Paristwa Barbary i Zenona Wieliczko, ktory odbyf sie 15 stycznia 2026 roku w Urzedzie Stanu Cywilnego

w Swieradowie-Zdroju.

Ztote Gody to wyjatkowe Swieto — piecdziesiat lat wspdlnej
drogi, codziennych trosk i radosci, wzajemnego wsparcia,
cierpliwosci oraz mitosci, ktéra z biegiem lat nabiera gte-
bi i madrosci. To takze wzruszajgcy moment refleksji nad
wartoscig rodziny i trwatych wiezi budowanych przez cate
zycie.

Podczas uroczystosci Jubilaci zostali uhonorowani Medala-
mi za Dtugoletnie Pozycie Matzeniskie, przyznanymi przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Dekoracji dokonata
Burmistrz Miasta Swieradéw-Zdréj — Edyta Wilczacka,
sktadajgc Jubilatom serdeczne gratulacje oraz wyrazy uzna-
nia za piekny przyktad matzenskiej wiernosci i wytrwatosci.

Z tej wyjatkowej okazji sktadamy Jubilatom najserdeczniej-
sze zyczenia zdrowia, spokoju i pogody ducha. Niech kazdy
kolejny dzien przynosi rado$é, poczucie bezpieczenstwa
i satysfakcje ze wspdlnie przezytych lat. Zyczymy, aby Wasza
wieZz nadal byfa Zrodtem sity, a dom wypetniata zyczliwosc,
ciepto rodzinne i obecno$¢ najblizszych.

Dziekujemy za piekny przyktad, jaki dajecie innym — za Swia-
dectwo, ze mito$¢ oparta na szacunku i wytrwatosci potrafi
trwac przez cate zycie.

Katarzyna Kulik-tuczak

Zastepca Kierownika USC w Swieradowie-Zdroju -

Serwis miejski

¢

foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

‘ WSPIERAMY »
20 ELEKTROMOBILNOSC

Dofinansowano ze srodkéw

NARODOWEGO FUNDUSZU
]t OCHRONY $SRODOWISKA

i GOSPODARKI WODNEJ

28 198 km — ekologicznie!

Od 22 wrzesnia 2025 roku Zaktad Ko-
munikacji Miejskiej w Swieradowie-
-Zdroju uzytkuje dwa nowoczesne auto-
busy elektryczne Solaris Urbino electric
H 12. W ciggu pierwszych miesiecy eks-
ploatacji pojazdy te przejechaty juz 28
198 kilometréow, korzystajac z energii
elektrycznej i zapewniajgc zeroemisyj-
ny transport publiczny, przyjazny dla
srodowiska naturalnego.

Zakup taboru zeroemisyjnego na po-
trzeby komunikacji miejskiej na terenie
Gminy Miejskiej Swieradéw-Zdroj zo-
stat zrealizowany dzieki dotacji pozy-
skanej z Narodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w  Warszawie. W ramach projektu
zakupiono réwniez stacje tadowania
pojazdéw o wartosci 243 576,90 zt.
Kwota dofinansowania w wysokosci 5
899 080,00 zt zostata rozliczona i wypta-
cona beneficjentowi.

Elektryczne autobusy Solaris obstuguja
obecnie linie komunikacji miejskiej nr 1,
2, 3A oraz 3B. Na podstawie doswiad-
czen z pierwszych miesiecy eksploatacji
planowane sg zmiany w organizacji kur-
sow, tak aby jeszcze lepiej odpowiadaty
na potrzeby mieszkancow oraz turystow
i gosci odwiedzajgcych nasze uzdrowisko.

BESeR R

foto z arch. Urzedu Miasta w Swieradowie-Zdroju

Aktualizacja rozktadow jazdy jest rowniez
konieczna w zwigzku ze zmianami godzin
odjazdéw pociggéw Kolei Dolnoslgskich,
szczegdblnie na przystanku Dworzec Kole-
jowy / Stacja Kultury.

Wprowadzenie nowego taboru to tak-
ze znaczaca poprawa bezpieczenstwa
przejazdéw, zwtaszcza dla uczniow do-
jezdzajacych do szkét. Juz dzis mozna
stwierdzi¢, ze elektryczne autobusy Sola-
ris bardzo dobrze sprawdzajg sie réwniez
w warunkach zimowych, mimo ograni-
czen drogowych i trudnej aury.

Nie bez znaczenia pozostajg umiejetnosci
i doswiadczenie kierowcéw komunikacji
miejskiej, ktorzy kazdego dnia mierzg sie
z wymagajacymi warunkami na drogach.
Zimowa pogoda stawia przed nimi wyso-
kie wymagania, a oni zdajg ten egzamin
z petnym profesjonalizmem.

Dziekujemy, ze sg Panstwo z nami. Nie-
ustannie pracujemy nad tym, aby jakos¢
ustug komunikacji miejskiej byta na jak
najwyzszym poziomie i kazdego dnia
spetniata oczekiwania mieszkafncow oraz
gosci Swieradowa-Zdroju.

Robert Relich
Kierownik Zaktadu Komunikacji Miejskiej

Zlote i Rubinowe Gody.
Czas pieknych jubileuszy w Swieradowie-Zdroju

Rok 2026 bedzie szczegdlny dla wielu par z naszej gminy. To wtasnie wtedy liczni
mieszkancy Swieradowa-Zdroju beda obchodzi¢ jubileusze diugoletniego pozy-
cia matzenskiego — wyjatkowe rocznice, ktére sg swiadectwem mitosci, wiernosci
i wspdlnie przezytych lat.

Urzad Stanu Cywilnego w Swieradowie-Zdroju zaprasza Dostojnych Jubilatéw, miesz-
karicow Gminy Miejskiej Swieradéw-Zdroj, ktérzy w 2026 roku beda $wietowaé 50.
rocznice pozycia matzenskiego, do zgtaszania sie w celu wszczecia procedury nadania
Medali za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie — honorowego odznaczenia przyznawanego
przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej.

Zgtoszen nalezy dokonywac do dnia 31 marca 2026 r. w Urzedzie Stanu Cywilnego
w Swieradowie-Zdroju, ul. 11 Listopada 35, w godzinach pracy Urzedu.

Jednoczesnie Urzad Stanu Cywilnego zaprasza rowniez pary obchodzace w 2026 roku
40. rocznice $lubu, ktore sg zainteresowane uroczystym celebrowaniem Rubinowych
Goddw, do sktadania stosownych wnioskéw. To doskonata okazja, by w gronie bliskich
i przedstawicieli samorzadu uczci¢ wspdlnie przezytg droge.

Dtugoletnie matzenstwo to nie tylko liczba lat, ale przede wszystkim codzienna troska,
wzajemny szacunek i umiejetnos$¢ bycia razem mimo zmieniajgcych sie okolicznosci.
Jubileusze te sg waznym swietem nie tylko dla samych par, lecz takze dla catej lokalnej
wspolnoty.

Szczegétowe informacje mozna uzyskaé pod numerem telefonu: 75 78 16 344.

Zachecamy Jubilatéw oraz ich rodziny do kontaktu z Urzedem Stanu Cywilnego i wspél-
nego przygotowania tych wyjatkowych chwil.

KOMUNIKAT BURMISTRZA MIASTA

zmiana lokalizacji $wietlicy srodowiskowej ,,UL” w Swieradowie-Zdroju

Burmistrz Miasta Swieradéw-Zdréj Pani Edyta Wilczacka uprzejmie informuje, iz od
dnia 16 lutego 2026 r. Swietlica srodowiskowa ,Ul” funkcjonujgca dotychczas w bu-
dynku Miejskiego Zespotu Szkét w Swieradowie-Zdroju przy ul. M. Sktodowskiej-Curie
zostaje przeniesiona do nowej siedziby przy ul. Pitsudskiego 17 (budynek dawnego
przedszkola).

Zmiana lokalizacji ma na celu zapewnienie dzieciom lepszych warunkéw lokalowych
i organizacyjnych, wiekszg przestrzer do nauki zabawy.

Dzieci bedg odbierane spod budynku MZS przez opiekundw sSwietlicy po zakoriczeniu
zajec lekcyjnych o godz. 14/40 ibezpiecznie odprowadzane do nowej siedziby $wietlicy
srodowiskowej.

W czasie przejscia opiekunowie sprawujg nad dzie¢mi statg opieke. Ze wzgledow bez-
pieczenstwa informujemy, ze dzieci przychodzace na zajecia do $wietlicy srodowiskowej
po godzinie odbioru przez opiekundw o godz. 14/40, mogg uczestniczy¢ w zajeciach
wytgcznie za zgodg rodzicow/opiekundw prawnych, ktérzy ponosza odpowiedzialnosé
za dziecko do momentu dotarcia do budynku $wietlicy z uwagi na konieczno$¢ pokona-
nia drogi przez przejscie dla pieszych.

Dzieci odbierane bedg przez rodzicéw lub opiekunéw prawnych, odbiér mozliwy w roz-
nych godzinach, zgodnie z indywidualnymi potrzebami.

Swietlica $rodowiskowa to miejsce zaje¢ edukacyjnych i rozwojowych zapewnia zajecia
edukacyjne i opiekuricze. Swietlica érodowiskowa nie petni funkgji ,$wietlicy szkolnej”,
nie jest miejscem kroétkotrwatego pobytu dzieci w oczekiwaniu na rodzicéw. Zapisane
dzieci uczestniczg w zorganizowanych zajeciach zgodnie z ustalonym harmonogramem
placéwki.
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Ostatnie lekcje miaty wyjatkowy charakter. Na tawkach pojawity
sie plansze, karty i pionki, a uczniowie testowali nowoczesne gry
planszowe pod opieka pasjonatow i wolontariuszy.

Rozgrywki szybko wciggnety uczestnikow. Gry wymagaty logicznego myslenia, planowa-
nia oraz wspotpracy, a przy okazji sprzyjaty rozmowom i integracji. To spotkanie pokaza-
to, ze gry planszowe Swietnie sprawdzajg sie jako atrakcyjna alternatywa dla ekranow,
wnoszac do lekcji energie i wspdlng zabawe.

Serdecznie dziekujemy wolontariuszom z Nieformalnej Grupy Graczy lzerkonik za za-
angazowanie, pasje i Swietng atmosfere, ktdrg stworzyli podczas zajed. To dzieki nim ten
dzien byt tak udany. Czekamy na kolejne spotkanie!

ADMINISTRATOR

w cmentarzy w Swieradowie-Zdroju
=
: |
§ o 1/}
5 Ustugi Pogrzebowe ,,ALMAK ALMAK
= w Swieradowie-Zdroju . L
S informuje, ze biuro ADMINISTRATORA
; jest czynne w:
o OFERUJA poniedziatki, wtorki, Srody, pigtki i soboty
Q. . .
“» CALODOBOWY TRANSPORT ZMARLYCH w godz. 0d 10:00 do 16:00.

¢ POCHOWKI TRADYCYJNE ORAZ URNOWE
« | * KREMACJE, EKSHUMACJE Informacje udzielane sg
= | « NAGROBKI GRANITOWE, GROBOWCE rowniez telefonicznie:
E ¢ KOMPLEKSOWA OPIEKE NAD GROBAMI ¢ 660 114 407
: ¢ KREDYTOWANIE POGRZEBOW ZUS, KRUS ¢ 600 291 789.
O
=
g TEL. 24 H. 600 291 789 lub 660 114 407 Biuro ADMINISTRATORA znajduje sie

A p na cmentarzu komunalnym

rzy ul. Grunwaldzkie;j.
ng@ qc@ Oprzy )

W ostatnich miesigcach nasza szkota
intensywnie rozwija wspoétprace z pla-
céwkami edukacyjnymi z innych kra-
jow Europy, udowadniajac, ze nauka
jezykéw obcych i poznawanie $wiata
moga wykracza¢ daleko poza szkolne
podreczniki. Dzieki miedzynarodowym
projektom uczniowie maja okazje nie
tylko doskonali¢ swoje umiejetnosci
jezykowe, ale takze nawigzywac pierw-
sze kontakty z rowiesnikami z zagranicy
i poznawac ich kulture.

Jednym z takich dziatan byta $wigteczna
wymiana kartek bozonarodzeniowych
pomiedzy uczniami klas 4a i 4b a szkotg
we Wioszech. Kartki, przygotowane w je-
zyku angielskim, petne byty serdecznych
zyczen, kolorowych ilustracji i Swigtecz-
nych motywow. Dla dzieci byta to nie
tylko lekcja jezyka, ale réwniez okazja
do rozwijania kreatywnosci i zdolnosci
plastycznych. Gdy wtoskie kartki dotarty
do naszej szkoty, wywoftaty wiele radosci
i emocji — uczniowie z zainteresowaniem
czytali zyczenia od swoich zagranicznych
kolezanek i kolegdw, przekonujac sie, ze
jezyk naprawde potrafi tgczy¢ ludzi, nie-
zaleznie od odlegtosci.

Réwnie ciekawg inicjatywg jest realizo-
wany przez pigtoklasistow miedzyna-
rodowy projekt eTwinning ,Postcard
Project”. W jego ramach uczniowie
wymieniajg sie pocztowkami z rowie-
$nikami z takich krajéow jak Turcja,
Francja, Hiszpania, Ukraina, Luksem-
burg czy Finlandia. Zadanie byto wy-
magajgce — dzieci musiaty zaprojekto-
wac ilustracje oraz napisa¢ krotki tekst
0 sobie, swoich zainteresowaniach, szko-
le i miejscowosci, z ktérej pochodza.
W pracy wykorzystano nie tylko umiejet-
nosci jezykowe i plastyczne, ale réwniez
kompetencje cyfrowe — uczniowie praco-
wali m.in. na platformie Canva, wspiera-

Wiesci z MZS

jac sie nowoczesnymi narzedziami.

Efekty projektu sg juz widoczne — do
szkoty dotarty pierwsze pocztowki
z roznych zakatkow Europy. Kazda z nich
to mate ,okno” na inng kulture, jezyk
i codzienne zycie rowiesnikow. Uczniowie
z ciekawoscig odkrywaja ich tresé, pozna-
jac nowe ciekawostki i zwyczaje. Przed
nimi jeszcze kolejne etapy projektu,
w tym przygotowanie podziekowan dla
zagranicznych partneréw.

foto z arch. MZS w Swieradowie-Zdroju

Miedzynarodowa wspdtpraca szkoty po-
kazuje, ze nauka moze by¢ inspirujacy
przygoda, a kontakt z innymi kultura-
mi — bezcennym doswiadczeniem. Ta-
kie inicjatywy uczg otwartosci, rozwijaja
kompetencje jezykowe i spoteczne oraz
budujg mosty miedzy mtodymi ludZzmi
z roznych krajéw. To inwestycja w przy-
sztos¢, ktora procentuje nie tylko wiedzg,
ale réwniez nowymi przyjazniami ponad
granicami.

Matgorzata Rojek,
Katarzyna Luto-Przybylska

Zyczymy udéhch ,
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Urszula  Gajdowska
to autorka szczegdlnie
ceniona przez czytel-
nikéw lzerki. Pisze za-
réwno powiesci historyczne, jak i obycza-
jowe, a na swoim koncie ma juz 24 ksigzki.
Jedna z jej najnowszych powiesci porusza
niezwykle wazny i wcigz mato znany pro-
blem, jakim jest mutyzm wybidrczy (MW)
u dzieci. Mowa o ksigzce ,Zimowy swiat
nad Wigrami” (Wydawnictwo Skarpa
Warszawska, 2025).

Autorka nie unika trudnych tematéw
i z duzg wrazliwoscig podejmuje zagadnie-
nie zaburzen lekowych u dzieci. Wzrusza-
jaca historia Anny i Julii — matki i cérki —
rozgrywa sie na tle zimowego krajobrazu
Wigier, ktory staje sie nie tylko scenerig,
ale i waznym elementem narracji.

Powie$¢ w przystepny sposdb uswiadamia
czytelnikom, czym jest mutyzm wybidrczy
— zaburzenie lekowe polegajgce m.in. na

Fundacja ,, ABCXXI — Cata Polska czyta dzie-
ciom” od 2001 roku prowadzi ogdlnopol-
ska kampanie spoteczng, ktorej celem jest
promowanie codziennego czytania dzie-
ciom — zaréwno w domu, jak i w bibliote-
kach czy innych przestrzeniach edukacyj-
nych. Kampanie wspierajg liderzy i liderki,
ktérzy na co dzien podnoszg swiadomosé
spoteczng na temat roli ksigzki w rozwoju
dziecka.

Ksigzka oraz towarzyszgce jej dziatania sg
niezwykle waznym narzedziem edukacyj-
nym. Inspirujg do twdrczych i kreatywnych
aktywnosci czytelniczych, ktére z powo-
dzeniem realizowane sg rowniez w Izerce.
Jak co roku lIzerka uczestniczy w konkur-
sie na najciekawsze dziatania czytelnicze
,Czytanie zbliza”, skierowanym do liderek

Komisja konkursowa ocenita 62 prace, w
tym nadestane ze Szkoty Podstawowej nr
7 w Jeleniej Gorze oraz Przedszkola w Lu-
bomierzu.

Ocena prac w IV edycji konkursu ,Moja
choinka na Swieta” opierata sie na kryte-
riach okreslonych w regulaminie. Brano
pod uwage m.in. pomystowosc¢, oryginal-
nos¢, kreatywnosé, estetyke i starannosé
wykonania, dobor materiatoéw oraz walor
ekologiczny.

Zwycieska choinke oraz tytut Super Cho-
inki komisja jednogto$nie przyznata Alicji
Trudzinskiej. Jej praca bedzie w tym roku
Swigtecznie zdobic Izerke.

Dodatkowo trzy vouchery ufundowane
przez Izabele Janiak z Pracowni Pierniko-
wej, ktdéra czesto bierze udziat w ocenie
prac konkursowych, trafity do autorek
szczegolnie wyrdznionych choinek. Jury
docenito:

Ole Mrozik — za spdjng koncepcje i styl,
pomystowos¢ oraz duzy naktad pracy. W
tej pracy nie ma przypadkowosci — wszyst-
kie elementy zostaty doskonale dobrane
pod wzgledem koloru i ksztattu, a inspi-
rujgce wykorzystanie guzikéw w jednym,
zielonym odcieniu podkreslito symbolike
choinki.

silnym strachu przed moéwieniem w szkole
czy w miejscach publicznych, przy jedno-
czesnym braku takiego leku wsréd najbliz-
szych. Autorka podkresla, ze u kazdego
dziecka objawy mogag wygladac inaczej,
astresinapiecie emocjonalne majg ogrom-
ny wptyw na codzienne funkcjonowanie.
W ksigzce pojawiajg sie réwniez watki ta-
jemnic i sekretéw zwigzanych z przeszto-
$cig, ktora nie pozwala o sobie zapomniec.
To opowies¢ nie tylko o chorobie, ale tak-
ze o rodzinnej mitosci, zrozumieniu i sile
uczuc.

Warto siegngé¢ po te powiesé, by lepiej
zrozumieé, czym jest mutyzm wybidrczy
i jak — poprzez wspodtprace, cierpliwosc
oraz metode matych krokdw — mozna po-
moc dziecku w jego przezwyciezaniu. ,,Zi-
mowy $wiat nad Wigrami” to poruszajaca,
madra lektura, a jej zimowy klimat spra-
wia, ze czytanie jej o tej porze roku jest
prawdziwg przyjemnoscia.

i lideréw Kampanii CPCD w roku szkolnym
2024/2025. Stosowane sg réznorodne for-
my pracy, ktorych celem jest przyciggnie-
cie uwagi dzieci i zachecenie ich do siega-
nia po ksigzki.

Izerka moze pochwali¢ sie sukcesami,
ktére zostaty zauwazone i docenione. Na-
groda specjalna za wieloletnig wspdtpra-
ce oraz konsekwentne promowanie idei
Fundacji w kampanii CPCD jest dla nas
ogromng radoscig, ale takze zobowigza-
niem. Jako liderzy wiemy, jak wazne jest
Swiadome i systematyczne budowanie
zainteresowania czytelnictwem juz od naj-
mtodszych lat.

Pamietajmy — codzienne czytanie dziecku
dla przyjemnosci to najlepsza inwestycja
w jego przysztosc.

Klare Brutkowska — za naturalnos¢ w do-
borze $rodkéw oraz umiejetne faczenie
réznych technik i ozddb. Jej choinka za-
chwycita ekologicznym charakterem oraz
obecnoscig wszystkich swigtecznych sym-
boli i barw.

Marike Bohdanowicz — za ekologiczny
dobdr materiatéw oraz oryginalnosé wy-
konania.

foto. z arch. MBP "Izerka"

Konkursowe choinki przez caty Swigtecz-
ny czas zdobity Izerke, podkreslajgc magie
Bozego Narodzenia. Juz dzi$ zapraszamy
na V edycje konkursu, majgc pewnosg, ze
przysztoroczne prace ponownie zachwycg
nie tylko czytelnikow.

Pierwszg rozmowe w nowym, 2026 roku
poswiecitysmy Dianie Stupskiej — dyrek-
tor Miejskiego Centrum Kultury, Aktyw-
nosci i Promocji Gminy ,Stacja Kultury”
w Swieradowie-Zdroju. Z instytucjg zwia-
zana jest od momentu jej powstania,
a od czerwca 2025 roku — po przeprowa-
dzonym konkursie — kieruje jej rozwojem
i programem dziatalnosci.

Z wyksztatcenia magister ekonomii i tu-
rystyki. Doswiadczenie zawodowe zdoby-
wata m.in. w Referacie Promocji Urzedu
Miasta w éwieradowie-Zdroju, co dzi$
procentuje w zarzadzaniu instytucjg fa-
czaca kulture, promocje i dziatania spo-
teczne. Jest rowniez radng Miasta i Gmi-
ny Mirsk, co — jak podkresla — pozwala jej
patrze¢ na kulture nie tylko z perspekty-
wy instytucji, ale takze realnych potrzeb
mieszkancow i lokalnych spotecznosci.
Jak sama przyznaje, wierzy, ze w zyciu
wiele spraw bywa dzietem przypadku —
cho¢ réwnie czesto sg one efektem kon-
sekwentnej pracy, odwagi i gotowosci do
podejmowania decyzji.

Po dwuletnim pobycie we Francji i licz-
nych zawodowych propozycjach wybrata
Swieradow-Zdroj. Dzis, jako dyrektor Sta-
cji Kultury, odpowiada nie tylko za bieza-
ce funkcjonowanie instytucji, ale takze
za jej programowy kierunek, wspotprace
z partnerami oraz rozwdj oferty kultural-
nej dla mieszkancow i gosci miasta.
Mito$¢ do motocykli i zdobycie prawa jaz-
dy potaczyty ja z Pawtem, z ktérym two-
rzy szczesliwy zwigzek. Wspdlne podréze
— zaréwno te dalsze, jak i krétkie, spon-
taniczne wypady — daja jej poczucie wol-
nosci i energie do dziatania. Jest mama
piecioletniego Mitosza i, jak sama o sobie
mowi, ,kipi pomystami”, weng tworczg,
ktére stara sie przekuwa¢ w konkretne
dziatania — zaréwno zawodowe, jak i pry-
watne.

Moje ulubione miejsce w Swieradowie-
-Zdroju?

Z usmiechem odpowiada: Stacja Kultury
— zarowno w pracy, jak i po niej — oraz
Hala Spacerowa, ktdra daje poczucie
,dostojnego spokoju”.

Najbardziej cenie w sobie...

Ciekawos¢ Swiata i odwage do wprowa-
dzania zmian.

Wiesci z Izerki

W ludziach najbardziej cenie...
Autentycznosc i zyczliwosc.

Zawsze znajde czas...

Dla rodziny i na krdtkg podrdz — najlepiej
spontaniczngq - z kolezankg.
Najpiekniejszy prezent, jaki dostatam
ostatnio...

(wielki usmiech) od synka, bombki, laur-
ki, wszystkie prace, ktére syn wykona w
przedszkolu jest dla mnie. Wybiera do
swoich prac dwa moje ulubione kolory -
srebro i ztoto.

Nie wyobrazam sobie dnia bez...
Rozmowy z kims ... (dodaje) zyczliwym.
W zyciu wazne jest dla mnie...

Poczucie sensu tego co robie —zardwno w
pracy, jak i w Zyciu prywatnym.

Kazde pienigdze mogtabym wyda¢ na...
Podrdze i nowe doswiadczenia.

Moje marzenie na Nowy Rok 2026...
Spetniac sie w tym, co robie — zawodowo
i prywatnie.

Ostatnio czytatam...

Wyjmujgc 3 ksigzki i od razu z entuzja-
zmem opowiadajgc o nich:

— Grazyna Kasprzak, ,lzerska ksiega le-
gend” — obowigzkowa lektura dla jej
syna,

— W. Kuhni, ,,Kamienie lecznicze w litote-
rapii”,

— Daniel Goleman, ,Inteligencja emocjo-
nalna w praktyce”.

Wierze...

W ludzi i w to, ze w kazdym jest dobro.
Czego zyczytaby Pani sobie, mieszkan-
com Swieradowa-Zdroju i turystom na
Nowy Rok 20267

Zdrowia i spokoju. Mieszkaricom i go-
$ciom Swieradowa-Zdroju zycze wiecej
czasu na kulture — na spotkania, rozmo-
wy, koncerty, ksiqzki i bycie razem. Aby
kultura byta naturalng czescig codzien-
nosci, a nie czyms odktadanym na poz-
niej. Zycze Wam réwniez wiecej odwagi
na spetnienie swoich marzeri — czas leci,
kolejny rok za nami, ale to, co odktadamy
na ,kiedys” nigdy samo nie nadchodzi.
Sobie zycze czasu i energii do realizowa-
nia pomystow — szczegdlnie tych zwig-
zanych z rozwojem Stacji Kultury — oraz
rownowagi, ktéra pozwala tqczyé odpo-
wiedzialng prace z zyciem prywatnym.

Swieradowskie Bibliotekarki
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TEN DROBNY GEST MOZE ZROBIC DUZA ROZNICE

Zbliza sie czas rozliczenn podatkowych — to dobry moment, by wesprzec
kogos realnie, przekazujac 1,5% swojego podatku na wybrang organizacje

pozytku publicznego.

PRZEKAZ

Nikola Ossowska

Choroba NBIA - postepujaca
encefalopatia z odktadaniem
zela w mézgu

Numer KRS

0000396361

Cel szczegotowy 1,5% podatku

0264242 Nikola

Zeskanuj
kod QR

Inauguracyjny Sylwester seniorow
w I,(lubie Seniora ,,Czas dla nas”
w Swieradowie-Zdroju

W dniu 31 grudnia 2025 r. w siedzibie PZERil Kota nr 6 w Swieradowie-Zdroju od-
byt sie uroczysty Bal Sylwestrowy emerytéw zrzeszonych w Kole. W wydarzeniu
uczestniczyto liczne grono cztonkéw, pragnacych wspdlnie pozegnaé¢ mijajacy rok
i powita¢ Nowy Rok 2026 w radosnej i serdecznej atmosferze.

foto z arch. Kota nr 5 PZERil

Bal miat wyjatkowy charakter dzieki wcze-
Sniejszym przygotowaniom sali wykona-
nym przez samych emerytow. Pomiesz-
czenie zostato pieknie udekorowane zywg
choinkg, kolorowymi balonami oraz $wia-
tecznymi ozdobami, co stworzyto ciepty
i odswietny nastrdj. Pyszny poczestunek
przygotowali uczestnicy balu, za co naleza
sie im serdeczne podziekowania.

Uroczystos¢ rozpoczeta sie serdecznym
powitaniem gosci przez Przewodniczacy
Kota, Panig Irene Kojpasz. Oprawe mu-
zyczng zapewnit nasz kolega Krzysztof
Kostrzycki, serwujagc muzyke tanecz-
ng, ktéra zachecata do wspdlnej zabawy
i sprawifa, ze parkiet przez caty wieczor
byt peten. Nie zabrakto réwniez rozmow
przy wspolnym stole, Smiechu oraz inte-
gracji uczestnikow.

O potnocy wszyscy zebrani wzniesli to-
ast za zdrowie, pomysinos¢ i spetnienie
marzen w Nowym Roku 2026. Wspdlne
odliczanie oraz skfadanie noworocznych
zyczen stworzyty wyjatkowa, wzruszajgca
atmosfere. W tym szczegdlnym momen-
cie impreze zaszczycita swojg obecnoscig
Pani Wiceburmistrz Dorota Marek, skfa-

dajac uczestnikom serdeczne zyczenia no-
woroczne.

Bal sylwestrowy byt doskonaty okazjg do
integracji srodowiska emerytow, umoc-
nienia wiezi kolezenskich oraz spedzenia
czasu w mitej i serdecznej atmosferze.
Uczestnicy opuszczali spotkanie w dosko-
natych nastrojach, wyrazajgc zadowolenie
z organizacji wydarzenia oraz nadzieje na
kolejne wspdlne inicjatywy.

foto z arch.‘ Kota nr 5 PZERIl

Ewa tuczak
Sekretarz Kota

SPONSOROWANE

OGtOSZENIA
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WSPOMNMNIENIE SP.

HENRYKA SZTRUMA

Zmart Henryk Sztrum, administrator i jed-
na z najbardziej rozpoznawalnych postaci
- naszej lokalnej, $wieradowskiej aktyw-
. nosci obywatelskiej w mediach spotecz-
nosciowych, zwigzany z inicjatywa Patrol
Obywatelski Swieradowa-Zdroju, wyste-
pujacy publicznie pod profilem ,Villa Im-
presja”.

Cho¢ wielokrotnie podkreslat swoje todz-
kie pochodzenie, z biegiem lat silnie zwia-
zat sie ze Swieradowem-Zdrojem i jego
sprawami. Od kilku lat aktywnie prowadzit
Patrol Obywatelski, poswiecajac swdj czas
i energie tematom waznym dla lokalnej
spotecznosci.

Byt osobg bezinteresowng i zaangazowang, chetnie pokazujacg to, co pozytywne
i zachecajaca do wspodlnego dziatania. Jednoczesnie nie unikat tematow trudnych —
zadawat pytania dotyczgce funkcjonowania miasta, nie obawiat sie formutowa¢ uwag
pod adresem wtadz i wskazywad niedoskonatosci tam, gdzie — w jego przekonaniu —
wymagaty one naprawy. Czynit to z pozycji obywatelskiej odpowiedzialnosci i troski o
dobro wspdlne.

Zalezato mu, aby Swieradéw-Zdrdj nie zatracit swojego charakteru uzdrowiskowego i
zachowat réwnowage miedzy rozwojem a tozsamoscig miejsca.

Podczas powodzi we wrzesniu 2024 roku aktywnie wtaczyt sie w dziatania pomocowe,
pracujac fizycznie przy zabezpieczaniu miasta, dajgc wyraz przekonaniu, ze w chwilach
préby nalezy odtozy¢ na bok spory i konflikty oraz dziata¢ razem na rzecz wspdlnoty.

Symboliczny charakter ma jeden z jego ostatnich wpiséw, opublikowany na profilu
Patrolu ,Czy moze by¢ lepszy poczqgtek roku niz bezinteresowna pomoc komus, kto
pomocy potrzebuje?”

Pozostanie w pamieci nas mieszkaficow jako osoba zaangazowana, czasem kontro-
wersyjna, ale konsekwentnie dziatajgca z myslg o dobru wspdlnoty i przysztosci Swie-
radowa-Zdroju.

Sympatycy i Uzytkownicy Patrolu Obywatelskiego

SWIERNET

N FO-TOM

§WIATLOWC')D
DLADOMU I FIRMY

INTERNET
TELEWIZ]A
TELEFON

Jestesmy lokalnym, wielololetnim zaufanym
dostawca ustug najwyzszej jakosci.

LEPIE] SIE NIE DA! BLI2EJ SIE NIE DA!
Juz od 45 zt/m-c brutto

RAFAL 510 041 235 info@swiernet.com
TOMEK 502 258 253 ﬁ@swiernet
swiernet.com
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URZAD MIASTA SWIERADOW-ZDROJ INFORMUJE

POKONAJ PRZEMOC | UZALEZNIENIA - SIEGNIJ PO POMOC!

PRZECIW PRZEMOCY

Zespot Interdyscyplinarny w Swieradowie-Zdroju zaprasza osoby doznajgce przemocy w rodzinie
na zajecia, ktére odbywaja sie przy ul. Pitsudskiego 15, | pietro, pok. 1i 2, w godz. 18:00- 20:00.
Najblizsze spotkania: 12.02.2026 r. i 26.02.2026 r.

STOP UZALEZNIENIOM

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, a takze doznajg-
cych przemocy, czynny w poniedziatki w godz. 16:00- 20:00, ul. Pitsudskiego 15, | pietro, pok. 1 2.
Konsultacje indywidualne: 16:00- 19:00. Kontakt: Piotr Konopnicki, tel. +48 664 461 086.

Grupa wsparcia ,Swieradéw” spotyka sie w poniedziatki, godz. 18:00- 20:00.

Punkt dla mieszkaricow Czerniawy: dwa czwartki w miesigcu, godz. 15:30- 17:30, Szkota Podsta-
wowa nr 2.

Najblizsze spotkania: 12.02.2026 r. i 26.02.2026 r.

POMOC TERAPEUTYCZNA | PSYCHOLOGICZNA

Gabinet Pedagogiczno-Psychologiczny w Swieradowie-Zdroju (Przychodnia NZOZ JO-MED, ul. Kor-
czaka 7D) oferuje pomoc psychologiczng i terapeutyczng dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Ustugi
obejmuja:

Diagnoza/konsultacja | Terapia specjalna/psychologiczna/pedagogiczna

Interwencje kryzysowe | Zaswiadczenia dla Sgdu, Szkoty, Pracodawcy

Diagnoza 0sob starszych (zmiany neurodegeneracyjne) | Badania uzaleznien

Badania psychologiczne dla lekarzy medycyny pracy

Pomoc rodzinom uzaleznionym od alkoholu i innych substancji

Pomoc bezptatna, refundowana przez Burmistrza Swieradowa-Zdroju.

Kontakt:

Jolanta Bobak — 75 78 17 668 | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej— 75 78 16 321

Maciej Ziata — 538 480 341

§< P .
A

HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW KOMUNALNYCH
NA TERENIE GMINY MIEJSKIE] SWIERADOW-ZDROJ

LUTY 2026

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek

Zmieszane sektor |, 11, 11l 2,9, 16,23

Zmieszane sektor IV 6, 13, 20, 27

Tworzywa sztuczne,

metal oraz opakowania

wielomateriatowe

szkd 0 H ‘

Aktualne harmonogramy odbioru odpadéw komunalnych na stronie: bip.swieradowzdroj.pl - Odpady

W sprawach, takich jak:
¢ utylizacja padtych zwierzat z terenu miasta (sarny, lisy, jelenie itp.)
e potracone, ale zywe zwierzeta,
¢ wylapywanie bezpanskich pséw,

prosimy zwracac sie do pracownikéw Urzedu Miasta pod nr tel.:

75 78 16 343

W wypadkach nagtych awarii
sieci wodno-kananalizacyjnej
prosimy o wystanie
SMS-a na nr tel.:

+48 512 243 901

Pracownik w miare mozliwosci,
skontaktuje sie z Paristwem.

MIESZKANCU, WAZNY NUMER TELEFONU

W przypadku nagtych zdarzenh zwigzanych
z gospodarkqg komunalng, ktére wystqpiq
poza godzinami pracy Urzedu Miasta bgdz w dni wolne,
prosimy wysyta€ SMS pod nr tel.:

+48 530 833 933

Pracownik w miare mozliwosci, skontaktuje sie
@ z Panstwem i postara sie jak najszybciej pomaéc.

STRAZ MIBISKA W SWIBRADOWIEZDRO)U

1ze,.
)
< %

SS9 TELEFON KONTAKTOWY: 533 335 943

W razie braku odpowiedzi prosze wysta¢ SMS lub zdjecie MMS-em.

p.o. Komendanta Strazy Miejskiej: Wilhelm Gatucha

POSTERUNEK POLICJI W SWIERADOWIE-ZDROJU

Kierownik Posterunku Policji w Swieradowie-Zdroju
asp. sztab. Krzysztof Schmidt przyjmuje interesantéw
w kazdy poniedziatek w godzinach 10:00-14:00.

NASI DZIELNICOWI:
Rejon Xl asp. Przemystaw Kostrzycki tel. 797 306 240

ulice: Asnyka, Bronka Czecha, Dojazdowa, Kardynata Wyszyriskiego, M. Konopnickiej, Kon-
stytucji 3-go Maja, J. Korczaka, Koscielna, Majowa, H. Marusarzéwny, Nad Potokiem, Orzesz-
kowej, Parkowa, Piastowska, Sienkiewicza, M. Sktodowskiej-Curie, Stoneczna, Stowackiego,
Spacerowa, Stroma, Strumykowa, Waska, Wolna, Zamknieta, Zdrojowa, Zrédlana, Zerom-
skiego.

Rejon Xll — obstuguje st. sierz. Oskar Snella tel. 514 339 389

ulica: Dtuga, Gtéwna, Gorzysta, Izerska, Jarzebinowa, Klubowa, Krétka, Lwdwecka, takowa,
towiecka, Mtyniska, Modrzewiowa, Nadrzeczna, Polna, Rolnicza, Sanatoryjna, Sedziwa, Spa-
dzista, Spokojna, Starowiejska, Strazacka, Sudecka, Szkolna, Wczasowa, Willowa, Wierzbo-
wa, Zacisze, Zakopianska.

Rejon Xlll asp. sztab. Dawid Szulikowski tel. 797 306 239

ulice: 11-go Listopada, Adama Mickiewicza, Bartosza Gtowackiego, Boczna, Bolestawa Chro-
brego, Bolestawa Prusa, Brzozowa, Budowlanych, Cicha, Cmentarna, Dolna, Dworcowa,
Dzika, Emilii Plater, Chopina, Gajowa, gen. Jozefa Bema, Jana Kilinskiego, Jarostawa Dgbrow-
skiego, Gotebia, Gorska, Graniczna, Grunwaldzka, Jastrzebia, Jaskotcza, Kazimierza Wielkie-
go, Kolejowa, Krucza, Lesna, Marszatka Jozefa Pitsudskiego, Mikotaja Kopernika, Mtodych
Technikéw, Mokra, Mysliwska, Nad Basenem, Nadbrzezna, Orla, Osiedlowa, Pod Skarpg,
Podgdrna, Pszczela, Prusa, Ratownikéw Goérskich, Romualda Traugutta, Sepia, Sosnowa, So-
wia, Stanistawa Moniuszki, Stanistawa Wyspianskiego, Stawowa, Stokowa, Sybirakow, Tade-
usza Kosciuszki, Wiejska, Wilcza, Wisniowa, WH. Jagietty, Zakopiariska, Zautek, Zielona, Zabia,
Zwirki i Wigury.

W PRZYPADKU INTERWENCJI ORAZ TRUDNOSCI Z NAWIAZANIEM
KONTAKTU PROSIMY KONTAKTOWAC SIE BEZPOSREDNIO Z KOMENDA

POWIATOWA POLICJI W LUBANIU TEL.: 47-87-34-200 lub 47-87-34-222

CENNIK ZAMIESZCZANIA REKLAM W "NOTATNIKU SWIERADOWSKIM"  Jak wykupié reklame w ,Notatniku Swieradowskim”?

OBOWIAZUJE OD 30.04.2025 r.

(w numerze udostepniamy tylko 1 strone)

1/2 strony - 259 x 175 mm 450,00 zt 1147,50 zt

1/8 strony 125 x 85 mm 150,00 zt 382,50zt

1. Gotowa reklame, WYtACZNIE W FORMIE PLIKU GRAFICZNEGO (zgodnie z podanymi w cenniku wy-
miarami, w kolorystyce CMYK, o rozdzielczosci 300 dpi), prosimy przesyta¢ na adres: notatnik@swi-

Modut/forma Cenaza 1 emisje | Cenaza 3 emisje eradowzdroj.pl — najpozniej do 15. dnia kazdego miesigca.
2. Naleznos¢ za umieszczenie reklamy nalezy wptaci¢ na konto Miejskiego Centrum Kultury, Aktywnosci
1 strona - szer. 259 x wys. 350 mm 700,00 z4 1785,002t i Promocji Gminy Stacja Kultury — Santander Bank Polski nr 21 1090 1997 0000 0001 4222 7909 —

przed emisjg reklamy. W tresci przelewu nalezy wpisac¢ koniecznie numer NIP, nazwe i adres firmy,

w celu wystawienia faktury. Faktura zostanie wystawiona w ciggu 7 dni od dokonania wptaty.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ zamieszczanych reklam oraz moze odmowic¢ zamieszcze-
1/4 strony - 175 x 125 mm 250,00 zt 637,50 zt nia reklamy, z powodu braku miejsca w danym numerze badz jesli jej tres¢ lub forma pozostaja w sprzecz-
nosci z prawem, linig programowg i charakterem mediéw, nalezacych do Wydawcy.

Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promocji Gminy Stacja Kultury nie jest czynnym podatnikiem VAT i korzysta

Podane kwoty sa cenami brutto, BONIFIKATA: za 3 emisje — 15 % ze zwolnienia podmiotowego na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 11 marca 2004 . o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U.z2023r. poz. 1570z p6zn. zm.).



www.swieradowzdroj.pl

PARTER:

Skarbnik — Emil Mrozek - 75 78 16 234, pok. 1a; ksiegowos¢ budze-
towa — Marika Trojanowska, Grzegorz Kamyk, Katarzyna Hry-
ciew - 75 78 16 896, pok. 2; ksieqowos¢ oswiaty — Jowita Worotnicka,
Marta Rejman-Sergiejczuk - 75 78 17 092, pok. 3. Referat Podatkéw
i Opfat - kierownik, podatki lokalne - Anna Lesniak - 75 6199 791, pok. 1d;
wymiar podatkéw lokalnych - Aneta Sikora-Janicka - 757 816 452, Do-
rota Tomaszewska-Benke - 757 817 071, pok. 1e; opfata uzdrowiskowa,
optata za uzytkowanie wieczyste, optata przeksztatceniowa - Wiktoria Pytel
- 757 816 659; czynsze mieszkaniowe, czynsze dzierzawne, opfata za wode
iscieki- Agnieszka Btaszczak; opfataza gospodarowanie odpadami, opfataza
Zajecia pasadrogoweqo, optata za sprzedaz wyrobow alkoholowych, podatek od
nieruchomosci osob prawnych - lwona Wejcikiewicz- 757616 592, pok. 1b.
Urzad Stanu Cywilneqo, Referat Spraw Obywatelskich, dziatalnos¢ gospodarcza:
Katarzyna Kulik-tuczak - 75 78 16 344, 533 335 943, pok. 1¢; meldunki
i dowody osobiste, zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych — Halina
Stettner: - 7578 16 929, pok. 1f

I PIETRO:

Burmistrz Miasta — Edyta Wilczacka; Sekretariat Burmistrza — Adrianna
Lorek - 75 78 16 489, pok. 16a; Zastepca Burmistrza - Dorota Marek - 75
6199 798, pok. 16h; oswiata - Katarzyna Bigus - 75 6199 792, pok. 16g;
Informatyk - Tomasz Chmielowiec - pok. 16b; Kadry — Matgorzata Mili-
chiewicz- 756199 878, pok. 16¢; inwestycje — Anna Mazurek - pok. 16e.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - pok. nr 10, 11, 12. Sekretariat: 75
7816321

Il PIETRO:

Sekretarz — Eugeniusz Grabas - 75 61 99 797, pok. 23; Referat Ochrony
Srodowiska, Gospdarki Odpadami i Gospodarki Wodno-Kanalizacyjnej - kie-
rownik — Magdalena Zajaczkowska - 75 78 16 343, pok. 24c; ochrona
srodowiska - Kamila Jednorowska-Mecina, Kalina Kwiecien - 75 78
16 343, pok/ 24¢; odpady komunalne - Anna Pastuszko, Sylwia Cygan-
czuk - 75 78 17 601, pok. 24b; zaméwienia publiczne - Piotr Browarczyk,
pozyskiwanie Srodkéw zewnetrznych - Agnieszka Muszka - 75 6199 872,
pok. 24a; Referat Gospodarki Komunalnej i Infrastruktury Miejskiej - kierownik
- Wojciech Cielecki - pok. 21b; gospodarka mieszkaniowa — Wtadystaw
Rzeznik, Oktawia Kubecka- 75 78 16 324, pok. 21c; infrastruktura komu-
nalna, zielert miejska:- Izabela Putowska-Sakol; drogownictwo - Beata
Stowinska-Zientarska - 75 78 16 970, 786 277 488, pok. 21d; Referat
Nieruchomosdi, Inwestycji i Zagospodarowania Przestrzennego - kierownik -
Monika Hajny-Daszko - pok. 22, nieruchomosci — Adrianna Szymczak,
inwestycje i zagospodarowanie przestrzenne - Dawid Sliwinski - 75 78 16
471, pok. 21a. Sprawy organizacyjne— Jolanta Bobak - 75 78 17 668, pok.
24b.

Il PIETRO:

Biuro Rady Miasta, Referat Administracyjny - kierownik — Diana Timoftie-
wicz-Zak - 75 78 17 666, pok. 32.

UM ul. Pitsudskiego 15: Tadeusz Baka - obrona cywilna, zarzadzanie
kryzysowe i ochrona przeciwpozarowa: 75 78 16 84117578 16 155, pok. 02.
Nieodptatny Punkt Pomocy Prawnej: pok. 16D | pietro, czynne jest
w CZWARTEK w godz. 9:00-13:00.

Straz Miejska: 533 335 943, p.o. Komendanta - Wilhelm Gatucha.

KULTURA | OSWIATA:

Itobek Miejski ZABKA: 756199 770

Przedszkole Miejskie: 75 78 16 339

Miejski Zespot Szkat: 7578 16 373,75 78 16 668
Swietlica srodowiskowa UL: 7578 17 885

Szkota Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 7578 16 379
Swietlica srodowiskowa MROWISKO: 75 78 45 712
Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA: 75 78 16 394
MCKAiPG,,Stacja Kultury”: 757136 482

Przewodniczacy Rady Miasta
Lubomir Leszczynski
tel. 783 909 961 lleszczynski@swieradowzdroj.pl

Wiceprzewodniczaca Rady Miasta
Kamila Cielecka
tel. 509 713 418 kcielecka@swieradowzdroj.pl

Ireneusz Bigus
tel. 662 288 913 ibigus@swieradowzdroj.pl

Marek Bronicki
mbronicki@swieradowzdroj.pl

Irena Chmielowska
tel. 693 916 788 ichmielowska@swieradowzdroj.pl

Bartosz Kijewski
tel. 663 569 763 bkijewski@swieradowzdroj.pl

Irena Kojpasz
ikojpasz@swieradowzdroj.pl

Anita Krawiec
akrawiec@swieradowzdroj.pl

Kinga Miakienko
kmiakienko@swieradowzdroj.pl

Pawet Mikotajczak
tel. 695 029 761 pmikolajczak@swieradowzdroj.pl

Kamila Pytlakowska
kpytlakowska@swieradowzdroj.pl

Agnieszka Sojka
asojka@swieradowzdroj.pl

MATEUSZ SZUMLAS

Radny Rady Miasta Swieradéw- Zdrgj

odpowiedzialno$¢, uczciwos¢, zaangazowane

Potrzebujesz pomocy radnego?

Dzwon: 881 346 733
Obserwuj mdj profil:

VA

Adam Trudzinski
atrudzinski@swieradowzdroj.pl

Sebastian tozinski
slozinski@swieradowzdroj.pl

Informacje dotyczqce pracy Rady Miasta mozna znalez¢
na stronie www: erada.swieradowzdroj.pl

W sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem
Powiatu Lubariskiego mozna kontaktowac sie
telefonicznie z sekretariatem Starostwa
pod nr: 75 6464 300.

Notatnik C/

Kultury
‘Swieradow-2drdj

& Swieradowski

Serwis miejski

Ireneusz Bigus

dzien: pierwszy poniedziatek miesigca

godziny: 13:00-14:00

miejsce: Urzad Miasta Swieradéw-Zdréj, ul. 11 Listopada 35

Marek Bronicki

dzien: ostatni poniedziatek miesigca
godziny: 17:00-18:00

miejsce: ul. Piastowska 6, Swieradéw-Zdréj

Irena Chmielowska

dzien: pierwszy poniedziatek miesigca
godziny: 8:00-9:00

miejsce: ul. Mysliwska 7, Swieradéw-Zdroj

Kamila Cielecka

dzien: ostatnia sroda miesigca

godziny: 13:30-14:30

miejsce: Urzad Miasta Swieradéw-Zdrgj, ul. 11 Listopada 35

Bartosz Kijewski

dzien: pierwszy poniedziatek miesigca

godziny: 15:00-16:00

miejsce: dolny taras Domu Zdrojowego, Swieradéw-Zdréj

Irena Kojpasz

dzien: pierwszy czwartek miesigca

godziny: 11:00-12:00

miejsce: ul. Pitsudskiego 17 ("Stare Przedszkole")

Anita Krawiec

dzien: drugi poniedziatek miesigca

godziny: 15:00-16:00

miejsce: Biblioteka IZERKA, ul. M. Sktodowskiej-Curie 2A

Sebastian tozinski

dzien: pierwszy czwartek miesigca

godziny: 14:00-15:00

miejsce: Urzad Miasta Swieradéw-Zdréj, ul. 11 Listopada 35

Kinga Miakienko

dzien: drugi wtorek miesigca

godziny: 16:00-17:00

miejsce: Stacja Kultury, ul. Dworcowa 1

Pawet Mikotajczak

dzien: ostatni wtorek miesigca
godziny: 17:00-18:00

miejsce: ul. Asnyka 6, Swieradéw-Zdréj

Kamila Pytlakowska

dzien: drugi poniedziatek miesigca
godziny: 18:00-19:00

miejsce: ul. Gérska 8, Swieradéw-Zdréj

Agnieszka Sojka

dzien: ostatni czwartek miesigca

godziny: 8:00-9:00

miejsce: Urzad Miasta Swieradéw-Zdréj, ul. 11 Listopada 35

Mateusz Szumlas

dzien: ostatni poniedziatek miesigca

godziny: 17:00-18:00

miejsce: ul. 11 Listopada 31, Swieradéw-Zdroéj

Adam Trudzinski

dzien: pierwszy piatek miesigca

godziny: 17:00-18:00

miejsce: ul. Wisniowa 14, Swieradéw-Zdroj

Lubomir LeSZCZVI"lSki - Przewodniczacy RM
dzien: pierwszy poniedziatek miesiaca

godziny: 15:00-16:00

miejsce: Urzad Miasta Swieradéw-Zdrj, ul. 11 Listopada 35
dzien: drugi poniedziatek miesigca

godziny: 15:00-16:00

miejsce: SP nr 2 w Czerniawie, ul. Sanatoryjna 3 ("Harcéwka")

PUNKTY KOLPORTAZU
NOTATNIKA $WIERADOWSKIEGO

SWIERADOW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza)
sklep AGD (ul. Piastowska), hurtownia papieroséw (ul.
Piastowska), sklep spozywczy (rog ul. Zdrojowej i Sienkie-
wicza), pijalnia wody mineralnej (Dom Zdrojowy), sklep
LEWIATAN (ul. Gérska), stacja paliw ORLEN (ul. 11 Listo-
pada), kwiaciarnia ,Cuda Wianki” przy ,,BIEDRONCE” (ul.
11 Listopada), autobus komunikacji miejskiej, Miejska Bi-
blioteka Publiczna IZERKA (ul. M. Sktodowskiej-Curie 2A),
Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promocji Gminy
,Stacja Kultury” (ul. Dworcowa 1).

CZERNIAWA - |zerska taka (ul. Rolnicza 7), Czarci Mtyn (ul.
Lwéwecka 5), Szkota Podstawowa nr 2 (ul. Sanatoryjna 2),
Koscidt pw. Podwyzszenia Krzyza Sw. (ul. Gtéwna 8).

ORLOWICE - sklep wielobranzowy CECHBUD.

NOTATNIK SWIERADOWSKI wydaje Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promodji Gminy ,Stacja Kultury”. Wiasciciel gazety: Gmina Miejska Swieradéw-Zdroj. Druk: Polska Press Sp. z 0.0. Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyriskiego 25a. Nakfad: 2000 egz. Redakcja: Beata Rosicka, Joanna Krajewska.
Skfad: Beata Rosicka. Zapraszamy (zytelnikéw do wspétredagowania miesiecznika. Artykuty opatrzone nazwiskiem autora (do ewentualnej wiadomosci Redakeji) oraz zdjecia (mozliwie najwyzszej jakosci) mozna sktadac w MCKAIPG, Stacja Kultury”, ul. Dworcowa 1, tel. 7571 36 482 do 15. dnia kazego mie-
sigca. Redakcja nie zwraca przestanych prac oraz zastrzega sobie prawo skracania i redagowania przestanych tekstéw, a takze do nieopublikowania przestanego materiatu bez podawania przyczyny. Redakcja informuije, ze nie przedrukowuje artykutow z portali internetowych. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci
za wszelkie ewentualne roszczenia jakie moga sie wigzac z wykorzystaniem przez autora materiatu, do ktdrego nie posiadat on praw autorskich oraz nie ponosi odpowiedzialnosci za prawdziwosc faktow podanych w artykule. www.swieradowzdroj.pl, e-mail: notatnik@swieradowzdroj.pl
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Biegli, maszerowali i grali razem!

foto z arch. Stacji Kultury

Swieradow-Zdréj po raz kolejny pokazat,
ze potrafi taczy¢ sport, solidarnos¢ i real-
na pomoc. Charytatywny bieg ,Policz sie
z cukrzycy”, od lat towarzyszacy finatom
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy,
zgromadazit 10 stycznia br. ponad 50 uczest-
nikéw - od siedmiolatkéw po osoby, ktdore
dawno przekroczyty osiemdziesiaty rok zy-
cia.

Wszyscy staneli na jednej linii startu i zmie-
rzyli sie z tym samym dystansem — okoto
pieciu kilometréw. Biegacze i uczestnicy
nordic walking pokonali trase ramie w ra-
mie, bez wzgledu na wiek czy sportowe do-
Swiadczenie. Styczniowa aura nie rozpiesz-
czata — nocny opad $niegu sprawit, ze trasa
byta miejscami Sliska i wymagajgca. Mimo
to determinacja, dobra energia i wzajemne
wsparcie sprawity, ze kazdy dotart do mety.

Tam na uczestnikow czekat symboliczny me-
dal — pamiatka wysitku i znak wspdlnego gra-
nia z WOSP.

Nie zabrakto takze sportowej rywalizacji. Naj-
lepsi w tegorocznej edycji:

Nordic Walking:

| — Maria Sydor, Il — Wioletta Rudnik, Ill — Le-
szek Konarski.

Dzieci — dziewczynki:

| — Anna Sydor, Il — Zofia Bigus, Ill — Krystyna
Savchuk.

Dzieci — chtopcy:

| — Sei Inoue-Wadotowski, I — Dominik Klim-
czyk, Il — Michat Sgkal.

Dorosli — kobiety:

| — Dorota Grabara, Il — Justyna Raduszna, IlI
— Anna Sottys.

Dorosli — mezczyzini:

| — Tomasz Rudnik, Il — Jacek Tomaszewski, Il

»Policz sie 7 cukrzyca” znow polaczyl Swieradow-Zdroj

— Damian Sienkiewicz i Michat Rojek.

Przyznano réwniez tytuty honorowe:
Kréolewna — Agatka Bobak, Krélewicz — Domi-
nik Klimczyk, Krolowa — Bozena Glazowska,
Krol — Leszek Konarski.

Nieodtgcznym elementem wydarzenia byt
kiermasz ciast, z ktérego dochdd zasilit pusz-
ke WOSP. Za domowe wypieki organizatorzy
dziekujg: Kawiarni Bohema, Paulinie Bo-
bak, Alicji Bigus, Hani Krzeptowskiej, Sylwii
Ciecinski, Marioli Wolskiej i Magdalenie
Opolskiej, a takze Wiceburmistrz Miasta
Swieradéw-Zdréj Dorocie Marek za pomoc
przy sprzedazy.

Bezpieczenstwo trasy zapewnili druhowie
z OSP Swieradéw-Zdroj, a obstuge biura za-
wodow wspart Jakub Lisowski z Nadlesnic-
twa Swieradéw. Rozgrzewke i pomoc na
mecie poprowadzity Boskie Karkonoskie
— Kasia Harbul-Bata i Matgorzata Sokotow-
ska, a regeneracje po biegu — Jacek Fabis.
Uczestnikow na start $miato dowidzt autobus
komunikacji miejskiej dzieki wsparciu Rober-
ta Reliha, kierownika ZKM, oraz kierowcy au-
tobusu.

Za przygotowanie i koordynacje wydarzenia
— obok Szefowe] Swieradowskiego Sztabu
WOSP Teresy Fierkowicz — odpowiadaty Ka-
tarzyna Kozubek, Joanna Krajewska oraz ja,
Beata Rosicka.

Bieg ,Policz sie z cukrzycg” po raz kolejny
udowodnit, ze w Swieradowie-Zdroju sport
to co$ wiecej niz rywalizacja — to spotkanie
ludzi i pokolen, ktére potrafig bi¢ jednym ryt-
mem: dla zdrowia, dla innych i dla wspdlne-
go dobra.

Beata Rosicka
Stacja Kultury

Stacja
Kultur

. serce miasta
Swieradow-Zdroj

Swieradowski

Rzecznik radzi

Ferie zimowe.
Konsumencie pamietaj o swoich prawach

Wybdr najlepszej oferty

Na stronach internetowych i w wyszukiwarkach ofert powinny by¢ prezentowane
aktualne i kompletne ceny, tak aby konsument nie musiat dodatkowo sprawdzaé
rzeczywistego kosztu wycieczki. Przedsiebiorca prowadzacy serwis umozliwiajg-
cy wyszukiwanie i sortowanie ofert wedtug ceny odpowiada za ich przejrzyste
przedstawienie. Zgodnie z prawem cena powinna zawiera¢ wszystkie obowigz-
kowe optaty i by¢ podawana na kazdym etapie informowania o koszcie wyjazdu.

Jakie opony zimg?

Przepisy drogowe obowigzujg nie tylko obywateli danego kraju, ale takze tury-
stéw. Dotyczy to réowniez obowigzku posiadania opon zimowych lub taricuchéw.
W niektdrych panstwach, m.in. w Butgarii, Chorwacji, na Litwie, totwie, w Stowe-
nii czy na Stowacji, opony zimowe lub catoroczne sg obowigzkowe w okreslonych
terminach. W innych krajach wymog ten zalezy od warunkéw pogodowych, re-
gionu lub oznakowania drogowego.

Transport zbiorowy

Podrdzni korzystajgcy z transportu zbiorowego mogg spotkac sie z opdznieniem
lub odwotaniem lotu, pociggu lub innego srodka transportu. W takich sytuacjach
prawo chroni pasazeréw, umozliwiajgc sktadanie reklamacji oraz ubieganie sie o
odszkodowania i rekompensaty.

Utrata lub uszkodzenie bagazu

Jesli bagaz nie dotart na czas lub jest uszkodzony, nalezy zgtosié to w biurze rekla-
macji bagazowych na lotnisku przed opuszczeniem strefy tranzytowej i poprosic
o raport PIR — to podstawa dalszych roszczen. W czasie oczekiwania na bagaz
mozna kupi¢ rzeczy pierwszej potrzeby (odziez, bielizne, srodki higieniczne),
zachowujac dowody zakupu. Linie lotnicze doktadnie weryfikujg zasadnos$¢ wy-
datkéw. W przypadku zagubienia lub uszkodzenia sprzetu sportowego (np. nart)
mozliwy jest takze zwrot kosztow wypozyczenia. Nalezy pamieta¢ o wtasciwym
zgtoszeniu bagazu zgodnie z wytycznymi przewoznika.

Gorna granica odpowiedzialnosci linii lotniczych za bagaz wynosi 1288 SDR (ok.
6800 zt). Przy bagazu o wyzszej wartosci warto wykupi¢ ubezpieczenie lub ztozy¢
deklaracje wartosci bagazu przed nadaniem.

Wypozyczenie sprzetu sportowego

Wypozyczajgc narty, snowboard czy tyzwy, nie nalezy zostawia¢ dokumentu toz-
samosci ani zgadzac sie na jego kopiowanie — to praktyka niezgodna z prawem.
Wypozyczalnia moze pobrac kaucje lub spisa¢ niezbedne dane. Przed odbiorem
sprzetu warto doktadnie sprawdzic jego stan i zgtosi¢ ewentualne wady.

Skipass a warunki pogodowe

Przed zakupem skipassu warto zapoznac sie z warunkami jego zwrotu. Czesto nie
obejmujg one niekorzystnych warunkdéw pogodowych. Jedli jednak brak mozli-
wosci korzystania z karnetu wynika z winy operatora stoku (np. awaria wyciggu),
mozna domagac sie zwrotu kosztow za niewykorzystane dni.

Pamietaj o karcie EKUZ

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) jest wydawana bezptatnie
i umozliwia korzystanie z publicznej opieki zdrowotnej w krajach UE, EFTA oraz w
Wielkiej Brytanii i Irlandii. Zapewnia dostep do niezbednego, nieplanowanego le-
czenia na takich samych zasadach jak dla obywateli danego panstwa, z uwzgled-
nieniem ewentualnych wspdtptatnosci.

Zrédto: ECK

Agnieszka Cichon
Powiatowy Rzecznik Praw Konsumenta
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