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Regulamin uczestnictwa w zajeciach szkotki rowerowej

Organizator: Gmina Miejska Swieradéw-Zdréj, ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdrdj, tel. 75
71 36 482, it@swieradowzdroj.pl

Wykonawca: tukasz Lech , Lech Sport” www.lechsport.pl;

Cele imprezy: aktywna promocja kultury fizycznej oraz aktywizacja dzieci i mtodziezy.

Zajecia w szkdtce rowerowej sg prowadzone nieodptatnie.

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach:

a)
b)

c)

d)

e)

wiek 10 — 16 lat (ukoriczone 10 lat),

dziecko jest uczniem Miejskiego Zespotu Szkét lub Szkoty Podstawowej nr 2 w Swieradowie-
Zdroju,

posiadanie sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z przepisami ruchu drogowego (Swiatto
przednie biate lub zdtte, swiatto tylne czerwone, co najmniej jeden skutecznie dziatajacy
hamulec, dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy) oraz kasku,

pisemne zgtoszenie udziatu w zajeciach zgodnie z terminem ogtoszenia naboru do szkotki
rowerowej, w dniach od 9 do 30 czerwca 2017 w siedzibie Urzedu Miasta — Referat Promogji
Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu (Il pietro pok. 24B), wraz z o$wiadczeniem o stanie zdrowia
uczestnika zaje¢ oraz oswiadczenie o zapoznaniu sie z regulaminem,

zapoznanie sie oraz akceptacja wszystkich punktéw regulaminu przez uczestnika zaje¢ i jego
rodzicéw lub opiekundw prawnych.

Organizacja zajec:

a)

b)
c)
d)

e)

f)

g)

h)

zajecia beda sie odbywaty 1 raz w tygodniu, w terminie od 01.07.2017 do 31.08.2017, zgodnie z
ustalonym harmonogramem, ktéry uczestnicy otrzymajg na pierwszych zajeciach,

zajecia dla kazdej z grup prowadzi dwdch wykwalifikowanych instruktoréw,
kazde zajecia trwaja 4 godz.,
podczas zaje¢ uczestnicy majg obowigzek stuchania polecen instruktordw,

obowigzkiem rodzica lub opiekuna jest punktualne przyprowadzanie dziecka na zajecia i
odebranie po ich zakoriczeniu.

uczestnik zaje¢ powinien posiadaé¢ stréj sportowy adekwatny do zaje¢ i warunkéw
atmosferycznych,

uczestnik powinien posiadaé¢ napoje oraz wyzywienie w ilosciach niezbednych do udziatu w
kilkugodzinnych zajeciach.

uczestnik bedacy pod wptywem alkoholu lub innych srodkdw odurzajgcych nie zostanie
dopuszczony do udziatu w zajeciach

Odpowiedzialnos¢ podczas udziatu w zajeciach:

a)

b)

c)

d)

kazdy uczestnik bierze udziat w zajeciach na witasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko oraz ponosi
odpowiedzialno$¢ za wszystkie szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe wyrzgdzone przez siebie,

organizator nie odpowiada za jako$¢ sprzetu uczestnika zajec.

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody poniesione na zdrowiu badZ sprzecie w
czasie trwania zaje¢ wynikajacych z nie podporzadkowania sie do polecen instruktora
prowadzacego zajecia.

organizator nie odpowiada za kontuzje ani nieszczesliwe wypadki uczestnikow zajeé.

Obowiazki uczestnika zajec:


http://www.lechsport.pl/

10.

11.

12.

13.

14.

a) uczestnik powinien przestrzega¢ zasad dobrego wychowania podczas trwania zajeé, nie
utrudnia¢ innym uczestnikom udziatu w zajeciach oraz nie utrudnia¢ realizacji zadan przez
Instruktora,

b) w przypadku rezygnacji z udziatu w zajeciach szkétki rowerowej, uczestnik, rodzic lub opiekun
prawny uczestnika, bezzwtocznie zobowigzany jest poinformowac o swojej decyzji Organizatora
oraz ztozy¢ w tym zakresie pisemne o$wiadczenie.

Osoby biorgce udziat w zajeciach oswiadczajg, iz nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do
wykonywania éwiczen fizycznych.

Podczas zajec Instruktorzy sg uprawnieni do wydawania uczestnikom wigzgcych wskazowek, a takze
stosowania nakazéw i zakazéw niezbednych do zapewnienia prawidtowego przebiegu zajeé i
bezpieczestwa zaréwno uczestnikom, jak i innych oséb obecnych na drodze, Sciezkach
rowerowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do robienia zdjeé¢/filméw podczas zaje¢ oraz wykorzystywania
ich, a zarazem wizerunku osdb uczestniczacych w zajeciach do celéw promocyjnych we wszystkich
materiatach promocyjnych Organizatora oraz w serwisie internetowym www.swieradowzdroj.pl oraz

na portalu spotecznosciowym https://www.facebook.com/miasto.swieradowzdroj.

Uczestnik jednocze$nie wyraza zgode na wykorzystywanie materiatéw promocyjnych Organizatora
przez Wykonawce tylko i wytgcznie do celéw promocyjnych w serwisach internetowych
www.lechsport.pl, oraz na profilu na portalu spotecznosciowym facebook.com:

https://www.facebook.com/lechsport,

Rodzic wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz danych osobowych dziecka
dla potrzeb niezbednych do realizacji zaje¢ szkotki rowerowej (zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997

roku o Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity: Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926 ze zm.).

Wszelkie uwagi dotyczace pracy Instruktoréw nalezy kierowaé do Organizatora.


https://www.facebook.com/lechsport
http://www.lechsport.pl/
https://www.facebook.com/miasto.swieradowzdroj
http://www.swieradowzdroj.pl/

