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Wydawatoby sie, ze chodzi
0 sprawg banalnie prostg -
zeby w porannych godzi-
nach rodzice odwozgcy
dzieci do szkoty nie parko-
wali w zatoczce na ul. Skfo-
dowskiej-Curie, powodu-
jac zatory i stwarzajgc za-
grozenie podczas manew-
row cofania czy zakreca- |-
nia. Okazato sie, ze apele [0
do dorostych nie trafiajg,
mtodziez postanowita wigc
rodzicéw uswiadamic -

0 tym na str. 8. R - ; - D
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URZAD MIASTA

ul. 11 Listopada 35
PARTER

Burmistrz Miasta — Roland Marciniak: 75 78-
16-119; Sekretariat Burmistrza — Krystyna Ki-
siel: 75 78-16-489, fax 75 78-16-585 - pok.
1d. Skarbnik — lwona Kosmala: 75 78-16-234
- pok. 1a; opfaty za uzytkowanie wieczyste, opfa-
fa uzdrowiskowa - Katarzyna Barczyszyn, opfa-
ty za Smieci, windykacja naleznosci — Joanna
Leszczyniska, czynsze, opfata za wode i Scieki —
Katarzyna Kulik-tuczak: 75 78-16-659 - pok.
1b, podatki i opfaty lokalne - Anna Les$niak, wy-
miar podatku od nieruchomosci - Katarzyna Ma-
telska, Beata Korowaj - 75 78-16-452 - pok.
1¢c; ksiggowos¢ budzetowa - Katarzyna Duda,
Ewelina Ostrowska-May, ksiegowosc oswiaty
— Jowita Worotnicka, Marta Rejman-Sergiej-
czuk: 75 78-16-896 - pok. 2. Urzad Stanu Cy-
wilnego, dziatalnos¢ gospodarcza - zastepca kie-
rownika - Joanna Szczekulska: 75 78-16-344;
meldunki i dowody osobiste, zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych — Halina Stet-
tner: 75 78-16-929 - pok. 1f (obok sekretaria-
tu). Kadry - Matgorzata Milichiewicz - 75 78-
17-092 - pok. 3.

1 PIETRO

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - pok. nr
10, 11 i 12. Sekretariat: 75 78-16-321. Radca
prawny - pok. 15. Klub Integracji Spotecznej -
pok. 16

Il PIETRO

Referat Ochrony Srodowiska, Gospodarki Od-
padami - kierownik — lzabela Jurczak, oc/irona
Srodowiska - Kamila Jednorowska-Mecina,
odpady komunalne - Marcin Rosotek: 75 78-
16-343 - pok. 21a, gospodarka mieszkaniowa -
Wtadystaw Rzeinik: 75 78-16-324 - pok. 21b,
inwestycje - Anna Mazurek, zamdwienia publicz-
ne —Monika Sautycz: 75 78-16-471 - pok. 21c,
drogownictwo - Wojciech Cielecki, inwesty-
cje i komunikacja miejska - Mariusz Pysz, inwe-
stycje - Monika Hajny-Daszko: 75 78-16-970 -
pok. 21d. Referat Organizacyjny, Gospodarki
Migjskiej i Inwestycji - kierownik, sekretarz —
Eugeniusz Grabas: 75 78-17-071 - pok. 22;
Referat Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i
Sportu - kierownik — Dorota Marek: 75 71-36-
482 - pok. 23; informatyk - Tomasz Chmielo-
wiec: 75 71-36-483, fax 75 78-16-221, pro-
mocja gminy, kreowanie wydarzern kulturalnych
- Diana Stupska: 75 71-36-482 - pok. 24b.
Oswiata — Jolanta Bobak: 75 78-17-668. Za-
gospodarowanie przestrzenne — Rafat May: 75
78-17-297 - pok. 24c.

Il PIETRO
Biuro Rady Miasta, Referat Aadministracyjny -
kierownik — Diana Timoftiewicz-Zak: 75 78-
17-666 - pok. nr 32.

UM ul. Pitsudskiego 15

Tadeusz Baka — obrona cywilna, zarzadzanie
kryzysowe i ochrona przeciwpozarowa: 75 78-
16-841 i 75 78-16-155 - pok. 02.

OSWIATA | KULTURA

Przedszkole Migjskie: 75 78-16-339; Migjski
Zespot Szkot: 75 78-16-373, 75 78-16-668;
Swietlica srodowiskowa UL: 75 78-17-885;
Szkota Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 75 78-
16-379; Swietlica srodowiskowa MROWISKO:
75 78-45-712; Miejska Biblioteka Publiczna
IZERKA: 75 78-16-394.

IZERSKA LAKA
Monika Chwaszcz
tel. 75 617 14 42
izerskalaka@
swieradowzdroj.pl
CZARCI MLYN
Kinga Miakienko
tel. 75 78 45 325
czarcimlyn@
swieradowzdroj.pl

W ramach ob-

chodow Swiatowego
Dnia Seniora 13 paz-
dziernika br. w Pen-
sjonacie ,,Basienka”
zarzad $wieradow-
skiego kota Emery-
tow, Rencistow 1 In-
walidow z tej okazji
zorganizowat Bal Se-
niora, na ktéorym ba-
wito sig¢ 73 czlonkow
oraz zaproszeni go-
$cie, migdzy innymi
burmistrz
Marciniak, przewod-
niczaca rady Wiolet-
ta Urbanczyk, radna powiatu, dyrektor PDS
oraz prezes Stowarzyszenia Inicjatyw Lokal-
nych ,,Spokojna Goéra” z Mirska.

Roland

Smaczne jedzenie przygotowala uczestni-

kom szefowa ,,Basienki”, pani Mieczystawa.

Taniec, Spiew i radosc¢

N

Na parkiecie krolowat taniec, $piew i rados¢,
a przy stotach mite, kolezenskie rozmowy.

Spotkanie wspotfinansowane bylo przez

Gming Miejska Swieradow-Zdrdj.

(IK)

Nie bdjmy sie pomagac!

Wsrod nas zyjg osoby, ktére czesto
potrzebujg naszej pomocy, z réznych
wzgledéw o niej nie méwia, o nic nie
proszg, cho¢ zmagajg sie z niedostatka-
mi podstawowych przedmiotow.

Wiemy takze, ze z drugiej strony sg
osoby, ktore chetnie by pomogly i podzie-
lity sie tym, co maja, lub tym, na czym
im zbywa, a nie wiedza, jak i komu moga

SWIERADOWSKI
PORTAL
WYMIANY

cos podarowacé. Dlatego postanowiliSmy zosta¢ naszym, wspolnym ,,portalem
wymiany” i teraz jesli Panstwo czegos potrzebujg lub chca czyms sie podzie-

lié, prosimy o kontakt:
® na Messengera,
® na dorota@swieradowzdroj.pl,
@ lub telefonicznie - 75 71 36 482.

Zgtoszen mozna rowniez dokonywaé anonimowo. Nie béjmy sie pomaga¢!

* % %

Szanowni Panistwo, pewna samotna mama wspaniatych dzieci obecnie spo-
dziewa sie synka. Jest bardzo zaradna i nie prosi o pomoc, ale wiemy, ze be-
dzie bardzo wdzieczna, gdy kto$s wyciagnie do niej pomocng dton. Chodzi
o ubranka, akcesoria, pampersy i inne rzeczy dla noworodka. Bardzo prosimy

- jesli kto$ ma cos$ do oddania - o kontakt.

* % %

Inna samotna matka bardzo potrzebuje pralki - moze by¢ nawet bardzo stare-

go typu, byleby byta na chodzie?"

* % %

Dziekujemy za ostatnig udang akcje pomocy: Basi, Remikowi, Kubie i Izie.

Punkty kolportazu NOTATNIKA SWIERADOWSKIEGO

SWIERADOW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza), sklep odziezo-
wy A&J (rog ul. Zdrojowej i Piastowskiej), sklep AGD (ul. Piastow-
ska), hurtownia papierosow (ul. Piastowska), sklep spoiywczy (rdg.
ul. Zdrojowej i Sienkiewicza), Biura Turystyczne: LEOPOLD oraz J&G ZYL-
KIEWICZ (oba na ul. Zdrojowej), kiosk gazetowy (ul. Zdrojowa), pijalnia
wody minerailnej (Dom Zdrojowy), skiep LEWIATAN (ul. Gorska), stacja
paliw ORLEN (ul. 11 Listopada), sklep papierniczy KLEKS (ul. Zdrojowa),
sklep przy ul. Chopina, Sklep ,,Cuda Wianki” w budynku ,,BIEDRONKI”
(ul. 11 Listopada), Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA (ul. M. Skio-
dowskiej-Curie), autobus komunikacji miejskiej.

ORLOWICE - sklep motoryzacyjny Wactawa Chwaszcza.

CZERNIAWA - ul. Sanatoryjna: sklep Ireny Korty i hiblioteka szkolna
w SP nr 2; ul. Rolnicza: Czarci Miyn i lzerska Laka.

Przepraszamy Paniq EWE SLI-
WINSKA i Pana ROBERTA BIALEGO -
za bledne podanie ich imion w paZdzier-
nikowym numerze przedwyborczym ,,No-
tatnika Swieradowskiego”.

Przepraszamy te; Komitety Wyborcze
Wyborcow: MEODOSC IDOSWIADCZE-
NIE oraz; KONKRETNIE I REALNIE -
za omytkowo wpisane nazwy tych komi-
tetow we wrzesniowym numerze ,,Notat-
nika Swieradowskiego”.

Redakcja

Przeciw przemocy

Zespdt Interdyscyplinarny w Swieradowie-Zdro-
ju zaprasza na zajecia dla grupy 0sdb doznajg-
cych przemocy w rodzinie, prowadzone w daw-
nym budynku Urzedu Miasta przy ul. Pitsudskie-
go 15, | pietro, pokoje nr 11 2, w godzinach
18%-20%. Najblizsze spotkanie odbgdzie
sig 20 listopada, a kolejne - 6 i 20 grud-
nia br.

Stop uzaleznieniom

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu czy narkotykow, jak
tez dla 0sob z roazin, gadzie nauduzywany jest al-
kohol lub narkotyki, 0sob wspdtuzaleznionych
oraz dla 0sdb doznajgcych przemocy w rodzinie,
czynny jest w kazdy poniedziatek od goaz.
16% do 20 w starej siedzibie UM (pok. nr 1
i 2). Przy tel. nr 664 461 086 dyzuruje konsul-
tant Piotr Konopnicki (w dniach i godzinach
pracy Punktu).

Rozmowy i konsultacje indywidualne
w godz. 16%-19%,

Grupa wsparcia , Swieradow” dla wymienionych
080b, ktdrej spotkania odbywajg Sie takze w po-
niedziatki w godz. 18%-20%.

Dodatkowo Punkt Konsultacyjny dla mieszkari-
cow Czerniawy w dwa czwartki w miesigeu czynny
jest na terenie Szkoty Podstawowej nr 2
w godz. 15%-17°%0. Najblizsze spotkanie
odbedzie sie 20 listopada, a nastgpne -
6 i 20 grudnia br.

Pomoc terapeutyczna

W Gabinecie Pedagogiczno-Psychologicznym
Z siedziba w Swieradowie-Zdroju (Przychodnia
NZ0Z JO-MED, ul. Korczaka 7D) do grudnia 2018
roku specjalisci realizujg zaoania zwigzane z uazie-
laniem pomocy terapeutycznej i wsparcia roazi-
nom dotknigtym problemem uzaleznienia od al-
koholu i innych substancji psychoaktywnych oraz
prowaazeniem dziatan profilaktycznych.
Catosciowa pomoc jest bezptatna, refundo-
wana przez Burmistrza Miasta Swieraddw-Zdrdj.
Szezegoty dotyczace korzystania z pomocy tera-
peutycznej i profilaktycznej mozna uzyskac pod
nr telefonow:
75 78 17 668 - JOLANTA BOBAK,
koordynator Urzgdu Miasta
538 480 341- MACIEJ ZIALA,
gabinet  pedagogiczno-psychologiczny

W kazdy czwartek od godz. 16*° do
18" w starym Urzedzie Miasta przy ul.
Pilsudskiego 15 swiadczona jest bezplat-
na pomoc psychologiczna - porad udzie-
la Anna Wojciechowska-Padewska.

Od 11 czerwca 2018 r. do 10 czerwca 2019 r. na mocy decyzji dyrektora Regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej we Wroctawiu z 8 maja br. ceny wody i Sciekdw oraz wysokosé optaty
abonamentowej pozostang bez zmian i wynosza: woda 4,37 zt/m3, Scieki - 4,92 zi/m?, stata optata
abonamentowa - 4,94 zt za miesigc.

Jednoczes$nie informujemy, ze od 11 czerwca br. nie ma optaty zryczaltowanej za dokonanie przytaczy

do urzadzen wodociagowych i kanalizacyjnych.

W wypadkach nagtych awarii sieci wod-kan mozna dzwonié¢ pod nr tel. 512 243 901.




DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ 2018
Oczeklwana zam/ana r_ol

Tegoroczne uroczystosci z oka-
zji Dnia Nauczyciela w Szkole Pod-
stawowej nr 2 odbyly sie 12 paZzdzier-
nika. Jako harcerze pomysleliSmy,
Ze co to za $Swieto, jesli Swietujacy
musi przygotowac akademie, poswie-
ci¢ czesto swoje lekcje, potem nad-
robi¢ zaleglosci i pogodzié¢ to jesz-
cze z dokumentacja zwiazang z po-
czatkiem roku szkolnego. Stad wy-
niknela propozycja, ze to my w tym
roku przejmujemy opieke nad tym
Swietem.

Maryla Socha zaproponowata
scenariusz, ktory druzynie przypadt
do gustu; przydziat rol miat czescio-
wo zaskoczy¢ widowni¢. Widzac re-
akcje na pojawienie si¢ gtoéwnej bo-
haterki granej przez Filipa Biedg (stoi
na zdjeciu obok), chyba nam si¢
udato. Kiedy nauczyciele stuchali
,»sto lat” i odbierali kwiaty ufundo-
wane przez Rad¢ Rodzicow, chyba
nie spodziewali si¢ jeszcze, co za
chwilg nastapi. Nasza ,,nauczyciel-
ka” zaprosita ,,ucznidw” na praw-
dziwa lekcjg 1 jak to na prawdziwej
lekcji bywa, najpierw pehiacy tg roleg
Filip musiat ogarna¢ niesforne towa-
rzystwo.

Z relacji pani dyrektor wiem, ze
nie mial lekko, ale doskonale sobie
poradzit i mimo $wigta kilka jedynek
postawil - ,na pewno niestusznie”?
Po kroétkiej lekeji nauczyciele mieli
okazj¢ porozmawia¢ przy kawie i cie-
$cie. Dzigkuje Paniom Dziewit i Sle-
zak za upieczenie pysznosci.

Co robili pozostali uczniowie,
kiedy nauczyciele ,,zajeci”? Na to
harcerze rowniez si¢ przygotowali.
Klasy 0-IIT bawity si¢ pod przewod-
nictwem Natalii Iwanich i Julii Fabi$
po zuchowemu na boisku szkolnym.
Starsze dzieci wzigly udziat w turnieju
poprowadzonym przez harcerzy i za-
angazowanych rodzicow, polegaja-
cym m.in. na znalezieniu (u Maryli
Sochy) na planie miasta swojej szko-
1y, u Kuby Dziewita - przewrdci¢ kil-
ka plastikowych butelek z woda przy
pomocy ponczochy napetnionej
piaskiem, u Antka O$ciaka - wykry¢
pieniazki w mokrym piasku (fot.

u gory po prawej), u Dominiki Dzie-
mitko, trzymajac si¢ za rece z jednym
z uczestnikow - przewrodci¢ butelke
czg$ciowo napetniong woda, pani
Monice Gettner - przynie$¢ koloro-
we lidcie i1 je nazwac, u Mai Greli -
wyjac kluczyki z butelki nie odwra-
cajac naczynia do gory dnem, u pani
Justyny Dziewit - zwina¢ i schowac
do pokrowca $piwor, u Marty Boh-
danowicz - przej$¢ przez ling nie do-
tykajac jej, u pana Tomasza OSciaka
- wykaza¢ si¢ umiejgtnosciami przy
udzielaniu pierwszej pomocy.
Tegoroczny turniej byl przygo-
towywany w krotkim czasie i niewy-

starczajaco dopracowany, abySmy
mogli sprawiedliwie wytoni¢ zwy-
cigzcow, dlatego traktujemy go jako
dobra zabawe. Wiemy juz, ktore za-
dania bawily i interesowaly uczniow,
wigc za rok na pewno dopracujemy
poszczegodlne punkty i pojdzie nam
o wiele sprawniej. Zastanowimy si¢
tez, jak nagrodzi¢ zwycigzcoOw, moze
znajdzie si¢ sponsor i ufunduje praw-
dziwe nagrody? Duzo czasu przed
nami.

Bardzo dzigkuje¢ harcerzom za
zaangazowanie w przygotowanie
przedstawienia oraz poprowadzenie
turnieju. Podzigkowania kieruj¢ tez
do rodzicow - za pomoc i wsparcie,
oraz do Rady Rodzicow - za przygo-
towanie i wreezenie kwiatkow.

Phm Patrycja Osciak

Od redakcji.

Druzynowa naszych harcerzy
w wakacje wziela udzial w plebi-
scycie ,,Gazety Wroctawskiej”, po-
konata ponad trzydziestu kandyda-
tow i zostata Dolnoslgskq Osobo-
wosciq Turystyki roku 2018
(o czym wspomnieliSmy juz w po-
przednim numerze). 13 wrzesnia na
uroczystej gali w Legnicy laureat-
ka odebrata nagrody i dyplom za
wygrang.

Podczas samego plebiscytu Pa-
trycja wptywu na wynik glosowa-
nia nie miata, jedynie informowata
znajomych, przyjaciol i turystow
o formie glosowania i zachecala do
wysylania smsow, a dzis dziekuje
wszystkim - za poSrednictwem na-
szego pisma - za zaangazowanie.

(aka)

Wyksztatcenie to dobro, ktérego nic nie jest w Stanie nas pozbawic

14 pazdziernika to byt wyjatko-
wy dzien dla wszystkich pracowni-
koéw oswiaty, poniewaz obchodzili-
$my Dzien Edukacji Narodowej.
Uczniowie klas IVc, Va, Ve, Vlla oraz
VIIb przygotowali z tej okazji apel
i podzigkowania dla wszystkich pra-
cownikow i emerytow Miejskiego Ze-
spolu Szkot. Taniec z szyfonem, ko-
miczne scenki, piosenka z repertuaru
Pink Floyd ,,Teacher Leave Those
Kids Alone” (fot. ponizej) - symboli-
zowaly przemiany, jakie zachodzily
w o$wiacie na przestrzeni lat.

Po pokazach artystycznych glos
zabrata dyrektor Renata Siminska,
ktora wszystkim pracownikom, by-
tymiobecnym, podzigkowata za trud
pracy i wskazywanie wiasciwej dro-
gi mtodemu pokoleniu oraz za co-
dzienna cierpliwo$¢ i pasj¢ wktadanag

w wykonywane obowiazki. Ztozyta
takze serdeczne zyczenia dalszej wy-
trwatosci, satysfakcji i spetnienia
w wykonywanej pracy.

Sekretarz Gminy Eugeniusz Gra-
bas rowniez ztozyt serdeczne zycze-
nia, a za szczegodlne osiagnigcia
w pracy zawodowej oraz inicjatywg
w dzialaniach na rzecz rozwoju
oswiaty gminnej w roku szkolnym
2017/2018 wreczy!t dyrektor Renacie
Siminskiej, Matgorzacie Dzik, Annie
Jezierskiej, Monice Rozalskiej oraz
Katarzynie Luto-Przybylskiej nagro-

dy Burmistrza Miasta Swieradow-
Zdroj.

Natomiast nagrody dyrektora
otrzymali nauczyciele Szkoty Pod-
stawowej i Przedszkola Miejskiego:
Arleta Wolanin, Beata Bielak, Joan-
na Szaniawska, Justyna Golanow-

W szkole i na__wyj_e_z’dzi_e

ska, Ilona Tomczyk, Agnieszka Wiel-
go, Anna Adamiak, Agnieszka Dwo-
rak, Wanda Rzeznik, Magdalena
Mielniczyn, Lucyna Smaron, jak
rowniez pracownicy obstugi i admi-
nistracji.

Niezwykle ciepte stowa do ze-
branych skierowata Eugenia Kude-
ra — wieloletni dyrektor MZS, pre-
zes Zwiazku Sybirakow w Swierado-
wie - zyczac radosci z wykonywanej
pracy oraz sukcesoOw zawodowych.

W godzinach popotudniowych
wszyscy udali si¢ na uroczysty

obiad w restauracji Krasicki Hotel
Resort & Spa, ale to jeszcze nie byt
koniec o$wiatowych atrakcji, bo juz
nastgpnego dnia na caty weekend
grono ,,0$wiatowcow” udato si¢ na
wycieczke do Wielkopolski. W pro-
gramie znalazt si¢ Biskupin (na zdjg¢-
ciu u gory; ten akurat znajduje si¢
w woj. kujawsko-pomorskim), Po-
znan, Kornik oraz Rogalin. Humory
i pogoda wszystkim dopisywaty,
a zwiedzanie bylo doskonata lekcja
historii, ktora w potaczeniu z cudow-
nymi okoliczno$ciami przyrody, bo-

gactwem architektury i legendami
pozostawita niedosyt.

Na szczg$cie juz za rok kolejny
Dzien Edukacji Narodowe;j.




W wyborach na burmi-
strza na jedynego kandydata
Rolanda Marciniaka (KWW
KONKRETNIE I REALNIE)
zaglosowalo 1.271 wyborcow,
co dato 76,25 proc. poparcia.
Przeciw byto 379 swie-
radowian. Tak wiec urze-
dujacy burmistrz bedzie
peti¢ t¢ funkcjg przez
najblizszych 5 lat.

W wyborach do ra-
dy miasta sposrod 3.387
uprawnionych wybor-
cow karty do glosowa-
nia pobrato 1499, ca daje
niespetna 51-procen-
towa frekwencjg. Naj-
wyzsza byta w okregu nr
2 — 55,88, anajnizsza w okrg-
gunr 3 - 43,09 proc.

Poszczeg6lni kandydaci
uzyskali glosow:

Okrgg nr 1: Pawel Lech
(KWW MLODOSC I DO-
SWIADCZENIE) — 62 (52,1
proc.), Artur Kotlarek (KWW
KONKRETNIE IREALNIE)—
57 (47,9);

Okrgg nr 2: Aleksandra
Kasprzak (KWW KON-
KRETNIE I REALNIE) — 80
(62,5), Maciej Gorski (KWW
MLODOSC I DOSWIAD-
CZENIE)-48 (37.5);

Okregg nr 3: Szczepan
Wojsa (KWW KONKRETNIE
IREALNIE) - 50 (64,94), Syl-
wia Sokolak (KWW MLO-
DOSCIDOSWIADCZENIE)
—22(28,57), Sylwester Czpa-
kowski (KWW NASZA
CZERNIAWA - NASZ
SWIERADOW) — 5 (6,49);

Okreg nr 4: Janina Cza-
plinska — bez glosowania;

Okreg nr 5: Pawel Miko-
lajezak (KWW MEODOSC I
DOSWIADCZENIE) — 49
(51,04), Wioletta Urbanczyk
(KWW KONKRETNIE I RE-
ALNIE)—47 (48,96);

Okreg nr 6: Michal Brut-
kowski (KWW KONKRET-
NIEIREALNIE)-71 (78,02),
Robert Bialy (KWW MLO-
DOSC I DOSWIADCZENIE)
—12(13,19), Waldemar Bycz-
kowski (KWW NASZA
CZERNIAWA - NASZ
SWIERADOW) — 8 (8,79);

Okregnr 7: Anna Tkaczyk
(KWW KONKRETNIE I RE-
ALNIE)-102 (89,47), Jan Li-
zak (KWW NASZA CZER-
NIAWA — NASZ SWIERA-
DOW) — 12 (10,53);

Okreg nr 8: Kamila Pytla-
kowska (KWW MELODOSC
I DOSWIADCZENIE) — 53
(54,64), Stawomir Szaniawski
(KWW KONKRETNIE I RE-
ALNIE) —44 (45,36);

Okrgg nr 9: Mateusz
Szumlas (KWW MELODOSC
I DOSWIADCZENIE) — 68
(58,62), Piotr Chowanski
(KWW KONKRETNIE I RE-
ALNIE)—48 (41,38);

Okregg nr 10: Urszula Ro-
manowicz (KWW KON-
KRETNIE I REALNIE) — 54
(51,92), Halina Swiatkiewicz
(KWW MEODOSC I DO-
SWIADCZENIE)— 50 (48,08);

Okreg nr 11: Mirostaw
Bock (KWW KONKRETNIE
IREALNIE) —44 (51,16), Te-
resa Fierkowicz (KWW
MLODOSC I DOSWIAD-
CZENIE) —42 (48,84);

Okreg nr 12: Michatl Pod-
horodecki (KWW KON-
KRETNIE I REALNIE) — 45
(55,56), Tadeusz Aficki
(KWW MEODOSC I DO-
SWIADCZENIE) - 25 (30,86),
Ewa Andruszko (KWW NA-
SZA CZERNIAWA — NASZ
SWIERADOW) — 11 (13,58);

Okreg nr 13: Ewa Sliwii-
ska (KWW NASZA CZER-
NIAWA — NASZ SWIERA-
DOW) — 99 (84,62), Krystyna
Liber (KWW KONKRETNIE
IREALNIE) - 18 (15,38);

Okreg nr 14: Urszula Wy-
szomirska (KWW NASZA
CZERNIAWA - NASZ
SWIERADOW) — 62 (55,86),
Antoni Zwierzynski (KWW
KONKRETNIEIREALNIE)—
49 (44,14);

Okrgg nr 15: Marta Wro-
bel (KWW KONKRETNIE
IREALNIE)—45 (39,13), Ma-
rian Prabucki (KWW NASZA
CZERNIAWA - NASZ
SWIERADOW) - 36 (31,3),
Mariusz Koziot (KWW
MLODOSC I DOSWIAD-
CZENIE)—34(29,57).

W wyborach do rady po-
wiatu frekwencja w okrggu nr
1, obejmujacego miasto Swie-
radéw-Zdrdj, miasto i gming
Lesna oraz gming Platerowka,
frekwencja byla najwyzsza
w powiecie i wyniosta 51,51
proc. (w pozostatych dwoch
okrggach nie przekroczyta 50
proc.).

Podobnie jak przed czte-
rema laty, nasze miasto bedzie
w radzie powiatu reprezento-
wane przez dwoje radnych:
Iwong¢ Korzeniowska-Wojsa
1 Zbigniewa Maronia.

Iwona Korzeniowska star-
towala z pierwszego miejsca
KWW WALEREGO CZAR-
NECKIEGO i wygrala wybo-
ry z ilo$cia 394 glosow (6,41
proc.). Z tej listy do rady
wszedt jeszcze Edward Smusz
z Lesnej (5,98 proc.). Nie we-
szli natomiast: Malgorzata
Gettner (4,03), Tadeusz Baka
(2,98) 1 Anna Bien (2,41).

Zbigniew Maron uzyskat
drugi wynik na liscie KWW

SKEAD RADY MIASTA W SWIERADOWIE-ZDROJU
WA, LATA 2018-2023

VIl KADENCJA SAMORZADQ

Okregnr 1- PAWEL LECH,
lat 25.

Il
Okreg nr 5 - PAWEL
MIKOLAJCZAK, lat 30.

Okreg nr2 -ALEKSANDRA

KASPRZAK, lat 63.

Okreg nr 6 - MICHAL
BRUTKOWSKI, lat 41.

Okreg nr 3 - SZCZEPAN
WOJSA, lat 49.

Okreg nr 7 - ANNA
TKACZYK, lat51.

Okreg nr 4 - JANINA
CZAPLINSKA, lat 76.

Okreg nr 8 - KAMILA
PYTLAKOWSKA, lat43.

Okreg nr 9 - MATEUSZ
SZUMLAS, lat 21.

ZJEDNOCZENI DLA PO-
WIATU LUBANSKIEGO —
222 glosy (3,61 proc.), ustg-
pujac Janowi Surowcowi
z Lesnej 784 glosy (12,75). Nie
weszta do rady Danuta Erling,
ktora zdobyla 206 glosow
(3,35).

W wyborach do sejmiku
w okregu nr 4 obejmujacym
byle woj. jeleniogodrskie fre-
kwencja wyniosta 51,74 proc.
- nizsza byta tylko w okregu
nr 3 (dawne woj. walbrzyskie).

Eugeniusz Grabas startu-
jacy z pozycjinr 7 listy nr 1 —
KWW BEZPARTYJNI SA-
MORZADOWCY — zdobyt
1.653 gtosy (0,93 proc.) i do
sejmiku nie wszedt.

Mandaty z tej listy zdo-
byli: Cezary Przybylski, do-
tychczasowe marszatek sejmi-
ku (12,16) i Marek Obrgbalski
(3.38). Ponadto w sejmiku
okrgg nasz reprezentowacd
beda: Jerzy Pokdj i Marcin
Zawita (Koalicja Obywatel-
ska) oraz Andrzej Kredkow-
ski i Teresa Zembik (PiS).

Okreg nr 10 - URSZULA
ROMANOWICZ, lat 54.

Okreg nr 11 - MIROSLAW
BOCK, lat 60.

Okreg nr 12 - MICHAL
PODHORODECKI, lat 31.

Okreg nr 13 - EWA
SLIWINSKA, lat 47.

Okreg nr 14 - URSZULA
WYSZOMIRSKA, lat 62.

Okreg nr 15 - MARTA
WROBEL, lat 31.

SWIERADOWSCY
RADNI, KTORZY
ZASIADA W RADZIE
POWIATU
LUBANSKIEGO

IWONA  KORZENIOWSKA-
- WOJSA, lat 48.

ZBIGNIEW MARON,




WYBORY
SAMORZADOWE

Dzickuje mieszkancom Swieradowa-Zdro-
ju za oddane na mnie glosy w wyborach samo-
rzadowych 21 pazdziernika 2018 roku. Dosta-
fem kolejna szansg realizowania przedsigwzig¢,
ktore beda znaczaco poprawiac zycie w mie-
Scie.

Pelnienie funkcji burmistrza to dla mnie
duze wyrdznienie. Postaram si¢ nie zawie$¢
zaufania mieszkancow ktdrzy mnie poparli, ale
réwniez przyjmujg pokornie krytyke tych, kto-
rzy byli przeciew. Bede konsekwentnie reali-
zowac program wyborczy na lata 2018-2023.

Mam nadziejg, ze uda mi si¢ dojs¢ do po-
rozumienia z Rada Miasta. Licze na to, ze beda
nas laczyly pomysty. Z mojej strony dotozg
staran, aby programy radnych z kazdego okre-
gu wyborczego byty realizowane. Nie ma zna-
czenia, kto jest z jakiego komitetu - powinni-
$my przede wszystkim koncentrowaé si¢ na
celach.

NISKA EMISJA -

SWIERADOWSKI SMOG
ZAPISY NA WEGIEL
| PIECE

Czyste powietrze w naszym uzdrowisku to
bardzo wazna sprawa. WdrozyliSmy program
wymiany kopcacych piecéw na bardziej eko-
logiczne. Juz prawie 50 gospodarstw domo-
wych wymienito zrédlo ciepta. Program jest
finansowany wytacznie z budzetu gminy.
Wedlug moich szacunkéw, w miescie powin-
nismy jeszcze wymieni¢ ponad 200-250 pie-
cow.

Oczywiscie, program ograniczenia zanie-
czyszczenia powietrza w naszym miescie to
dtugi proces. Do programu wymiany pieca
zglosilo si¢ prawie 150 osob. Do kazdej wy-
miany kotta zwracamy nawet do 10.000 zt. Na
tym etapie mieszkaniec musi jednak z wia-
snych $rodkoéw sfinansowaé inwestycje i do-
piero wtedy otrzyma zwrot poniesionych wy-
datkoéw. Nastgpnie przejdziemy do kolejnego
etapu, w ramach ktorego programem obejmie-
my mieszkancow, ktorzy nie sa w stanie prefi-

Na biezaco

nansowac zadania. Ta grupa bgdzie musiata
zabezpieczy¢ tylko wkiad wlasny.

Program begdzie rowniez rozbudowany
o wdrazanie nowych rozwigzan w ogrzewaniu
domoéw. W Swieradowie przeciwdziatanie ni-
skiej emisji w zakresie powietrza musi by¢ bar-
dzo zindywidualizowane. W statucie naszych
uzdrowisk jest zapisane, ze w strefie A mozna
wylacznie stosowac ogrzewanie gazowe badz
elektryczne. W tej strefie jest wiele piecoOw
weglowych, a dochodzi jeszcze problem kon-
serwatora zabytkow, ktory nie wyraza zgody
na ocieplanie zabytkowych budynkéw od ze-
wnatrz. To wyklucza zastosowanie ogrzewa-
nia gazowego, z prostego powodu - bedzie
bardzo drogie.

W takich przypadkach chcemy zastoso-
wac¢ nowatorskie rozwigzanie pod nazwa ble-
kitny wegiel (www.blekitnywegiel.pl). Od
dwoch miesigey to bezdymne paliwo jest ujg-
te w rozporzadzeniu ministrerstwa energii. Jesz-
cze tej zimy chetni mieszkancy beda testowaé
ten opat w swoich kottach weglowych. Koszt
zakupu jednej tony to wydatek 1.200 zt.

Przez najblizsze dwa tygodnie przyjmuje-
my w Urzedzie Miasta zapisy na testowanie
blekitnego wegla. Minimalne zamdwienie to
200 kg. Jesli testy powioda sig, w przysztym
roku bedziemy sukcesywnie wdrazaé to pali-
wo tam, gdzie obecnie nie ma mozliwo$ci zre-
zygnowania z opalania weglem z réznych po-
wodow, szczegdlnie w strefie A naszego uzdro-
wiska.

W przysztym roku za zgoda Rady Miasta
wprowadzimy nowy program dofinansowania
odnawialnych Zrddet ciepta, na przyktad pom-
py ciepta, panele fotowoltaiczne, stoneczne
i inne. Réwnolegle bedziemy wdraza¢ progra-
my edukacyjne i kontrolne.

Niedawno zamontowany zostal w naszym
miescie optyczny czujnik smogu. Docelowo
beda dwa takie w Swieradowie i jeden w Czer-
niawie. Na stronie www.airly.eu/map/pl/ gdy
wpiszemy w wyszukiwarce Swieradow-Zdréj,
pojawi si¢ czujnik, kory po kliknigciu wyswie-
tla raporty o jako$ci powietrza. Pierwszy z nich
umiescilismy przy ulicy 11 Listopada, gdzie
mamy najwigksze zanieczyszczenie powietrza.

Od przysztego sezonu grzewczego bedzie-
my przeprowadza¢ kontrol¢ u mieszkancéw,
kto czym pali w piecu. Weszta w zycie uchwa-

W czotowce krajowej

2 paZdziernika w katowickim ,Spodku” Sekretarz Gminy Eugeniusz Grabas (trzeci z dyplomem
od lewej) uczestniczyt w XVI Samorzadowym Forum Kapitatu i Finansow (organizowanym przez
pismo samorzgdu lokalnego ,,Wspdinota”), podczas ktérego odebrat dwie nagrody: za 10.
miejsce w Polsce w rankingu podsumowujgcym wydatki inwestycyjne na osobe w latach 2015/
17 oraz za 3. miejsce w kategorii wydatkéw inwestycyjnych finansowanych ze srodkdéw Unii

Europejskiej w latach 2014/17 (obie w kategorii matych miast).

Fot. Marcin Rosotek

fa antysmogowa przyjeta przez sejmik dolno-
$laski, w ktorej wyszczegodlniono, jakie paliwa
mozna stosowaé, a jakich nie.

Dojscie do normalnosci potrwa kilka lat.
Gmina bedzie wspiera¢ organizacyjnie i finan-
sowo mieszkancéw w wymianie zrodel ciepta
na ekologiczne. Do konca lutego 2019 roku

sktadamy wniosek w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Dolnego Slaska
na wymiang piecow. Jednak w programie tym
sa pewne ograniczenia, mozna bowiem dostac¢
dofinansowanie nawet do 85 proc. kosztow,
ale wylacznie na wymiang ogrzewania na ga-
zowe, elektryczne, olej opalowy i biomasg. Pie-
ce weglowe (takze z podajnikiem na ekogro-
szek) sa wylaczone z dofinansowania.
Zapraszam do zgtaszania si¢ do Urzedu
Miasta osoby che¢tne do udziatu w programie.

Roland Marciniak

BLEKITNY, CHOC CZARNY

/

Czy wegiel moze by¢ biekitny? Moze,
mimo iz tak naprawde... jest czarny. Sekret
thwi w sposobie jego spalania: dzieje si¢ to
catkowicie bezdymnie, bez iskier, z biekit-
nym plomieniem. Wyrozniajq go: wysoka
wartos¢ opatowa oraz zdecydowanie nizsze
parametry emisyjne (ilos¢ szkodliwych sub-
stancji emitowanych w spalinach). I wlasnie
to — troska o Ssrodowisko i naszq przysztosé¢ —
byto gtownym bodzicem do stworzenia inno-
wacyjnego, ekologicznego produktu, jakim
jest Blekitny Wegiel.

Metoda spalania wegla w tradycyjnej po-
staci — czesto w przestarzalych piecach lub
kotlach — przyczynia sie do znacznego za-
nieczyszczenia powietrza w Polsce, co z ko-
lei przektada sie na zdrowie nas wszystkich.
Tymczasem rozwiqzanie wydaje sie proste.
Wystarczy, jesli dotychczas stosowany rodzaj
opatu zastqpi sie niskoemisyjnym paliwem —
Blekitnym Weglem.

To innowacyjne paliwo moze rozpoczqc
prawdziwq rewolucje w sposobie ogrzewnic-
twa w polskich domach. Moze sprawic, ze

_— . — —= e

bedziemy oddychaé czystszym, zdrowszym
powietrzem. Jednym stowem: bedziemy zZyc
zdrowiej.

Blekitny Wegiel wytwarzany jest z pol-
skiego wegla kamiennego. Nie spala sie jed-
nak, jak zwykly wegiel, plomieniem poma-
ranczowozoltym, z duzq ilosciq iskier, lecz
tagodnym i blekitnym (podobnie jak gaz).
Stad wlasnie pochodzi jego nazwa. W wyni-
ku procesu, ktoremu zostal poddany, Blekit-
ny Wegiel ma wyzszq wartos¢ opatowq oraz
znacznie nizsze parametry emisyjne.

Jego wplyw na srodowisko jest niepod-
wazalny — redukuje bowiem emisje szkodli-
wych substancji. Liczby mowiq same za sie-
bie.

Blekitny Wegiel redukuje emisje Srednio:
ponaddziesieciokrotnie - pytu i TOC (suma
zwiqzkow organicznych), ponad 20 razy -
embenzo(a)pirenu (silnie rakotworczego
zwiqzku z grupy WWA - wielopierscieniowych
weglowodorow aromatycznych) i dwu-trzy-
krotnie - dwutlenku siarki.

(zrodlo: blekitnywegiel.pl)

Jakie zmiany w organizmie czlowieka po-
woduje dlugotrwata ekspozycja na zanieczysz-
czone powietrze?

* Zmiany w obrgbie uktadu oddechowego
- klopoty z oddychaniem, $§wiszczacy oddech,
zapalenie oskrzeli i pluc, napady kaszlu i ast-
my itp.;

* Problemy z absorpcja tlenu we krwi, po-
wodujace schorzenia uktadu krwiono$nego
i centralnego uktadu nerwowego;

* Obnizenie odpornosci na r6znego rodza-
ju infekcje (system odpornosciowy cztowieka
jest bardzo ostabiony);

» Uszkodzenie migdzy innymi takich na-
rzadow wewngtrznych jak nerki, watroba, nad-
nercza, ale rowniez i kosci;

 Problemy zwiazane z plodnoscia;

» Gromadzenie si¢ zanieczyszczen w ciele
moze wywola¢ zmiany nowotworowe.

Co mogg zrobi¢, aby poprawi¢ jakos$¢ po-
wietrza?

* Nie pal $mieci!

» Uzywaj wegla i paliw dobrej jakosci!

e Zmien swdj samochdd na komunikacjg
zbiorowa!

* Monitoruj jako$¢ powietrza z systemem
Airly!

_ (Zrédlo: airly.eu/map/pl))




Mitodzi architekei

29 pazdziernika w Szkole Pod-
stawowej nr 2 zorganizowano nie-
zwykle zajecia. Na zaproszenie
Malgo rzaty Gettner odpowiedzial
Marcin Migulski, czlonek zarza-
du Fundacji F-XXI oraz nauczyciel
informatyki, ktéry na co dzien zaj-
muje si¢ niczym innym jak kon-
struowaniem budowli z klockéow
Lego. Zajecia byly realizowane w
ramach projektu ,,Zabytkowo i
klockowo!”, wspolfinansowanego
przez Powiat Lubanski, majacego
na celu poznawanie zabytkow powia-
tu lubanskiego.

Spotkanie z Panem Klockiem, jak
sam o sobie mowi, poprzedzila po-
gadanka o zabytkach powiatu lu-
banskiego. Uczniowie wykazali si¢
bardzo dobra znajomoscia swojej
okolicy i bez problemu wymienili licz-
ne zabytki rozsiane nieopodal Swie-
radowa. Pierwsze zadanie polegato
na wyborze budowli, ktdra ucznio-
wie odwzoruja z klockéw Lego.
Wspdlnie zdecydowano, ze najlep-
szym obiektem bedzie miejscowy
Kosciot Podwyzszenia Krzyza Swie-
tego w Czerniawie.

Uczestnicy warsztatu z lekkim
niedowierzaniem przystapili do dzie-
ta. Pod czujnym okiem ,,gldéwnego

L

inzyniera projektu” rozpoczgto kon-
struowanie $cian, okien, dachu oraz
drobnych elementéw stanowiacych
wyposazenie budowli. Dzigki spraw-
nej organizacji, wspanialej wspot-
pracy i sprawnym raczkom udato si¢
szybko wykona¢ wszystkie elemen-
ty niezbedne do tego, aby z chwili
na chwil¢ stos malenkich klockow
zaczal przypomina¢ znany nam bu-
dynek. Finalnie w niecale 2 godziny
grupie wspaniatych ,,inzynierow”
udalo si¢ zbudowac¢ kos$cidt w mi-
niaturze wraz z wyposazeniem.

Wspodtpraca i zaangazowanie
uczniéw przekuty si¢ w sukces. Z
pod rak matych budowniczych w
imponujacym tempie wyrost wspa-
niaty obiekt. Zajgcia pokazaty dzie-
ciom, jak wazna jest sprawna komu-
nikacja, wspotpraca i odpowiedni
przydziat zadan to tego, aby powie-
rzone zadanie sprawnie i szybko za-
konczy¢ powodzeniem.

Zabawa z klockami to wspaniata
okazja do wszechstronnego rozwo-
ju dziecka. W czasie tak niepozornej
zabawy dzieci rozwijaja pamigc,
umiejgtno$¢ myslenia abstrakcyjne-
2o 1 logicznego rozumowania, roz-
wijaja zdolnosci wizualno-prze-
strzenne 1 zainteresowania z zakre-

U gdry Pan Klocek prezentuje koSciot w petnym wymiarze. Ponizej odwzoro-
wany przez azieci obiekt z klockéw w pomniejszonej skal.

su konstruowania oraz rozwiazywa-
nia problemow, ksztatca takze bar-
dzo wazna umiejgtno$¢ pracy w ze-
spole.

Serdecznie dzigkujemy Fundacji
F-XXI oraz Powiatowi Lubanskiemu
za sfinansowanie warsztatow dla
uczniow.

Katarzyna Tomkow
pedagog szkolny

Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

ra edukacyjna”, Dziatania nr 7.1.

szkolng, podstawowg i gimnazjalng, Podziatania nr 7.1.1 - ,Inwesty-
cje w edukacje przedszkolng, podstawowag i gimnazjalng — konkursy
horyzontalne” Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Dolnoslgskiego 2014-2020.

tgczna wartos¢ projektu wynosi 3.409.745,97 zf, natomiast dofi-
nansowanie - 2.626.727,69 zf.

e

,Rozbudowa Miejskiego Zespotu Szkét w Swieradowie-Zdro-
ju przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 2 ,,Fabryka miodych inzy-
nieréw” - to projekt, na ktéry Gmina Miejska Swieradéw-Zdréj otrzy-
mata dofinansowanie w ramach Osi Priorytetowej nr 7 - ,Infrastruktu-
- ,Inwestycje w edukacje przed-

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

DOLNY
SLASK

Podobnie jak w przypadku inwe-
stycji dotyczacej rozbudowy Szko-
ty Podstawowej nr 2, wykonawcy
przedtuzony zostat termin uporania
si¢ z pracami budowlanymi - do kon-
ca grudnia 2018 r.

Zaangazowanie robot na dzien
5 pazdziernika wynosito 50 proc.
Wykonawca zrealizowatl w pehi ro-
boty stanu surowego zamknigtego
i instalacje zewngtrzne, czg$¢ prac
zwiazanych z wentylacja budynku
(przewody wentylacyjne, izolacje,
uktad freonowy do centrali, instala-
cje¢ uktadu chtodzenia) i zagospoda-
rowaniem terenu oraz pochylni¢ dla
0s0b niepetnosprawnych zlokalizo-
wang przy wejsciu gtéwnym do bu-
dynku szkoty.

Zakonczone zostaty postgpowa-
nia przetargowe na dostawg mebli
do klas szkolnych, ktéra zrealizuje
firma Tronus Polska Sp. z o.0.
z Warszawy, pomocy dydaktycz-
nych do chemii i fizyki, ktora zreali-
zowata Fabryka Pomocy Nauko-
wych Sp. z 0.0. z Nysy, oraz sprzgtu
komputerowego, informatycznego
i multimedialnego, ktory dostarczy
firma C.P.U. ZETO Sp. z 0.0. z Jele-
niej Gory.

Udato sig uzyska¢ w Urzedzie
Marszatkowskim zwigkszenie dofi-
nansowania na roboty budowlane
i wyposazenie klas szkolnych (me-
ble, pomoce dydaktyczne i sprzgt
komputerowy). Warto$¢ dofinanso-
wania wzrosta z 1.678.506,49 zt do
2.626.727,69 zt. (MHD)

Otoczenie Biedronki w krétkim
czasie zmienilo si¢ nie do poznania, gdy
ten sam inwestor wykupil dwa stare
budynki przy ul. 11 Listopada z zamia-
rem ich wyburzenia i wzniesienia zu-
pelnie nowych obiektéw. Z pierwszym
uporano si¢ bardzo szybko — powstal
budynek ustlugowo-mieszkalny, w kto-
rym na parterze jest zaklad fryzjerski,
biuro organizacji slubow i ,,Lala Cafe”
- kawiarnia z bawialnia dla dzieci w pod-
ziemiach, a nad uslugami siedem
mieszkan.

Gdy pierwszy budynek stat juz go-
towy, ustugi i kawiarnia zaczgtly dziatac,
okazato sig, ze konserwator zabytkéw
nie wyraza zgody na wyburzenie tej cha-
rakterystycznej zawalidrogi na zakrgcie,
nakazujac wylacznie opcj¢ remontowa.
Pomijajac fakt catkowitej nieoplacalno-
$ci tego remontu z uwagi na $mier¢ tech-
niczna domu, wiagzataby si¢ z tym takze
rezygnacja z kilkumetrowego przesunig-
cia bryly nowego budynku, by wresz-
cie poprawi¢ widoczno$¢ dla kierow-
cow, odstaniajac zakret, i udrozni¢ chod-
nik.

Negocjacje trwaty prawie rok. Pro-
wadzono burzliwa wymiang korespon-
dencji, sporzadzano kosztowne eksper-
tyzy, przerzucano si¢ argumentami, az
wreszcie co$ w tej sprawie drgngto. Dwie
ekspertyzy — podstawowa i druga do-
ktadniejsza — wystano do Narodowego
Instytutu Dziedzictwa, skad po wnikli-
wej analizie odestano je do konserwa-
tora z sugestig, ze remont jednak jest
nieoptacalny. Decyzja zezwalajaca na
rozbiorke zapadla dwa miesiace temu,
a pod koniec pazdziernika w trzy dni ro-
zebrano budynek.

Oczywiscie, nie oznacza to, ze inwe-
stor ma petna swobod¢ w zabudowaniu
tego miejsca. Znoéw beda krazy¢ pisma

=

i nife ma domu
el

do i od konserwatora, ktory pilnuje, by zatozenia projektowo-technicz-
ne z lekkim chociaz akcentem nawigzywaty do poprzedniej bryty. Juz
wiadomo, ze spor pojdzie o dystans przesunigcia fundamentow — in-
westor chciatby 3-4 metry (oddatby w stuzebno$¢ kawatek gruntu pod
pelnowymiarowy chodnik), konserwator upiera si¢ przy 8 metrach. Naj-
pewniej stanie znow na jakim$ kompromisie.

Co tam ma powstac¢? Niewielki budynek mieszkalno-ustugowy (100
m kw. w obrysie) zdwoma mieszkaniami na pigtrze i uzytkowym podda-
szu. Jesli prace rozpoczng si¢ na wiosng 2019 r., cato$¢ moze by¢ goto-
wa nawet do konca przysztego roku. (aka)
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,Rozbudowa Szkoly Podstawowej nr 2 w Swieradowie-Zdro-
ju wraz z wyposazeniem” - to projekt realizowany w ramach Osi
Priorytetowej nr 7 - ,Infrastruktura edukacyjna”, Dziatania nr 7.1. -
LInwestycje w edukacje przedszkolng, podstawowsg i gimnazjalng,
Podziatania nr 7.1.1 - ,Inwestycje w edukacje przedszkolng, podsta-
wowg i gimnazjalng — konkursy horyzontalne” Regionalnego Progra-
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lacji zewngtrznych (kanalizacja desz-
czowa, przebudowa instalacji wody,
instalacja cieplna). W ostatnim, szo-
stym etapie, wykonywane beda pra-
ce wykonczeniowe wewnatrz bu-
dynku, w tym migdzy innymi pod-

mu Operacyjnego Wojewoédztwa Dolnoslgskiego 2014-2020.
tgczna wartos¢ projektu wynosi 3.308.836,05 zf, a kwota dofi-

nansowania - 2.468.237,77 zi.

Do 31 grudnia br. - ze wzgledu
na opdznienia wykonawcy w reali-
zacji prac budowlanych - przesunigty
zostal termin realizacji zadania. Op6z-
nienia byly wynikiem wyjatkowo
niesprzyjajacych warunkow atmos-
ferycznych w okresie zimowym (ni-
skie temperatury), wykonania dodat-

kowych robot wykraczajacych poza
zakres projektu, a takze wydtuzaja-
cych si¢ termindw dostaw materia-
16w budowlanych. Na dzien dzisiej-
szy zaangazowanie robot przekro-
czyto 80 proc.

W petni wykonano prace doty-
czace instalacji grzewczych i insta-

wieszane sufity, tynki, montaz
oswietlenia, bialty montaz w tazien-
kach oraz szafki na korytarzach. Za-
montowane zostana takze ptyty ele-
wacyjne.

Udato si¢ uzyska¢ w Urzedzie
Marszatkowskim zwigkszenie dofi-
nansowania na roboty budowlane
i wyposazenie klas szkolnych (me-
ble). Warto$¢ dofinansowania wzro-
staz 1.534.332,59 zt do 2.468.237,77
7k (MHD)
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Doswiadczamy i eksperymentujemy

Rozpoczat sig kolejny rok szkol-
ny, a my rozpoczynamy nowa przy-
godeg. W Szkole Podstawowej ruszyt
nowy projekt unijny, realizowany
przez Gming Miejska Swieradow-
Zdr6j w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewddztwa
Dolnoslaskiego 2014-2020 pod
nazwa ,,Podniesienie kompetencji
kluczowych oraz wlasciwych postaw
i umiejetnosci niezbednych na ryn-
ku pracy, a takze rozwijanie indy-
widualnego podejscia do uczniow,
w Szkole Podstawowej nr 2 oraz
w Miejskim Zespole Szkot w Swie-
radowie-Zdroju”. Celem projektu,
ktory bedzie realizowany w pigciu
grupach zadaniowych, jest to, by
uczniowie nabywali umiej¢tnosci,
utrwalali wlasciwe postawy, umieli
swobodnie porusza¢ si¢ na rynku
pracy,

W czasie zajec uczestnicy beda
stawiali hipotezy, wnioskowali, uza-
sadniali 1 weryfikowali, a wszystko
w ramach zajg¢ matematyczno-przy-
rodniczych i arteterapii w klasach
mlodszych (razem 26 uczestnikow),
jak tez zaje¢ matematyczno-przyrod-
niczych w klasach starszych (16
0s0b).

W ramach dziatan projektowych

zaplanowalismy m.in. trzy wyciecz-
ki. W pierwszej kolejnosci odwiedzi-
lis§my oczyszczalnig $ciekoéw (fot.
z prawej). Nasze wyjécie miato na
celu rozwijanie postaw proekolo-
gicznych, uzmystowienie uczniom
skutkéw zanieczyszczania wody,
uzasadnienie celowosci budowania
oczyszczalni $ciekdw oraz poszano-
wanie zasobow $rodowiska. Grupa
uczniéw zostata zapoznana z insta-
lacja do ujmowania, oczyszczania
i odprowadzania $ciekow komunal-
nych do wod powierzchniowych.

Kolejna atrakcja zaje¢ projekto-
wych byla wycieczka do stacji mo-
nitoringu jakosci powietrza. Podczas
spotkania uczniowie dowiedzieli sig,
kto bada jakos¢ powietrza, w jaki
sposob przeprowadzane sa pomia-
ry oraz po co bada si¢ czysto$¢ po-
wietrza.

Wszystkie wycieczki maja na
celu przygotowanie si¢ do pozniej-
szego samodzielnego doswiadcza-
nia i eksperymentowania, jako dro-
gi do lepszego poznania $wiata, zro-
zumienia go i1 poglebienia posiada-

nej wiedzy. Podczas zajg¢ wazne
bedzie podnoszenie poziomu umie-
jetnosci kluczowych, takich jak pla-
nowanie, organizowanie i ocenianie
wlasnego uczenia sig, skuteczne ko-
munikowanie si¢ w réznych sytu-
acjach, efektywne wspoldziatanie
w zespole, rozwiazywanie proble-
moéw w tworczy sposob oraz spraw-
ne postugiwanie si¢ komputerem
i technologia informacyjna.
Zwienczeniem naszej catorocz-

nej pracy begdzie Szkolny Festiwal
Kreatywnosci, na ktorym z wielka
przyjemnoscia zaprezentujemy wie-
dz¢ i umiejgtnosci wynikajace
z udzialu w projekcie. Naszym pra-
gnieniem jest, aby na festiwal zawi-
tali uczniowie z osciennych placo-
wek 1 wspdlnie z nami przeprowa-
dzili doswiadczenia zwiazane z tema-
tyka realizowanego projektu.

B. Luczko, L. Fischer, A. Soltys

Z wielkim zalem i smutkiem informujemy,
Ze 20 pazdziernika br. odszedt nasz Kolega

Ryszard Nowak |

wieloletni pracownik Urzedu Miasta
w Swieradowie-Zdroju, pasjonat
historii naszego miasta
i wspaniafty ogrodnik.
Na zawsze w naszej pamieci
- kolezanki i koledzy z UM.

70\
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»

UM wykazuje

Burmistrz Miasta Swiera-
déw-Zdré6j informuje, Zze na ta-
blicy ogtoszeri Urzgdu Miasta
zostaty wywieszone wykazy -
na okres 21 dni - do wgladu
w godzinach pracy urzedu:

14 listopada - w sprawie przezna-
czenia do wydzierzawienia w trybie
bezprzetargowym:

m nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 2.375 m? przy
ul. Rolniczej, stanowigcej dziatke

a nr1/14, am. 3, obr lll.




Do 12 pazdziernika nasza szko-
la wzbogacila si¢ 0 dwa ultranowo-
czesne monitory interaktywne. Zo-
staly one zakupione ze sSrodkéw po-
zyskanych w ramach rzadowego
programu ,,Aktywna tablica”, a
koszt ich zakupu wyniést 17.500
zl netto - przy wsparciu rzadowym
w kwocie 1.4000 zt i 3.500,00 z}
naszej gminy. Oba ekrany zostaly
zamontowane w salach w ktorych
swoja nauke rozpoczely najmlodsze
dzieci, czyli w klasach pierwszych
szkoly podstawowej.

Nasza kadra, majaca juz duze
doswiadczenie w pracy w tablicami
interaktywnymi, w petni wykorzysta
mozliwo$ci nowego sprzetu. Co do
samych parametrow technicznych,
jest to sprzet z najwyzszej obecnie

Pozegnanie kredy

poiki technologicznej, dziatajacy w
rozdzielczos$ci 4K, o przekatnych 65
175 cali, co daje prawie 2 metry ekra-
nu. Pro4K jest w calo$ci przygoto-
wany do obshugi rozdzielczosci 4K/
UHD. Za wys$wietlanie obrazu od-
powiada zaawansowany panel LG o
rozdzielczo$ci 3840 x 2160 i odswie-
zaniu 60Hz. A ciekawostka jest waga
takiego monitora - to prawie... 80 kg.
Oczywiscie monitory sa podtacza-
ne pod komputery z zainstalowany-
mi programami edukacyjnymi, tzw.
multibookami, ktore od wielu lat sa
wykorzystywane w naszej szkole.

Wazna cecha monitorow jest mozli-
wo$¢ pracy bez uzycia komputera,
gdyz zainstalowane jest na nich
oprogramowanie znane z nowocze-
snych smartfonow, czyli system an-
droid. Sama konstrukcja sprzgtu jest
bardzo mocna i solidna, wiec po-
winna bez uszczerbku przetrwac wie-
le lat.

Warto doda¢, ze wlasnie w takie
monitory bedzie wyposazona kazda
sala powstajacego przedszkola i sale
w budowanej nowej czgsci szkoty,
w sumie 12 sztuk.

Tekst i zdjecie Rafal Matelski

Od dluzszego czasu z niepoko-
jem obserwujemy lamanie przepi-
sow drogowych pod nasza szkola.
W godzinach porannych, tuz przed
godzing 8" jest szczegdlnie niebez-
piecznie. Kierowcy odwozacy dzie-
ci do szkoly zatrzymuja si¢ mimo
zakazu, inni usiluja ich wyminad,
tuz przed przej$ciem dla pieszych,
a jeszcze inni dokonuja manewrow
zawracania i cofania, stwarzajac
tym samym ogromne zagrozenie
dla dzieci idacych do szkoly.

Podczas pierwszych wrzeénio-
wych zebran w szkole wychowaw-
cy apelowali do rodzicéw o parko-
wanie na przestronnych miejscach
postojowych na ul. Wyszynskiego.
Cze$¢ rodzicow wykazata zrozumie-
nie 1 odprowadza dzieci pod drzwi
szkoty pieszo, pokonujac odcinek
wzdtuz biblioteki Izerki. Niestety, tyl-
ko czgs¢. Uczniowie starszych klas
tez zwrocili uwagg na niebezpieczen-
stwo i postanowili wzia¢ sprawy
w swoje rgce. Tak podsumowali
swoje wysilki:

W srode 8 pazdziernika odbyt
sie happening zorganizowany
przez uczniow klasy osmej. Hastem
przewodnim bylo bezpieczenstwo
oraz przestrzeganie przepisow
przez malych i duzych. Dzieki przy-
gotowanym plakatom i szczypcie
odwagi zaapelowalismy do kierow-
cow, aby wysadzali swoje pociechy
na ul. Wyszynskiego, a przez to przy-
czynili sie do poprawy bezpieczen-
stwa w bezposrednim otoczeniu
szkoty.

Tydzien pozniej powtorzylismy
naszq akcje informacyjnq. Nieste-
ty, nie wszyscy rozumiejq naszq in-
tencje. Nie zwracajq rowniez uwa-
gi na znaki drogowe ustawione
przy drodze dojazdowej. Co wiecej,
niektorzy z rodzicow zachowali sie

BgdZ cool, parkuj na Wyszyriskiego!

Milodzi blorq sprawy W s_WOJe rgce

)
She

Oto uczniowie klasy VIII SP nr 1, ktdrzy wzieli sprawy w swoje rece.

niegrzecznie wobec nas, dajqc wy-
raz braku kultury. Spotkalismy sie
z komentarzem, ze ,,przepisy prze-
pisami, a Zycie Zyciem”.

Mtodzi ludzie bioracy udziat
w akcji wypowiedzieli sig, co sadza
1 czuja w zwiazku z jej przebiegiem,
swoim zaangazowaniem i oddzwig-
kiem wsréd lokalnej spoteczno$ci.
Oto kilka z wypowiedzi:

,Moim zdaniem akcja byta po-
trzebna, ale nie przyniosta zadnych

skutkow. Mieszkancy czesto nie
zdajq sobie sprawy z tego, Ze tamiq
prawo podjezdzajqc pod szkole”.

., Rodzice Zle robiq i dajq zly
przyklad dzieciom”.

,Jest to karygodne zachowa-
nie, Zadnego przepisu tamac nie
wolno”.

Drodzy Rodzice, przyklad idzie
z gory!

Uczniowie klasy VIII MZS
w Swieradowie z opiekunem

Gotowi do Slubowania

-
- b gt

.
i, e Sn.

7 listopada podczas zbiorki cztonkowie Mlodziezowej Druzyny Po-
zarniczej otrzymali mundury, w ktorych ¢wiczyli przed slubowaniem.

24 listopada o godz. 16.00 w hali spacerowej odbedzie sie uroczyste
Slubowanie mlodych adeptow i pasowanie na strazaka dwudziestu dwoch
kandydatow w wieku od siedmiu do siedemnastu lat, ktorzy szkoleni sq

przez druhow strazakéw z OSP.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w uroczystosci.

Nowoczesnos¢ nowoczesnoscia, ale na wszelki wypadek stara poczciwa
czarna tablica wcigz wisi na Scianie. A nuz pradu zabraknie...

Dzis Gryfow, jutro
oby) Swieraddw

Miniony sezon koncertowy nie
byl dla mnie zbyt intensywny. Mia-
lem uméwione zaledwie dwa wyste-
py - pierwszy z okazji 10-lecia Fe-
stiwalu PRO MUSICA SACRA
w Swieradowie i drugi na letnich
koncertach organowych w Gryfowie
Slaskim.

Na mniej wigcej miesiac przed
gryfowskim koncertem zadzwonit do
mnie moj kolega ze studiow Pawel
Ozga, ktory od okoto dwoch lat pro-
wadzi ,,Mobilne Studio Nagran”,
proponujac nagranie wystgpu
w Gryfowie 1 wydanie albumu pty-
towego. W zasadzie bez wigkszego
zastanowienia przystapitem do pra-
cy nad repertuarem. Poniewaz Or-
gany Carla Berschdorfa w Gryfowie
sa podobnie jak organy w Swiera-
dowie zabytkiem XIX-wiecznym,
zdecydowatem si¢ przygotowacé
wylacznie repertuar z czaséw budo-
wy, czyli muzyke romantyczna.

W Krakowie, gdzie obecnie mie-
szkam, w zasadzie nie zachowaty si¢
zabytki z tamtego okresu, wigc przed-
sigwzigcie polegajace na wykonywa-
niu muzyki na instrumencie z epoki,
w ktorej powstawala, jest z tej per-
spektywy szalenie atrakcyjne.

Na ptycie znalazly si¢ glownie
utwory kompozytorow francuskich,
jak Charles Maria Widor, Cesar
Franck, Leon Boelman czy Theodor
Dubois, ale takze kompozycje pol-
skie Mieczystawa Surzynskiego,
oraz jeden utwdr kompozytora nie-
mieckiego - Josefa Rheinbergera.

Nagrania przy instrumencie re-
alizowaliSmy nocami z wtorku na
srodg i ze $rody na czwartek migdzy
24 a 26 lipca. Nagrywato si¢ nocami,
poniewaz w kosciele nie da si¢ uzy-
ska¢ warunkow studyjnych, a noca
jest najmniej hataséw dochodzacych
z zewnatrz, w szczegdlnosci prze-
szkadzaja przejezdzajace samocho-
dy.

Nie da si¢ natomiast, grajac na
matym instrumencie (organy gry-
fowskie posiadaja 23 glosy), unik-
nac¢ odglosow zwiagzanych z sama
gra: stukotu obcasow, klekotu kla-
wiszy, stukOw urzadzen rejestro-
wych pracy mieszkéw z wngtrza in-

strumentu - to wszystko ustysza
Panstwo na ptycie i uwazam, Ze nie
jest to wada, lecz wrecz przeciwnie,
daje efekt naturalnos$ci, gdyz te same
efekty dzwigkowe towarzysza takze
grze na zywo.

Jako ciekawostk¢ moge podac,
ze ten sam repertuar (w wigkszosci),
ktory znalazt si¢ na plycie, wykony-
watem kilka dni pdzniej na koncer-
cie na zywo w gryfowskiej $wiatyni
i z tego wykonania takze mam na-
granie. Wszystkich, ktérym je przed-
stawiam, uderza rdznica migdzy
brzmieniem gry na zywo przed pu-
blicznos$cia a tym, ktdre znalazto sig
na plycie. Nagranie jest oczywiscie
o wiele doskonalsze technicznie od
tego, co prezentuje si¢ na koncer-
tach, na ktérych zawsze zdarzaja sig¢
niedoskonatos$ci, a nawet ewident-
ne bledy, natomiast muzyka z nagran
nie ma tych emocji, ktore towarzysza
wystgpom przed publicznos$cia.

Sam bylem zaszokowany tym,
jak réznita si¢ moja gra na jednym
i drugim nagraniu. Nie znaczy to jed-
nak ze jedno wykonanie podoba mi
si¢ bardziej od drugiego - jednej
i drugiej sytuacji towarzysza wspa-
niate emocje, cho¢ zupeknie inne.

Kiedy sam postuchatem gotowej
juz produkcji, stwierdzilem, ze pro-
gram, ktory znalazt si¢ na ptycie, jest
pierwszym tego typu w mojej do-
tychczasowej karierze. Zawsze by-
tem kojarzony z repertuarem wirtu-
ozowskim, technicznym, popiso-
wym, tymczasem album obfituje
w muzyke¢ bardzo refleksyjna, malo-
wang calg paletag brzmien gryfow-
skich organow, ktore daja ogromne
mozliwosci nasladowania wielu in-
strumentdéw orkiestry. Instrument
brzmi ciepto, bardzo migkko i inspi-
ruje do wykonywania na nim wla-
$nie takiej muzyki, ktora otwiera prze-
strzen do dzwigkowego malarstwa,
»Spiewania” szeroka romantyczna
fraza i czarowania barwa dzwigku.

Z drugiej strony - tam, gdzie
muzyka wymaga zagrania fortissimo,
takze jest czym to zrobié, i ono brzmi
kontrastowo poteznie, cigzko i niez-

Dokonczenie na str. 9 o



Juz dziatamy!

W naszym mie$cie zauwazalne
sa istotne pozytywne zmiany wply-
wajgce na jego wizerunek. Imponu-
jemy okolicznym gminom swoimi
zadbanymi kamienicami, zielenia,
czysto$cia. Dostrzegaja to takze
odwiedzajacy nas goscie. Czy
w kazdej sferze zycia mieszkancow
Swieradowa jest tak dobrze? By
miasto moglo si¢ prawidlowo roz-
wijaé, wazna jest tez aktywnos$¢
jego mieszkancow.

W naszej lokalnej spotecznosci
na miano pasjonata zasluguje nie-
liczna grupa osob. Czy jednostko-
we dziatania kilku zapalencow sa
wystarczajace, by wplynac na istot-
ne zmiany i czy trafiaja one w ocze-
kiwania mieszkancow? Czy ci nasi
pasjonaci sa w stanie dostatecznie
zmotywowac i porwac¢ do aktywno-
$ci innych? Czy wystarczaja dziata-
nia oséb zatrudnionych w istnieja-
cych instytucjach?

Izerskie Stowarzyszenie ,,Ak-
tywni Razem” jest otwarte dla
wszystkich dorostych mieszkancow
miasta i okolic. Gtownie jednak chce
skupi¢ w swoim gronie wszystkich
tych dorostych $wieradowian, kto-
rzy maja zainteresowania i pomysly
na to, jak realizowac cele stowarzy-
szenia. A sa nimi: ulatwienie doste-
pu do débr kultury, propagowanie
zdrowego i1 aktywnego stylu zycia
i wypoczynku, organizowanie tury-
styki i krajoznawstwa, dzialania na
rzecz propagowania wiedzy o Swie-
radowie i Gorach Izerskich oraz pro-
mowanie wszelkich innych form ak-
tywnosci.

Niezbgdna jest wspotpraca z in-
stytucjami, ktore na rézne sposoby
beda mogly wesprze¢ realizacj¢ na-
szych pomystow. Liczymy na che¢é
wspoldzialania po obydwu stronach
— stowarzyszenia i instytucji.

Jak sprawi¢, by mieszkancy Swie-
radowa 1 okolic witaczyli sig
w dzialalno$¢ stowarzyszenia? Na-
lezatoby chyba zaczaé¢ od dziatan in-
tegracyjnych. Duzo lepiej pracuje sig
w grupie ludzi, ktoérzy si¢ znaja
1 rozumieja. Podczas organizowa-
nych imprez, rajdow czy wyjazdow
bardziej si¢ poznamy. Z czasem oka-
ze sig, kto ma ciekawy pomyst, co$

potrafi i do swoich pomystow be-
dzie umiat zmotywowac innych. Sa-
moistnie wytonia si¢ liderzy po-
szczegOlnych grup.

Jest w naszym miescie kilku ta-
kich zapalencow. Znamy ich, cho¢-
by z relacji na tamach Notatnika, sa
rozpoznawalni podczas imprez orga-
nizowanych w miescie. Liczymy, ze

Zarzad ,,Aktywnych” (od lewej): Donata Sienkiewicz - prezes, Irma Golanow-
ska - cztonek zarzadu, Halina tamasz - cztonek komisji rewizyjnej, Grazyna
Kasprzak - sekretarz, Marianna Marek - skarbnik. Z tytu Irena Marciniak -

wiceprezes.

> Ciqg dalszy ze str. 8

zwykle efektownie.

Nie ukrywam, ze realizacja na-
grania byta dla mnie niezwyklym
przezyciem artystycznym, ducho-
wym, a takze osobistym. Kolejnym
moim marzeniem jest nagranie ply-
ty w Swieradowie. Uwazam, ze wie-
loletni trud, jaki wszyscy Panstwo
wlozyli w dzieto renowacji Swiera-
dowskich organow (bo projekt byt
przeciez w catosci sfinansowany
przez parafig - czyli z Panstwa ofiar-
nosci), zastuguje na takie uwiencze-
nie.

Dopoki ten ostatni pomyst po-
zostaje w sferze marzen, serdecznie
zachgcam do zakupu ptyty z Gryfo-
wa, ktéra mozna naby¢ droga wy-
sytkowa bezposrednio u wydawcy,
poprzez profil na Facebooku - ,,Mo-
bilne Studio Nagran Pawel Ozga”
lub poprzez formularz kontaktowy
strony internetowej wydawcy -

classicalstudio.pl

Plyta dostgpna jest rowniez we
wroctawskiej ksiggarni archidiece-
zjalnej na Ostrowie Tumskim oraz
w sklepie internetowym -

dobreplyty.pl

Sprzedaz prowadzi takze parafia
w Gryfowie.

Serdecznie zachgcam do postu-
chania efektow naszej pracy i gora-
co pozdrawiam Swieradow!

Jakub Choros

Na zdjeciu u gdry autor grajgcy na
organach gryfowskich (fot. Pawet
0zga). Obok oktadka jego piyty.

dotacza do nas i zechca pracowaé
w powotanych zespotach lub sek-
cjach, w sktad ktorych wejda osoby
o podobnych zainteresowaniach.

Dlatego tez celem naszych dzia-
fan zmierzajacych do integrowania
cztonkoéw na najblizszy rok beda:

e imprezy plenerowe (festyny lub
pikniki potaczone z kiermaszami, gra-
mi czy zabawami oraz grupowe ¢wi-
czenia lub taniec na wolnym powie-
trzu);

e spotkania integracyjne i oko-
liczno$ciowe;

e spotkania z ludZzmi ciekawymi i
zastuzonymi dla Swieradowa;

e rajdy piesze i rowerowe;

e spacery kondycyjne z kijkami;

e wycieczki tematyczne: ,,Poznaj
swoje miasto”, ,,Szlakiem zabytkow”;

e wycieczki krajowe i zagranicz-
ne;

e wyjazdy do teatru;

e uczestnictwo w koncertach;

e wczasy w ramach letniego wy-
poczynku

e zajecia z profilaktyki zdrowot-
nej;

e nauka jazdy na nartach biego-
wych 1 nordic walking.

Chcemy takze obja¢ pomoca
osoby, ktore tej pomocy potrzebuja
poprzez organizowanie wolontaria-
tu 1 wspoélpracg z o$rodkiem pomo-
cy spoteczne;.

Zamierzamy wiaczac si¢ w dzia-
tania inicjowane przez miejscowe
instytucje (Centrum Kultury, Biblio-
teka Izerka, szkoty, Czarci Mtyn, Izer-
ska t.aka), jak rOwniez przez organi-
zacje pozarzadowe, ktore powstaja
spontanicznie.

Niektore imprezy, takie jak: pik-
niki, ¢wiczenia na wolnym powietrzu,
rajdy, wycieczki po miescie i okoli-
cach, beda miaty charakter otwarty,
w ktorych beda mogli uczestniczy¢
przebywajacy w naszym miescie
goscie. W tym zakresie zamierzamy
nawigza¢ wspotprace z hotelarzami
i uzdrowiskiem.

Do kazdej dziatalnosci potrzeb-
ni sa ludzie. By powstata sekcja,
musi znalez¢ si¢ grupa oséb o zbli-
zonych zainteresowaniach. Dla przy-
ktadu, moga to by¢ takie sekcje, jak:
turystyczno-krajoznawcza i rekre-
acyjna; artystyczna i organizacji im-
prez; historii i zabytkéw Swierado-
wa; rekodzieta; zdrowia, profilakty-
ki i pomocy spotecznej; kulinarna
i ogrodnicza.

Juz teraz tworzy si¢ grupa osob,
ktora chce sprawdzic¢ si¢ podejmu-
jac dziatania z zakresu zdrowia i po-
mocy spotecznej. Wiemy juz, kto
chce zajac sig sekcja kulinarno-
ogrodnicza, a kto sekcja rekodzieta.
Sa osoby, ktore chca wlaczy¢ sig
w organizacj¢ wigkszych imprez. Kil-
ka osob zgtosito swoj akces do pra-
cy w innych zespotach.

Padaja juz pomysty na pozyski-
wanie pienigdzy z efektow pracy nie-
ktorych sekcji. To cieszy 1 mobilizu-
je do dziatan. Zalezy nam, by kazdy
czlonek stowarzyszenia mogt sig
odnalez¢ w ktorej$ z takich grup.
Tylko od nas zalezy, jakie sekcje
powotamy do zycia. Kazdy zespot -
poprzez swojego reprezentanta -
bedzie mogt przedstawiac¢ zarzado-
wi swoje propozycje do planow me-
rytorycznych i finansowych. Zale-
Zy nam na wypracowaniu jasnych
zasad wspoétdziatania, co utatwi
wspolprace.

Oczywiscie, jak zawsze, poczat-
ki sa trudne, i jak wszedzie, kazda
dziatalno$¢ limituja pieniadze. Sktad-

ki cztonkowskie tylko w niewielkim
stopniu bgda mogty pokry¢ plano-
wane przez nas zadania. Bedziemy
wigc wystgpowaé z wnioskami
o wsparcie finansowe do samorza-
dow (miejscowego i powiatowego),
jak tez o granty z innych zrodet. Wy-
kazujac si¢ aktywnoscia bgdziemy
mogli tez sami wypracowywac $rod-
ki finansowe na dzialalno$¢ statu-
towa. ZtozyliSmy juz wniosek do
Urzedu Miasta, by otrzymac¢ z bu-
dzetu $rodki na niektore przyszto-
roczne przedsigwzigcia. Liczymy, ze
dzigki tym funduszom i wlasnemu
wktadowi finansowemu bedziemy
mogli zrealizowac¢ planowane zamie-
rzenia w przysztym roku. Szczegoto-
wy plan tych dziatan podamy, kiedy
juz bedzie wiadomo, jakim budzetem
dysponujemy. Nadmieniamy, ze bg-
dziemy posiada¢ wlasne konto ban-
kowe, na ktore mozna przekazywaé
sktadki cztonkowskie, darowizny i
inne wplaty.

Pomimo ograniczonych jeszcze
mozliwosci Zarzad stowarzyszenia
wiaczyl si¢ w organizacjg obchodow
100. Rocznicy Odzyskania Niepod-
legtosci, odpowiadajac za organiza-
cj¢ wieczoru wokalno-poetyckiego
,,100 lat Niepodlegtej”, organizowa-
nego w hali spacerowej Uzdrowiska.
I cho¢ niewiele bylo czasu na przy-
gotowanie tej imprezy, mamy nadzie-
j¢ na pomyslny debiut.

W grudniu odbeda si¢ mini-
warsztaty wykonywania ozddéb
$wiatecznych (termin i miejsce jesz-
cze do ustalenia), zamierzamy takze
spotka¢ si¢ z cztonkami stowarzy-
szenia na wieczorze koled ze Swia-
tecznymi potrawami.

Dopiero rok 2019 zacznie by¢
sprawdzianem efektywnos$ci dziatan
»Aktywnych Razem”. W Centrum
Kultury urzadzimy nasze biuro. Li-
czymy, ze dzigki udanej wspotpracy,
w sali widowiskowej bedzie mozli-
wos$¢ organizowania planowanych
przez nas imprez, a na placu wokot
budynku bgda mogty odbywac sig
imprezy plenerowe. Zamierzamy tak-
ze wspomagac rézne inicjatywy re-
alizowane w tym obiekcie.

Mamy nadziejg, Ze z czasem, kie-
dy zaczna juz by¢ widoczne efekty
naszej pracy, nasze grono sig po-
wigkszy.

Zapraszamy do wspolpracy
wszystkich pasjonatow, podejmuja-
cych rézne formy aktywnosci, kto-
rzy chca dzieli¢ swoje zainteresowa-
nia w szerszym gronie osob. Zapra-
szamy takze wszystkich innych do-
rostych mieszkancow miasta i oko-
lic do wstgpowania w szeregi nasze-
go Stowarzyszenia.

Donata Sienkiewicg

O naszych dziataniach bedzie-
my informowac na tamach ,, Notat-
nika Swieradowskiego” i na naszej
stronie facebookowej: Izerskie Sto-
warzyszenie ,, Aktywni Razem”.
Wiecej szczegotowych informacji na
temat naszej dziatalnosci oraz od-
powiedzi na wszelkie pytania moz-
na uzyskaé pod numerami telefo-
now: 723 484 584 — Donata Sien-
kiewicz, 734 197 465 — Marianna
Marek.




ROCAL FUZA i Kochanowski

W dniach 25-27 pazdziernika ze-
spot,,Rocal Fuza” wykonat trzy kon-
certy podczas XXII Migdzynarodo-
wego Festiwalu Muzyki Dawnej
imienia Mikotaja z Radomia. Do
udziatu w festiwalu zapraszani sg co
roku arty$ci polscy i zagraniczni: so-
lisci i zespoly z calej Europy: z Fran-
cji, Anglii, Witoch, Estonii, Wegier,
Niemiec, Austrii, specjalizujace si¢
w wykonawstwie muzyki dawnej.

Pierwszego dnia w kosciele OO.
Bernardyné6w w koncercie inaugu-
racyjnym, z okazji 550. rocznicy przy-

bycia zakonnikow do Radomia,
z utworami polskimi z XV wieku za-
prezentowat si¢ ,,Rocal Fuza”, ktory
wystapil w sktadzie: Sara Kotlarek
($piew, viola da gamba), Katarzyna
Salawa ($piew, flety, gitara renesan-
sowa), Radostaw Dembinski ($piew,
szalamaja, flety, viola da gamba) oraz
Ryszard Dominik Dembinski (Spiew,
dudy, flet, gitterna). Oprocz §wiera-
dowskiego zespotu wystapita Ra-
domska Orkiestra Wojskowa oraz
Choér Akademicki Uniwersytetu
Technologiczno-Humanistycznego

Od lewej: R. Dembiriski, K. Salawa, R.D.Dembiriski i S. Kotlarek. U géry -
niepetne instrumentarium zespotu ROCAL FUZA.

-

w Radomiu.

Nastgpnego dnia zespot zagrat
specjalny koncert dla dzieci niepetl-
nosprawnych w siedzibie Fundacji
Ars Antiqua Radomiensis, za$ trze-
ci koncert, zatytulowany ,,W hotdzie
Janowi Kochanowskiemu”, mial
miejsce w Zwoleniu, w koSciele pw.
Podwyzszenia Krzyza Swictego,
gdzie poeta byl proboszczem i gdzie
zostal pochowany.

Na zakonczenie festiwalu w ko-
Sciele pw. Najswigtszego Serca Je-
zusowego w Radomiu Glinicach
odbyt sig recital Radostawa Dembin-
skiego na violi da gamba.  (RDD)

28 paZdziernika zmart w Warszawie
Edward Dwurnik, jeden z najbardziej zna-
nych polskich malarzy, ktérego los od kil-
kunastu lat byt nierozerwalnie zwiazany ze
Swieradowem. Artysta uczestniczyt w nie-
mal wszystkich plenerach malarskich or-
ganizowanych przez Barbare Buczyriska

w Park Hotelu (z osiemnastu zorganizo-
wanych wzigt udziat w pigtnastu). Wizyty
u nas udokumentowat kilkunastoma ob-
razami namalowanymi podczas kolejnych
pleneréw. Niektdre z tych prac wiszg dzi$
na Scianach w Park Hotelu i w niedawno
otwartej galerii w Hotelu Buczyriski Medi-
cal & Spa, widocznym na obrazie powyze]
- to ostatnie jego dzieto stworzone w Swie-
radowie.

- 5 listopada pozegnatam Edwarda
Dwurnika - wspomina B. Buczyriska - ra-
7em 7 catg grupg malarzy, ktorzy z wielkim
Zalem rozstali sig z przyjacielem, z ktdrym
spedzali wiele godzin przez dfugie lata na
plenerach swieradowskich. Edward poko-
chat Swieradow i Gdry lzerskie, jak sam

powiedziat, tylko tu, gdzie czuje Sig jak
w domu, przybywa na plenery.

Pochowany zostat w Alei Zastuzonych
na Powgzkach Wojskowych w Warszawie,
w obecnosci przedstawicieli rzadu, przy
salwie honorowej odaanej przez Wojsko
Polskie.

Artysta byt malarzem bardzo pracow-
nitym, tytanem pracy, ktdry pozostawit po
sobie ok. 8000 grafik, rysunkéw i obra-
zow. W jego dziefach, niedajgcych sie
pomylic z jakimkolwiek innym tworcg, do-
strzec mozna wyjatkowa doktadnosc, wrecz
drobiazgowosc. Zawsze Szukat nowych
ardg dla swej tworczosci. Na koniec przy-
tocze stowa jego corki Poli: , Teraz juz oa-
pocznij, Tato”. (aka)

XV lat z Misiem

Zapraszamy dzieci i ich rodzicow
do udzialu w konkursie
plastyczno-technicznym

»Mis z mojej bajki”
Mozna wykona¢ dowolng prace,
ktorej glownym bohaterem bedzie MIS

Prace skladamy w Miejskiej Bibliotece Publicznej ,,Jzerka”
do 20 listopada br.

Izerski Klub Miedzypokoleniowy
zaprasza do ,Izerki”’ na 38.
spotkanie Z MONIKA POLOK,
ktére odbedzie sie w czwartek
15 LISTOPADA O GODZ. 15%.

Pani Monika
poprowadzi
warsztaty ce-
ramiczne po-
Swiecone oz-
dobm $wig-
tecznym
(zdjecie uka-
zuje, jak piek-
ne w ksztalcie
i kolorach oz-
doby mozna
wyczarowac z
gliny).
Serdecznie za-
praszamy!

Marmy miode serca,
jak diugo umiemy kochat 2ycio
takim,
jakim ono jest.

Phil Besmans

lzerski Klub
Migdzypokolonio

X edycja konkursu
»Kazdy moze
zrobi¢ szopke...”

Miejska Biblioteka Publiczna ,,Izerka”,
Urzad Miasta i parafia Sw. Jozefa

serdecznie zapraszajg
dzieci, mlodziez i doroslych, stowem, cale rodziny,
do wykonania szopki bozonarodzeniowej.
Prace prosimy dostarcza¢ do 21 grudnia (piatek)
do kosciota w Swieradowie.
Wygra ta szopka, ktéra zdobedzie
najwiecej gloséw od wiernych.

WAZNA INFORMACJA )
DLA NASZYCH CZYTELNIKOW

Izerka rozdaje hezptatny dostep
do 3000 e-hookow na platformie
Libra.ibuk.pl

Dostep nie wymaga rejestraciji

i logowania.

Odbierz tylko KOD - PIN



Ponizsze wiersze napisata mama dla
swych dzieci - Zuzi i Michata - ktdre wy-
gtosity je na konkursie recytatorskim.

Zmartwychwstanie
Gdy dobiegnie juz kresu moja
ziemska wedréwka,

Kiedy przyjdzie mi odejs¢ z mych
torfowisk, z mych gér,

Dusze mojg uniesie nad wodami
Izery

Z pozegnalnym klangorem
dzikich Zurawi sznur...

| pokornie dziekowac zaczne
przez wiecznosc¢ cata,

Ze$ mi dat za ojczyzne

mdéj Panie

Te przedziwne Izery,

ktére wichrem rzezbity

W sercu wiare,

ze jest zmartwychwstanie

Trudny poczatek drogi: martwe
drzewa dookKofa,

Martwa cisza — ni ptaka,

ni czteka

W srodku gor, w starym domu,
kto$ najblizszy umiera.

Peka serce... Uciekaj! —
Uciekac???

Przygast ogiert w kominku.
Przyszedt maj. Staje w progu.
Pytam Boga: Co czyni¢ mi
trzeba?

Nagle stysze — Skowronek! —
Pierwszy! Po latach wielu!
Wraca zycie! Nadzieja...

Glos z nieba?

Wiec pokornie dziekowac bede
przez wiecznos¢ cafg,

Ze$ mi dat za ojczyzne

mdj panie,

Te przedziwne Izery, ktore tzami
wyryty

W sercu wiare,

ze jest zmartwychwstanie.

Cho¢ pot roku bez mata tu

w Izerach trwa zima

Wicher duje, mréz trzyma,
wszedzie wdziera sie chtéd

W kwietniu jednak niezmiennie
cietrzew toki zaczyna

Tam, gdzie Boze Narodzenie gosci caty rok

Lokalni rzemie$lnicy to ogrom-
ny skarb, zwlaszcza kiedy przyczy-
niaja si¢ do zwigkszenia atrakcyjno-
$ci regionu, ale rzemieslnicy, ktorzy
dziela si¢ swoja wiedza i umiejgtno-
Sciami — to podwojny skarb. Blisko
dwa lata temu Izabela Janiak otwo-
rzyta w Czerniawie Pracownig Pier-
nikowa, miejsce magiczne, w ktéorym
Boze Narodzenie gosci caly rok,
a duch historii i powiew nowocze-
sno$ci wspottworza niesamowitg at-
mosferg. Tym bardziej cieszy, ze to
szczegblne miejsce ciagle si¢ rozwi-

ja, a owocem ostatnich staran wila-
Scicielki sa pozyskane fundusze
z projektu ,,Rzemiosto Nowe Rozda-
nie”, ktore pozwola na przeprowa-
dzenie nieodptatnych warsztatow
dla 30 ucznidéw z ozdabiania Pierni-
koéw Izerskich w Pracowni Isabell.
W zajeciach zaplanowanych na
23 listopada bgda uczestniczyli wy-
roznieni uczniowie Szkoly Podsta-
wowej nr 2, a o atmosferze panuja-
cej w czasie warsztatOw napiszemy
w nastgpnym numerze ,,Notatnika”
(i pokazemy zdjgcia). (ij)

Z Flinsem czarnym

Marszobieg ,,Z Flinsem po Zdro-
wie” - to cykl wycieczek pieszych
prowadzonych po szlakach Gor Izer-
skich. 3 listopada grupa przez 5 go-
dzin przeszta 14 km czarnym szlakiem

szlakiem po zdrowie

na Przedmiescie i z powrotem, a 24
listopada wycieczka pojdzie w stro-
ne Czerniawy. Zbiérka o godz. 9%
przy fontannie z Zabami (bez wzgle-
du na pogode).

I w swg zielert najswietszg
buki strojg sie zndw.

Wiec pokornie dziekowac
bede przez wiecznos¢ catg
Ze$ mi dat za ojczyzne
maoj panie

Te przedziwne Izery,

co pod Sniegiem chronity,
Kruchg wiare,

Ze jest zmartwychwstanie

Gdy los m¢j splgtany

jak korzenie koséwki

Swego kresu dobiegnie tu,
gdzie Swiata jest kres
Bfogostawigc tej ziemi

cicho w wiecznos¢ odejde

Z nieba spadnie wzruszony,
rzewny, lzerski deszcz

Wiec pokornie dziekowac
bede przez wiecznos¢ catg
Ze$ mi dat za ojczyzne

mdj panie

Te przedziwne Izery,

gdzie wsréd deszczu rozbtysta
Moja wiara,

ze jest zmartwychwstanie

Moja mata Ojczyzna

Ojczyzna matego cztowieka,
nie moze byc¢ wielka,

Bo trzeba objac jg sercem,
maftym jak muszelka.

Jej mitos¢ — znéw wielkie stowo
— wiec je przycinamy,

Na miare dwojga rgk czutych:
tatusia i mamy.

Mitos¢ ojczyzny u dziecka -
Z poczgtku nieduza -
Rosnie, powoli jak drzewo.
Rozkwita, jak réza.

Uczy widziec¢ jej piekno,
od gor az po morze,
Cieszy¢ zwykig kagpielg
w pobliskim jeziorze.

Smakuje jak jagody,

te z lesnej polany,

Czy miéd z pasieki wujka,
wprost z plastra lizany.

Pachnie domowym ciastem,

i kawg dla gosci,
Mdwi nam, ze najpiekniej
sie kocha najprosciej.

Niestety czasem w Swiat ten,
wtargnie cztowiek ,,duzy’,
Zlamie gatezie drzewa,
podepcze krzak rozy.

Podeptawszy, wokofo
dumnym wzrokiem toczy,

- Chfopcze, nie masz pojecia,
co to PATRIOTYZM.

Naprzeciw niego, stajg inni tacy,
- Tylko my tu jestesmy,
PRAWDZIWI POLACY.

Kazg klaskac¢ na rozkaz,
az do bolu dfoni,

| z pogardg wypluwaé
wrogie stowo ONI.

A dziecko, stoi smutne
i Sciska w swej dfoni,
Muszelke serca, tez petng,
- Kto z was, mnie obroni?

Wiestawa Polariska

Czcij
flage swoj3!

Nikt si¢ nie spodziewal, ze apel
o rozdaniu mieszkancom Swierado-
wa stu flag biato-czerwonych spo-
tka si¢ z takim oddzwigkiem - caty
zapas zostat rozdany che¢tnym w cia-
gu trzech dni.

Cieszy fakt, ze mieszkancy sa
nastawieni propatriotycznie, a jesz-
cze bardziej - ze te sto flag zawisto
11 listopada na $cianach domow.

Mamy kolejna bardzo dobra wia-
domos¢ dla §wieradowian - oto bo-

wiem referat promocji UM zbiera sta-
re, podniszczone, wyblakte i naddar-
te flagi (na pewno wiele takich zale-
ga na strychach, w schowkach i ga-
razach), ktore partiami wysytane do
firmy profesjonalnie zajmujacej si¢
utylizacja flag w ceremoniale wojsko-
wym. Chodzi o to, by nie wieszaé
wyblaktych czy brudnych flag ani
wyrzuca¢ do $mietnikow, bo to be-
dzie forma ich beszczeszczenia.

(aka)

Izerski Klub

zaprasza
do , lzerki”
rodzenie na 39. spotkanie
zIZABELA JANIAK,
ktére odbedzie sie w piatek
Kam 7 GRUDNIA O GODZ. 15%.

Mamy miode serca,
jak diugo umiormy koohat 2ycie
takim,
jakim ono jest.

Phil Besmans

Izerski Klub
Migdzypokolanio

] |ZERSKI
DZIEN FITNESS

CWICZYMY CHARYTATYWNIE

Izabela Janiak wygtosi wyktad, a na-
stepnie zaprosi do udzialu w warsz-
tatach pod hastem ,,Boze Narodze-
nie pachngce piernikami”.
Serdecznie zapraszamy!
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. HALA SPACEROWA
DOMU ZDROJOWEGO

__ Swieradéw -Zdréj

godz. 12:00

"‘ ’ G'BIIM YDIA DIIEGI MALYCH I BEZ FOCHA

“\\ l‘ ZANUP SPRIETU DLA SPECIALISTYCINYCH SZIPITALI BIIECIECYCH

BILETY
DOSTEPNE NA:

©) rramsoomze
(OB 30 pazdziernika Sztab Wielkiej Orkiestry w Swieradowie-Zdroju zostat
oficjalnie zaakceptowany przez Fundacje WOSP i wkrétce ruszamy z nabo-
rem wolontariuszy. Zwracamy si¢ z prosba do osdb chcacych wesprzeé
dziatania zwiazane z organizacja Finatu, biegu pod hastem ,,Policz si¢ z cu-
krzyca” oraz imprezy zamknigtej - do zgtaszania swoich pomystéw do MBP
»lzerka” lub pod nr 665 733 443.

ORGANIZATORZY: SPONSORZY:

Szef Sztabu Teresa Fierkowicg



w godz. 10%-16°
tel. 75 617 14 42

(zaktadka lzerska tagka)

Gospodarz obiektu
Monika Chwaszcz

Centrum Edukacji Ekologicznej
NATURA 2000 ,lzerska tgka",
ul. Rolnicza 7 (nad Czarcim Mitynem)

Otwarte od wtorku do soboty

izerskalaka@swieradowzdroj.pl
www.swieradowzdroj.pl

Zamieszkuje pola, faki, zagajniki i brzegi lasow, aktywny od
maja do sierpnia. Gniazduje na powierzchni ziemi, czasem tak-
ze w ptasich gniazdach. Tworzy nieduze rodziny, liczace od 50
do 120 osobnikdéw. Oblatuje rosliny z 85 gatunkéw. Gatunek
z jezyczkiem $redniej dlugosci.

Gatunek rzadki, wpisany na ,,Czerwona list¢ zwierzat gina-
cych i zagrozonych w Polsce”. Wprawdzie spotykany na tere-
nie catego kraju, ale wszedzie jest nieliczny. W gorach wyste-
puje do wysokosci 1.200 m n.p.m. Gatunek

Czy wiesz, ze...

> Cztery najliczniejsze gatunkowo grupy zwierzgt na Zie-
mi to chrzgszcze, muchy, ¢my i osy?

> Niesporczaki potrafig przezy¢ dziesiec lat bez wody?

> w Ameryce najwigksi hodowcy pszczot majg tysigce uli,
Z ktérymi przemieszczajg sie na zlecenia rolnikow: w marcu
jadg do Kalifornii zapyla¢c migdatowce, nastepnie na Floryde
do sadow cytrusowych, pézZniej do Nowego Jorku na jabtonie,
w czerwcu do Vermont zapylac boréwki i z powrotem na Flory-
de. Tym sposobem pszczoty pokonujg ogromne odlegtosci
i zapylajg hektary roznych upraw.

Dowiedz sie wiecej
i polub nas

na Facehooku
Izerskalaka
ZAPRASZAMY!

Zdjecia wykona-
ta i informacje
z wlzerskiej Laki”
napisata Monika
Chwaszcz.

Autorem zdjecia
do winiety jest To-
masz Chmielo-
wiec.

WODA W NASZYM ZYCIU

Projekt pod nazwa ,,Nie lej wody” organizowany wspélnie
z Fundacja na Rzecz Studiow Europejskich. 21 i 22 listopada
wybrane dzieci z klas VI-VII szk6l podstawowych spotkaja
sie z przedstawicielem fundacji.

Pierwszego dnia dzieci wezma udziat w zajgciach ,,Woda
w moim otoczeniu” (czyli porusza niezwykle wazny temat, bio-
rac pod uwage rolg uzdrowiskowa naszego miasta), natomiast
dnia drugiego uczestnicy podejma temat ,,wody na $wiecie”.

Caly projekt zakonczymy zostanie 23 listopada pokazem
filmu ,,Studnia Ryana”, po ktérym zostanie poprowadzona dys-
kusja prowadzona przez goscia specjalnego — Arkadiusza Li-
pina. W piatek seans jest otwarty i zapraszamy wszystkich do
uczestnictwa w dyskusji.

Wigcej informacji udzielimy telefonicznie: 75 617 14 42.

®

polska pomoc

FEPS

S s .

www.feps.pl
www.facebook.com/feps.wroclaw
www.polskapomoc.gov.pl

programu polskiej wspolpracy
rozwojowej Ministerstwa Spraw

Projekt wspoffinansowany w ramach ‘
Zagranicznych RP

Nie lej wod)

0 Czy wiesz:
— ile litréw zuzywa mieszkaniec Europy kazdego dnial
— ile jest czystej wody na Swiecie!
— co trzeba zrobi¢, by wody wystarczyto dla wszystkich?

S ———. Cheesz mied wplyw na sytuacjy

na $wiecie! A mote zaledy Ci na
poprawie lokalnegs otoczenial
Zastanawiasz sig, w jakd sposéb
Twoje codzienne wybory sprawiy,
#e zostaniesz globalnym bohaterem!

21 i 22 listopada 2018

Centrum Edukacji Ekologicznej
NATURA 2000 ,,Izerska taka”

Wystarery, te skofezysz
z... laniem wody!

Zapraszamy uczniow 7 i 8
klasy szhol podstawowych

w Swieradowie-Zdroju do
wiiecia udziatu w warsztatach
poswigconych tematyce
wody pitnej organizowanych
w ramach Tygodnia Edukacji
Globalnej.

. ul. Rolnicza 7
Swieradow-Zdroj

Jeieli jestes zainteresowany,
to zglos sig do swojego
wychowawcy!

Podczas zajgd dowiesz sig, ile
lixréw wody zutywasz kaidege dnia.
Preekonasz sig. co by sig stalo, gdyby
pewnago dnia w Twolm miicie
zabrakle dostepu do wody pitne].
Ddlkryjesz znaczenie wody dia
exdowieka i jego otoczenia, Poznasz
lloit cxyste] wody na fwiecle
| nauczysz sig, co robid, by

Projeke jest organizowany przez
Fundacjg na Rzecz Studiéw Europejskich
we wspolpracy z Centrum Edukacii
Ekologicznej . lzerska taka™

Szezegdlowych informaci o projekcie

udziela Tadeusz Mincer: wystarczylo jej dia wszystkich
= umincer@feps.pl Przekonaj sig, e woda nie musi
@, 667 121 686 byciudant

Cementowanie miodu

Podsumowujac biezacy rok w pasiekach mozna by powie-
dzie¢, ze byl udany. Cieplo, slonecznie, dlugie okresy bez-
deszczowe — to pszczoly lubia. W Swieradowie oraz jego oko-
licach wystapil jednak pozytek spadziowy, i to ten najgorszy
— modrzewiowy. Magazyny miodowe w ulach zostaly wypel-
nione miodem cementowym, zwanym réwniez miodem kamien-
nym, pochodzacym gléwnie ze spadzi modrzewiowej. Taki miéd
krystalizuje si¢ bardzo szybko, bedac jeszcze na ramkach.
Jest nie do odwirowania i zazwyczaj zimowane pszczoly na
tym miodzie nie przezywaja tego okresu.

Za powstawanie spadzi odpowiedzialny jest ochojnik §wier-
kowo-modrzewiowy ,,...(Adelges laricis) - jest to mszyca prze-
chodzaca pelny rozwoj na dwoch zywicielach. W kwietniu lar-
wy rozpoczynaja zer na pedach $wierka. Ich §lina zawiera sub-
stancje, ktore powoduja nienaturalny rozrost tkanek, czego
skutkiem jest powstanie galasow na pedach. W maju nastgpu-
je przepoczwarzenie i samice sktadaja jaja w poblizu powsta-
tych zgrubien. Samica sktada ponad 100 sztuk jaj. Mtode osob-
niki po wykluciu si¢ wchodza do galasow. W czerwcu doroste
juz ochojniki opuszczaja galasy i przenosza si¢ na igly. Tam
przeobrazaja si¢ w formy uskrzydlone i migruja na

muja larwy w zaglebieniach kory. Wiosna nastgp-
nego roku doroste juz osobniki sktadaja jaja na
mtodych igtach. Czgs¢ ochojnikdéw Zeruje na mo-
drzewiach do czerwca, po czym, jako formy uskrzy-
dlone, migruja na $wierki. Osobniki, ktore pozo-
staly na modrzewiach, rozmnazaja si¢ intensyw-
nie. Na poczatku lata otaczaja swoje kolonie wo-
skowym puchem powodujac charakterystyczne
kremowe przebarwienia na pgdach”.

(zrodto: http://www.e-ogrodek.pl)

Skala tego zjawiska byta ogromna. Pozbycie
si¢ tego miodu z plastrow wymagato wiele trudu
i cierpliwo$ci. Nie cheace zniszezy¢ plastrow, ko-
nieczne bylo kilkukrotne wirowanie i nawilzanie.
Praktycznie wigkszo$¢ miodu zostata utracona.

rosnace w poblizu modrzewie. Kolejne pokolenie
szkodnika przechodzi rozw¢j na modrzewiach. Zi- LB

Zniszczonych zostalo wiele ramek z suszem. Pszczelarze maja
duze ilo$ci zmagazynowanego w plastrach miodu, nie wiedzac,
co z tym zrobi¢.

Utrata miodu i ramek to jedno. Wazniejszym byto przygo-
towanie pszczot do zimowli, pozbycie si¢ miodu spadziowego
z czgscl gniazdowej ula — to ogrom pracy i stresu pszczelarzy.

Czy uratujemy pszczotly, nie wiem. Wszystko okaze si¢ na
wiosng. Patrzac z punktu widzenia hodowli pszczo6l, modrze-
wie 1 $wierki nie moga rosna¢ w jednych skupiskach, a tak jest
w okolicach Swieradowa. Jak walczy¢ z mszyca w lasach? Czy
chemiczne zwalczanie mszycy jest mozliwe? Jezeli tak, to kto
wykona zabiegi? Czy pszczelarze zostana zmuszeni to zmiany
lokalizacji pasiek ? Czy mozemy liczy¢ na jakakolwiek pomoc?
Te pytania pozostaja na razie bez odpowiedzi.

Eugeniusz Garabs
prezes Miejskiego Kola Pszczelarzy w Swieradowie

Na zdjeciu magazyn jednego ze Swieradowskich pszczelarzy,
Z ramkami wypetnionymi miodem, ktdrego nie uda sie juz od-
zyskac (fot. Grzegorz Gnyp).




Czarci Miyn, ul. Lwéwecka 5
We wtorki
warsztaty (obowigzujg zapisy).
Od srody do soboty zwiedza-
nie o kazdej petnej godzinie (od
10 do 16%, ostatnie o 15%).

Tel. 75 78 45 325
czarcimlyn@swieradowzdroj.pl

Gospodarz obiektu
Kinga Miakienko

zapraszamy na

Jesien przywitata
nas bardzo ciepto,
dzigki czemu nasza
wiata cieszy si¢ nie-
malym powodze-
niem. W pazdzierni-
ku kilka grup skorzy-
stalo z mozliwosci
zrobienia grilla 1 mi-
lego spedzenia czasu
na §wiezym powie-
trzu. Zapraszamy
wszystkich zaintere-
sowanych do zorga-
nizowania wspolne-
go wypadu do Czar-
ciego Mtyna na zwiedzanie i grilla, poki pogoda dopisuje —
oczywiscie bezptatnie!

Na zdjeciu grupa seniorow z , Klubu +” z Legnicy.

WARSZTATOWE WTORKI

SEZON GRILLOWY TRWA

N

i L
U gdry - czytanie receptury i zagniatanie skfadnikéw na butki.
Ponizej - kazdy pracowat nad ksztattem swojego bochenka.

Warsztaty w mtynie organizujemy w kazdym tygodniu.
Cieszmy sig, ze korzystaja z nich coraz to nowe grupy wieko-
we. Tym razem przedstawiamy Panstwu miodziez ze Szkoty
Podstawowej nr 2 w Gryfowie Slaskim. Zrobilismy chleby
w formach i uczyliSmy si¢ wyrabiania ciasta na butki orkiszo-
we. Byta rowniez lekcja o rodzajach zboz, a takze wspodlna de-
gustacja na koniec.

/t0TO NASZYCH ZIEM
CZ. Il - GRYKA JAK SNIEG BIAEA

Chyba wszyscy mamy w swojej kuchni kasz¢ gryczana.
Oczywiscie, mozna ja wykorzystac¢ nie tylko do obiadu w for-
mie dodatku czy gléwnego sktadnika, ale takze zrobi¢ z niej
smaczne 1 pigknie pachnace pieczywo. Ale po kolei.

Gryka to zboze nieco zwiazane z historia Polski. Jej wpro-
wadzenie do uprawy wiaze si¢ z najazdami tatarskimi, stad inna
nazwa tej rosliny - ,tatarka”. Zostala rozpowszechniona do-
piero w XV wieku i zyskata nazwg ,,hreczka”. Zamienne stoso-
wanie tych nazewnictw w rzeczywistosci wigzato si¢ z nieroz-
réznieniem podobnych do siebie odmiennych gatunkéow gry-
ki. Obecnie w Polsce kasz¢ gryczana produkuje si¢ tylko
z gryki zwyczajnej — hreczki. Gryka tatarka natomiast wystepu-
je jako chwast. Dzisiaj wykorzystuje si¢ ja rowniez w ziololecz-
nictwie i pszczelarstwie.

Mnie jednak interesuje zastosowanie gryki do pieczenia.
Oczywiscie, mozemy kupi¢ w sklepie mak¢ gryczana, jednak
jesli mamy w domu blender, zrobimy chleb réwniez z kaszy.
Potrzebujemy jej 500 gram, zalanej mniej wigcej szeScioma
szklankami wody. Bardzo wazne jest, aby moczy¢ ja jak najdtu-
zej. Mozemy zostawi¢ na cala noc, a najlepiej na 24 godziny. Po
tym czasie dodajemy jedynie tyzke soli, pot szklanki siemienia
Inianego i p6t szklanki stonecznika (tak naprawdg rodzaj ziarna
zalezy od naszych kubkéw smakowych), pot tyzeczki sody
oczyszczonej, 2-3 tyzki oleju roslinnego (moze by¢ kokoso-
wYy).

Wszystko blendujemy na gtadka masg, wlewamy do fo-
remki o pieczemy okoto godziny w temperaturze 180°C. Pole-
cam wyprobowac ten przepis. Jest naprawdg prosty, z dostgp-
nych sktadnikow, no, i rzecz jasna, zdrowy. Smacznego!

WARSZT AT OWE WT ORKI

Zapisy na godziny: 9% lub 12% (zapisy najpéznie]j w sobote do 16%)
Grupy: dorosli do 10 oséb, dzieci (6-10 lat) do 16 oséb
zapoznanie sie ze zbozami, makami i produktami potrzebnymi do wypieku
wyrabianie ciasta na chleb pszenno-zytni
zagniatanie i formowanie butek orkiszowych
dokarmianie zakwasu
zwiedzanie ,,Czarciego Mtyna”
degustacja wypiekow
Wiecej informacji na www.swieradowzdroj.pl
w zaktadce CZARCI MEYN
Warsztaty trwajq ok. 3 godzin i s3 bezptatne!

MiyNarka KiNga zapraszal

Adres:
Lwéwecka 5 59850 Telefon: Mail: : facebook
Sk Lwt 2 757845 325 czarcimlyn a swieradow-zdroj.pl

7 Tube)

OGROD ROSLIN I ZIOt

Jesien mamy ciepta i stoneczna, nic zatem dziwnego, ze
w ogrodzie przy mlynie pigknie rozkwitl posadzony w tamtym
roku gatunek roslin z rodziny astrowatych — oman wielki (kwit-
nie do wrzesnia, ale u nas, jak wida¢, dluzej). Ze wzgledu na
swoje wlasciwosci lecznicze byt dawniej niemal w kazdym
domu. Starozytni Rzymianie smazyli korzen w cukrze i uzna-
wali za przysmak. W §redniowieczu ten sam korzen wykorzy-
stywany byl do produkcji wina. Dzisiaj oman znajduje zasto-
sowanie nie tylko jako ozdoba, ale takze w medycynie, zawie-
ra bowiem substancje o dziataniu wykrztusnym, a jego sktad-
niki czgsto wehodza w sktad mieszanek ziotowych i syropow.

GOSCIE CZARCIEGO

W pazdzierniku frekwencja zwiedzajacych obiekt pozytyw-
nie nas zaskoczyta — mtyn odwiedzito ponad 1.400 osob! Byly
dzieci, byli dorosli, przyjechali z Polski i z zagranicy. Kazdy
zostat ugoszczony chlebem ze smalcem i czarnuszka — jak tra-
dycja nakazuje.

Niezmiennie zapraszamy mieszkancow na zwiedzanie i po-
czestunek od $rody do soboty w godzinach 10”-16%. Do zo-
baczenia w Czarcim Mtynie!

Zdjecia i informacje z ,,Czarciego Mlyna”
przygotowata Kinga Miakienko, zas autorem
zdjecia do winiety jest Tomasz Chmielowiec.

Dowiedz sie wigcej
i polub nas na Facehooku
CzarciMlynSwieradow
ZAPRASZAMY!




Barwna pora roku

Listopad w ogrodzie to czas, kie-
dy wszystko w nim zaczyna opada¢
i przygotowaé¢ do zimowego snu.
W tym roku jesien dlugo rozpiesz-
czala nas wyjatkowo wysokimi tem-
peraturami, ale teraz przyszed}
czas na to, aby da¢ miejsce na chlod-
no-mokry dotyk Pani Jesieni.

Cho¢ teraz nie ma juz tylu kolo-
rowych kwiatow i bujnej zieleni, to
jednak przemyslany ogrod moze by¢
atrakcyjny réwniez pozna jesienia
izima. By to osiagnac, warto zadbac,
aby w ogrodzie byty iglaki i rodliny
zimozielone, czyli takie gatunki drzew
i krzewow, ktore nie zrzucaja lisci na
zimg. Zimozielone rosliny o kazdej
porze roku sa atrakcyjne i nadaja
ogrodowi wyjatkowos$ci. Sa to mig-
dzy innymi: bukszpany, bluszcze,
barwinki, ogniki, mahonie, trzmieli-
ny, irgi, a takze niektére odmiany
rozanecznikow i ligustrow. Atrakeyj-
no$¢ mozna zwigkszy¢ poprzez ilo§¢
nasadzen, bo im wigcej, tym cickaw-
sze moga by¢ efekty.

Bardzo ciekawe kompozycje
moga réwniez powsta¢ dzigki rosli-
nom, ktore sa atrakcyjne ze wzgledu
na kolor kory lub pgdow. W moim
ogrodzie mam wielki krzak derenia,
ktorego pedy jesienia robig si¢ moc-
no czerwone i na tle $niegu wygla-
daja wrecz zjawiskowo. Inne odmia-
ny o jasnozielonych czy z6ttych
pedach prezentujq si¢ nie mniej ko-
lorow: berberysy, brzozy, klony pal-
mowe, winobluszcz (fot. ponizej).
Kiedy przyjdzie p6zna, szaro-bura
jesien, potem zima, a nastgpnie wcze-
sna wiosna, kazda plamka koloru
bedzie cieszyta oko, wigc warto o to
zadbac.

O co jeszcze warto si¢ zatrosz-
czy¢ o tej porze? Po pierwsze o to,
aby sig zastanowi¢ nad sposobami

gromadzenia wody w ogrodzie na
przyszty rok. Wszyscy doswiadczy-
lismy skutkow jej niedoboru w tym
roku. Wodociagi nie zawsze funk-
cjonowaty, studnie wysychaty. Su-
sza zniszczyta wiele upraw, a rodliny
szybko zasychaty, jesli nie byly re-
gularnie podlewane. Najprostszym
sposobem jest gromadzenie desz-
czOwki 1 uzywanie jej do podlewa-

nia. A kiedy juz podlewamy, warto
pamigtac, ze czgste podlewanie ma-
tymi ilo$ciami wody nie jest wskaza-
ne. Lepsze jest rzadsze podlewanie,
ale za to bardzo obfite. Wtedy woda
ma szanse dotrze¢ glgboko do ko-
rzeni roslin.

Mozemy tez ograniczy¢ parowa-
nie wody z gleby poprzez $cidtko-
wanie. Warstwa $ciotkujaca spowal-
nia odparowywanie wody z gleby,

Prace ogrodowe jesienia

* porzqdkujemy wszystkie raba-
v,

* grabimy liscie;

s przerzucamy pryzme kompo-
stowq, rozrzucamy obornik i prze-
kopujemy nawozy zielone,;

* nie przesadzamy ze sprzqta-
niem i usuwaniem wszystkich lisci
i resztek - zostawmy przynajmniej
Jedno miejsce w ogrodzie, gdzie usy-

piemy kopczyk z lisci, ktory przy-
kryjemy gateziami po to, aby mo-
gly w nim przezimowac pozyteczne
zwierzqtka, mianowicie detrytuso-
zercy. Sq to drobne zwierzeta Zyjq-
ce w glebie przetwarzajqce odpad-
ki, a przyktadem klasycznych de-
trytusozercow lqdowych sq dzdzo-
wnice, dzieki ktorym w naszym
ogrodzie pojawiq sie chrzqszcze,
stonogi, jeze i ptaki, gdyz jest to dla
nich pozywienie.

* mowiqc o pozywieniu, robimy
przeglad lub budujemy nowe karm-
niki, do ktorych zaczynamy sypac
ziarenka, zeby ptaki wiedziaty,
gdzie sie zjawié, gdy przyjdzie sro-
ga zima.

O ogrodach mysli spisane:
Ogradd jest nie tylko roz-
koszg dla oka, ale i uko-
jeniem dla duszy, tagodzi
gniew, namietnosci i daje
przyjemnoscé, ktora jest

przedsmakiem raju.
(autor nieznany)

a mozna do tego celu uzy¢ kory so-
snowej, stomy, trocin, kompostu,
skoszonej trawy, pokrzywy, chip-
sow kokosowych, naturalnych mat
jutowych. Lub takich z sizalu, koko-
sa czy bambusa. Wszystkie z nich
sa ekologiczne, jednak kiedy bgdzie-
my si¢ na nie decydowac, poczytaj-
my, czy bgda odpowiednie do na-
szego rodzaju ro$lin.Najlepsza syn-
tetyczna $ciot- ka jest agrowtdknina
(brazowa lub biata). Materiat dobrze
przepuszcza powietrze i wodg z opa-

--q=n. AT

dow, dlatego umozliwia wtasciwe
nawodnienie i nie utrudnia korze-
niom oddychania. Sciotki w znacza-
cym stopniu ograniczaja wzrost
chwastow 1 chronia korzenie przed
mrozami. W swoim ogrodzie uzywam
sporo kory i widzg, ze dzigki $cidt-
kowaniu jest zdecydowanie mniej
pracy. Cho¢ nigdy nie bedzie tak, ze
ogrod czy rabata beda bezobstugo-
we.

Wracajac jeszcze do tematu ko-
lorowych pedow - mozna je teraz
wykorzystywaé do tworzenia rozne-
go rodzaju kompozycji dekoracyj-
nych. Kwiatéw wprawdzie juz nie
ma, ale jest wiele innych wiele pigk-
nych roslin. Trochg si¢ przyznam,
ze bardzo lubig robi¢ dekoracyjne
wianki - z czego tylko si¢ da. Z ostat-
niej wyprawy do USA przywioztem
wiele inspiracji, gdyz tam dekorowa-
nie domoéw wiankami jest bardzo po-
pularne.

W tym roku wspo6lnym rodzin-
nym wysitkiem nazbieraliSmy czte-
ry duze worki szyszek, za to nie zda-
zyliSmy przed dzikami nazbiera¢ od-
powiedniej iloSci zotedzi, ale trochg
tez ich mamy. Do tego wysuszone
liscie, kwiatostany wielu roslin. Zry-
wam tez kwiatostany traw, a pozniej
maluj¢ je w barwnikach spozyw-
czych, zeby uzyskaty trwale i inten-
sywne kolory. Ponadto wykorzystu-
j¢ suszone zboza, stomg, jutg (natu-
ralne sznury i sznurki), mchy i poro-
sty. Bedg robit sobie wianki oraz wia-
neczki i wieszal je na §cianach i pto-
cie, nie tylko na okoliczno$¢ §wiat,
ale przez calg jesien i zimg¢ — zeby
byto tadnie (fot. powyzej).

Jak kto$ ma jazd¢ na punkcie
ogrodu, to caly czas bgdzie chciat
robi¢ co$ zwiazanego z roslinami,
nawet wtedy, gdy za oknem plucha
czy $niegi po pas. Konczac kazde-
mu zyczg, aby znalazl dla siebie jakas
pasj¢ i mogt ja rozwijac.

Wasz miejsko-wiejski ogrodnik

Piotr Bigus

Kwietny i olbrzyml

Tegoroczny KWIETNY SWIE-
RADOW-ZDROJ 2018 przebiegat
pod hastem przewodnim ,,Przyjazni
Zwierzgtom”. Udzial w nim wzigty
22 osoby, ktore zaprezentowaty
ogromne bogactwo kwiatow, drzew,
krzewow i1 ogrodowych detali,
a komisja miata si¢ czym zachwy-
ca¢. Gdy jej cztonkowie: Teresa Fier-
kowicz i Tadeusz Aficki (do listo-
pada radni RM) oraz Dorota Marek
— Kierownik Referatu ds. Promocji
Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu
- wszystko obejrzeli i podsumowa-
li, wydali werdykt.

I tak w kategorii najtadniej ude-
korowanej posesji/ kamienicy/
przydomowego ogrodu: I - Irena
Marciniak (298 pkt - fot. z prawej);
II - Halina Ganuszewicz — (292); I1I -
Piotr Bigus (290).

H. Ganuszewicz zostata przyznana za
to, ze praktycznie sama przez caly
sezon dbata o teren wokot swojego
bloku i alejki na osiedlu Korczaka,

W tym miejscu niezbg¢dne jest

wyjasnienie, ze druga nagroda dla dokoriczenie na str. 15 ©

U gbry - dzieki staraniom Haliny Ganuszewicz zieleri upigksza osiedle Kor-
czaka. Ponizej - balkon Barbary Gusliriskiej niczym barwny kobierzec.

Wirtualna Kronika
Swieradowa-Zdroju

Odkad pamietam, zawsze marzylo mi si¢ utworzenie muzeum naszego
miasta, takiego z prawdziwego zdarzenia z eksponatami, wspomnieniami
mieszkancow, godzinami otwarcia.

Kilka takich miejsc w naszym miescie nawet powstato, byla ekspozycja
w Muzeum Sztuki Reduktywnej, w Miejskim Biurze Informacji Turystycz-
nej, w Izerskim Centrum Wspierania Przedsigbiorczos$ci, do dzisiaj mozemy
poznawac histori¢ miasta dzigki malej wystawie w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej ,,Izerka”, w Izbie Pamigci powadzonej przez Magdg Olszewska,
w restauracjach ,,Arnika” i ,,Czarny Potok”, a takze w Czarcim Mtynie gdzie
zobaczymy obrazki z Czerniawy-Zdrd;j.

Jednak caly czas mi czego$ brakowato, stad idea powstania Wirtualnej
Kroniki, ktéra ma juz swa zaktadke na naszej stronie www.swieradow-
zdroj.pl - chcialabym teraz zaprosi¢ Panstwa do jej wspottworzenia. Najbar-
dziej zalezy mi na wspomnieniach naszych mieszkancow, szczegodlnie tych
od roku 1945, bo jak sami Pafistwo na pewno zauwazyli, zdje¢, pocztowek
czy skanow folderow z okresu przedwojennego mamy bardzo duzo, nato-
miast tych bardziej wspolczesnych - znacznie mnie;.

DOROTA MAREK



Co stychac w izerskim sadzie?

No to cydr!

Na naszym ostatnim spotkaniu w Swieradowie poruszali-
$my temat cydru z soku jablkowego. Wtedy dopiero zaczyna-
liSmy tloczy¢, wszystko zostalo wypite na surowo, ale teraz,
gdy mamy za sobg bardzo obfity czas zbioréw i tloczenia so-
kow, mozemy porozmawiac o szerszym zastosowaniu jablek
z naszych drzew. A wigc... cydr!

Cydr, najprosciej mowiac, jest to sfermentowany sok jabt-
kowy (czasem gruszkowy), ktory zawiera niewielka ilo$¢ alko-
holu i jest bodajze najczgsciej przygotowywanym przetworem
z jabtek. Dawniej byl niezwykle popularny, szczegdlnie w kra-
jach anglosaskich oraz Francji i Hiszpanii. Przez okres prohibi-
cji w USA oraz oslabieniem zainteresowania w okresie powo-
jennym — od lat 90. ubieglego stulecia - wraca triumfalnie na
stoly w calej Europie Zachodniej, Ameryce i powoli u nas.

Ograniczymy si¢ do naszych doswiadczen i tu dotykamy
najwazniejszej sprawy — wszyscy producenci cydru i znawcy
moéwia: w cydrze najwazniejsze sa jabtka!

A jakie jabtka? Tu tez zaskoczenie: nie te, ktore nam najcze-
Sciej smakuja, czyli te na soki lub deserowe. Jabtka na cydr
musza zawiera¢ duzo garbnikéw, tanin i cukrow, a mato kwa-
sow, czyli takie stodko-gorzkie. Nieraz si¢ wczesniej zastana-
wiatem, zbierajac owoce z drzew ewidentnie sadzonych, szcze-
pionych — po co komu takie paskudne owoce? Teraz juz wiem!
I bardzo sig cieszg, ze w naszych zbiorach jest Grochowka (na
zdjeciu) i Bursztowka, dwie odmiany, ktorych nie znajdziemy
w nowoczesnych sadach; nie ma co si¢ czarowac - tylko
z takich odmian mozemy co$ naprawdg dobrego zrobic¢. Oczy-

widcie, cydr tzw. ,.kupny”, ktory pijemy, jest zrobiony z wszela-
kich odmian z naszych sadow towarowych i chwata im, ale
przeciez chcemy robi¢ co$ dla siebie i tu nie bgdzie kompromi-
sow!

Posmakujmy naszego ,,prawdziwego” cydru. Odsytam do
roznej literatury, osobiscie polecam ksiazke pt. ,,Cydr — jak
zrobi¢ cydr domowym sposobem”, ktorej autorami sa A. White
i S. Wood; wszystko opi-
sane po kolei, nikt sig
jeszcze nie zawiodl, ja
tez.

U mnie juz bulgocze
kolejny nastaw, kazdy
jest inny, a wszystkie
taczy jedna cecha — jest
ich za mato!

Ale co zrobi¢, gdy
nie mamy owocow, bo
nasze drzewa sa za mate
inie miaty w tym roku za :
duzo owocoé6w? Mozna zrobi¢ ,,na probg” z kupowanego soku,
a w przysztym roku znalez¢ sobie na jakiej$ miedzy lub w sta-
rym opuszczonym sadzie drzewo i trochg o nie zadbaé. Naj-
wazniejsze, to pomoc mu — trochg przycia¢, odstonic¢ 1 w zasa-
dzie przy$pieszamy nasze plony o kilkadziesiat lat.

Co najwazniejsze, jak podkreslaja autorzy ksiazek, najlep-
sze cydry robi si¢ z soku owocow zbieranych ze starych drzew,
bo po pierwsze, nie sg przenawozone, a zwiazki azotu obecne
w owocach z nawozonych sadow psuja smak cydru na skutek
wplywania na przebieg fermentacji — im jest ich mniej, tym
wigksza pewno$¢, ze wszystko pdjdzie dobrze. A po drugie,
owoce sa moze mniejsze, ale bardziej esencjonalne.

Tu dotykamy kolejnego aspektu naszej przygody z sadem.
Zadbajmy o weteranow — drzewa, ktore sa starsze od nas

c.d ze str. 14

noszac wode¢ w wiadrze napetnianym w pobliskim potoku. Efekty jej staran wi-

da¢ na zdjeciu.

W kategorii najladniej udekorowanego balkonu: I - Barbara Guslifiska (od

poczatku wygrywata niemal zawsze i tylko raz nie!).

Wyrdznienia dla osob najbardziej Przyjaznym Zwierzgtom: Izabela Salawa,

Irena Marciniak, Bozena Mikotajczak.

W ramach tego samego konkursu odbywatl si¢ plebiscyt pod nazwa OL-
BRZYMY W OGRODZIE, w ktorym hodowcy mogli si¢ pochwali¢ najwigkszymi
okazami ze swych upraw, posylajac przez cate lato zdjecia swych ,,pupili”. Naj-
wigksze zostaly wpisane do Wielkiej Ksiggi Rekordzistow Ogrodowych, ta zas

po pierwszej edycji przedstawia si¢ nastgpujaco:

SEONECZNIKI: 1. Ewa i Bartek Hofmanowie - 4,80 m wysokosci (panig Ewg
1jej kwiat prezentowaliSmy w poprzednim numerze); 2 Piotr Bigus - 3,50 m.
KWIATY/LISCIE: 1. Teresa Fierkowicz - kwiat 27 cm, li$¢ 38 cm (fot. obok).

KALAREPY: 1. Piotr Bigus - 5,08 kg, 47 cm w obwodzie.
FUKSJA: 1. Piotr Bigus - 17 cm.

RZODKIEWKA: 1. Piotr Bigus - 10 cm dtuga, 17,5 cm w obwodzie.
Opr. A. Karolczuk

OGORKI: 1. Piotr Bigus - 1 kg.

Snieg juz spadl, czyll sezon otwarty!

Czy mozna chcie¢ czego$ wigcej niz trochg $niegu na otwar-
cie sezonu morsowego? Nas tak wlasnie pogoda powitata na
wodospadzie i pierwsze wejscie - 21 pazdziernika - odbylo si¢
w w lekkiej bieli (co zreszta widaé na zdjgciu za nami). Sprawito
nam to ogromna rados$¢ i mimo ze przyszto nas niewielu (reszta
chyba si¢ tego $niegu wystraszyta!), atmosfera byta wspania-
fa. Przyznam si¢ szczerze, ze tych kapieli nam brakowato
ijuz.

Nie mozemy si¢ doczeka¢ mrozow i prawdziwej zimy. Tym-
czasem bedziemy si¢ spotykac co tydzien w sobotg lub nie-
dzielg, doktadne terminy bgda podawane na naszej stronie na
FB. Zachgcamy wszystkich niezdecydowanych na pierwsze
wejscia wlasnie teraz, kiedy jeszcze nie ma takich mrozow. Warto
pamigtaé, ze nie trzeba mie¢ zadnych specjalnych predyspo-
zycji, morsowa¢ moze kazdy zdrowy czlowiek. Wystarczy tyl-
ko chec i szczypta odwagi.

Zapraszamy do kontaktu, pomozemy doradzimy i wprowa-
dzimy do wody, jak bedzie trzeba.

Jolanta Siergiejczuk - Swieradowskie Morsy

NOTATNIK SWIERADOWSKI. Wydaje Gmina Miejska Swieradéw—Zdréj. Druk - Polska Press Sp. z o.o.
Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyriskiego 25A. Naktad - 2.000 egz. Redaktor naczelny - Adam Karolczuk,

ek ;

Zojnier.

Fot " Andrzej

tel. 661 784 827, notatnikaswieradowzdroj.pl

Zapraszamy wszystkich Czytelnikow do wspotredagowania miesiecznika. Teksty (takzZe literackie), opatrzone
nazwiskiem autora (do ewentualnej wiadomosci redakcji) oraz zdjecia mozna sktadac rowniez w Referacie
Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu Urzedu Miasta przy ul. 11 Listopada 35 (Il p.), tel. 75 71 36 482.

Redakcja nie zwraca materiatdw niezamdwionych i zastrzega sobie prawo ich skracania.

ijeszcze wiele lat moga cieszy¢ nas swoimi owocami, praktycz-
nie za darmo!

Poszukujac drzew i oznaczajac je, trafiamy na drzewa ni-
czyje, bezpanskie lub mamy takie stare osobniki u siebie
w sadzie, ktorymi mozemy sig zajac. I ten wtadnie temat poru-
szymy na naszym kolejnym spotkaniu, ale juz w terenie.

Poczatek grudnia, mam nadziejg, bedzie dobrym czasem do
pobrania kolejnej partii zrazow (juz wiemy, co to jest!), ale spro-
bujemy tez kilka drzew wytypowac, by wiosna si¢ nimi zajac.

Pozdrawiam serdecznie - Leszek Kulak

KWISIa wqu W podrozy

Lato dawno za nami, ale $wieradowianie nie zaprzestali prze-
ciez podrézy jesiennych, Kwisia za§ bardzo by chciata z nimi
pojezdzi¢ i zobaczy¢ kawatek $wiata. Jesli zatem ktokolwiek
z Panstwa wybiera si¢ gdzies w Polske¢/Europg/Swiat, prosze
przyj$¢ do referatu promocji UM, zabra¢ Zzabke¢ ze soba (lub
jakakolwiek, ktora znajdzie si¢ pod reka wsrdd pluszakow
u dzieci) i sfotografac ja na tle zwiedzanych przez siebie atrak-
cji. Zdjgcia wysytamy mejlem na adres it@swieradowzdroj.pl -
z dopiskiem ZABKA KWISIA W PODROZY. Najciekawsze
uhonorowane zostang upominkami i prezentacja na tamach
,,Notatnika”.

Na zdjeciu widzimy zabke Kwisanng, ktora podczas wy-
cieczki naszych nauczycieli w Wielkopolsce zaprzyjaznita sig
z poznanskimi koziotkami, co uwiecznita Teresa Fierkowicz.

Eﬁ?g;.?f:ﬁue E\‘? DOLNY Unia Europejska
Program Regionalny SLASK Europejski Fundusz Spoleczry
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Przemyslany trening fizyczny jest tak samo wazny, jak dobry sprzgt narciarski.

Zanim znow staniemy na stoku

Wiekszo$¢ narciarzy nie moze doczekaé
si¢ juz zimy! Malymi krokami snuje plany o
wyjezdzie do atrakcyjnego o$rodka narciar-
skiego, przeglada oferty sprzetu, jak
i ubioru narciarsko-snowboardowe-
go. To wszystko jest wazne, jednak
sugeruje, aby przed pierwszym wpie-
ciem nart po$wigci¢ troche czasu na
wypracowanie formy wlasnego ciala
i organizmu. Odpowiednie przygo-
towanie umozliwi latwiejsze osia-
gniecie perfekcyjnej techniki oraz
wydluzy czas, przez ktéry mozemy
szale¢ na o$niezonej trasie.

Najwigksza motywacje do ¢wi-
czen mamy tuz przed zaplanowanym
wyjazdem. Oczywiscie, najlepsze
efekty uzyskamy, jesli bedziemy
wzmacnia¢ mig$nie przez caly rok - im wcze-
$niej zaczniemy, tym lepiej. Osoby, ktore na
co dzien nie uprawiaja sportu oraz prowadza
siedzacy tryb zycia, powinny pomysle¢ o tym
juz w okresie jesiennym. Mozna zacza¢ od
znanej reguty ,,3 x 30 x 130”, co oznacza wysi-
tek fizyczny minimum 3 razy w tygodniu, w
czasie nie krotszym niz 30 minut oraz z tgtnem
nie nizszym niz 130 uderzef na minutg. W celu
uzyskania wigkszych efektoéw po prostu wy-
starczy zwigkszy¢ parametry np. ,,5x50x150”,
co da znaczna poprawe kondycji oraz zdolno-
$ci motorycznych.

Podczas przygotowan warto zwrdci¢ uwa-
g¢ na trening funkcjonalny z akcentem wzmo-
zonej pracy nog. Dlaczego? W narciarstwie
najwigkszym obciazeniom poddawane sg mig-
$nie konczyn dolnych, gtownie ud i poslad-
kéw. Podczas wprowadzania nart w skret pra-
cuja migsnie, ktore tworza tzw. migsien cztero-
glowy uda, dwuglowy uda, a takze aktywuje-
my migsnie posladkowe oraz tydek.

Jednak mocne nogi to nie wszystko. Tech-
nika jazdy wymaga od nas réwniez wychyla-
nia si¢ na boki, dlatego zaangazowane sa tak-
ze biodra i mig$nie brzucha, ktore maja wptyw
na moc poruszania sig, jednocze$nie stabili-

n

swieradow-zdroj

Do 30 listopada kolej gondolowa przecho-
dazi przeglad techniczny przed sezonem zi-
mowym, a kursowacé bedzie w godz. 9°°-16
wytacznie w dniach: 17 i 18 listopada.

0d 1 grudnia do rozpoczecia sezonu zimo-
wego kolej czynna bedzie w godz. 9°°-16.

zujac tulow. Nie nalezy przy tym bagatelizo-
wac sity rak i plecow, bo one przy ostrej jez-
dzie tez pracuja! Jesli zamierzasz wykonywaé

na nartach rozmaite ewolucje i triki, to wiedz,
ze przy nich pracuja niemal wszystkie istnieja-
ce migsnie!

Dobrze przygotowany narciarz to przede
wszystkim przepustka na uniknigcie kontuzji.
Szkoda krotkiej zimy i jeszcze krotszego urlo-
pu na szukanie formy dopiero na stoku. W
celu $wiadomego przygotowania si¢ prezen-
tuj¢ formy ruchowe, ktore m.in. przybliza nas
do sezonu narciarskiego:

1. Jazda na rowerze - Swietna forma spe-
dzania czasu z rodzing i przyjaciotmi. Regu-
larna jazda po Single Trackach ksztaltuje
miesnie nog - zwlaszcza miesnie tydek, ud i
posladkow, a takze ma wplyw na miesnie brzu-
cha.

2. Marszobiegi - najlatwiejszy sposob na
przygotowanie kondycyjne do zimy. Poza tym
mozna je uprawiac przez caly rok, bez wzgle-
du na warunki pogodowe, pore dnia czy
roku, wystarczy zatozy¢ wygodne buty i udaé
sie na Run Track.

3. Rolki - kazdy kto cho¢ raz na nich jez-
dzit, wie, jak dobrze wzmacniajq miesnie ud,
ktore przydadzq sie podczas jazdy na nar-
tach.

4. Aerobik - taka forma éwiczen ma na-
prawde duzo zalet. Wzmacniana jest sita mie-
Sni, ich elastycznos¢, stajemy sie bardziej
sprawni i rozciqgnieci, a zajecia w grupie to
ogromna dawka motywacji.

5. Plywanie - jest doskonalym treningiem
majqcym na celu ogolny rozwdj organizmu.
Sport ten wspaniale wzmacnia miesnie ob-
reczy barkowej, ramion, a takze nog. Phywa-
nie zdecydowanie poprawia wydolnos¢ or-
ganizmu.

Zachgcam Panstwa do aktywnego wypo-
czynku, a zaawansowanym narciarzom pole-
cam kurs instruktorski zaplanowany na gru-
dzien, podczas ktorego rozbierzemy narciar-
stwo na czgs$ci pierwsze.

Szczegély na www.lechsport.pl

Instruktor SITN PZN - Pawel Lech

ST
roj.pl

Bieg, spacer, wyciszenie

Wielu nie wierzylo, ze si¢ uda,
a jednak! Sciezki Biegowe Run-
track doczekaly si¢ sponsorow. Me-
cenasem 5-kilometrowej (zielonej)
petli zostala Cottonina Villa & Mi-
neral SPA Resort. Z kolei najdiuz-
sza, liczaca 10 km petla czerwona
oznakowana jest logotypami Mali-
nowego Dworu. Wybér nieprzypad-
kowy, sponsorzy tras stanowia bo-
wiem $wietng baze wypadowa dla bie-
gaczy.

W obu hotelach nie tylko mozna
si¢ dobrze wyspac, ale tez zjes¢. Oba
obiekty majq takze genialne zaplecze
rehabilitacyjne i SPA. Reklama obiek-
tow znalazlta si¢ rowniez na stronie
www.runtrack.pl, co stanowi jasny
komunikat dla oséb odwiedzajacych
witryng, ze w tych obiektach biegacz
znajdzie wszystko, co mu do szczg-
$cia potrzebne, przede wszystkim za$
informacje o tym, gdzie w Swierado-
wie-Zdroju mozna biegac (z dala od
zgietku, w otoczeniu natury, nie nisz-
czac kolan).

Logotypy obu sponsoréw zawieszone sa
na kazdym stupku kierunkowym danej trasy.
Beda tak pigknie si¢ prezentowa¢ do jesieni
przysztego roku. A jesli wspotpraca z Lasami
Panstwowymi (Nadlesnictwem Swieradow)

Siekierkg uroczyscie tnie tasme Iga Bartczak - zastepca
dyrektora generalnego Cottonina Villa & Mineral SPA
Resort, a tasme trzymajg nadlesniczy Lubomir Leszczyn-
ski (z lewej) i leSniczy Grzegorz Schubert.

bedzie si¢ uktada¢ — nawet dtuzej. Dzigki spon-

sorom latwiej bedzie utrzymac trasy i napra-

wic¢ szkody, bo natura i czlowiek wyrzadzaja je
regularnie.

Bardzo dzigkujemy za zaufanie i wsparcie!

A Panstwa zapraszamy do testowania: biego-

wego, nordic walking, na niedzielny spacer

czy wyciszenie. Start i meta na ,,Tewie” (duzy

parking powyzej dolnej stacji kolei gondolo-

wej).

Katarzyna Harbul-Bala

- opiekun tras Runtrack

Zdjecia Katarzyna Mecina

0d redakcji: Mowigc o finansowaniu
tras biegowych Runtrack nie sposob nie
wspomnie¢ o zaangaiowaniu finansowym
naszej Gminy (a zatem i jej mieszkancow),
ktora do dzis zainwestowala w Runtracki ju?
ponad 8 tys. lotych, a na podstawie umowy
7 Nadlesnictwem Swieradéw corocznie be-
dzie dodatkowo angaiowala srodki na po-
ziomie minimum 2 tys. zlotych (plus promo-
cja tras).

ELECTRO
SW[ER@DO ZDROJ
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Jesieri w tym roku jest wyjatkowo ciepta i
stoneczna, wigc sit3 rzeczy przedtuzenie se-
zonu na elektrobajki wydaje sig byc

w petni uzasadnione. Przypominamy zatem,
Ze mieszkaricy Swieradowa mogag w Urzedzie
Miasta bezptatnie wypozyczac elektrobajki -
codziennie od poniedziatku do pigtku w go-
azinach pracy urzgdu.

Majg tez mozliwosS¢ wypoZyczenia elektro-
roweru na caty weekend, z terminem zwrotu
do godz. 16° w poniedziatek. Ale i ten ter-
min mozna przedtuzy¢, wystarczy tylko po-
informowac telefonicznie wypoZyczajgcego.




