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BURMISTRZ ROLAND MARCINIAK
WRAZ Z PRACOWNIKAMI UM,
PRZEWODNICZACA RADY MIASTA
JANINA CZAPLINSKA A
WRAZ Z RADNYMI,

REDAKCIA

NOTATNIKA SWIERADOWSKIEGO:
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URZAD MIASTA

ul. 11 Listopada 35
PARTER

Burmistrz Miasta — Roland Marciniak: 75 78-
16-119; Sekretariat Burmistrza — Krystyna Ki-
siel: 75 78-16-489, fax 75 78-16-585 - pok.
1d. Skarbnik — lwona Kosmala: 75 78-16-234
- pok. 1a; opfaty za uzytkowanie wieczyste, opfa-
fa uzdrowiskowa - Katarzyna Barczyszyn, opfa-
ty za Smieci, windykacja naleznosci — Joanna
Leszczyniska, czynsze, opfata za wode i Scieki —
Katarzyna Kulik-tuczak: 75 78-16-659 - pok.
1b, podatki i opfaty lokalne - Anna Les$niak, wy-
miar podatku od nieruchomosci - Katarzyna Ma-
telska, Beata Korowaj - 75 78-16-452 - pok.
1¢c; ksiggowos¢ budzetowa - Katarzyna Duda,
Ewelina Ostrowska-May, ksiegowosc oswiaty
— Jowita Worotnicka, Marta Rejman-Sergiej-
czuk: 75 78-16-896 - pok. 2. Urzad Stanu Cy-
wilnego, dziatalnos¢ gospodarcza - zastepca kie-
rownika - Joanna Szczekulska: 75 78-16-344;
meldunki i dowody osobiste, zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych — Halina Stet-
tner: 75 78-16-929 - pok. 1f (obok sekretaria-
tu). Kadry - Matgorzata Milichiewicz - 75 78-
17-092 - pok. 3.

1 PIETRO

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - pok. nr
10, 11 i 12. Sekretariat: 75 78-16-321. Radca
prawny - pok. 15. Klub Integracji Spotecznej -
pok. 16

Il PIETRO

Referat Ochrony Srodowiska, Gospodarki Od-
padami - kierownik — lzabela Jurczak, oc/irona
Srodowiska - Kamila Jednorowska-Mecina,
odpady komunalne - Marcin Rosotek: 75 78-
16-343 - pok. 21a, gospodarka mieszkaniowa -
Wtadystaw Rzeinik: 75 78-16-324 - pok. 21b,
inwestycje - Anna Mazurek, zamdwienia publicz-
ne —Monika Sautycz: 75 78-16-471 - pok. 21c,
drogownictwo - Wojciech Cielecki, inwesty-
cje i komunikacja miejska - Mariusz Pysz, inwe-
stycje - Monika Hajny-Daszko: 75 78-16-970 -
pok. 21d. Referat Organizacyjny, Gospodarki
Migjskiej i Inwestycji - kierownik, sekretarz —
Eugeniusz Grabas: 75 78-17-071 - pok. 22;
Referat Promocji Gminy, Turystyki, Kultury
i Sportu - kierownik — Dorota Marek: 75 71-
36-482 - pok. 23; informatyk - Tomasz Chmie-
lowiec: 75 71-36-483, fax 75 78-16-221, pro-
mocja gminy, kreowanie wydarzern kulturalnych
- Diana Stupska: 75 71-36-482 - pok. 24b.
Oswiata — Jolanta Bobak: 75 78-17-668. Za-
gospodarowanie przestrzenne — Rafat May: 75
78-17-297 - pok. 24c.

Il PIETRO
Biuro Rady Miasta, Referat Aadministracyjny -
kierownik — Diana Timoftiewicz-Zak: 75 78-
17-666 - pok. nr 32.

UM ul. Pitsudskiego 15

Tadeusz Baka — obrona cywilna, zarzadzanie
kryzysowe i ochrona przeciwpozarowa: 75 78-
16-841 i 75 78-16-155 - pok. 02.

OSWIATA | KULTURA

Przedszkole Migjskie: 75 78-16-339; Migjski
Zespot Szkot: 75 78-16-373, 75 78-16-668;
Swietlica srodowiskowa UL: 75 78-17-885;
Szkota Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 75 78-
16-379; Swietlica srodowiskowa MROWISKO:
75 78-45-712; Miejska Biblioteka Publiczna
IZERKA: 75 78-16-394.

IZERSKA LAKA
Monika Chwaszcz
tel. 75 617 14 42
izerskalaka@
swieradowzdroj.pl
CZARCI MLYN
Kinga Miakienko
tel. 75 78 45 325
czarcimlyn@
swieradowzdroj.pl

Kolo Emerytow, Rencistow
i Inwalidow zorganizowato
dla swoich cztonkow tradycyj-
ne Andrzejki, ktore odbyly sie
w Czarniewie w pigcknie odno-
wionej i przystrojonej LE-
OPOLDOWCE.

88 seniorow, dowiezionych na
miejsce autokarem, ktorzy ba-
wili si¢ wesolo przy suto za-
stawionych stotach i przy mu-
zyce zespotu PASTELE.

tano wniesienie poteznej bryt-
fanny ze smakowicie pach-
nqcq Swinkq! Bylo mnostwo Smiechu, tan-
cow i radosci - seniorom ubylo lat, a przyby-
to zdrowia i dobrego samopoczucia.

1 grudnia Swieradowskie

W zabawie uczestniczylo

Wielkim aplauzem przywi-

ANDRZEJKI'18

L4

Impreza zostata wspoltfinansowana z do-
tacji Gminy Miejskiej Swieradow-Zdroj.

Teresa Dragunowicz

... Silni, gdy jestesmy razem

Il MASKOWY ABSTYNENCKI BAL KARNAWALOWY odbedzie sie 19
stycznia 2019 roku w Osrodku Wypoczynkowym ,,Basierika” przy ul.
Lesnej 4. Zaczynamy od godz. 19°, gra zespot ARANZ z Wojcieszowa.
Na bal zapraszajg: Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Referat
Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu UM oraz Grupa Wsparcia ,Swieradéw”.
Honorowy patronat - Burmistrz Miasta Swieradowa-Zdroju.

Zgloszenia do 10 stycznia - telefoniczne lub na adres pomoc.piotr1952awp.pl

Wpisowe - 80 zt od osoby - mozna wniesc osobiscie w kazdy poniedziatek od 16% do

20 w Punkcie Konsultacyjnym przy ul. Pitsudskiego 15, | p. pok. nr 1, lub wpftacic¢ na
konto: Konopnicki Piotr, nr 30 1090 2633 0000 0001 2360 3309.

Mozliwos¢ zamdwienia noclegow - informacje na stronie www.basienka.eu

Osoby udzielajgce informacji o balu: Karolina Zgliriska - tel. 791 792 787; Janusz
Figa - tel. 506 330 776, i Piotr Konopnicki - tel. 664 461 086.

llos¢ miejsc ograniczona, decyduje pierwszeristwo zgtoszern.

Impreza organizowana jest w ramach ogolnopolskiej kampanii ,,Postaw na rodzine”

Nie b6jmy sie pomagac!

Wsrod nas zyjg osoby, ktére czesto
potrzebuja naszej pomocy, z réznych
wzgledoéw o niej nie moéwig, o nic nie
prosza, cho¢ zmagaja sie z niedostatka-
mi podstawowych przedmiotow.

Wiemy takze, ze z drugiej strony sag
osoby, ktore chetnie by pomogly i podzie-
lity sie tym, co maja, lub tym, na czym
im zbywa, a nie wiedza, jak i komu moga

SWIERADOWSKI
PORTAL
WYMIANY

cos podarowacé. Dlatego postanowiliSmy zosta¢ naszym, wspoélnym ,,portalem
wymiany” i teraz jesli Panstwo czego$ potrzebuja lub chca czyms sie podzie-

lié, prosimy o kontakt:
® na Messengera,
® na dorota@swieradowzdroj.pl,
® |ub telefonicznie - 75 71 36 482.

Zgtoszen mozna réwniez dokonywaé¢ anonimowo. Nie bojmy sie pomagac!

Punkty kolportazu NOTATNIKA SWIERADOWSKIEGO

SWIERADOW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza), sklep odziezo-
wy A&J (rog ul. Zdrojowej i Piastowskiej), sklep AGD (ul. Piastow-
ska), hurtownia papierosow (ul. Piastowska), sklep spoiywczy (rdg.
ul. Zdrojowej i Sienkiewicza), Biura Turystyczne: LEOPOLD oraz J&G ZYt-
KIEWICZ (oba na ul. Zdrojowej), kiosk gazetowy (ul. Zdrojowa), pijalnia
wody minerailnej (Dom Zdrojowy), skiep LEWIATAN (ul. Gorska), stacja
paliw ORLEN (ul. 11 Listopada), sklep papierniczy KLEKS (ul. Zdrojowa),
sklep przy ul. Chopina, Sklep ,,Cuda Wianki” w budynku ,,BIEDRONKI”
(ul. 11 Listopada), Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA (ul. M. Skio-
dowskiej-Curie), autobus komunikacji miejskiej.

ORLOWICE - sklep motoryzacyjny Wactawa Chwaszcza.

CZERNIAWA - ul. Sanatoryjna: sklep Ireny Korty i hiblioteka szkolna
w SP nr 2; ul. Rolnicza: Czarci Miyn i lzerska Laka.

Przeciw przemocy

Zespdt Interdyscyplinarny w Swieradowie-Zdro-
ju zaprasza na zajecia dla grupy 0sdb doznajg-
cych przemocy w rodzinie, prowadzone w daw-
nym budynku Urzedu Miasta przy ul. Pitsudskie-
go 15, | pietro, pokoje nr 11 2, w godzinach
18%-20%. Najblizsze spotkanie odbgdzie
sig 20 grudnia br., a nastgpne - 10 i 24
stycznia 2019 r.

Stop uzaleznieniom

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla 0séb
uzaleznionych od alkoholu czy narkotykow, jak
fez dla 0s6b z rodzin, gazie nauduzywany jest al-
kohol lub narkotyki, 0sob wspdtuzaleznionych
oraz dla 0séb doznajgcych przemocy w rodzinie,
czynny jest w kazdy poniedziatek od goaz.
16% do 20° w starej siedzibie UM (pok. nr 1
i 2). Przy tel. nr 664 461 086 dyzuruje konsul-
fant Piotr Konopnicki (w dniach i godzinach
pracy Punktu).

Rozmowy i konsultacje indywidualne
w godz. 16%-19%,

Grupa wsparcia , Swieradow” dla wymienionych
080b, ktdrej spotkania odbywaja Sie takze w po-
niedziatki w godz. 18%-20%.

Dodatkowo Punkt Konsultacyjny dla mieszkari-
cow Czerniawy w dwa czwartki w miesigeu czynny
jest na terenie Szkoty Podstawowej nr 2
w godz. 15%0-17%. Najblizsze spotkanie
odbedzie sig 20 grudnia br., a nastgpne
- 10 i 24 stycznia 2019 r.

Pomoc terapeutyczna

W Gabinecie Pedagogiczno-Psychologicznym
7 siedziba w Swieradowie-Zdroju (Przychodnia
NZ0Z JO-MED, ul. Korczaka 7D) do grudnia 2018
roku specjalisci realizujg zaoania zwigzane z udzie-
laniem pomocy lerapeutycznej i wsparcia roazi-
nom dotknigtym problemem uzaleznienia od al-
koholu i innych substancji psychoaktywnych oraz
prowaadzeniem aziatari profilaktycznych.
Catosciowa pomoc jest bezptatna, refundo-
wana przez Burmistrza Miasta Swieraddw-Zdrdj.
Szezegdty dotyczace korzystania z pomocy tera-
peutycznej i profilaktycznej mozna uzyskac pod
nr telefonow:
75 78 17 668 - JOLANTA BOBAK,
koordynator Urzedu Miasta
538 480 341- MACIEJ ZIALA,
gabinet  pedagogiczno-psychologiczny

Do kogo sige zwrdcic
w takich sprawach, jak:

¢ Utylizacja padlych zwierzat z te-
renu miasta (sarny, lisy, lanie, jelenie
itp.)
¢ Potracone, ale zywe zwierzeta.
¢ Wytapywanie bezpanskich pséw.
¢ Dokarmianie kotow w okresie zi-
mowym -

do Marcina Rosotka

tel. 75 78 16 343

W kazdy czwartek od godz. 16*° do
18" w starym Urzedzie Miasta przy ul.
Pilsudskiego 15 swiadczona jest bezplat-
na pomoc psychologiczna - porad udzie-
la Anna Wojciechowska-Padewska.

Od 11 czerwca 2018 r. do 10 czerwca 2019 r. na mocy decyzji dyrektora Regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej we Wroctawiu z 8 maja br. ceny wody i Sciekdw oraz wysokosé optaty
abonamentowej pozostang bez zmian i wynosza: woda 4,37 zt/m3, Scieki - 4,92 zi/m?, stata optata
abonamentowa - 4,94 zt za miesigc.

Jednoczes$nie informujemy, ze od 11 czerwca br. nie ma optaty zryczaltowanej za dokonanie przytaczy

do urzadzen wodociagowych i kanalizacyjnych.

W wypadkach nagtych awarii sieci wod-kan mozna dzwonié¢ pod nr tel. 512 243 901.
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Mali Patrioci OjeczyZnie - pod
takim hastem 10 listopada
uczniowie kl. lla z Miejskiego
Zespotu Szkot (z niewielkg pomocg
przyjaciot) pod kierunkiem Izy
Salawy wykonato w hali spacerowej
program artystyczny poswigcony
100-leciu Niepodlegtej (fot. obok).

Jest taki DZIEN, kiedy ludziom
najblizej do siebie
(ks. Wactaw Buryta)

BOZE NARODZENIE 2018

Po raz kolejny rodzi sie Bdg.

Po raz kolejny zapala sie Swiattosc.

A wszystko po to, abysmy chociaz na kilka dni stali sig lepsi.

Obysmy nie przegapili TEGO WYDARZENIA.

Obysmy umieli wzniesc sie ponad biel opfatka, zapach choinki

i nastrdj wigilijnej wieczerzy. } i
DRODZY PARAFIANIE! MIESZKANCY! GOSCIE!

Zyczymy WAM:

- mitosci, bo tylko ona potrafi uszczesliwic cztowieka;

- pokoju, ktérego tak brakuje w naszych sercach;

- wiary, bo tylko ona potrafi przenosic gory, potrafi wierzy¢ w niemozliwe.

Obysmy umieli zobaczyc to, co dzieje sie poza kolorowymi dekoracjami.

ON przychodzi do nas. ON szuka miejsca — w nas.

Pozwdlmy MU rozjasnic naszg ciemnosc, zarowno w czas

SWIAT BOZEGO NARODZENIA jak i w kazdym dniu NOWEGO 2019 ROKU.

~ DUSZPASTERZE
parafii Sw. Jozefa Oblubierica NMP w Swieradowie-Zdroju

N

W Miejskim Zespole Szkdt w ramach
obchoddow 100-lecia uczniowie
m.in. w rytmie poloneza z ,,Pana Ta-
deusza” 9 listopada przeszli na bo-
isko szkolne, gdzie o godz. 11.11 od-
Spiewali Mazurka Dgbrowskiego
(wraz z uczniami w catej Polsce),
a nastepnie utworzyli zywa flage bia-
fo-czerwong (fot. u gory).

Grupa ,Sosnowa” w Przedszkolu
Miejskim tego samego dnia w obec-
nosci rodzicéw, gosci z nadlesnic-
twa, ,Izerki i UM po odSpiewaniu
hymnu (fot. obok) zaprezentowata
program artystyczny, na ktory ztozy-
fy sie recytacje, spiewy historyczne
i odtariczenie krakowiaka.

ORSZAK! ORSZAK!

Przygotowujgc sie do rado-
snego przezywania swigt Boze-
go Narodzenia nie zapominamy,
ze TRZEJ KROLOWIE przybyli
poktoni¢ sie DZIECIECIU!

Informujemy i zapraszamy
na ORSZAK TRZECH KROLI
w naszej parafii -

6 STYCZNIA 2019 r.

Pomysimy juz teraz o koloro-
wych strojach!

Szczegdty w ogtoszeniach
parafialnych. Do zobaczenia na
ORSZAKU!

Duszpasterze

~ 100-LECIE ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI

Stowarzyszenie ,Aktywni Razem” 11 listopada pokazato na scenie hali spa-
cerowej widowisko wokalno-poetyckie pt. ,100 lat Niepodlegtej”
w wykonaniu zespotu SYNTONIA, uczniéw Szkoty Podstawowej nr 1 (pod
kierunkiem Grazyny Kasprzak) oraz kilkoro gimnazjalistéw.

_— 3 o e

10 listopada czternascioro Swieradowian wzigto udziat w V Biegu
Niepodlegtosci w Jeleniej Gérze (na zdjeciu ekipa Uzdrowiska Swieraddw-
Czerniawa), a czworo dzien poZniej w podobnym biegu w Poznaniu.

- 47 : i
W Szkole Podstawowej nr 2 kazda klasa zaprezentowata piesri patriotyczng,
a uroczystosci rocznicowe zakoriczyt wystep druzyny harcerskiej ,,Lesni”.



Slubuie...

Dziewig¢ miesigey zaje¢ Mlodziezowej Druzyny Pozarni-
czej, powolanej przez OSP Swieradow-Zdroj, to wytezona pra-
ca prowadzona przez strazakow z OSP, opiekuna Druzyny, kto-
ra zaowocowata uroczystym $lubowaniem ztozonym 24 listo-
pada w hali spacerowej przez druhdéw z grupy I - ,Iskierki”,
i grupy II - ,,Plomyki”, w obecnosci rodzicow, krewnych i za-
proszonych gosci reprezentujacych wladze naszego miasta:
Sekretarza Gminy Eugeniusza Grabasa, przewodniczacej Rady
Miasta Janiny Czaplinskiej, wicedyrektora MZS Agnieszki
Wielgo, kierownika Referaty Promocji Gminy, Turystyki, Kul-
tury 1 Sportu UM Doroty Marek, nadle$niczego Nadlesnictwa
Swieradow Lubomira Leszczynskiego, a takze strazakow: Ko-
mendanta Powiatowego PSP w Lubaniu mt. bryg. Zbigniewa
Szyszty, zastgpcy Komendanta Miejskiego PSP w Jeleniej Go-
rze ml. bryg. Andrzeja Cioska oraz wiceprezesa Zarzadu Po-
wiatowego druha Waldemara Kleszcza, ktory prowadzit cata
uroczystosc¢.

Dwudziestu trzech cztonkéw MDP w wieku od siedmiu do
siedemnastu lat w mundurach, otrzymanych z rak Prezesa OSP
w Swieradowie-Zdroju, pilnie éwiczyto pod opieka druhdw:
Tadeusza Baki, Tomasza Preczewskiego i Kacpra Janasa, by
z duma powiedzie¢: SLUBUJE — ze wszystkich sil stuzy¢ na-
szej Ojczyznie Rzeczypospolitej Polskiej ofiarng pracq w sze-
regach Mlodziezowej Druzyny Pozarniczej przyczyniac sie
do ochrony zZycia i mienia jej Obywateli oraz ich dorobku
kulturalnego i materialnego przed pozarami i innymi kle-
skami zywiotowymi. Slubuje przestrzegaé postanowien Sta-
tutu OSP i Regulaminu Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej,
poglebiac wiedze pozarniczq, postepowac uczciwie, wyko-
nywac¢ sumiennie polecenia przeloZonych i byé wzorem
w przestrzeganiu zasad ochrony przeciwpozarowej.

Serdecznie dzigkuj¢ druhom strazakom (Tadeusz Baka,
Pawetl Supel, Ireneusz Bigus, Tomasz Prgczewski, Kacper Ja-
nas, Mariusz Knet, Bogdan Pilinski, Matgorzata Kubs, Jakub
Ptodzien) - za pomoc w prowadzeniu zajecé, rodzicom - za przy-

gotowanie poczgstunku i wspieraniu
dziatan opiekuna, wta-
dzom miasta - za zakup
munduréw i dofinanso-
wanie dziatalnosci
3 MDP.

Dumny i szczeSliwy
opiekun
Teresa Fierkowicg

Radni juz pracuja

21 listopada nowo wybrani radni w komplecie zebrali si¢
na sesji inauguracyjnej Rady Miasta, by ztozy¢ §lubowanie,
odebra¢ zaswiadczenia o wyborze radnego, wybraé¢ przewod-
niczacego i zastgpeg, a takze wytoni¢ sktady komisji.

O stanowisko przewodniczacego rady w szranki stangli:
Janina Czaplinska i Michal Brutkowski. Szefowaq rady zostala
J. Czaplinska — 10 glosoéw, natomiast jej rywal uzyskat 5 gto-
SOW.

Do walki o fotel wiceprzewodniczacego staneli: Ewa Sli-
winska i Szczepan Wojsa. Glosami 11:4 radni wybrali na tg
funkcje E. Sliwinska.

Z niemalymi klopotami wyloniono Komisj¢ Rewizyjna, kto-
ra powinna pracowaé¢ w 5-osobowym sktadzie, tymczasem przy
zglaszaniu kandydatur az sze$cioro radnych odméwito wej-
scia w sktad KR. Wreszcie komisja si¢ ukonstytuowata, jej
szefem zostat Szczepan Wojsa, zastgpca — Urszula Wyszomir-
ska, a cztonkami: Mirostaw Bock, Pawet Mikotajczak i Mateusz
Szumlas.

Do utworzonej po raz pierwszy Komisji Skarg, Wnio-
skow i Petycji weszli: Kamila Pytlakowska (przewodniczaca),
Pawel Mikolajczak (zastgpca) i Urszula Wyszomirska.

Sklad Komisji ds. Uzdrowiskowych, Promocji Gminy,
Sportu i Turystyki: Pawel Lech (przewodniczacy), Marta Wro-
bel (zastgpca), Michat Brutkowski, Pawel Mikotajczak i Anna
Tkaczyk.

Komisja ds. Porzadku, Bezpieczenstwa Publicznego, In-
frastruktury Spolecznej i Ochrony Srodowiska bedzie pra-
cowa¢ w sktadzie: Mirostaw Bock (przewodniczacy), Pawet
Mikotajczak (zastgpca), Aleksandra Kasprzak, Michat Podho-
rodecki, Mateusz Szumlas, Szczepan Wojsa i Marta Wrobel.

W Komisji ds. Budzetu i Finanséw zasiada: Michatl Brut-
kowski (przewodniczacy), Urszula Romanowicz (zastgpca),
Janina Czaplinska, Pawel Lech i Ewa Sliwinska.

Wreszcie Komisja ds. Kultury, O$wiaty, Zdrowia, Rodzi-
ny i Spraw Socjalnych, ktorej sktad przedstawia si¢ nastgpu-
jaco: Aleksandra Kasprzak (przewodniczaca), Anna Tkaczyk
(zastgpca), Michal Podhorodecki, Kamila Pytlakowska, Urszula
Romanowicz i Ewa Sliwinska.

W Radzie Powiatu Lubanskiego Iwona Korzeniowska-
Wojsa pelni funkcjg wiceprzewodniczacej rady (szefowa jest
Halina Biaton, za§ Kazimierz Kiljan — drugim wiceprzewodni-
czacym), a Zbigniew Maron wszedl w sktad zarzadu. Oboje
dziata¢ beda ponadto w Komisji Oswiaty 1 Kultury, a Iwona
Korzeniowska takze w Komisji Zdrowia, Pomocy Spotecznej
i Socjalne;j.

Starosta Lubafiskim zostat ponownie wybrany Walery Czar-
necki. (opr. aka)

Masz sprawe do radnego?
Zadzwon, napisz!

RADNI RADY MIASTA
SWIERADOW-ZDROJ
Mirostaw Bock, tel. 603 857 236
mbock@swieradowzdroj.pl

Michal Brutkowski, tel. 604 976 297
mbrutkowski@swieradowzdroj.pl

Janina Czaplinska, tel. 668 212 350,
jezaplinska@swieradowzdroj.pl
Aleksandra Kasprzak, tel. 602 276 154
akasprzak(@swieradowzdroj.pl

Pawel Lech, tel. 693 239 263
plech@swieradowzdroj.pl

Pawel Mikolajczak, tel. 695 029 761
pmikolajczak@swieradowzdroj.pl

Michal Podhorodecki, tel. 601-467-669
mpodhorodecki@swieradowzdroj.pl
Kamila Pytlakowska
kpytlakowska@swieradowzdroj.pl
Urszula Romanowicz, tel. 663 361 388
uromanowicz@swieradowzdroj.pl
Mateusz Szumlas, tel. 881 346 733
mszumlas@swieradowzdroj.pl

Ewa Sliwinska, tel. 667 431 190
esliwinska@swieradowzdroj.pl

Anna Tkaczyk, tel. 783 954 936
atkaczyk(@swieradowzdroj.pl

Szczepan Wojsa, tel. 605 334 260
swojsa@swieradowzdroj.pL

Marta Wrdbel, tel. 512 798 509
mwrobel@swieradowzdroj.pl

Urszula Wyszomirska, tel. 517 673 020
uwyszomirska@swieradowzdroj.pl

RADNI
RADY POWIATU LUBANSKIEGO

Iwona Korzeniowska-Wojsa

tel. 605 223 540, florizet@wp.pl
Zbigniew Maron, tel. 603 080 913,
z.maron@onet.pl

Uroczystego pasowania mtodych druhéw dokonuje
toporkiem strazackim Tadeusz Baka, prezes OSP
w Swieradowie-Zdroju, cztonek Zarzadu Oddziatu
Wojewddzkiego Zwigzku OSP RP.

Szanowni Mieszkaricy Swieradowa-Zdroju!
Swieta Bozego Narodzenia to czas wyjgtkowy nio-
sgcy dobro i nadzieje. Prosze przyja¢ w ten szcze-
goiny czas serdeczne zyczenia. Wspanialych swiat
Bozego Narodzenia spedzonych w cieplej, rodzinnej
atmosferze, samych szczesliwych dni w nadchodzg-
cym roku oraz szamparnskiej zabawy sylwestrowej
zyczy
Mateusz Szumlas (najmfodszy radny
w krotkiej historii swieradowskiej samorzadnosci)

Z okazji Swiagt Bozego Narodzenia w imieniu
wszystkich strazakéw Ochotniczej Strazy Pozarnej
i cztlonkéw Miodziezowej Druzyny Pozarniczej
w Swieradowie Zdroju zyczymy mieszkaricom we-
solych i bezpiecznych swiat, druhom strazakom - tylu
powrotow, ile wyjazdow, aby Wigilia we wszystkich
domach przyniosta Parnistwu wiele refleksji, ciepta ro-
dzinnego i spokoju, a rok 2019 spefnit Panstwa
wszystkie marzenia.

Ireneusz Bigus - OSP
Antonina Lita - MDP



JAK BEZ GAZU
WALCZYC ZE SMOGIEM
| CHRONIC UZDROWISKO?

Systematycznie
rozwijamy program
ograniczania smogu
w naszym mieScie.
Mamy zamontowane
3 czujniki smogu: na
Urzedzie Miasta od
strony ul. Sienkiewicza
(na zdjeciu), przy ul.
Sanatoryjnej i Bronka
Czecha. W najbliz-
szych miesigcach przy-
bedzie ich jeszceze kilka
przy obiektach hotelo-
wych. Dane mozna
sprawdzi¢ na stronie
www.airly.eu

W styczniu roz-
poczniemy testowanie
biekitnego wegla w go-
spodarstwach domo-
wych. Natomiast juz od
kilku miesigcy otrzymu-
jemy informacj¢ od
$wieradowskich inwe- .
storow, ze spotka ga- |
zownicza odmawia do- :
stawy gazu do nowo
projektowanych obiek-
tow. Problem jest bardzo powazny, bo moze drastycznie wstrzy-
maé rozw6j miasta i utrudni¢ utrzymanie statusu uzdrowiska.
Doszlo juz do tego, ze odmowe dostaja nie tylko obiekty hote-
lowe, ale rowniez budynki mieszkalne.

Co najmniej dziwne jest zachowanie gazownikéw, bo od-
mawiajac przylaczenia do sieci gazowej uzasadniaja to nie-
optacalno$cia inwestycji. A po interwencji mediow spotka po-
informowata, Ze tak naprawde w Swieradowie brakuje gazu
dlatego, ze stacja pomp na gazociagu w Mirsku ma zbyt mata
wydajnosc¢. Spotka w informacji dla telewizji TVN podaje, ze
problem uda si¢ rozwiaza¢ za 3 lata. Podejmujemy dzialania,
aby maksymalnie skroci¢ ten termin i znalez¢ wspolnie z PGNiG
alternatywne rozwiazania.

W tej systuacji nasze dzialania walki ze smogiem beda mato
skuteczne. W statutach uzdrowisk Czerniawa-Zdréj i Swiera-
dow-Zdroj dopusciliSmy gazowe lub elektryczne ogrzewanie
budynkéw. Gazu nie dostaniemy, a elektryczne jest zbyt dro-
gie. Do tego dochodzi uchwata antysmogowa wojewodztwa
dolnoslaskiego, ktora promuje paliwa niskoemisyjne. Sadzg,
7e wigkszo$¢é mieszkancow ma podobne zdanie, ze w Swiera-
dowie w ciagu dziesigciu lat powinny znikna¢ piece opalane
weglem.

Nasz gminny program wymiany piecOw szczegOlnie pro-
muje ogrzewanie gazowe. Dopuszczamy w strefie uzdrowisko-
wej B i1 C kotly weglowe 5 klasy. Pod duzym znakiem zapytania
stoi nasz projekt pozyskania srodkow unijnych na wymiang
piecow weglowych na gazowe, ktory chcemy realizowaé
w styczniu przysztego roku. W planach jest pozyskanie kasy
na wymiang ponad 100 piecow, gdzie wiadciciele dostana do-
finansowanie do 85 proc. kosztow. Wszystko wskazuje na to,
ze bedziemy musieli uzyska¢ od gazowni zapewnienie dosta-
wy gazu do tych budynkéw przed ztozeniem wniosku o dofi-
nansowanie.

Kilka lat temu informowali$my gazowni¢ i energetyke
o planach rozwoju naszego miasta. Firma zasilajaca miasto
w prad stangta na wysokosci zadania i poczynita duze inwe-
stycje, aby kazdy nowy budynek w mie$cie mial dostgp do
sieci elektrycznej. Gazownia potraktowata nasze plany w kate-
gorii fantazji 1, niestety, mamy tego efekty. W tym samym cza-
sie gmina zadbata o dostaw¢ wodyi odbidr $ciekow, urucha-
miajac kilka nowych uje¢ wodody pitnej. Wybudowalismy row-
niez dwie nowe oczyszczalnie $ciekow.

Uwazam, Ze sytuacja z brakiem gazu bardzo powaznie wpty-
nie na szeroko pojety rozwdj naszej miejscowosci. Gminne pla-
ny inwestycyjne opieraja si¢ na przede wszystkim na docho-
dach z podatkow i optat od lokalnych przedsigbiorcow. Jesli
przez brak gazu nie bgdziemy pozyskiwa¢ do miasta nowych
inwestycji, musimy ograniczy¢ plany inwestycyjne naszej gmi-
ny. Nie mozemy podejmowac ryzyka inwestycyjnego wiedzac
o tym, ze przez najblizsze trzy lata nie przybgdzie nam docho-
dow z podatkdéw. Sytuacja z gazem wplynie niegatywnie na
obrdt gruntami w naszym miescie, szczegdlnie tymi pod inwe-
stycje hotelowe, bo zaden inwestor nie bedzie ryzykowat za-

Na biezaco

kupu gruntu wiedzac o tym, ze nie dostanie zapewnienia do-
stawy gazu ziemnego do celow grzewczych.

Begdziemy nadal intensywnie naciska¢ na gazownikow ocze-
kujac szybkiego dzialania.

CENY ENERGII W GORE
BILANS W DOt

Jesli planowane podwyzki wejda w zycie, gmina bedzie
musiata dolozy¢ ok 120 tys. zt do o$wietlenia ulicznego i bu-
dynkéw publicznych oraz 100 tys. zt do optat za ogrzewanie
gazowe. Z mediow dowiadujemy sig¢, ze podwyzki nie dotkna
gospodarstw domowych, ale wciaz nie wiadomo, co bedzie
z przedsigbiorstwami. W Swieradowie mamy wielu przedsig-
biorcow, ktorzy dotkliwie odczuja podwyzki optat za energie,
co spowoduje réwniez to, ze dla kazdego kuracjusza czy tury-
sty pobyt w naszym miescie bedzie drozszy, bo podwyzki za
energi¢ hotelarze wlicza w koszty swojej ustugi.

Sprobujemy wyjs$¢é naprzeciw tej sytuacji. Obecnie z bu-
dzetu gminy finansujemy wymiang piecOw na bardziej ekolo-
giczne. Uwazam, ze powinnismy wdrozy¢ programy 0szczg¢-
dzania energii i pozyskiwania energii z odnawialnych zrodet.
Trzeba wykona¢ bilans energetyczny budynkéw w miescie
i podja¢ dziatania w kierunku pozyskania tanszej energii dla
budynkéw publicznych i prywatnych. Energia stonca, wiatru,
wody i ziemi pozyskana za pomoca odpowiedniej technologii
moze znaczaco obnizy¢ tzw. niska emisj¢ i rachunki za prad
oraz ogrzewanie.

Sa przyktady gmin, ktore wdrazaja nowe technologie po-
zyskiwania energii, np.w gminie Czorsztyn odzyskuje sig cie-
pto ze $ciekow, ktore sa dolnym zréodlem dla pompy ciepta.
Kilka lat temu odwiedzitem gming matopolska gming Jodlow-
nik, w ktorej juz w 1996 roku zainstalowano ogrzewanie szkoty
na gruntowej pompie ciepla.

Jest wiele ciekawych takich przyktadéw w Polsce i Euro-
pie, jak pozyskaé energi¢ z odnawialnego zrodta. Rowniez
bardzo istotna w programie oszczgdzania energii jest termo-
modernizacja budynkéw. Uruchomiony zostal program rzado-
wy, w ramach ktérego mozna otrzymac¢ dofinansowanie do
ocieplenia budynku w zalezno$ci od dochodow. Bedziemy
wspiera¢ naszych mieszkancow w pozyskiwaniu srodkow
z tego programu.

Fot. Mateusz Zbaraszewski
www.zbaraszewski-fotografia.com

ODPADY KOMUNALNE
W 2019 ROKU

Juz w mediach styszymy zapowiedzi, ze od przyszlego roku
znaczaco podrozeja odpady komunalne. Tzw. RIPOKi (regio-
nalna instalacja przetwarzania odpadéw komunalnych), czyli
dawniej wysypiska $mieci, podniosa przede wszystkim ceny
za odpady zmieszane. Natomiast firmy przewozowe mocno
odczuly podwyzke paliwa i rowniez zapowiadaja, ze ich ushugi
podrozeja.

Obecne dochody budzetu naszej gminy z optaty za odbior
odpadow komunalnych pokrywaja wydatki bez strat. Mamy
jedne z najnizszych optat za Smieci w regionie: za gospodar-
stwo jednoosobowe 10 zt za miesiac, za dwuosobowe 20 zi,
a za trzyosobowe 1 wigcej - 40zt miesigcznie. Mamy podpisana
umow¢ na wywo6z odpadéw komunalnych do konca czerwca
2019 r. W lutym przysztego roku oglosimy przetarg na wyto-
nienie nowego wykonawcy.

Bedziemy decydowaé z radnymi co zrobi¢ w sytuacji, gdy
firma podniesie ceng ustugi o ponad 20-30 proc. Trzeba bedzie
zdecydowac, czy podnosimy oplaty za $mieci, czy szukamy
innych rozwiazah. Da si¢ jeszcze wiele zrobi¢, aby utrzymaé
dotychczasowe ceny. Powinnismy uruchomic¢ skup surowcoéw
wtornych. Nalezy rowniez poprawi¢ gospodarke odpadami
segregowanymi, odzyskujac duzo wigcej surowcoOw wtornych.
Celem naszym begdzie, aby jak najmniej odpadéw zmieszanych
trafiato do RIPOKa.

WSPOEPRACA Z SASIADAMI
KOMUNIKACJAAUTOBUSOWA

W styczniu ztozymy gminie Mirsk ponowna propozycjg
wspotpracy w zakresie wspolnej komunikacji autobusowe;.
Zalezy nam, aby samorzad Mirska wyrazit zgod¢ na powrotny
przejazd naszego autobusu przez Krobice i Ortowice do Swie-
radowa. Obecnie mozemy jezdzi¢ i zatrzymywac si¢ tylko
w jedna strong, w kierunku Czerniawy. Tym bardziej warto roz-
mawiac o wspolnej komunikacji, poniewaz w lutym bedzie szan-
sa na pozyskanie kolejnego autobusu z duzym dofinansowa-
niem unijnym - az 85 proc.

Mam nadziejg, ze burmistrz Mirska Andrzej Jasinski i Rada
Miejska Gminy Mirsk podejma temat. Wydaje sig, ze to ostat-
nia szansa na uruchomienie wspdlnej komunikacji autobuso-
wej migdzy Mirskiem a Swieradowem.

WSPOLNOTA EKOLOGICZNA

Spotkatem si¢ z burmistrzem Le$nej Szymonem Surmaczem,
aby zaproponowaé¢ wspolne staranie si¢ dla naszych miesz-
kancoéw o dofinansowanie unijne do wymiany piecow na eko-
logiczne. W planie mamy wymieni¢ ponad 150 jednostek grzew-
czych, przy dofinansowaniu w wysokosci 85 proc. (wktad wita-
sny mieszkanca to zaledwie 15 proc.)

Gminy beda koordynowac nabor chetnych do programu
i aplikowac o $rodki unijne w imieniu mieszkancow. Réwniez
rozmawialiSmy o wspolnej komunikacji autobusowej i party-
cypacji w kosztach utrzymania linii.

TROJMIASTO SUDECKIE

Rozmawiatem z burmistrzami Karpacza i Szklarskiej Porgby,
aby przeanalizowa¢ wspolny projekt ,,trojmiasta sudeckiego”
przede wszystkim w zakresie promocji naszych miejscowosci
w Polsce i Europie. Jako miejscowosci turystyczne mamy wie-
le do zaoferowania, a wspo6lna promocja bedzie
tansza 1 skuteczniejsza. Oczywiscie, do wspol-
pracy zaprosimy tez hotelarzy z kazdej miejsco-
wosci. W przysztym roku odbedziemy cykl spo-
tkan w celu wypracowania planu dzialania.

Jesli uda nam si¢ dogadaé, mamy duze szan-
se uzyska¢ wsparcie finansowe z budzetu woje-
wodztwa dolnoslaskiego czy grantéw unijnych.
Koncza sig programy unijne na lata 2014-2020,
warto wspolnie siggna¢ po wsparcie unijne
i przygotowa¢ nowe pomysly na nastgpne pro-
gramowanie $rodkow unijnych dla naszego re-
gionu.

Roland Marciniak




Niezwykty koncert dla nlezwyk+ego goécia

Chyba juz w pazdzierniku dowie-
dzieli$my sig, ze ,,Rocal Fuza” ma
zagra¢ koncert w sobotg 24 listopa-
da na zamku Rajsko, ktory potozo-
ny jest na prawym brzegu Kwisy we
wsi Zapusta (gm. Olszyna). Wie-
dzieliSmy na poczatku tyle, ze klient
zyczy sobie muzyki $redniowiecza.
Za parg dni, kiedy przyszto potwier-
dzenie i kiedy klient dowiedziat sig,
ze buduj¢ dawne instrumenty, ko-
niecznie chciat, abym dokonat, na
zamku, takiej prezentacji.

Poznej dostalismy ramowy pro-
gram imprezy, ale bez zadnych szcze-
gotow. Caly czas nie wiedzieliSmy,
dla kogo mamy gra¢? Dzwonilem na
zamek, bo jednak lepiej przygotowu-
je sig¢ program koncertu, gdy si¢ wie,
kto jest odbiorca. Niestety, nic si¢
nie dowiedziatem konkretnego, je-
dynie tyle, ze to ma by¢ podobna
znana posta¢ — muzyk.

Wyjechalismy o 16% juz przebra-
ni w stroje $redniowieczne, zabraw-
szy ze soba ok. 20 dawnych instru-
mentow. O 17% najpierw na salg we-
szty osoby towarzyszace, a pozniej
przy wtorze muzyki wszedt tajemni-
czy muzyk — Ed Sheeran. GraliSmy
az do godz 22%, do tanca i do uczty,
a takze peten koncert muzyki $re-
dniowiecza, ze specjalng dedykacja.

Ed chciat postucha¢ polskiej ko-
ledy, zaspiewaliSmy mu wigc ,,Przy-

biezeli do Betlejem...” Nastgpnie
odbyt si¢ pokaz instrumentow, pod-
czas ktorego Ed Sheeran probowat
gra¢ na réoznych instrumentach.
UczyliSmy go takze §piewac po pol-
sku ,,Trwaj, chwilo”, ale stowa
,,trwaj ,,zatrzymac sprawﬂy mu
niesamowita trudnosc.

Artysta dzigkowal nam za muzy-
ke, ktora mu si¢ bardzo podobata.
Po wykonaniu dedykowanego
utworu ,,The Grenadier and the
Lady” cale towarzystwo oklaskiwa-
o nas na stojaco.

Zespot ,,Rocal Fuza” wystgpo-
wat w sktadzie: Sara Kotlarek -
$piew, viola da gamba, cymbaty, Ka-
tarzyna Salawa - Spiew, flety proste,
gitara renesansowa, citola, Rado-
staw Dembinski - $piew, flet prosty,
szatamaja, viola da gamba,i nizej
podpisany - $piew, gitterna, dudy.

Ryszard Dominik Dembinski
(na zdjeciu autorstwa R. Dembin-
skiego, z tytu od lewej stojq Kasia
i Sara, reszta zespotu zostata na
scenie)

RF w RMF

W czwartek 6 grudnia po potu-
dniu otrzymali$my wiadomo$¢ - ru-
szamy do Krakowa. Jednak nasze
plany znaczaco réznity si¢ od tych,
ktore zwykle mielismy jadac do tego
miasta — zespol Rocal Fuza zostat
zaproszony do siedziby rozgtosni
RMF FM. Wyjechaliémy nazajutrz
przed potludniem. Po dotarciu do
twierdzy przy kopcu Kos$ciuszki cze-
kata na nas pani Ola Filipek, prezen-
terka w tym radiu. Zainteresowana
byta naszym koncertem na Zamku
Rajsko i tym, czym si¢ zajmujemy.
OpowiedzieliSmy jej o naszym ze-
spole i 0 muzyce $redniowiecznej,
dzigki ktorej znalezlismy si¢ w RMF.

Juz o godz. 20" zaczeliSmy na-
grania w studio — we troje: ja, Sara
i pan Dominik). Byla to czg$¢ wy-
wiadu oraz dwa utwory, ktore grali-
$my dla Eda Sheerana: ,,The Drum-
mer” oraz ,,The Grenadier and the
Lady”. MieliSmy rowniez mozliwos¢
zobaczenia, jak wyglada radio od
kuchni, ale popracowac tez musieli-
$my - naszym zadaniem bylo przy-
gotowanie naszej wersji utworu Eda
Sheerana pt. ,,Perfect”.

W sobotg zwiedzalismy Krakow
i wciaz pracowalismy nad utworem
Eda Sheerana.

W niedzielg byliSmy umoéwieni
w studiu na godz. 8. Dojechali Ra-
dek 1 Szczepan, wige juz w komple-
cie nagraliSmy druga czgs$¢ wywia-

du, polska XVII-wieczna kolgdg pt.
,Narodzit si¢c nam Zbawiciel” oraz
ukonczzong nasza wersjg utworu
,,Perfect”.

Probki tych nagran mozna po-
stucha¢ na Facebook’u na stronie
Rocal Fuza.

Katarzyna Salawa

Drodzy mieszkari-
cy i goscie Swierado-
wa-Zdroju, z okazji
nadchodzgcych
Swigt Bozego Naro- * - .
dzenia Zzyczymy
Parstwu, by ten ma-
giczny czas pozwolit
oderwac sie od spraw
przyziemnych i bfa-
hych. Spedzmy go
tak, jak lubimy, po swojemu.

Nasze Swieta Bozego Narodzenia zawsze sg oderwaniem od przy-
ziemnych spraw | trosk - tego Zyczymy wszystkim! Nie zapominaj-
my o muzyce, bo ona naprawde tagodzi obyczaje! Niech Zycie Pari-
stwa plynie niczym najpiekniejsza melodia, we wiasciwym sobie ryt-
mie i w najdoskonalszej harmonii. Niech kazdy jego takt wypetnig
radosne akordy mitosci i szczescia, a losowe dysonanse niechaj
szybko znajdujg piekne i czyste rozwigzania.

Nie roztrzgsajmy spraw, ktore nas dzielg, zamiast tego usigdZzmy
wspdlnie i zaspiewajmy najpiekniejsze polskie koledy i pastoratki.
Radujmy sie prawdziwie z narodzin Jezusa Chrystusa!

Jakub Choros i Jedrzej Tomczyk

(}o ugo_tuje,Edwi smakuje

Wspolpracujemy, ja i moja firma,
z Zamkiem Rajsko od poéttora roku,
obstugujac przyjecia i eventy, wigc
kiedy zadzwonil menedzer z zamku z
informacja, ze agentka z biura tury-
stycznego w Warszawie anonsuje
przyjazd VIP-a z Anglii i trzeba go
odpowiednio ugosci¢, specjalnie
mnie to nie zdziwito. Mialem kilka
miesigcy na przygotowanie autor-
skiego menu, ktore zostato przedsta-
wione do zatwierdzenia przed przy-
jazdem VIP-a (a ciagle nie miatem po-
jecia, kto nim jest). Wszystkie moje
propozycje zaakceptowano z drob-
nymi poprawkami: poproszono, by
do menu doda¢ kuchnig¢ meksy-
kanska i zeby wieprzowing do jed-
nego z dan zamieni¢ na cielgcing.

Nie znatem upodoban gos$cia
(a wlasciwie gosci, bo cata ekipa li-
czyta 14 0s6b) 1 bardzo mnie cieszyt
fakt, ze z menu trafitem, jak to sig
mowi, w punkt. Robitem to, co lubig,
w dodatku z produktow wysokiej
jakosci — cielgcina zostata zakupio-
na az w Hamburgu!

Jak wyszto? Chyba dobrze, sko-
ro codziennie styszatem stowa po-

dzigkowan za przyrzadzone i poda-
ne dania. Z Edem Sheeranem mia-
lem codzienny kontakt, a Ze praco-
watem w systemie live cooking, go-
tujac wszystko na oczach gosci,
musiatlem mu na biezaco po angiel-
sku udzieli¢ informacji i kazdej po-
trawie, jej sktadzie i sposobie przy-
gotowania.

W swej zawodowej karierze go-
towalem dla wielu znamienitych go-
Sci, ale przyznam, ze te sze$¢ dni
z Sheeranem to bylo nowe, wspa-
niate do$wiadczenie.

Czym zaskoczytem i zachwycitem
mistrza? Sandaczem konfitowanym
w masle koperkowym, pure z palo-
nej kapusty, skorzonera z kardamo-
nem, werbeng cytrynowa, plastrami
wedzonej gruszki z kroplami octu
jalowcowego, cielgcing marynowa-
na w maslance, pure ziemniaczanym
z rézowym pieprzem, chrupigcymi
listkami szalwii, sosem z wedzone-
go szpiku, kalafiorem pieczonym
w $mietance selerowe;j.

Szymon Przystupa
(na zdjeciu z Edem Sheeranem)

Smeradowmmn W Sofll

6 grudnia Jedrzej Tomczyk, na co
dzien tenor Opery Wroctawskiej, za-
debiutowat na migdzynarodowej sce-
nie operowej (wystep udany, wige
pewnie nie ostatni) - na scenie Ope-
ry Narodowej w Sofii §piewat pierw-
szoplanowa rolg¢ Don Ramiro w ,,Kop-
ciuszku” G. Rossiniego (na zdjgciu
z przodu stoi obok Oany Andra, so-
listki Opery Narodowej w Bukaresz-
cie, wystgpujacej w roli tytutowe;).

Swieradowskiego artyste czeka
teraz partia tytutowa w ,,Kandydzie”
L. Bernsteina na scenie Opery Wro-
ctawskiej, na ktory artysta zaprasza
Swieradowian 5 stycznia 2019 r.,
a dodatkowo czeka go debiut w roli

Vanderdendura w tej samej operze
(41 6 stycznia).

9 1 10 lutego natomiast na wro-
ctawskiej scenie odbgdzie sig pre-
miera ,,Don Giovanniego” W.A. Mo-
zarta, w ktorej J. Tomczyk zaspiewa
pierwszoplanowa rolg¢ Don Ottavia.

- To ciekawy, nowy repertuar,
wymagajqcy lirycznego spiewania.
Rola Don Ottavia jest zupetnie inna
od mojej najwiekszej dotychczaso-
wej roli, Don Ramira w Kopciusz-
ku - podkresla nasz artysta. - Tutaj
mamy do czynienia z wieloma lirycz-
nymi fragmentami, wymagajqcymi
Swietnej techniki belcantowej.

(aka)



OGLOSZENIE
BURMISTRZA MIASTA
SWIERADOW-ZDROJ

o ponownym wylozeniu do pu-
blicznego wgladu projektu miej-
scowego planu zagospodarowania
przestrzennego miasta Swieradéw-
Zdro6j wrazz prognoza oddzialywa-
nia na Srodowisko oraz z mozliwo-
$cia zapoznania si¢ z dokumentacja
w ramach strategicznej oceny od-
dzialywania na Srodowisko projek-
tu planu.

Od 4 stycznia do 4 Iutego 2019 1.
plan jest do wgladu Urzgdzie Mia-
sta w pok. 24 (II p.): w poniedziatki
w godz. 73°-16°, od wtorku do
czwartku w godz. 7°°-15%, w piatki
w godz. 7°°-15%.

Dyskusja publiczna nad przyje-
tymi w projekcie planu miejscowe-
go oraz prognozie oddziatywania na
srodowisko rozwiazaniami odbgdzie
si¢ 25 stycznia 2019 r. (piatek)
o godz. 11%, pok 24a (Il p.).

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. 22018 1. poz. 1945 tekst jed-
nolity), kazdy, kto kwestionuje usta-
lenia przyjgte w projekcie planu miej-
scowego wylozonym do publiczne-
go wgladu, moze wnie$¢ uwagi.

Kazdy ma prawo sktadania uwag
i wnioskow do planu i prognozy od-
dzialywania na $rodowisko w ra-
mach strategicznej oceny.

Uwagi i wnioski rozpatruje Bur-
mistrz Miasta Swieradow-Zdr6j, do
ktorego nalezy sktadac¢ uwagi i wnio-
ski:

- pisemnie na adres: Urzad Mia-
sta, ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swie-
radow-Zdroj,

- ustnie do protokotu

- droga elektroniczna -

um@swieradowzdroj.pl

z podaniem imienia i nazwiska
(lub nazwy jednostki organizacyjnej)
i adresu, oznaczenia nieruchomosci,
ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekra-
czalnym terminie do dnia 22 lutego
2019r.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

DOLNY Unia Europejska [

SLASK Europejski Fundusz

Rozwoju Regionalnego Lk et
.Przebudowa i rozbudowa istniejacej oczyszczalni Sciekdw w Swie-

radowie-Zdroju” - Projekt wspdtfinasowany przez Unie Europejska ze Srodkdw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach 0si Priorytetowej nr 4 -
Srodowisko i Zasoby, Dziatania nr 4.2 - Gospodarka wodno-sciekowa Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa DolnoSigskiego 2014-2020.

Pamietajg Paristwo zdjecie z wrzesniowego numeru ,Notatnika” (powyzej) -
ukazywato burzenie starych konstrukcji na oczyszczalni Sciekow, by zrobic
miejsce pod nowg budowle - komorg tlenowej stabilizacji osadu oraz zbior-
niki osadu nadmiernego. Na zdjeciu ponizej widac, ze konstrukcja jest juz
w stanie surowym, a za nig nadbudowany o okoto dwdch metréw istniejacy
zbiornik napowietrzania Sciekow. Jesli w procesie inwestycyjnym wyko-
nawca nie napotka jakichs przeszkdd, przebudowana oczyszczalnia powin-
na by¢ gotowa do korica marca 2019 r.

Referat pro-

mocji UM wciaz

4. zbiera stare,

podniszczone,

wyblakle i nad-

darte flagi (na

pewno wiele takich zalega na

strychach, w schowkach i garazach),

ktore partiami wysylane sq do firmy

profesjonalnie zajmujacej si¢ utyli-

zacja flag w ceremoniale wojskowym.

Chodzi o to, by nie wiesza¢ wybla-

ktych czy brudnych flag ani wyrzu-

cac ich do $mietnikdw, bo to bedzie
forma ich bezczeszczenia.

(aka)

Sesje na zywo

Zapraszamy do ogladania
w internecie na zywo posie-
dzen Rady Miasta - na profi-
lach miasta: FB lub Youtube.
Jesli ktos nie bedzie miat ta-
kiej mozliwosci, petna relacja
w pliku wideo dostepna be-
dzie p6zniej na obu tych pro-
filach.

Terminy i godziny sesji oraz
ich program znajdg Panstwo
na stronie
www.swieradowzdroj.pl

Okres Swigl Bozego Narodzenia fo czas spokoju, radosci,
nadziei i mitosci, inny niz pozostate dni w roku.

Za oknami biato, cicho, niebo roziwietlone gwiazdami,
a tu v nas blyszczq kolorowe $wiatetka, stoi symboliczna
choinka i ptonie lampka, ktéra ma przyniesc ciepto
i rozgrzac nasze serca.

Takich magicznych swiql | wszelkiej pomysinosci w nadchodzqgcym
Nowym 2019 Roku mieszkaricom naszego miasta i okolic zyczq
czionkowie Izerskiego Stowarzyszenia ,,Aktywni Razem"

Gdy zasypie
nas sniegiem...

POWIATOWY ZARZAD DROG w Lubaniu - od$nieza ul. Diuga

(od Pobiednej do skrzyzowania z ul. Sudecka) i ul. Giéwna.
Informacji udzielajg i skargi przyjmuja: Alicja Storczek
tel. 604 981 595 lub 75 64 63 750, Katarzyna Ziétkowska - tel.
603 507 687.

DROGI GMINNE | WOJEWODZKIE - wszelkich informacji udzie-
lajg i skargi przyjmuja: Wojciech Cielecki - tel. 530 823 610,
Eugeniusz Grabas - tel. 515 069 318.

Dobiegty konca postgpowania
na zakupy i dostawg¢ wyposazenia
na potrzeby projektu ,,Adaptacja
obiektu po Bibliotece Miejskiej
w Swieradowie-Zdroju na cele spo-
leczne.”.

Dostawca sprzgtu komputero-
wego, informatycznego i multime-
dialnego zostata firma CPU ZETO
Sp. z0.0., z Jeleniej Gory (104.904,86
zt).

Za dostarczenie mebli kuchen-
nych wraz z montazem odpowie-
dzialna jest Spotdzielnia Pracy Sto-
larskiej PRZYSZEOSC z Jeleniej
Gory (5.043 zt), a za meble biurowe -
firma Altonl z Katow Wroctawskich
(46.248 zt)

Dostawg wyposazenia AGD do
kuchni zapewni firma COM Michat
Karczewski z Warszawy (10.239,91
zh).

Wybrano tez najkorzystniejsze
oferty na wyposazenie Centrum
Muzealno-Kulturalnego (dawny
dworzec PKP).

I tak meble wedtug projektu aran-
zacji wnetrz wykona, dostarczy
izmontuje BIURO TEST S.C. z Wro-
ctawia (175.490,25 zt), ktéremu po-
wierzono tez dostawg 1 montaz me-
bli biurowych (49.289,79 zt) oraz ku-
chennych (5.771,93 z}).

Zakupem i dostawa sprzetu kom-
puterowego, informatycznego i mul-
timedialnego zajmie si¢ CPU ZETO
z Jeleniej Gory (42.786,41 zt).

Zakup 1 dostawe pulpitu multi-
medialnego (holograficznego) i sys-
temu multimedialnego powierzono
firmie ION CONCEPT Sp. z o.0.
Warszawy (267.820,20 zt).

Sprze¢t nagtasniajacy dostarczy
Show Design Marek Czarnik z Trzeb-

UM wykazuje

Burmistrz Miasta Swiera-
déw-Zdr6j informuje, Ze na ta-
blicy ogtoszedi Urzedu Miasta
zostaty wywieszone wykazy -
na okres 21 dni - do wgladu
w godzinach pracy urzedu:

19 grudnia - w sprawie przezna-
czenia do sprzedazy w trybie bez-
przetargowym na rzecz najemcy

m |okalu mieszkalnego nr 1 -
wraz z udziatem w prawie wtasnosci
gruntu - przy ul. 11 Listopada 17,
stanowigcego dziatke

a nr40/3, am. 10, obr IV;

19 grudnia - w sprawie przezna-
czenia do wydzierzawienia w trybie
bezprzetargowym:

m nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 17.191 m?
w rejonie ul. Dtugiej, stanowigcej
czeS¢ aziatki

a nr21/1, am. 2, obr I;

m nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 8.140 m? w re-
jonie ul. Dtugiej, stanowigcej dziat-
ke

a nr29, am. 3, obr I;

m nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 5.708 m?w re-
jonie ul. Dtugiej, stanowigcej dziat-
ke

nicy (77.634,20 zt), a studnio nagran
wyposazy firma Musictoolz Sp.
7 0.0. z Warszawy (65.313 zt).

Na ogtoszony przetarg pod
nazwa ,,Odbudowa nawierzchni
drogi wraz z systemem odwodnie-
nia ul. Marusarzéwny w Swierado-
wie-Zdroju — etap IV (km 0+000 —
0+080) [powodz sierpien 2011 r.]”
- naptyneta jedyna oferta od firmy
HEMAX z Mirska (485.890 z1) i jej
wlasnie powierzono zadanie, z kto-
rym powinna si¢ upora¢ do konca
roku.

2 listopada ogloszono przetarg
Zaprojektowanie i wybudowanie in-
frastruktury dla zadania inwesty-
cyjnego realizowanego w systemie
zaprojektuj i wybuduj pn. ,,Rozbu-
dowa sieci kanalizacji sanitarnej
i sieci wodociagowej na osiedlu
Czerniawa w Swieradowie—Zdroju”.

27 listopada dokonano otwarcia
ofert zlozonych przez trzy firmy
(Przedsigbiorstwo Robot Instalacyj-
nych INSBUD Sp. z 0.0. ze Zgorzel-
ca-8.980.327,17 zt; Przedsigbiorstwo
Konserwacji Urzadzen Wodnych
1 Melioracyjnych MELIOBUD Sp.
70.0.z Nowogrodzca - 10.717.419,76
zt; Eltor Sp. z 0.0. Sp. k. z Lubania -
10.213.926,15 zt) oraz dwa konsorcja
(WAMAR PPHU Sp. z o0.0. z Jele-
niej Gory [lider] i Eko-Karat S.C.
Przedsigbiorstwo Produkcyjno-
Handlowo-Ustugowe z Jeleniej Gory
[partner] - 10.751.922 zt; Przedsig-
biorstwo Ustugowo Produkcyjne
i Handlowe ,,COM - D” SP z o. o.
[lider] i Przedsigbiorstwo Ustugowo
Produkcyjne i Handlowe ,,COM - D”
SP z 0. 0. [partner] - 11.268.888,88 zt.

(opr. aka)

a nr10,am. 3, obr I;

m njeruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 10.396 m?
w rejonie ul. Dtugiej, stanowigcej
Oziatke

a nr34,am. 9, obr I

m nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 2.911 m? przy
ul. Klubowej, stanowigcej dziatke

a nr29, am. 11, obr I;

m nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej o pow. 600 m? przy ul.
Lipowej, stanowigcej czesc dziatki

a nr62 am. 5, obr V.

19 grudnia - w sprawie przezna-
czenia do uzyczenia w trybie bez-
przetargowym:

= pomieszczen o pow. 130.18
m? potozonych na parterze budynku
przy ul. Pitsudskiego 15 na dziatce
0 pow. 2.519 m?

a nr13/3, am. 8, obr IV.

Celem uzyczenia jest siedziba Re-
wiru Dzielnicowych Policji w Swie-
radowie-Zdroju.




Jak w mikotajki uruchomit sie tancuch
Magia pomagania po izersku

W dniu $w. Mikolaja staramy si¢
obdarowywaé swoich bliskich i zna-
jomych prezentami. To dzien szcze-
g6Iny w roku pelen radosci, dobro-
ciiniespodzianek. Jednak w bieza-
cym roku byl to dzien wyjatkowy,
ktory polaczyl wiele instytucji oraz
0s6b prywatnych, dzien, w ktérym
osoby o wielkich sercach wlaczyly
sie¢ w akcje pomocy malemu Miko-
lajowi.

Spotkalismy si¢ w hali spacero-
wej Domu Zdrojowego, niecodptat-
nie udostgpnionej przez Zarzad
Uzdrowiska Swieradow — Czerniawa
na zorganizowanie imprezy. Przyby-
li wszyscy, ktorzy rozumieja, jak wiel-
kim dramatem jest choroba dziecka.
Pomagali, jak umieli, z uSmiechem na
ustach 1 wielkim zaangazowaniem.

Od kilku tygodni wolontariusze
ze Szkoty Podstawowej nr 2 pod kie-
runkiem opiekuna Szkolnego Klubu
Wolontariatu - Jolanty Krzyzanow-
skiej - po zajgciach lekcyjnych prze-
mierzali ulice naszego miasta, by
pozyskiwac¢ fanty i vouchery na lo-
terig fantowa. Zaangazowali sig row-
niez rodzice naszych uczniéw i miesz-
kancy, ktorzy potrafili si¢ zjednoczy¢
we wspdlnym dziataniu. Wiele osob
upiekto ciasta, ktore zachwycity
smakiem kupujacych. Sprzedawaty
je panie: Krystyna Liber, Bogusta-
wa Pirjanowicz, Agata Dziemitko
i Marta Wrobel. Lacznie sprzedano
niemalze czterdziesci blach ciast.

W akcji tej, catkiem catkiem bez-
interesownie, uczestniczyli takze
cztonkowie Spoldzielni Uczniowskiej
,,Orty Biznesu”, ktérzy z pomoca
Anny Stasiak prowadzili czekolade-
ri¢ oraz wspierali innych wolonta-
riuszy w sprzedazy ciast.

Nasze dziatania urozmaicita tez
Marta Jaskot, ktora udostgpnita czte-
ry trampolinki i zapewnita opieke nad
dzie¢mi wykonujacymi na nich ¢wi-
czenia, oraz Krystyna i Jozef Pio-
trowscy, prowadzacy warsztat wy-
robu $wiec. Wspieraty ja Marta Bu-
dzinska-Socha 1 Anna Sottys. Z ko-
lei dekoracja sceny zajely si¢ panie
Ewa Tratka-Rogowska i Katarzyna
Tomkoéw, dzigki ktorym atmosfera
byta jeszcze cieplejsza. Pani Ewa
udekorowata réwniez wiele dziecig-
cych twarzyczek. Duzg atrakcja byl
wystep zespolu SYNTONIA, umila-
jacy pobyt wszystkim zebranym
i wprowadzajacy bardzo mitg atmos-
fere.

Wspoélne dziatanie organizato-
row: Gminy Miejskiej Swieradow-
Zdroj, Szkoty Podstawowej nr 2,
Fundacji Na Rzecz Rozwoju Spotecz-
nosci Lokalnej Swieradéow — Czer-
niawa oraz wszystkich ludzi dobrej
woli - zaowocowato zebraniem $rod-
kow w wysokosei 5.927,50 zt. Chce-
my zebrac¢ 7.000 ztotych, dlatego za-
praszamy tych, ktorym nie udato si¢

Zigczeni w
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Od fantéw stoty az sie uginaty. Ponizej - zespét SYNTONIA podkrecit loterig
muzycznie i wokalnie, wprawiajg¢ wszystkich w Swigteczny nastrdj.
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Ciasta podane z rgk wolontariuszy mogty zaspokoi¢ najbardziej wybredne

gusta i oczekiwania smakowe. Z lady (ponizej) wypieki znikaty rownie szybko.

przyby¢ do hali spacerowej, do na-
szej szkoty, gdzie maja jeszcze szan-
s¢ kupi¢ los loterii fantowej i wes-
prze¢ leczenie Mikotaja.

Zebrane srodki, zgodnie z de-
cyzja rodzicow Mikotaja, jeszcze
w grudniu wplacimy na konto Fun-

dacji ,,Zdazy¢ z Pomoca”. A juz dzi-
siaj przygotowujemy si¢ do organi-
zacji balu charytatywnego na rzecz
Mikotaja, ktory odbedzie sig¢ w stycz-
niu przyszltego i na ktory juz dzis
serdecznie zapraszamy.
Organizatorzgy

5 instruktorow, 5 godzin tre-
ningu, pokazy, degustacje, bezplat-
ne badania. I Izerski Dzien Fitness
za nami. Impreza zgromadzila
w hali spacerowej Domu Zdrojowe-
go sporg publike, ale tez duza gru-
pe uczestnikow, ktéorzy wzieli
udzial w treningach: hitu (step
&jump - Nikoleta Dzierzega), ste-
pu (Karolina Staron), trampolin
(Marta Jaskot), cross fitu (L.ukasz
Kmiecik), zumby (Tomasz Gajew-
ski) i brazylijskich posladkow
(Agnieszka Klimkowska). Byly tez
pokazy tanca towarzyskiego oraz
POLE DANCE. Nie zabraklo porad
psychodietetyka (Monika Popra-
wa), porad wizazystki (Paula Krél
MakeUp) oraz animacji dla dzieci
(Laura Kulczycka). Stoisko z bez-
platnymi zabiegami przygotowalo
Uzdrowisko Swieradéw. Mozna bylo
zazy¢ tlenoterapii, zmierzy¢ ci-
$nienie krwi oraz skorzysta¢ z fali
uderzeniowej.

Procz spalania mikotajkowych
kalorii i $wietnej zabawy impreza
miata przede wszystkim cel charyta-
tywny. Pieniadze uzyskane ze zbior-
ki zostaty przeznaczone na leczenie
i rehabilitacj¢ 3-letniego Mikotaja
Dudy. Udato sig¢ zebra¢ 2.579,96 zi,
12 euro i 50 czeskich koron. To si¢
nazywa magia pomagania. W naj-
$mielszych myslach nie sadzilismy,
ze tak duzo przyjaciol, znajomych,
a nawet nieznajomych, zechce dota-
czy¢ si¢ do zorganizowania tej im-
prezy.

Inicjatorka akcji byta Nikoleta
Dzierzgga (na zdjgciu powyzej), kto-
rej pomogli Marta Jaskot — instruk-
torka P.R.O.F.I.T. Jump, Katarzyna
Harbul-Bata, dyrekcja i wychowaw-

cy oraz rodzice Przedszkola Miej-
skiego (ktorzy przygotowali fit i nie-
co mniej fit catering), a takze wtasci-
ciele i trenerzy sitowni Power Gym
w Gryfowie Slaskim.

Co ciekawe, organizatorom wy-
darzenia udato si¢ zgromadzi¢ tak
duza liczbg sponsorow, ze nagrody
otrzymali wszyscy uczestnicy impre-
zy. To wielki sukces, biorac pod
uwagg fakt, ze impreza odbywata si¢
po raz pierwszy. Dlatego ogromne
uktony i podzigkowania za zaufanie

i przekazane vouchery: Cottonina
Hotel & Mineral SPA Resort, Klini-
ka Mtodosci, Hotel & Medi Spa Bia-
ty Kamien, Osteocyt - Centrum Le-
czenia Osteoporozy i Rehabilitacji
Narzadu Ruchu, Hotel Malinowy
Dwoér, Sanatorium St. Lukas, Hotel
Krasicki, Catering dietetyczny ,,Por
Favor”, Interferie Aquapark Sport
Hotele Malachit, Uzdrowisko Swie-
radow, Hotel Lesny Kurort, Lala
Cafe, Ewa i1 Bartosz Hofmanowie,
Sergiej i Agnieszka Wasilczenko,
Pracowania florystyczna Cuda
Wianki oraz Agencja Marketingowa
SPA dla £.BA. Na koniec chcialy$my
podzigkowa¢ jeszcze tym, ktorych
moze wida¢ nie bylo, ale bez ktérych
nie dalibysSmy rady!

Izerski dzien fitness bgdzie im-
preza cykliczna. Kiedy kolejny? Na
przetomie wiosny i lata.

Mamy tez nadziejg, ze przy dru-
giej edycji otrzymamy podobne
wsparcie od sponsordéw, wolontariu-
szy 1 wladz miasta.

(KHB, ND)



Trzy, dwa, jeden, zero - blysk! Ponizej - maty Mikotaj z rodzicami z wizytg

u duzego Mikofaja.

Rok temu w relacji z Mikolaja
pisaliSmy, Ze jedynym zmartwie-
niem organizatora (jest nim od po-
czatku do konca Referat Promocji
Gminy, Turystyki, Kultury i Spor-
tu UM) jest pogoda, ktéra co i rusz
plata figle (do czego w globalnym
ociepleniu juz przywyklismy). No,
iw tym roku juz takiego zmartwie-
nia nie bylo, bo z uwagi na polacze-
nie tradycyjnego Mikolaja z lote-
rig fantowa na rzecz malego Miko-
laja Dudy zdecydowano o przenie-
sieniu imprezy pod dach — na hale
spacerowa.

I trudno o bardziej trafna decy-
zj¢ — gdyby 6 grudnia Mikotaj mu-
siat zasiag$¢ na swym tronie uloko-
wanym na fontannie z zabami, wszy-
scy od aury otrzymaliby siarczysty
policzek: byto zimno, wietrznie i bar-
dzo nieprzyjemnie. Ze réwniez czar-

no — nawet nie wspomng.

Teresa Fierkowicz ze swa abso-
lutna wtadza mikrofonowa nie mu-
siala wprawdzie dtugo namawiac
dziatwy 1 rodzicéw, bo wszyscy ra-
czo pobiezeli na deptak, gdzie cze-
kata na nich gotowa do odpalenia
choinka, ale tam bez zbgdnych cere-
gieli odliczyli ile trzeba do jej roz§wie-
tlenia i biegiem wrocili na halg. Nie
dalo sig juz tego wieczoru dtuzej ce-
lebrowa¢ czegokolwiek na ulicach!
W hali natomiast, w cieple i pod da-
chem, wszystko odbylo si¢ jak naj-
bardziej podnio$le i uroczyscie, jako
ze loteria fantowa i jej efekty dedy-
kowane byly choremu na serce Mi-
kotajkowi (o czym kilkakrotnie juz pi-
saliSmy na tych famach).

Mikotaj nadszedt od strony re-
cepcji Domu Zdrojowego, obwiesz-
czajac tubalnym glosem swa obec-

Mikotajowa druzyna A - z przodu z lewej: Tomasz Chmielowiec, z prawej
Diana Stupska. Z tytu od lewej: Teresa Fierkowicz, Dorota Marek i...

no$¢. Posadzono go przed scena
i nastapit najbardziej wzruszajacy
moment wieczoru - na kolanach du-
zego Mikotaja posadzono matego
Mikotaja (by? tego dnia bohaterem

wieczoru), ktory ciagnal dostojne-
go gospodarza imprezy za brodg.
Wzruszona mama podzigkowata
wszystkim za zyczliwos¢ swierado-
wian, ich trosk¢ i oddanie, dzigki

Mikotaj

ktérym maty Mikotaj bedzie mogt
kontynuowaé kosztowna rehabilita-
cje.

Loteria fantowa funkcjonowata
od popotudnia (piszemy o niej osob-
no), Gdy za$ nastata pora obu Mi-
kotajow, do akcji wkroczyty elfy (Ju-
lia Skoczylas, Ania Jabtonowska,
Iga Jurczak, Aleksandra Kiernos,
Beata Szczecina, Kamila Zglinska
i Kasia Salawa) czg¢stujace gosci
obecnych na hali stodyczami (ufun-
dowanymi przede wszystkim przez
gming, a do puli dorzucili si¢ row-
niez Barbara i Wiestaw Buczynscy
oraz Aleksandra Kasprzak).

Mimo apelu, by ttum zanadto nie
napieral na Mikotaja, dziatwa szyb-
ko obsiadta seniora i zaczeto si¢ do-
roczne $piewanie, deklamowanie
1 pogadywanie, a Mikolaj w zamian
sypat zartami (donosnym glosem)
i podarunkami (hojna reka). Az nad-
szedl moment, Ze prezenty zostaly
rozdane, wierszyki wydeklamowane,
a piosnki wy$piewane i hala z wolna
opustoszata.

Na zdjeciach - u gory i ponizej z le-
wej - wyraZnie widac, ze na Mikotfaja
czekajg tak dzieci, jak i mtodziez.

Organizatorzy jak co roku kieruja
stowa goracych podzigkowan dla
wszystkich, ktérzy wspomogli akcje
mikotajkowa, w szczegodlnoscei zna-
nym nam juz elfom i fundatorom sto-
dyczy, a takze Grzegorzowi Gliwie —
za nieustajaca od lat gotowos¢ elek-
tryczna, bibliotece ,,Izerce” - za
wspolpracg, zespolowi SYNTONIA
— za bijaca ze sceny melodyjnos¢
roz$wietlajaca fanty w loterii, oraz
Tadeuszowi Afickiemu (a za co, to
on juz dobrze wie!).

Za rok, miejmy nadziejg, spotka-
my si¢ unurzani po pachy w biatym
puchu.

Tekst i zdjecia Adam Karolczuk

8 grudnia odbyly si¢ XI Igrzy-
ska Sportowe ,,W Krainie Sw1gte-
go Mikolaja”, organizowane przez
Uczniowski Klub Sportowy dziala-
jacy przy Szkole Podstawowej nr 2.
Impreza tradycyjnie rozpoczela sie
zawodami w strzelaniu z broni la-
serowej, a po zacietej rywalizacji
wyloniono zwyciezcow indywidual-
nie i druzynowo (UKS ze Swierado-
wa zdobyli mistrzostwo w kategorii
dziewczat, natomiast UKS Czernia-
wa - w kategorii druzynowej chlop-
cOwW).

W dalszej czg$ci imprezy czeka-
y na gosci i zawodnikow konkuren-
cje sportowe z nagrodami. Czynna
byta rowniez kawiarnia, w ktorej kaz-
dy mogt skosztowac co$ stodkiego

i ugasi¢ pragnienie po wyczerpuja-
cej rywalizacji zdrowymi sokami.
Mozna byto réwniez posili¢ si¢ go-
raca kietbaska.

Punktem kulminacyjnym byto
przybycie Mikotaja, ktory dokonat
dekoracji medalami zwycigzcoOw za-
wodow strzeleckich oraz wrgezyt
wszystkim uczestnikom zabawy
pigkne prezenty. W imprezie wzigto
udzial 120 uczestnikow.

Serdecznie dzigkujemy Annie
Soltys i Joannie Szaniawskiej - za
pomoc w organizacji imprezy, a Kry-
stynie Gorczykiewicz, Marlenie Zu-
bek, Markowi Urjaszowi i Sebastia-
nowi Ogonowskiemu - za nieoce-
niong pomoc i ogromny wktad pra-
cy w przebieg zawodow. Serdeczne
podzigkowania sktadam rowniez na
rece Jacka Ostrowskiego, ktéry kaz-
dego roku wspiera organizacj¢ im-

prezy, oraz uczniom SP nr 2 i Miej-
skiego Zespotu Szkot - za aktywny
udziat w imprezie.

Oczywiscie, nie byloby mozliwe
zorganizowanie tak wspaniatej im-
prezy bez dofinansowania przez
Gming Miejska Swierad()w-Zdr(')j ,Za
co serdecznie takze dzigkujemy. Zas
Mikotajowi naleza si¢ osobne po-
dzigkowania - za przybycie oraz licz-

ne prezenty.
Marta Budzinska-Socha




sw.eradow-zdrw

Zima nie zaskoczyta i po prostu przy-
szta, warto wigc zajrze¢ na strong
skisun.pl, by zapoznac sie z cenni-
kiem, jaki firma przygotowata na se-
zon narciarski dla narciarzy i tury-
stow.

Odnotujemy tylko najwazniejsze
pozycje:

Bilet dzienny - 90 zt (U 80)

Dzieri + wieczdr - 75 (65)
4-godzinny - 80 (70)

3-wjazdowy - 50 (bez ulgowych)

5 dowolnych dni - 399 (349)

5 dowolnych wieczoréw 319 (269)
Bilet w obie strony - 37 (33)

Bilet w gdre - 33 (28)

Bilet w dot - 27 (22)

Restauracja na dolnej stacji za-
prasza na Sylwestra w godzi-
nach 19%-2%. wstep z biletem
turystycznym lub karnetem
narciarskim kupionym 31 grud-
nia po godz. 18%.

Cena bez bileu lub karnetu - 40
zt od osoby. Mozna tez zare-
zerwowac stolik w cenie 50 zt
od osoby -
restauracja@skisun.pl)

Choinka w Czerniawie przy ul. Sanatoryjnej (w obiektywie Agaty Dzie-
mitko) obsypana sniegiem, w towarzystwie milczacych drewnianych

rzezh wyglada przeuroczo.

Aktywm Razem w przedswmtecznym nastroju

W  cudownie $nieznej przed-
$wiatecznej aurze cztonkowie na-
szego Stowarzyszenia spotkali sig
13 grudnia w gos$cinnej i klima-
tycznej Chacie Drwala Nadle$nic-

twa Swieradéw na warsztatach
0zdéb $wiatecznych.

Grazyna Kasprzak i Irena Marciniak
przewodzity grupie wykonujacej stroiki,
Krystyna Liber uczyta wykonywania bom-
bek choinkowych, a Piotr Bigus - arty-
stycznych kompozycji z piernikow i ich
zdobienia. Nasi ,instruktorzy” zaskoczyli
nie tylko swymi umiejetnosciami, ale tez
przynigsionymi wtasnymi akcesoriami
i produktami. Pozostali uczestnicy nie
przyszli tez z pustymi rekami. W sumie
nazbierato sig mndstwo wszelkiego rodza-
ju dodatkéw do ozddb (czes¢ z nich zo-
stanie wykorzystana na przysztosc). Nie-
ktdre z pari wykazaty sie wyjatkowymi zdol-
nosciami artystyczno-manualnymi, a inne
same siebie zadziwity, ze jednak potrafig. ..

Izerski Jarmark Rekodzieta

Komplet domkdw na tarasie, mimo mrozu i Sniegu, od reki znalazt dzierzaw-
cow, bo prawdziwy kupiec jarmarczny Zzadnych wyzwan sig nie boi.

Warsziaty ozddb ze Szklang Kuznig (po-
tem beda wtoZone do pieca).

Ponad 80 wystawcdow przyjeto zapro-
szenie na przedSwigteczny Izerski Jarmark
Rekodzieta, odbywajacy sie 15 i 16 grud-
nia w hali spacerowej i na gornym tara-
sie. Na wigkszosci stoisk dominowaty ak-
centy Swigteczne, wystawcom czas umila-
ty $piewajace panie z SYNTONII, zespot
muzyki dawnej R. Dembiniskiego oraz
dzieci z przedstawieniem jasetkowym, za$
na zewnatrz, gdzie lesnicy wykorzystali
okazje i sprzedawali choinki, rozgrzewa-
no sie kietbaskg z grilla, grzanym winem
i goracg czekolada.

Na scenie wystapili tez solisci: w so-
bote Oliwia Bigus (fot. z lewej), ktdra
z podktadem muzycznym zaspiewata pio-
senki ,Coraz blizej $wieta” oraz nieSmier-
telny przebdj Shakin' Stevensa ,Merry
Christmas Everyone”, w niedziele nato-
miast na harmonijce ustnej solo zagrat
Wodzimierz Zdzienicki z Lwowka SI.

Atmosfera jarmarku byta fantastycz-
na, kto nie byt, niech zatuje, a my zapra-
szamy na nastepny - przed Wielkanoca!
Tekst (aka), fot. Diana Stupska

Troche zatujemy, ze nie wezmiemy
udziatu w tegorocznym bozonarodzenio-
wym jarmarku. Obiecali$my sobie, ze
w przysztym roku juz tego nie odpuscimy.

Czas minat nam niepostrzezenie,
w mite], kolezeriskiej atmosferze. Nasze
rekodzieta beda zdobic stoty i tworzy¢ od-
powiedni klimat podczas wieczoru koled,
na ktéry umawiamy sie ponownie w Cha-
cie Drwala, a w $wieta upigksza nasze
domy.

Dzigkujemy kierownictwu Nadlesnic-
twa - za nieodptatne wypozyczenie sali na
oba spotkania, a szczegGlnie serdeczne
podzigkowania kierujemy do Barbary Ry-
maszewskiej - za zyczliwe przyjecie i wspo-
mozenie nas bardzo przydatnymi akceso-
riami. Liczymy na dalszg dobrg wspot-
prace. (DS)

X edycja konkursu

»Kazdy moze
zrobi¢ szopke...”

Miejska Biblioteka Publiczna ,,Izerka”,
Urzad Miasta i parafia Sw. Jozefa
serdecznie zapraszajg
dzieci, mlodziez i dorostych, stowem, cale rodziny,
do wykonania szopki bozonarodzeniowej.
Prace prosimy dostarcza¢ do 21 grudnia (piatek)
do kosciota w Swieradowie.

Wygra ta szopka, ktéra zdobedzie

najwiecej gloséw od wiernych.




USmiechnj sie, zrobimy wiatr

Tradycje sasmdow

0d 29 do 30 listopada br. grupa
pieédziesieciu uczniéw z Polski
i Czech uczestniczyla w warszta-
tach artystycznych, w ramach pro-
jektu finansowanego przez Libe-
recki Kraj pn. ,,Czesko-polskie
spotkanie hodowcéw golebi poczto-
wych oraz pszczelarzy”.

Chetni uczniowie z klas ITI-VIII
SP nr 2 w ramach zajg¢ poznawali
tradycje Swiateczne obu krajow do-
tyczace wykonywania dekoracji,
pracujac na czterech stanowiskach
roboczych.

Na pierwszym dekorowali pier-
niczki w formie choinki, bombki cho-
inkowej i dzwoneczka. Pierniki de-
korowane byly przygotowanym
w tubkach lukrem oraz gotowymi
waflowymi i cukrowymi ozdobami.
Wspdlnie z dzie¢mi pierniki dekoro-
waly takze panie z Domu Kultury
w Nowym Mies$cie, prezentujac
wzory i sposoby zdobienia. Oczy-
wiscie, inwencja wtasna byla bardzo
mile widziana.

Na innym stanowisku przemity
pan opowiadatl bajke¢ (cho¢ po cze-
sku - mlodziez rozpoznata Kopciusz-

ka), ktora byla zwiazana z wykony-
wanymi przez uczestnikow ozdoba-
mi. Byly to ztocone orzechy wloskie
na kolorowych zawieszkach. Trze-
cim zadaniem byto wykonanie z przy-
gotowanych materialow stroika na
stot $wiateczny. Kazdy stroik byt
inny, ale rownie pigkny.

Ostatnia praca, jaka wykonali
uczniowie, byto ozdobne pudetko.
Kazdy w dowolny sposob dekoro-

Izerskie Stowarzyszenie ,Aktywni Razem”
przy wsparciu Referatu Promocji Gminy, Turystyki,
Kultury i Sportu
serdecznie zaprasza na

w wykonaniu zespolu ,Youth for Poland”
z Gryfowa Slaskiego

6 stycznia 2019 r. (niedziela), godz. 18"

Hala Spacerowa Domu Zdrojowego

Miodzi muzycy zapraszajg na pelng radosci interpretacje znanych
i lubianych koled (w jezyku polskim i angielskim), ktére zabrzmiq
w tradycyjnych i nowoczesnych aranzacjach, a wszystko
w klimacie ciepta, blisko$ci i zZyczliwosci

Wokalisci: Oliwia Bigus, Joanna Tumilewicz,
Noemi Anuszkiewicz, Tomasz Pogorzelski;
Instrumenty klawiszowe: Sara Tomczyiiska, Maciej Kopata;

Perkusja: Kacper Zapatowicz;

Gitara akustyczna: Dominika Pogorzelska;

Gitara basowa: Tymoteusz Mytych.

29 listopada dzieci z klas I1a, ITb
iIlla SP nr 1 mogly zobaczy¢ przed-
stawienia pt. ,,Anaruk w Grenlan-
dii”. Od paru lat staramy si¢, aby
na zakonczenie Swigta z Misiem
dzieci mogly obejrze¢ insceniza-
cje teatralng na zywo.

Reakcje dzieci sg tak spontanicz-
ne, zywiolowe, naturalne, ze nie
wyobrazamy, aby zabrakto im teatru.
Dziecigca publiczno$¢ i tym razem
dnie zawiodta; opowies¢ o chiopcu,
ktory wychowuje si¢ w Grenlandii,
bardzo si¢ podobata, uczniowie chet-
nie uczestniczyli w zabawach, §mia-
li si¢ czgsto, a piosenke ,,Usmiech-
nij sig, u$miechnij sig, zrobimy wiatr”
powtarzali dwa razy.

Teatr Blaszany Bgbenek goscili-
$my trzy razy i mozna podsumowac
- warto! Duze brawa dla aktoréw za
dekoracjg, stroje, piosenki. Juz wie-
my, ze to nie ostatnie nasze spotka-
nie w Izerce. (KP)

wal swoje opakowanie prezentu,
a pracownicy Domu Kultury jak
zwykle stuzyli pomoca.

W trakcie pracy polscy i czescy
uczniowie zapoznawali si¢ probujac
zapamigta¢ imiona kolezanek i kole-
gow. Dalszy ciag integracji nastapit
po wykonaniu wszystkich 0zdob.
Uczestnicy dobrze si¢ bawili, nasla-
dujac przydzielone im zwierzatko.

Czas spedziliSmy w bardzo milej
atmosferze. Podczas dziatan towa-
rzyszyt nam dobrze znany nasz ro-
dak, Janusz Kosinski, ktoremu bar-
dzo dzigkujemy za wspotprace.

Malgorzata Gettner

2018 - PODZWONNE

WSZYSTKO juz byto,
nie? udane zwigzki,
kaprysy losu,

nie? spetione uczucia,

za nami

tajemnice obietnic,

ktérych nie? Udalo sie

dotrzymag, lecz -

dobrze jest — mogto byé

jeszcze gorzej, wiec -

przed nami wszystko jest,

jakby nie byto,
cierpliwosci brak

ale wcigz mamy

CZAS...

Jacek Olszewski

MODLITWA KROTKA
(na ten Nowy Rok)

Polsko, prosze Cie -
nie przegap nas,
wystarczy juz tez,
lgarstw,

kolorowych ktamstw,

czujesz dreszcz?,
to nie wiatr
cho¢ wzmaga sie,

prosze Cie Polsko,
bolimy — wiem, lecz
(chcesz, czy nie)
Ty —to my,

wiec nie upieraj sie,

choc¢ na chwile,

- jedno zycie -
NORMALNA BAD-s...

Jacek Olszewski

Miejska Biblioteka Publiczna
Izerka

serdecznie zaprasza dzieci, dorostych,
cate rodziny do udziatu

w konkursie plastyczno-technicznym
(technika dowolna)

pod hastem

,Kochamy Anioty”

Prace nalezy sktadaé w MBP do 28 grudnia.
Nagrody bedq wreczone w styczniu w szkotach.

Zapraszamy!

A ST &
DTTCOL P  GRAMY DLA DZIECI MAEYCH | BEZ FOCHA
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Swieradowskie Sztab WOSP za-
prasza 5 stycznia 2019 1. o godz. 10%
do udziatu w 13. biegu (lub spacerze
z kijami) pod hastem ,,Policz si¢ z cu-
krzyca” na dystansie 5 km (na wszy-
stkich uczestnikow czekaja medale),
a od 14* zapraszamy do hali space-
rowej na dziecigce popisy taneczne,
zumbg, wyklady na temat cukrzycy,
zajecia ruchowe 1 wystep zespotu

,Kwisowianie”.

W dzien finatu - 13 stycznia -
szkota zaprasza w godz. 11%°-14% do
na blok dziecigcy, MBP ,,Izerka” - na
wyktady, ciasto kawe i herbatg, OSP
bedzie czekaé na deptaku na wielbi-
cieli kulinarnych niespodzianek, a od
14%° bedzie sig dziato w hali space-
rowej: wystgpy zespolow, licytacje
1 inne niespodzianki. Na zakoncze-

NAZAKUP SPRIETU DLA SPECIALISTYCINYCH SZPITALI BUECIECYCH

nie odbedzie si¢ pokaz ognia.
Zapraszamy do udzialu i wspol-
nej zabawy




w godz. 10%-16°
tel. 75 617 14 42

(zaktadka lzerska tagka)

Gospodarz obiektu
Monika Chwaszcz

Centrum Edukacji Ekologicznej
NATURA 2000 ,lzerska tgka",
ul. Rolnicza 7 (nad Czarcim Mtynem)

Otwarte od wtorku do soboty

izerskalaka@swieradowzdroj.pl
www.swieradowzdroj.pl

SEANSE FILMOWE

22 grudnia (sobota), godz. 10* - Bohaterowie z basni dla
dzieci, m.in. Swigty Mikotaj, Krolik Wielkanocny i Jack Mroz,
lacza sily, aby przezwycigzy¢ Krola Ciemnosci (1 godz. 37 min.
2012. Animacja).

27 grudnia (czwartek), godz. 10*° - Chtopiec powatpiewa-
jacy w magie Swiat Bozego Narodzenia zostaje pasazerem po-
ciagu zmierzajacego na biegun pdétnocny do siedziby $w. Mi-
kotaja (1 godz. 37 min. 2004. Animacja).

27 grudnia (sobota), godz. 10*° - Aby uratowaé swoj teatr
przed ruina, mi$ koala organizuje konkurs piosenki (1 godz. 50
min. 2016. Animacja).

W tych dniach zwiedzanie mozliwe jest od godziny 13%.

TRZMIEL TAJGOWY

Gatunek aktywny
od marca do wrze-
$nia, charaktery-
styczny dla wilgot-
nych laséw i torfo-
wisk. Trzmiel ten jest
krotko-jezyczkowy.
Zaktada gniazda na
powierzchni ziemi, w
norach gryzoni i opu-
szczonych ptasich
gniazdach. Rodziny

r'&‘ /
sa nieliczne, przecigt- &
nie osiagaja liczbg 50

A > 8 N
' i 2 e,
osobnikéw. Gatunek '

raczej rzadko spotykany w naszym kraju, oblatuje kwiaty
z okoto 90 gatunkéw roslin. Trzmiel tajgowy wpisany jest
na,,Czerwona list¢ zwierzat gingcych i zagrozonych w Pol-
sce” 1to nim konczymy cykl przyblizajacy mieszkancom trzmiele
Lak Izerskich. Wszystkie zostaly rozpoznane przez entomolo-
gow ze Stowarzyszenia Natura i Czlowiek w ramach wspotpra-
cy, ktora szczgsliwie trwa juz ponad dwa lata.

LICYTACJA DOMKU NA WOSP

Szanowni Czytelnicy, w paZdzierniku wspdlnie ze Stowarzy-
Szeniem zajmujgcym sig pszczotami zbudowalismy domek dla
owaddw, ktory zostaje przeznaczony na licytacje Wielkiej Orkie-
stry Swigtecznej Pomacy. To nasz maty wkiad w to wydarzenie
i z niecierpliwoscig czekamy na wynik licytacji. Powodzenia!

Czy wiesz, ze...

D Blisko jedna trzecia Swiatowej populacji derkaczy gniaz-
duje w Polsce, w tym na tgkach Gor i Pogdrza Izerskiego?

> Poklgskwa to ptak, ktcry jest traktowany jako gatunek
wskazZnikowy jakosci Srodowiska?

> 7 35 butelek plastikowych typu PET moze powstac
jedna bluza polarowa?

Zdjecia wykona-
ta i informacje
z wlzerskiej Laki”
napisata Monika
Chwaszcz.

Autorem zdjecia
do winiety jest To-
masz Chmielo-
wiec.

DOBRZE TO ROZEGRALI

Za nami kolejny juz ,,Weekend z Natura 2000”. Tym razem
wspolnie zagraliSmy w gry edukacyjne, ktore bazuja na naszej
okolicznej faunie i florze. Byly wspolne radosci i rywalizacja,
ale w kazdej grze liczy si¢ przede wszystkim dobra zabawa,
ktorej tego dnia w ,,Izerskiej Lace” nie brakowato! Kto zagrat -
otrzymywal swodj egzemplarz gry. W sumie rozdaliSmy ponad
70 réznych gier.

Tego dnia odbyla sig takze premiera nowego filmu realizo-
wanego przez Marka Martiniego pt. ,,Rok na Lakach Gor i Po-
gorza Izerskiego”.

Dzigkujemy za liczny udziat i wspdlne spedzony wieczor.
Dzigkujg takze gospodyni Czarciego Mtyna - za przekazanie
dwoch chlebkow, ktore stanowity tego dnia poczgstunek.

DOKARMIANIE PTAKOW

Ptaki sg czesto dokarmiane w sposéb przypadkowy i nie-
przemyslany, a niewfasciwy rodzaj pokarmu powoduje wigcej
szkdd niz pozytku. Duza iloS¢ chleba w pozywieniu wywotuje
powazng chorobe — kwasice czy biegunki, a zjedzenie pokar-
mu solonego prowadzi czesto do Smierci wskutek zaburzenia
gospodarki wodnej organizmu.

Ptaki dokarmiamy wytgcznie w chwilach, kiedy same po-
karmu nie zdobedg, a wiec gdy wystepuje pokrywa sniezna
i panujg mrozy. Nie rozpoczynajmy dokarmiania ptakow zbyt
wczesnie.

Dowiedz sie wiecej
i polub nas

na Facehooku
Izerskalaka
ZAPRASZAMY!

Projekt ,,Nie lej wody” powstat w ramach Tygodnia Edu-

kacji Globalnej, w wyniku wspolpracy z Fundacja na Rzecz
Studiéw Europejskich. Dzieci z klasy VIla oraz VIIb z MZS
w Swieradowie wzigly udziat w dwoch dniach warsztatow po-
swigconych ,,wodzie w moim otoczeniu” (21 listopada) oraz
,wodzie na §wiecie” (dzien pdzniej). Zajgcia miaty na celu do-
strzezenie przez uczestnikow koniecznosci oszczgdnego ko-
rzystania z wody pitnej oraz uwrazliwienie ich na ch¢¢ zacho-
wania Srodowiska naturalnego.

Na zakonczenie dwoch dni warsztatow dzieci otrzymaty
bidony na wodg, ktore - mam nadziej¢ - beda z checia wykorzy-
stywane.

Trzeciego dnia dotaczyta klasa VI z MZS w Swieradowie,
poniewaz chcieliSmy wypehi¢ salg po brzegi na seans filmu
,»Home - SOS Ziemia”. Po filmie dyskusj¢ prowadzit nasz gos¢
specjalny - Arkadiusz Lipin, ktory na zakonczenie zaprezento-
wat dzieciom zdjgcia torfowisk izerskich oraz przyblizyt ztozo-
no$¢ tego istotnego dla naszych terenéw zasobu wody.

SMIECIOWE KREACJE

16 oraz 23 listopada dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 2
wzigly udziatl w zajgciach poswigconych tworczemu mysleniu
o $mieciach.

Dzieci z klas I-1I1 zapoznaty si¢ z Uktadem Stonecznym oraz
réznymi obiektami, jakie mozna spotka¢ w kosmosie, nastgp-
nie w dwoch grupach zbudowaly ze $mieci rakiety kosmiczne,
ktore mialy poméc w podrozy przez Wszechswiat. Na koniec
otrzymaty koszulki z logiem obiektu oraz gry Memory doty-
czace roslinnosci Lak Izerskich oraz karty do gry w ,,piotrusia”
z ptakami Gor i Lak Izerskich.

Uczniowie z klas IV-VIII zostaly zapoznane z problemem
kurczenia si¢ nieodnawialnych zasobow naturalnych, a na-
stgpnie w grupach
stworzyli swoje propo-
zycje ubran, ktore po-
wstaly wlasnie ze $mie-
ci. Po przygotowaniu
kreacji odbyt si¢ maty
pokaz mody $mieciowej
(fot. obok) i oczywiscie
na koniec dzieci takze
otrzymaty prezent, czyli
,,Qry Izerskie”.

Materiaty te posia-
damy dzigki wpisaniu
ich w projekt ,,Ochrona
zasobow przyrodni-
czych poprzez doposa-
zenie Centrum Edukacji
Ekologicznej Natura
2000 Izerska t.gka”.




Czarci Miyn, ul. Lwéwecka 5
We wtorki
warsztaty (obowigzujg zapisy).
Od srody do soboty zwiedza-
nie o kazdej petnej godzinie (od
10 do 16%, ostatnie o 15%).

Tel. 75 78 45 325
czarcimlyn@swieradowzdroj.pl

Gospodarz obiektu
Kinga Miakienko

zapraszamy na

SWIATECZNE PIERNICZKI ORKISZOWE

Temat piernikow pojawia si¢ przed kazdymi §wigtami. Ciem-
ne ciasto z mieszaniny maki pszennej i zytniej, jajek, mleka,
miodu i oczywiscie przypraw — najlepiej cynamon, imbir, gatka
muszkatotowa 1 odrobina gozdzikéw. Proste sktadniki, dostgp-
ne wszedzie, dlatego ogromnie zachgcam, zeby przygotowaé
je wspolnie — najlepiej w gronie rodzinnym.

Nie od dzi$ wiadomo, ze to wlasnie w kuchni rodzi si¢ mi-
1os¢, tworzy si¢ wyjatkowa wigz 1 oczywisScie powstaja prze-
pyszne wypieki.

W internecie, w ksiazkach kucharskich czy u naszych bab¢
- najlepszych skarbnic wiedzy - mozemy znalez¢é mnostwo prze-
piséw i sposobéw na wykonanie ciasta piernikowego. Ja chcia-
tabym zaproponowac Panstwu swoja, moze mniej tradycyjna,
ale sprawdzong recepturg na okoto 20 sztuk (sktadniki w tabeli).

500 g maki orkiszowej typu 700
(mozna ja wymiesza¢ pol na pot
z pelnoziarnista)

100 g bardzo drobno posiekanych
orzechow (laskowych, wloskich lub
migdalow)

ok. 60 g mi¢ckkiego masla

1 lyzeczka sody oczyszczonej

60 g miodu

po 1 lyzeczce: cynamonu, imbiru, kakao

1 duze jajko

pol tyzeczki galki muszkatolowej

kilka lyzek cieplego mleka (opcjonalnie)

szczypta soli

Rozpuszczamy na matym ogniu masto wraz z miodem i przy-
prawami. Make¢ mieszamy z soda oczyszczona i sola w duzej
misce. Do maki wbijamy jajko i wlewamy mieszaning z mastem
i miodem oraz orzechy, zagniatajac ciasto. Jesli bedzie za su-
che, dolewamy cieptego mleka. Ciasto ma by¢ elastyczne
1 odklejaé sig od palcow. Mozna to zrobi¢ rowniez w malakse-
rze — uzywamy wtedy koncowki z hakiem, jednak pamigtajmy,
ze ciasto lubi ciepto naszych rak.

Odstawiamy nasze ciasto na nie mniej niz godzing, a po
tym czasie rozwatkowujemy na grubos¢ okoto 1 cm i wykrawa-
my. Uktadamy na blasze z papierem do pieczenia i pieczemy
w temperaturze 180°C przez 10 minut. Mozna uzy¢ termoobie-
gu. Co do dekoracji — petna dowolno$¢! Lukier (cukier puder +
sok z cytryny), roztopiona czekolada i rézne posypki; ja uzy-
wam ptatkow migdatow i rodzynek. Smacznego!

WARSZT AT OWE WT ORKI

Zapisy na godziny: 9% lub 12%°(zapisy najpézniej w sobote do 16%)
Grupy: dorosli do 10 0séb, dzieci (6-10 lat) do 16 oséb
zapoznanie sie ze zbozami, makami i produktami potrzebnymi do wypieku

wyrabianie ciasta na chleb pszenno-Zytni

zagniatanie i formowanie butek orkiszowych

dokarmianie zakwasu
zwiedzanie ,,Czarciego Mtyna”
degustacja wypiekow

Wiecej informacji na www.swieradowzdroj.pl

w zaktadce CZARCI MEYN
Warsztaty trwaja ok. 3 godzin i sa bezptatne!

MiyNarka KiNga zapraszal
-_t;-m-,“” i ;w,,. e e e e
(os. Czerniawa-Zdréj)

NA WARSZTATOWE WTORKI

ZAPISUJEMY
JUZ NA STYCZEN

Jesien to najlepszy czas dla
Warsztatowych Wtorkow. Co ty-
dzien nasz mtyn zamienia si¢ W wy-
tworni¢ pieczywa i wspdlnag prze-
strzen mito$nikow pieczenia. Duzych,
matych, w mniejszych i wigkszych
grupkach. Plan warsztatow dobiera-
my indywidualnie do potrzeb, zain-
teresowan 1 umiejgtnosci uczestni-
kow.

Do konca roku kalendarzowego
nie mamy juz miejsc, ale zaczynamy
rs zapisy na styczen, wiec serdecznie
WD | S etefont
_ : T zapraszam do kontaktu telefoniczne-
ICzarciMhynSwieradow  /CrarciaLaka

go, mailowego lub przez Facebook.

PAMIETAJMY O INNYCH

Drodzy Czytelnicy! Drodzy Mieszkaricy!

Piastuje funkcje Mitynarki juz drugi rok. Przez ten czas
znacznie zZytam sig z naszg swieradowskg spotecznoscia,
z Wami. Pisanie co miesigc do Notatnika pozwala mi na
pokazywanie Parnistwu, co ciekawego dzieje sie w naszym
Czarcim Mtynie. Tym razem chciatabym Zyczy¢ kazdemu do-
rostemu, aby magt pozwoli¢ sobie na chwilg oddechu w te
swigta, a kazdemu dziecku, Zeby spedzito ten czas beztro-
sko, otoczone mitoscig rodzicow. Zeby nikomu z nas nie
zabrakto nie tylko barszczu z uszkami czy karpia na stole,
ale miejsca na wybaczenie, ciepto i mitos¢é w sercu.

BadzZmy zyczli-
wi, odtdZmy na
bok troski, ciesz-
my sie z tego co
mamy. Pamietaj-
my réwniez o in-
nych - znajomych,
sasiadach, potrze-
bujacych.

To Sswieta,
podczas ktdrych
powinnismy sie
tgczyé, nie dzie-
lié. Z tym przesta-
niem Paristwa zo-
stawiam. BadZcie
zdrowi, petni mi-
tosci i zrozumie-
nia — wszystkiego
dobrego w czasie
Swiat Bozego Na-
rodzenia,

Mtynarka Kinga

GOSCIE CZARCIEGO

Listopad to miesiac, w ktorym ruch w mtynie nieco zwal-
nia. Pogoda za oknem juz nie taka zachgcajaca, wszystkie li-
Scie spadly z drzew odstaniajac gatezie, a my szykujemy si¢ do
sezonu zimowego. Niemniej w tym miesigcu mtyn odwiedzito
trochg ponad 1.000 osob. Byly grupy organizowane i goscie
indywidualni, gtéwnie z Polski i Niemiec. Kontynuujemy roéw-
niez wspolna nauke¢ pieczenia chleba w kazdy wtorek.

Zdjecia i informacje 7 ,,Czarciego Miyna” przygoto-
wala Kinga Miakienko, zas autorem zdjecia do winiety
jest Tomasz Chmielowiec.

Dowiedz sie wiecej
i polub nas na Facebooku
CzarciMlynSwieradow -
ZAPRASZAMY!
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W zimowym

Przyszedl grudzien. Przyszla
zima. Mozna by powiedzieé, ze
w ogrodzie nic juz nie trzeba robié¢
i nie ma co ogladaé. Otéz nic bar-
dziej mylnego. To prawda, Ze nie ma
juz tak wiele pracy jak w czasie
sezonu, ale zawsze si¢ co$ znajdzie.
Przede wszystkim nalezy pilnowac,
jaka temperatura panuje za oknem.
W listopadzie byly juz mrozy i trze-
ba bylo co wrazliwsze krzewy i drze-
wa zabezpieczy¢ przed wiatrem
i mrozem, jednak na poczatku
grudnia jest +10 stopni Celsjusza.
W tym roku, niestety, anomalia goni
anomali¢. Zobaczymy, kiedy bedzie
nastepna fala zimna.

Poki co zachgcam wszystkich do
tego, aby pamigta¢ o naszych skrzy-
dlatych sprzymierzencach. Warto
zbudowac¢ karmniki dla ptakow i dbaé
o to, aby zawsze w nich byto co$
dobrego. Musimy pamigta¢, ze do
karmienia ptakow uzywamy tylko
naturalnych produktéow, w Zaden
sposob nie przetworzonych przez
czlowieka! Najlepsze beda zboza,
ptatki owsiane, ziarna stonecznika,
konopi, dyni, orzechy, suszone owo-

ce oraz gotowe mieszanki nasion dla
dzikich ptakow. Dla wielu ptakow
przysmakiem jest tluszcz zwierzgcey,
czyli stonina. Musimy jednak pilno-
wac, aby nie wisiala zbyt dtugo (ok.
2-3 tygodni), poniewaz gdy zjetcze-
je, moze zaszkodzi¢ ptakom.

Dzisiaj nawet markety spozyw-
cze oferuja gotowe mieszanki i kule
dla ptakoéw. Robiac przed$wiatecz-
ne zakupy wrzuémy kilka kulek do
koszyka.

W moim ogrodzie juz przez caty
listopad ptaszki miaty darmowa sto-
towke. To naprawdg pigkne uczucie
i cudowny widok, kiedy przy karm-
niku pojawiaja sig ptaki. Ja zaobser-
wowatem sikorki modraszki, bogat-
ki, trznadle, gile i sojki. Teraz nie ma
kwitnacych kwiatow, wigc kazda
plamka koloru cieszy oko.

Dla mnie poczatek grudnia to
takZze sprzatanie i usuwanie skutkow
wichury, jaka przeszta nad miastem.
Pod naporem wiatru wyrwato mi
z korzeniami prawie 20-metrowa da-
glezj¢. Smutny widok, kiedy pada
takie drzewo, a zarazem mnostwo
pracy.

nastroju

Przymierzatem sig kiedys$ do po-
zyskania pozwolenia na wycigcie lub
skrocenie tego drzewa. Jednak nie
jest to wcale takie proste. Nasze mia-
sto w catosci jest pod opieka kon-
serwatora zabytkow, wige jesli kto$
chce wyciaé drzewo (nawet to wila-
snorgcznie posadzone), musi naj-
pierw w Urzedzie Miasta pobraé
druk do wypekienia, ktory wysyta
si¢ do konserwatora zabytkow
w Jeleniej Gorze. Nalezy sporzadzi¢
dokumentacj¢ (w tym mapki) uza-
sadniajaca potrzebg wycigcia (w tym
fotograficzna), potem trzeba czekac
na decyzj¢ 1 uiSci¢ optatg.

Niestety, zbrakto mi czasu i cheg-
ci na ten biurokratyczny ambaras,
aw tym czasie daglezja wyrazita, jaki

ma do tego wszystkiego stosunek
i sama si¢ wywalita. Dzigki Bogu, ze
nie upadla na dom, bo wtedy byto-
by zdecydowanie wigcej pracy
i emocji. Czasami nawet takie histo-
rie w ogrodzie si¢ zdarzaja.

Ale co tam, teraz wszystko kregci
si¢ wokot tego, ze juz niebawem
Swieta Bozego Narodzenia. Pigkny,
rodzinny czas, pomimo ze wkoto tyle
komercji i kazdy chee na tym zaro-
bi¢. Przyznajg, ze chetnie kupujg do-
stepne teraz w sklepach gwiazdy
betlejemskie, amarylisy czy fiotki al-
pejskie. Kiedy na zewnatrz brak ko-
lorow, trzeba zadbac, aby w domu
cos radowalo duszg i oko.

Bo teraz, kiedy juz nie ma tylu
prac w ogrodzie, zanurzam si¢ glebi-
nach mojej pracowni, gdzie powstaja
pachnace chleby, aromatyczne pier-
niki i dekoracje wszelkiego rodzaju.

W zwiazku ze zblizajacymi sig
$wigtami Bozego Narodzenia, chcial-
bym wszystkim mieszkancom nasze-
go miasta - Swieradowa-Zdroju
(ioczywiscie Czerniawy) - ztozy¢ ser-
deczne zyczenia. Tym, ktorzy ogro-
dy maja 1 kochaja, jak i tym, ktérzy
tylko parapetowy ogrodek posia-
daja. Niech w tych slowach napred-
ce skleconych, kazdy znajdzie co$
dla siebie.

Niech te stowa sklecone dotkna
serc ogrodnikow i tych bez ogrodow.
Juz niedtugo bedziemy kopaé, siaé
ipikowac. Poki co - carpe diem, swie-
radowianie, carpe diem. 1 oby do
wiosny. Pozdrawiam serdecznie,

Piotr Bigus

Ogrodowe winszowania

Ludzie kochani, niech Wam sig pieknie w Zyciu darzy.
W ogrodzie i sadzie, nawet jesli tylko o nich marzysz.
Niech Wam warzywa i owoce pieknie rosng

I byscie umieli cieszy¢ sie kazdg wiosna.

Niech Wam niebiosa deszcze wysytajg,

Abyscie nowalijki zajadali w maju.

I niech Wam kwiaty wielkie jak talerze rosng,
By najesc¢ sie pieknem, jak miodu stodkoscig.
Niech Wam nad gtowg ptaszki przelatujg,

By zrozumiec¢ w koricu, jak cieszy¢ sie chwilg?

Niech was wichury i grady omijajg,

Tak jak nieszczescia i smutki, w swym zwyczaju majg.
Niech Was nie zzera robak zazdrosci ukryty,

I niech nie drgzy kornik nienawiscig okryty.

Ludzie kochani, szczescia i powodzenia byscie chcieli
I byscie codziennie, dla blizniego dobre stowo mieli.

Bo jakaz to sita i jaka moc wielka,

Kiedy w sgsiedzie dostrzezesz drugiego cztowieka.
Niech Was chmury burzowe juz nie nawiedzajg

I byscie konflikty w mitosci rozwigzali.

Niech w Waszych duszach zakwitng ogrody
Mitosci, szacunku, piekna oraz zgody.

Niech wydadzg owoc Wasze dobre mysili,

Abysmy z nadziejg w Nowy Rok wesZli.

Ludzie kochani - Panie i Panowie,

Spdjrzmy na sSwiat w braterskiej zgodzie.
Spdéjrzmy na zycie, jak na ogréd nieokietznany
Ktéry bez Twojej reki, bedzie zapomniany.

Lecz jesli przytozysz swdj pot, trud, wysitek,
Zobaczysz jak piekne mogg by¢ nim chwile.
Chwile wysitku, ciezkiej pracy, znoju.

Abys mogt sie cieszy¢ wytchnieniem i pokojem.

Pokojem serca, duszy i w nadziei,

Abysmy kochac i wybacza¢ zawsze chciell.

Co stychac w izerskim sadzie?

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia oraz nadchodzg-
cego roku 2019 wszystkim sympatykom Sadu Izerskie-
go serdeczne zyczenia zdrowych i spokojnych swiat,
a na nadchodzacy nowy rok — aby byt owocny i przy-
niost wiele radosci -

sktada Opiekun Sadu Leszek Kufak

W nocy z 30 listo- H H
wichura narobita w P LA A
miescie mndstwo ' L A
szkdd: powalita wie-
le drzew, famafa ga-
fezie, niszczyta linie
energetyczne,
uszkadzata samo-
chody, a silne po-
dmuchy zrywaty da-
chowki.

Do potudnia straza-
cy wzywani byli 10
razy do zdarzeri wy-
wotanych  przez
mocno wiejgcy
wiatr, ale liczba wy-
jazdow byta wigk-
sza, bo musieli tez
zabezpiecza¢ te
fragmenty ulic, na
ktére spadaty da-
chowki (gtéwnie na
deptak zdrojowy).

Tekst i zdjecia
Mateusz Szumlas

Wirtualna Kronika
Swieradowa-Zdroju

Odkad pamietam, zawsze marzylo mi si¢ utworzenie muzeum naszego
miasta, takiego z prawdziwego zdarzenia z eksponatami, wspomnieniami
mieszkancow, godzinami otwarcia.

Kilka takich miejsc w naszym miescie nawet powstato, byla ekspozycja
w Muzeum Sztuki Reduktywnej, w Miejskim Biurze Informacji Turystycz-
nej, w Izerskim Centrum Wspierania Przedsigbiorczos$ci, do dzisiaj mozemy
poznawac histori¢ miasta dzigki malej wystawie w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej ,,Izerka”, w Izbie Pamigci powadzonej przez Magdg Olszewska,
w restauracjach ,,Arnika” i ,,Czarny Potok”, a takze w Czarcim Mtynie gdzie
zobaczymy obrazki z Czerniawy-Zdrd;j.

Jednak caly czas mi czego$ brakowato, stad idea powstania Wirtualnej
Kroniki, ktéra ma juz swa zaktadke na naszej stronie www.swieradow-
zdroj.pl - chcialabym teraz zaprosi¢ Panstwa do jej wspottworzenia. Najbar-
dziej zalezy mi na wspomnieniach naszych mieszkancow, szczegodlnie tych
od roku 1945, bo jak sami Pafistwo na pewno zauwazyli, zdje¢, pocztowek
czy skanow folderow z okresu przedwojennego mamy bardzo duzo, nato-
miast tych bardziej wspolczesnych - znacznie mnie;.

DOROTA MAREK



POMBA to bomba!’..

_.mca i .

Dzigki wspélpracy Szkoly Podstawowej nr 1 oraz Funda-
cji POMBA w tym roku ruszyla szkotka rowerowa - ucznio-
wie szkoly podstawowej i gimnazjum mogli pozna¢ uroki jaz-
dy na rowerze gérskim pod opieka doswiadczonych instruk-
torow. Spedzali aktywnie czas na $wiezym powietrzu w towa-

rzystwie réwiesnikéw, doskonalili technike jazdy, a przy oka-
zji poznawali znane i mniej znane trasy dookola Swieradowa.

Zajgcia odbywaty sig co tydzien w dni szkolne i trwaly do
zmroku. Pierwsze spotkanie odbyto si¢ w potowie wrzesénia,
ostatnie na poczatku grudnia. Gdy ustalono terminy, wyklaro-
wata si¢ grupa blisko 30 uczniow w wieku 10-15 lat, cho¢ tylko
najwytrwalsi przyjezdzali, nawet jak padato. Kazdy z nich miat
troch¢ inng kondycje i do§wiadczenie w jezdzie na rowerze.

Utworzono trzy grupy wiekowe, aby zapewni¢ jak naj-
wigksza mozliwos¢ uczenia i oczywiscie jak najlepsza zabawe;
pozwalato to instruktorom dostosowa¢ program do potrzeb
i umiejetnoscei uczestnikow.

Uczniowie II klasy po prostu jezdzili jak najwigcej (po
fatwych trasach), zeby jak najbardziej oswoié si¢ z rowerem
oraz uczy¢ przez zabawg.

TABELA GRUPY Il A-KLASY W RUNDZIE JESIENNEJ

DRUZYNY MECZE

WYGRANE REMIS

PORAZKA

(A CHMIELER

RKI SRE

STARA KAMIENICA

Seniorzy jesienig wykazali niezwyktg skuteczno$c, o czym Swiadczg spek-
takularne wygrane: po 6:1 z z Czarnymi Lwéwek i Iskrg tagdw, 7:0 ze Starg
Kamienicg, 8:2 z LZS-em Koscielnik i 9:2 z Granicg Mitoszéw. Tak trzymac!

BRAMKI|

Starsi (III i IV klasa) poza jezdzeniem po tra-
sach tatwych i pumptracku mieli juz wigcej ¢wi-
czen, a najstarsi (kl. Vi VI i gimnazjum) poznawali
tajemne $ciezki, stawiali czota wyzwaniom i ambit-
nie zglebiali technike jazdy.

Zajgcia prowadzili instruktorzy POMBA, z kto6-
rych kazdy posiada certyfikat EOMTBING (euro-
pejskie stowarzyszenie przewodnikow i instrukto-
row kolarstwa gorskiego) i wieloletnie doswiad-
czenie w uczeniu techniki jazdy zaréwno dzieci jak
i dorostych.

Wszystkim uczestnikom w imieniu Fundacji
POMBA dzigkujemy i mamy nadziejg, ze bedziemy
Was mijac¢ na trasach. Jesli chcecie kontynuowaé
jazde ze szkotka POMBA albo ktoswczesniej o nigj
nie styszatl, a jest zainteresowany, najlepiej zgtosi¢
t¢ che¢ w szkole. Moze uda si¢ zajgcia uruchomié
rowniez w nadchodzacym semestrze.

PUNKTY

Michat Jurewicz

Orly z Flinsem trzymajq Isztamg

Cykl wycieczek z cyklu Puchar Zlotego Flinsa organizo-
wany jest przez Szkolny Klub PTTK ,,Swieradowskie Orly”
od 2014 roku. Wycieczki piesze, autokarowe i rajdy wpisaly
sie¢ w plan dzialan Kola i stanowia forme zaaktywizowania
zréznicowanych grup wiekowych i zarazenie bakcylem we-
drowania.

W tym roku odbyto si¢ dziewigé wycieczek, a w dwoch
ostatnich przeszliSmy nowo wytyczonym szlaku znaczonego
kolorem czarnym. Pierwsza petla o dlugosci 17 km, przebiega-
jaca wokoto Swieradowa, zostata przetestowana 3 listopada,
a 20 km wokoto Czerniawy ,,Orly” przewedrowaty 24 listopada.

Lagodna trasa z niezbyt wymagajacymi podej$ciami pro-
wadzi obrzezami miasta i §ciezkami le$nymi, na ktorych mozna
zobaczy¢ osobliwos$ci architektury, napotka¢ ciekawe formy
skalne (Swigtojanki), zdoby¢ szczyty (Zajecznik i Czerniawska
Kopa), podziwia¢ panoramy Gor i Pogorza Izerskiego, spotkac
Izerskie Morsy kapiace si¢ na wodospadzie Kwisy, porozma-
wiac z bacg pasacym stado izerskich owieczek lub na skrzyzo-
waniu z innym szlakiem powegdrowaé w gory (niebieskie na
Sepia Gorg 1 Halg Izerska, czerwony na Stog Izerski, zielony na
Smrek).
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Izerskie Stowarzyszenie ,,Aktywni Razem” sekcja tury-
styczna serdecznie zaprasza do wspolnego wedrowania i po-
znawania naszej matej Ojczyzny.

Zimg musi by¢ zimno...

. a my to lubimy. Sezon mamy w petni, morsuje-
my co niedziele o 15%! | jest nas coraz wigcej!
Jednak nie tak trudno zostac morsem o czym prze-
konuje sig coraz wigcej 0sob. Bo morsowac moz- e
na z réznych powodow: dla zdrowia, dla frajdy, %‘ _
Zeby sobie cos udowodnic, bo lubig zimno, bo i =
Z morsami jest wesofo i tak dalej.

W dniach 8-10 lutego 2019 r. w Mielnie, organi-
zowany jest miedzynarodowy zlot morséw, na kto-
ry i my - Swieradowskie morsy - sie wybieramy.

Zapraszamy wszystkich chetnych do udziatu
w naszych spotkaniach i zachecam do obserwo-
wania naszego profilu na FB.

Swieradowskie Morsy
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Zapraszamy wszystkich Czytelnikow do wspotredagowania miesiecznika. Teksty (takzZe literackie), opatrzone
nazwiskiem autora (do ewentualnej wiadomosci redakcji) oraz zdjecia mozna sktadac rowniez w Referacie
Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu Urzedu Miasta przy ul. 11 Listopada 35 (Il p.), tel. 75 71 36 482.

Redakcja nie zwraca materiatdw niezamdwionych i zastrzega sobie prawo ich skracania.

Dolno$laski rodzynek

Nie lada zaszczytu dostapila Teresa Fierkowicz, opiekun-
ka Szkolnego Kola Krajoznawczo-Turystycznego »Swiera-
dowskie Orly", dzialajacego w MZS w Swieradowie-Zdroju,
ktora otrzymala zaproszenie z Zarzadu Gléwnego PTTK na
odbywajace si¢ 16 listopada w Warszawie uroczyste obchody
calorocznej akcji pt. ,,Na Szlakach Niepodleglosci” (na zdje-
ciu Teresa - w bialej bluzce - stoi posrodku w pierwszym
rzedzie).

Impreza bedaca spotkaniem przedstawicieli najaktywniej-
szych Oddziatéw PTTK w Polsce polaczona zostala z podsu-
mowaniem konkursow plastycznych i fotograficznych, z raj-
dami, wystawami, prelekcjami i wspomnienia w wykonaniu
obecnych oraz Zastuzonych i Honorowych cztonkow tej 68-
letniej organizacji.

Jednym z wazniejszych punktow tej uroczystosci byto wre-
czenie dyploméw uznania za dzialalno$¢ turystyczna dla naj-
aktywniejszych Oddzialow, a wsrod nich wyrdzniono peretke -
klub ,,Swieradowskich Ortéw”, jedyna grupe z Dolnego Sla-
ska.

,,Orly” odebraty tez wyjatkowe odznaki - ,,Na Szlakach Nie-
podlegtosci” - ktore zostang wrgezone najaktywniejszym pie-
churom podczas podsumowania Pucharu Zlotego Flinsa.

Kwisia w podrozy

Zima za pasem, wnet nastanie czas wojazy Swiateczno-
noworocznych i na ferie, a Kwisia bardzo by chciala potowa-
rzyszy¢ $wieradowianom w ich wedréwkach i zobaczy¢ kawa-
ek swiata. Jesli zatem ktokolwiek z Panstwa wybiera si¢ gdzie$
w Polske¢/Europe/$wiat, prosze przyjs¢ do referatu promocji
UM, zabra¢ zabke ze soba (lub jakakolwiek, ktora znajdzie sig¢
pod reka wsrod pluszakéw u dzieci) i sfotografaé ja na tle
zwiedzanych przez siebie atrakcji. Zdjgcia wysylamy mejlem
na adres it@swieradowzdroj.pl - z dopiskiem ZABKA KWI-
SIA W PODROZY. Najciekawsze uhonorowane zostana upo-
minkami i prezentacja na famach ,,Notatnika”.

Kwisia tym razem wraz z Izabela Janiak zawitala jesienia
do szkockiego Edynburga, gdzie zwiedzata zabytki i przez plot
zajrzala do letniej rezydencji krélowej Elzbiety (na zdjgciu).




www.swieradowzdroj.pl
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NOTATNIK nr 1 (242) zostanie dostarczony do punktéw kolportazu do 17 stycznia.

Przemyslany trening fizyczny jest tak samo wazny, jak dobry sprzet narciarski.

Zanim znow staniemy na stoku (ll)

Przygotowania do sezonu narciarskiego
ida pelna para. Przy o§rodkach narciarskich
praca wre, maszyny do nasniezania na wyso-
kich obrotach, a wszystko po to, zeby brak
$niegu nie przeszkodzil milo$nikom narciar-
stwa zalozy¢ jedng lub dwie deski i oddac si¢
zimowemu szalefistwu.

W poprzednim wydaniu ,,Notatnika Swie-
radowskiego” pisatem o przedsezonowym
przygotowaniu fizycznym do uprawiania nar-
ciarstwa. W tym artykule skupig si¢ na sprzg-
cie. To wlasnie od jego stanu zalezy przyjem-
nos$¢, jaka czerpiemy z jazdy, tatwos¢ prowa-
dzenia oraz bezpieczenstwo. Najwyzszy czas
wyja¢ narty z szafy i przygotowac je do sezo-
nu!

Czas, jaki trzeba bgdzie poswigcei¢ na przy-
gotowanie sprzgtu, zalezy wylacznie od tego,
w jaki sposob byt przechowywany w okresie
letnim. Jesli narty byly w suchym i czystym
otoczeniu z ochronng warstwa parafiny nisko-
fluorowej na §lizgu, wystarczy tylko oczyscic¢
z wosku, wypolerowa¢, sprawdzi¢ wiazania
i gotowe!

Jesli jednak nie zadbaliSmy o wlasciwa
ochrong latem, na przygotowanie trzeba bg-
dzie przeznaczy¢ nieco wigcej czasu. Najpierw
musimy sprawdzi¢, czy krawedzie nie posia-
daja zadnych §ladéw rdzy i czy sa prawidlo-

wo naostrzone (tgpe = zaokraglone; koniecz-
nie ostrzymy, zwlaszcza ze na poczatku sezo-
nu $nieg jest dos¢ twardy i wystepuje 16d).

Samo posiadanie odpowiednio dobrane-
go sprzetu w wyspecjalizowanym sklepie nar-
ciarskim nie gwarantuje jeszcze sukcesu. Mu-
simy pamigta¢ o jego odpowiedniej regulacji
i konserwacji. Po zakupie nowego sprzgtu
i rozpakowaniu z folii nalezy podja¢ pewne
czynnosci. Ot6z wszystko zalezy od tego, ja-
kiego rodzaju nabyli$my narty. Najwyzszej kla-
sy Race FIS ,,komorki” oraz z serii RACE wy-
koficzone sa najlepiej — teoretycznie powinny
by¢ naostrzone (najcze¢sciej na 88° z boku
1 0,5° od spodu) i jesli nie chcemy tego zmie-
nia¢, ingerencja w krawedzie nie jest koniecz-
na. W tafiszych modelach na pewno niezbegd-
ne bedzie ostrzenie. Jednak niezaleznie od
modelu i typu trzeba zatroszczy¢ si¢ o $lizgi.
Spdd nart pokryty jest parafing uniwersalnag
(hydrocarbonowa), ktora nie jest przeznaczo-
na do jazdy. Ma zabezpiecza¢ materiat przed
wysuszaniem 1 utlenianiem przez caly okres
od produkcji do sprzedazy. Nalezy wigc wy-
cyklinowa¢ $lizgi i przynajmniej kilkukrotnie
posmarowac je na goraco, aby nasyci¢ je sma-
rem. Po cyklinowaniu i szczotkowaniu nasz
sprzet dopiero jest gotowy do jazdy.

W sytuacji regularnego zaniedbywania

serwisowania nart musimy liczy¢ si¢ z pogor-
szeniem ich stanu. Krawedzie beda coraz bar-
dziej tepe, niekiedy nawet zardzewieja. Slizgi
za to wysuszg sig, utlenia i pokryje je bialy
meszek. To znak, ze zblizamy si¢ do niebez-
piecznego momentu! Do takich nart $nieg
potrafi sig przyklei¢, uniemozliwiajac jazdg lub
czyniac ja znacznie trudniejsza. Uzywanie
sprzg¢tu w oplakanym stanie nie tylko zmniej-
szy komfort jazdy, ale rowniez znacznie zwigk-
szy ryzyko wypadku. Nie bedziemy mie¢ prze-
ciez kontroli — zaokraglone krawedzie nie utrzy-
majq nas na zmrozonym stoku, a wysuszone,
Htepe” $lizgi beda utrudnialy skrecanie.

Zawodnikom nie muszg¢ ttumaczy¢, z jaka
czgstotliwoscig nalezy dbac o stan sprzetu.
Ci, ktorzy podchodza powaznie do tego spor-
tu, przygotowuja narty codziennie! Amato-
rom, ktorzy jezdza rekreacyjnie, zalecam przy-
najmniej co cztery dni poswigci¢ chwilg na
podostrzenie krawedzi, posmarowanie $§lizgow
na goraco parafinami nisko lub wysoko flu-
orowymi (LF, HF) w zalezno$ci od panujacych
warunkow.

W kwestii regulacji gtéwnie chodzi o wia-
zania zamontowane przy nartach. Wiazania
odpowiedzialne sa za polaczenie buta narciar-
skiego z narta. Polaczenie to musi by¢ na tyle
mocne, by nie wypigto si¢ podczas jazdy -

Wyciagi narciarskie w Swieradowie

Wycigg FLINS-EXPRESS (obok Aparthotelu Flinski). Wiascicielka - Ula Rutkowska.

Trasa ma 160 m dtugosci i 40 m szerokosci, przy roznicy wysokosci 17 m i Srednim kgcie nachylenia 14%, jest oswietlona, sztucznie dosniezana i obstugiwana
orczykiem teleskopowym BJ-300. Wycigg odznacza Sie tagodnym startem, ma requlowang predkosc jazdy i przepustowosc 800 0sdb/godz.

Wycigg BEJBI EXPRESS (obok FLINS) - dt. 45 m, przepustowosc 500 0sdb/godz., Sredni kgt nachylenia 12%, Sziucznie dosniezany.

Obok wypozyczalnia nart, snowboardow, kaskow i gogli. Nauke jazdy prowadzi Szkofa Narciarstwa i Snowboardu IZER-SKI. Przy wyciggu WC i parking na 8 aut.

Flins-Express zaprasza codziennie w godz. °-16", w weekendy i w trakcie ferii przewidziane sq takze jazdy wieczorne w godz. 17°°-21%. Cennik: 10 wjazdow -15 zt

bilet catodniowy - 40 zt (ceny dotycza obu wyciggow).

¥*

Wyciag BARBARA (wfasnosSc¢ Michata Rutkowskiego) przy ,lzerskiej Chacie”. Diugosc trasy wynosi 150 m, przepustowosc - 500 0séb/godz., rdznica poziomow -
24 m przy Srednim kacie nachylenia 15%. Trasa jest osSwietlona, przy wyciggu znajduje sie bar z widokowym tarasem,WC i parking, dziata tez szkotka narciarska.
Wycigg czynny w godz. 9°-17%, 10 wjazdow kosztuje 10 zt, bilet catodzienny - 30 zt

¥*

Wycigg BAJTEK (wasnosc Tomasza Mitkiewicza), przy ul. Dabrowskiego (powyzej stacji GOPR).
Jest to oswietlony stok dla poczatkujacych o dfugosci 60 m i 6-metrowej rdznicy poziomow. Przepustowosc - 500 0s6b/goaz. Przy wyciggu wypozyczalnia Sprzetu,

parking, mata gastronomia i Szkdtka narciarska.

Czynny w godz.9°-16" (lub do ostatniego klienta). Ceny: 1 godz. - 15 zt 3 godz. - 30 #4, caty dzieri - 40 7.

*

Wyciag BAMBINO-SKI (wiascicielka Aleksandra Plitt) przy ul. Gorskiej (nieopodal Hotelu Zdrojowego SANUS). Dtugosc trasy - 120 m, rdznica poziomdw - 10 m,
sredni kat nachylenia - 15%, przepustowosc - 500 0sdb/godz. Obok parking. Przy wyciggu dziata Szkdtka narciarska. Gdy wzrosnie grubosSc pokrywy snieznej,

uruchomiony zostanie tor do jazdy na detkach.

Wyciag czynny w godz. 9°-16%, bilet na 12 wjazdow kosztuje 20 z+.

(opr. aka)

powodujac nieuchronnie upadek, ale z kolei
musi wypiac si¢ wlasnie podczas wywrotki,
by nie doszto do urazéw nog.

Serwis warto zleci¢ profesjonalistom, kto-
rzy posiadaja odpowiednie certyfikaty, gdyz
jest to odpowiedzialna czynnos$¢, majaca zna-
czacy wplyw na nasze bezpieczenstwo. Oczy-
wiscie, mozna przygotowaé je w domowym
zaciszu, wymaga to jednak duzej wprawy
i zdolnosci manualnych, a takze sporych na-
ktadow finansowych na zakup narzedzi i sma-
row.

Pawel Lech - kierownik wyszkolenia
SITN PZN Lech Sport

Nagrabili sobie!

Z taka ekipa to do tanca, do rézanca i - co
udowodnione - do grabienia $ciezek Run-
Track.

24 listopada odbyt si¢ ,,Biegaczy czyn spo-
feczny”, czyli druga edycja sprzatania Swiera-
dowskich tras biegowych. Dzigki pracy pig-
ciu 0so6b w pig¢ godzin udato si¢ uporzadko-
wac najszerszy i najbardziej zasypany lisémi
fragment $ciezek. Teraz mozna tam biegaé
czworkami.

Kto$ moze zapyta¢ - po co grabi¢ las?
Wtasnie po to, by pod sterta lis§¢mi nie trafi¢
stopa na kamieni, dziur¢ w ziemi i tym samym
unikna¢ niepotrzebnych kontuzji. Poza tym
wspolna praca daje mnostwo radosci, satys-
fakcji i rodzi poczucie odpowiedzialnosci za
infrastrukture, z ktorej sig¢ korzysta.

Wielkie uktony dla ekipy sprzatajacej. Dzig-
kuje w imieniu wszystkich uzytkownikow tras.

Tekst i zdjecie Katarzyna Harbul-Bala
- opiekunka tras RunTrack Swieradéw

Oto ci, ktdrzy sobie nagrabili (od lewej): Mat-
gorzata Sokotowska, Joanna Kucharek i Ewa
Hofman, a za nimi Pawet Markisz.



