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STOP narkotykom

Minely wakacje, blogi czas pelen odpoczynku i beztroskiej zabawy. Bywa
jednak, ze to takze okazja do pierwszego spotkania z narkotykami. Na kon-
ferencji ,Narkotyki - Narkomania. Polityka. Nauka i Praktyka”, ktéra odbyta
sie w czerwcu 2019 r., podano, iz Polska specyfika na narkotykowej mapie
Europy jest przyjmowanie lekdw poza wskazaniami lekarskimi. Dotyczy to
zwlaszcza nastolatkdw, ktérzy zazywajq leki w celu wywotania okreslonego st-
anu, np. uspokojenia sie badz pobudzenia. Podkreslono takze, ze kolejng pol-
ska specyfika jest rynek dopalaczy. Prawnie termin ,dopalacze” nie istnieje.
Sa to substancje, a raczej mieszaniny, ktore okresla sie¢ mianem nowych sub-
stancji psychoaktywnych majacych imitowac dziatanie narkotykéw, a nierzadko
ich skfadnikami sg trutki na szczury, srodki do prania, wybielacze a nawet much-
omory. Substancje te czesto powoduja nie tylko zatrucia, ale i doprowadzaja do
Smierci. Gtldwny Inspektorat Sanitarny podat, iz w 2018 r. zanotowano az 4260
interwencji medycznych zwiazanych z zatruciem badz podejrzeniem zatrucia
wiasnie tymi substancjami.

W tym numerze “Notatnika” przedstawiamy Panstwu historie pewnej miesz-
kanki Swieradowa-Zdroju (imie i nazwisko do wiadomosci Redakji), ktérej
udato sie wyjs¢ z natogu narkotykowego.

Czy pamietasz, jakie byly relacje w domu?

Mieszane... W sensie ja bytam dzieckiem adoptowanym, wiec to nie byty relacje
stricte matka-cérka, ojciec-cérka. Wiedziatam, ze nie jestem ich dzieckiem. W domu
byt alkohol, ale nie az tak duzo. Oczywiscie z zewnatrz rodzina funkcjonowata per-
fekcyjnie, bo chodzitam do szkoty, zawsze miatam czyste ubrania i niczego mi nie
brakowato. Natomiast bywaty momenty, kiedy byto ciezko. Ojciec byt osoba, ktéra
nie zawsze emocjonalnie sobie radzita. W zwigzku z tym zdarzata sie w stosunku
do mnie przemoc. Do pewnego momentu. Bedac juz starsza, sprzeciwitam sie tego
typu zachowaniu. Mogtam mie¢ wtedy 12 lub 13 lat, kiedy zaczetam stawia¢ pewne
granice. Ojciec z jednej strony nie znosit sprzeciwu, a z drugiej byt pobtazliwy w tym
wszystkim. Po wielu latach terapii zrozumiatam, ze to byty mylne sygnaty. Raz bytam
karana za cos, nie wiedziatam nawet za co, a za chwile przytulona, tak jakby nic sie
nie stato. Nigdy nie wiedziatam, w jakim bedzie nastroju, wiec bywato réznie.

Co sktonito cie do siegniecia po narkotyki?

Whbrew pozorom bytam dzieckiem cichym i wycofanym. Zawsze miatam problemy z
przystosowaniem sie do grupy. Miatam wéwczas 14 badz 15 lat i bytam po lekturze
“Pamietnika narkomanki”. Wiadomo, ze jak sie jest emocjonalnie dojrzatym to przec-
zyta sie toi nic sie nie stanie. Natomiast jak jest sie zagubionym, to taka lektura moze
zrobi¢ spustoszenie i w moim przypadku tak byto. Zaczetam braé narkotyki, bo wy-
dawato mi sie, ze bede fajniejsza, ze bede umiata wyjs¢ na przeciw grupie, bede w
jakims stopniu akceptowana i lubiana. Poniekad to mi sie udato. Nie ukrywajmy, ze
np: amfetamina czy metaamfetamina dziafa tak, ze cztowiek bardziej otwiera sie na
innych. Co prawda kazdy reaguje inaczej, ale w moim przypadku tak wtasnie byto.
Nie miatam problemu, zeby podejs¢ do kogos i pogadac na imprezie czy gdzie$ w
wiekszym gronie. Wtedy okazato sie, ze nie siedze w kacie, tylko wychodze bardziej
do ludzi i to mi sie podobato.

Po jakie substancje najczesciej siegatas?

Moja terapeutka zawsze sie $miafa, Ze ja zaczetam z grubej rury. Nie wiem, jak jest
teraz, ale w tamtym czasie mtodziez zaczynata od marihuany, potem amfetamina,
konczac na metaamfetaminie czy mefedronie. Natomiast ja zaczetam od razu od
amfetaminy. Byt taki moment, ze bratam ja czesto, ale tez miatam gdzie$ z tytu gtowy
kontrolke i zdarzato sie, ze wpadatam w trzymiesieczny ciag, a potem byta przerwa.
Tak mniej wiecej miesigc lub dwa. Bedac osiemnastolatka wiecej palitam marihua-
ny. Od czego to byto zalezne? Nie mam pojecia. Moze dlatego, ze towarzystwo, w
ktérym sie obracatam uwazato, ze marihuana to nie jest narkotyk i nikogo jeszcze
nie zabita. P6Zniej miatam takie epizodyczne przygody z narkotykami. Zdarzato mi
sie wzig¢ kokaine, mefedron itp. W miescie, w ktérym mieszkatam, byta tez moda na
leki na kaszel. One miaty dziatanie halucynogenne, a ze byty dostepne bez recepty,
to mozna byto je bez problemu naby¢. Wiem, Ze teraz sie to zmienito i niektdre leki
s juz na recepte. Duzo tez sie zmienito po $mierci mojego ojca adopcyjnego. Wt-
edy mi juz hamulce puscity. Jezeli kiedykolwiek chciatam przestac brac to dla niego.

Moja blokada polegata na tym, ze nie chciatam go zawies¢, poniewaz poswiecit zy-
cie, aby mnie w jakims stopniu wychowad. Po jego $mierci zaczetam bra¢ wszystko
jak leciato. Trwato to prawie rok. Wtedy podjetam druga prébe leczenia. Pierwsza
podjefam jak miatam 19 lat, ale tylko przez kilka miesiecy. Drugie podejscie byto juz
bardziej sSwiadome i konkretne, zeby cos zmieni¢ w swoim zyciu.

| udato sie?

Na razie sie udato. Siedem lat temu posztam do MONAR-u i zaczetam swoja przy-
gode z terapia. W miedzyczasie doszto u mnie do psychozy narkotykowej i zdiag-
nozowano u mnie zaburzenia osobowosci. Przez wiele lat mojej trzezwosci przy-
jmowatam leki, ktore stabilizowaty moje nastroje. Mysle, ze to dobrze, ze sg takie
miejsca jak MONAR, poniewaz ci ludzie sa naszym zwierciadtem. Patrzac na nich,
widzisz siebie i najczesciej to, co denerwuje cie w innych ludziach, tak naprawde
denerwuje cie w tobie samym.

Oprocz MONAR-u ktos jeszcze Ci pomaogt? Jacys znajomi, przyjaciele?

Wiesz co... Przy drugiej terapii, mozna powiedzie¢ udanej, nie bytam sama. Miatam
bliska mi osobe. Moja przyjaciotke. Zawsze mnie wspierata w mojej decyzji i byta
obok. Réwniez moja terapeutka, ktéra w pewnym momencie byta juz nie tylko ter-
apeutka, ale tez osoba, ktéra zawsze mi pomoze. Wiedziatam, ze gdy w weekend
do niej zadzwonie i powiem, Zze cos sie ztego dzieje, to ona zrobi wszystko, aby mi
pomoc. Pare zyczliwych oséb pojawito sie na tej drodze, ale w chwili kiedy juz bytam
trzezwa. Wydaje mi sie, ze one pojawity sie po to, aby mnie dalej prowadzi¢, zebym
ja sie gdzies po drodze nie poddata. Dla osoby uzaleznionej najwiekszym “wrogiem”
jest samotnos¢. Jak ma sie te 2 lub 3 osoby, to bardzo pomaga.

A co na to wszystko Twoja rodzina?

Tutaj musze powiedzie¢, ze od $mierci rodzicow mineto 8 lat, a od 7 lat jestem trzez-
wa i do tej pory nie wiem. Teraz z perspektywy czasu wydaje mi sie, ze musiaty by¢
od strony ojca jakie$ podejrzenia. Musiat widzie¢, ze cos jest nie tak, ale dlaczego
nie byto z jego strony nigdy reakcji na zasadzie zwrdcenia uwagi, nie mam poje-
cia. Moze to byt lek, bezradnos¢ albo obojetnos¢. Jak bytam juz osoba petnoletnig,
byty “grozby’, ze powinnam péjs¢ do pracy, bo nikt mnie nie bedzie utrzymywag, ale
ja wiedziatam, ze to tylko takie gadanie. W domu wiecej mnie nie byto, jak bytam.
Dom traktowatam bardziej jak hotel. Przez tydzien lub dwa siedziatam u znajomych
i imprezowatam, a do domu wracatam, zeby sie przebrac¢ i wykgpac. W tym czasie
uczeszczatam tez do szkoty zaocznej. Oceny miatam dobre, na zajeciach bytam, wiec
nie byto takiego problemu z tym. Natomiast twardej reakcji na zasadzie - masz prob-
lem z narkotykami i powinnas co$ z tym zrobi¢ - nie byto. To byt duzy btad, poniewaz
wydaje mi sie, ze gdyby wtedy kto$ wystawit mi walizke za drzwi i powiedziat:“skoro
tak kierujesz swoim zyciem, to prosze bardzo, idZ i kieruj nim tak dalej, ale my nie
bedziemy na to patrzec’, to wydaje mi sie, ze wczesniej dotknetabym takiego ludzk-
iego upodlenia i zrobita co$ w tym kierunku, zeby z tego wyjs¢. Nigdy tak sie nie
stato i to byto takie ciche przyzwolenie na to, abym sie zabijata.

Wida¢, ze terapia sie udata. Jeste$ juz dwa lata po $lubie i masz rocznego syna.
Na koniec powiedz, jak uchronic¢ dziecko przed tego typu uzywkami?

Nie ukrywam, ze bardzo czesto o tym myslatam. Jeszcze zanim poznatam meza
i zasztam w cigze. Jakbym uchronita dziecko? Jesli dziecko bedzie chciato, to po6-
jdzie i wezmie to. Tylko, Ze ja mam tg wiedze, ze ja to poznam. Bede widzie¢, ze co$
sie z nim ztego dzieje. Jezeli bytby taki problem, to w pore to zatrzymam. Trzeba
patrze¢, obserwowad, a przede wszystkim rozmawia¢. Niedawno czytatam gdzie$
raport na temat uzaleznien wsérdéd miodziezy i dzieci. Padty tam bardzo madre sto-
wa: “narkomania to jest tez choroba braku rozmowy w domu”. Jezeli jestesmy zab-
iegani i nie poswiecimy dziecku uwagi, to dziecko tg uwage znajdzie gdzie indziej.
Niekoniecznie to bedzie srodowisko odpowiednie dla niego. Dlatego jedyne co ja
moge jako matka to monitorowa¢, patrze¢, obserwowac, rozmawiad i by¢ dla dziec-
ka, bo tak naprawde nic wiecej nie mozemy zrobi¢, a trzyma¢ kogo$ pod kloszem
to tez nie jest rozwigzanie.

Dziekuje za rozmowe oraz poswiecony czas i zycze powodzenia.

Rozmowe przeprowadzita Angelika Zwolak

Rodzicu, jak pomdc dziecku ustrzec sie przed narkotykami?

Badz dobrym stuchaczem i interesuj sie tym, co dzieje sie w zyciu dziecka.

Nigdy nie zbywaj dziecka i nie unikaj trudnych tematéw.

Zawsze staraj sie znalez¢ czas dla dziecka w mysl, blizej siebie, dalej od narkotykow!”.
Ucz dziecko, jak radzi¢ sobie ze stresem, problemami, a takze jak roztadowywac
emocje. Nie badz przy tym nadmiernie opiekunczy. Pozwdl dziecku zdobywac
doswiadczenia; czasem popetnia przy tym btedy, zatem badz zatem czujny.

Badz przyktadem i autorytetem. Badz konsekwentny, miej priorytety. Wyrazaj
zdecydowang negatywng opinie o narkotykach. Nie badz obojetna na krzywde
innych, w mysl:,,nie moje dziecko — nie wtracam sig, to mnie nie dotyczy!”

Opracowano na podstawie www.kbpn.gov.pl zaktadka Profilaktyka

Narkotyki — gdzie zgtosic¢ sie o pomoc?

»  ogolnopolski telefon zaufania dla oséb uzaleznionych 800 199 190

»  poradnia narkotykowa on-line www.narkomania.org.pl

» na stronie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii znajduje sie
baza placéwek udzielajgcych pomocy osobom uzaleznionym od substancji
psychoaktywnych www.kbpn.gov.pl

»  punkt konsultacyjno-informacyjny funkcjonujacy na terenie Swieradowa-Zdroju
- patrz str. 15 “Notatnika”
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RyzyKko — minimalne,
szansa na uratowanie

Z mieszkajacym w Swieradowie-Zdroju dawcg komérek macierzystych rozmawiat
Adam Karolczuk.

Jak to sie wszystko zaczeto?
Mieszkatem wtedy w Olsztynie i 4 lata temu przypadkiem, nawet nie pamietam, czy
impuls dali znajomi, internet czy tez zerknatem na jakis billboard.

Trzeba byto sie udac w jakiejs miejsce, zgtosic akces?

Nie, online wysyfa sie sygnat do fundacji DKMS o gotowosci zostania dawcg, stam-
tad przysytaja probédwke, samemu robi sie wymaz i poczta odsyta pod wskazany
adres. Fundacja na podstawie tego wymazu tworzy moj profil genetyczny i dodaje
do swojej bazy. Gdy zgtasza sie osoba chora na biataczke, ktéra tez ma swoj profil,
rozsyta sie te dane w poszukiwania blizniaka genetycznego, az trafia w ktoérejs z baz
rozrzuconych po catym Swiecie.

| potem przez 4 lata byt pan w uspieniu?
W zupetnym.

A jak nadszedt sygnat?

Byt marzec tego roku, dostatem telefon z nieznanego numeru, odebratem, po dru-
giej stronie mita pani poinformowata, ze zostatem wytypowany jako potencjalny
dawca. Poinformowata o catej procedurze i o tym, ze musi nastgpi¢ potwierdzenie
zgodnosci. W jednym z laboratoriéw zrobitem badanie krwi, prébki zostaty wystane
do fundadji, po trzech tygodniach kolejny telefon potwierdzit zgodnos¢, po czym
zadano mi pytanie, czy nadal zgadzam sie zosta¢ dawca. Otrzymatem wtedy caty
pakiet informacji o tym, jak to bedzie wygladac i ze w przeciggu trzech miesiecy
otrzymam kontakt, bo klinika biorcy musi przygotowac wszystkie dokumenty.

Biorca z Polski?
Ze Stanéw Zjednoczonych.

Cokolwiek o nim wiadomo?
Tylko tyle, Ze jest to mezczyzna w wieku od 20. do 29. roku zycia. Ale o tym dowie-
dziatem sie dopiero po oddaniu szpiku.

Gdzie odbyt sie caty proces?

O szczegotach nie wolno mi moéwic¢ — takie sg zasady. W kazdym razie po okoto
trzech miesigcach poinformowano mnie, ze na te chwile moge nie szykowa¢ sie
na oddanie szpiku, poniewaz klinika biorcy pdki co zrezygnowata. Zapadta cisza,
po czym pod koniec lipca znéw odezwata sie moja placéwka, ze jednak moge sie
szykowa¢, bo klinika biorcy zgtosita sie ponownie. Dostatem termin na badania
wstepne, pojechatem, w jeden dzien zrobili mi badania krwi, wymaz na koronawiru-
sa, przeswietlenie klatki, usg brzucha... Chodzito o to, by stwierdzi¢, ze jestem catko-
wicie zdrowy, co jeszcze tego samego dnia wszystkie wyniki potwierdzity. Wrécitem
do domu i po kolejnych dwéch tygodniach, w sierpniu, gdy juz miatem wyznaczona
date, przez 4 dni sam robitem sobie zastrzyki z czynnikiem wzrostu, bedac wczesniej
poinformowanym przez lekarzy, ze moge sie czu¢ ostabiony. Przez ten czas mogtem
24 godziny na dobe kontaktowac sie z fundacja lub osrodkiem — gdyby zdarzyto sie
co$ nieprzewidzianego.

lle byto tych zastrzykow?

Osiem, po dwa dziennie co 12 godzin. | jeszcze dziewigty na miejscu tuz przed po-
braniem. Lekarze ostrzegli, ze moga sie u mnie pojawi¢ objawy zblizone do gry-
py. Nie miatem jednak goraczki, tylko lekkie ostabienie i uciski w klatce piersiowej,
wa takze boéle glowy. ~

Czy wiesz, ze?

krwi. Te diagnoze moze ustyszec kazdy - rodzic matego dziecka, nastolatek, dorosty.

znacznej nadwagi. Wystarczy sie zarejestrowac i by¢ swiadomym swojego zobowiazania.

od niespokrewnionego Dawcy.

— W Polsce co 40 minut, a na Swiecie co 35 sekund kto$ dowiaduje sie, ze ma biataczke, czyli nowotwor
— Dawca moze zostac¢ kazdy ogoélnie zdrowy cztowiek pomiedzy 18 a 55 rokiem zycia i nieposiadajacy
— Dla wielu chorych jedyna szansa na zycie jest przeszczepienie szpiku lub komérek macierzystych

\_ www.dkms.plj
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ZycCla - ogromna

Jak wygladat proces pobierania krwi?

Bardziej pasuje termin,przetaczanie”. By mozna byto wydzieli¢ komorki macierzyste
z krwi obwodowej, podtgczono mi wenflon do jednej reki, skad krew docierata do
maszyny, ktéra separowata te komorki, po czym wracata do drugiej reki. Przez pie¢
godzin przepompowano w ten sposéb trzy razy cata objetos¢ mojej krwi, w sumie
5,7 litra razy trzy. tatwo policzy¢.

lle w sumie pobrano tej krwi z komdrkami macierzystymi?
Okoto 300 mililitréw. O wiele mniej niz przy honorowym krwiodawstwie.

Co mozna robic¢ przez te piec godzin pobierania?

Leze¢, siedzie¢, spa¢, caty czas bedac pod kontrola pielegniarska i lekarska.

Gdy juz dowiedziat sie pan, ze komorki macierzyste przeznaczone byty dla mtodego
Amerykanina, mozna sie byto takze dowiedzie¢, czy faktycznie uratowaty mu zycie?
To zalezy juz tylko od woli dawcy i biorcy, ale jest jeszcze dodatkowy czynnik, ktory
moze blokowa¢ przeptyw informacji - to regulacje prawne w danym kraju. Jesli w
USA prawo méwi ,nie’, a o tym, czy tak jest, nie mam zielonego pojecia, to nie do-
wiem sie nigdy, nawet gdybysmy obaj wyrazili taka zgode.

Czy pobrana u pana dawka jest jednorazowa i musi choremu wystarczy¢, czy jest
kilka dawek z r6znych osrodkow?

W tym momencie jestem jedynym dawcg, ale i tak nie ma gwarancji, ze po otrzy-
maniu moich komoérek macierzystych zabieg bedzie skuteczny. W wiekszosci przy-
padkéw udaje sie chorego wyleczyc, ale na wszelki wypadek powiedziano mi, ze po
jakims$ czasie moge zostac¢ poproszony o ponowne dawstwo. Na razie jestem zare-
zerwowany na p6t roku jako dawca dla tego samego biorcy.

Majac takie, a nie inne doswiadczenia mozesz zacheci¢ do zostania dawca?

Jak najbardziej zachecam. | od razu moéwie, ze cho¢ proces trzykrotnego przetocze-
nia krwi wydaje sie by¢ cokolwiek przerazajacy, jest on catkowicie bezbolesny. W
dodatku poza separatorem komorek caty przeptyw nie jest widoczny dla oka. Ryzy-
ko jest marginalne, a szansa na uratowanie czyjego$ zycia — ogromna. Natomiast to,
jakie schorzenia wykluczajg potencjalnych dawcoéw, najlepiej pytac lekarzy.

Co musi zrobi¢ potencjalny dawca? Pan miat jaki$§ impuls, zat6zmy zatem, Ze ta
rozmowa moze stac sie dla kogo$ takim impulsem.

Wystarczy zajrze¢ na strone internetowg fundacji DKMS, gdzie znajdzie wszystkie
informacje, i zgtosi¢ swoj akces. Jesli nawet ktos jest uprzedzony do naszej stuzby
zdrowia i ma jakie$ niemite doswiadczenia, to uspokajam, ze wszystkie procedury,
badania i pobranie odbywaja sie na najwyzszym profesjonalnym poziomie.

Dziekuje za rozmowe.

Pan Maciej (mozna podawac tylko jego imie), urodzit sie i wychowat w Ciechocinku,
studiowat logistyke na politechnice w Poznaniu, imat sie wielu zawodéw w kraju i za
granicg, a do Swieradowa przyjechat do pracy w Uzdrowisku na poczatku tego roku,
realizujgc przy okazji marzenie zycia, by zamieszka¢ w gérach (pasmo karkonosko-
izerskie zna juz na pamiec od dziecka).

Fundacja DKMS zatozona zostata w Niemczech w 1991 roku, dajac poczatek po-
wstaniu najwiekszej bazy danych na swiecie. Do tej pory zarejestrowano na swie-
cie ponad 10 mIn potencjalnych dawcow komoérek macierzystych. Polskie centrum
DKMS istnieje od 2008 roku, rejestrujac przez ten czas ponad 1,7 min dawcow.

Przez 29 lat ponad 85 tys. dawcéw ze wszystkich baz DKMS podarowato komus szan-

DKMSE

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

Fundacja DKMS
ul. Altowa 6/9, 02-386 Warszawa
tel. 22 88294 00
kontakt@dkms.pl
KRS 0000 318 602
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Rzecznik radzi

Serwis informacyjny

e '
POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTOW

przyjmuje w Starostwie Powiatowym w Lubaniu | pietro, pok. 38
godziny przyjec interesantow:

poniedziatek, sroda, czwartek: 7:30 - 15:30,

wtorek: 7.30 - 17.00, pigtek: 7:30 - 14:00,

tel. (075) 64 64 359, fax (075) 64 64 321

e-mail: konsumenci@powiatluban.pl
| J

Kiedy dochodzi do skutecznego zawarcia umowy przez telefon?

Zgodnie z art. 20 ustawy o prawach konsumenta - umowa zawierana przez telefon
powinna by¢ przesytana do konsumenta i przez niego potwierdzona. Zatem, jezeli
przedsiebiorca proponuje konsumentowi zawarcie umowy przez telefon, ma obo-
wigzek potwierdzi¢ tres¢ proponowanej umowy utrwalong na papierze lub innym
trwatym nosniku. Oswiadczenie konsumenta o zawarciu umowy jest skuteczne,

W praktyce oznacza to, ze tres¢ kazdej umowy zawieranej przez telefon powin-
na by¢ przesylana do konsumenta w formie papierowej lub elektronicznej,
a nastepnie musi zostac potwierdzona w taki sam sposéb, aby oswiadczenie
konsumenta o zawarciu umowy w ogdle byto skuteczne. W przeciwnym razie
samo oswiadczenie o checi zawarcia umowy przez telefon nie jest wigzace. Zgoda

jezeli zostato utrwalone na papierze lub innym trwatym nosniku po otrzymaniu
potwierdzenia od przedsiebiorcy.

konsumenta na zawarcie umowy musi by¢ wyrazona w sposéb wyrazny: nie moz-
na jej domniemywac ani utozsamiac z brakiem sprzeciwu.czen, ostatecznie pozo-
staje droga sadowa.

Zadaniem zapisu jest ochrona intereséw obu stron, ze wzgledu na fakt, ze rozmo-
wy telefoniczne zwykle nie sg rejestrowane i nie moga by¢ rejestrowane bez zgody
prowadzacych je stron. Czestg sytuacja jest brak mozliwosci udowodnienia, jaki
ksztatt miata zawierana umowa. Ustawodawca chcac temu zaradzi¢ wprowadzit
obowigzek potwierdzania catej tresci umowy na papierze lub innym trwatym no-
$niku, np. e-mail.

Agnieszka Cichon
Powiatowy Rzecznik Konsumentéw

- - V4
Zwigzek Sybirakow
Kolezanki i Koledzy Sybiracy nalezacy do Zwiazku Sybirakéw w Swieradowie-Zdroju

Z uwagi na pandemie koronawirusa nie organizujemy w tym roku spotkania. Zarzad postanowit ograniczy¢ obchody naszego swieta i zamoéwi¢
msze Swieta w swieradowskim kosciele w niedziele, 13 wrzesnia 2020 roku o godzinie 12:00. Nie bedzie pocztéw sztandarowych, jedynie wigzanka
kwiatowa i zapalony znicz przy pamiatkowej tablicy. Prosimy o pozostanie w domach i wigczenie sie do modlitwy za Sybirakéw, ktérych zabrakto wsrod
nas, pozostatych w grobach dalekiej Syberii, na cmentarzach w catej Polsce i za zyjacych, ktérym zyczymy zdrowia, dtugich lat zycia, wielu radosnych
i spokojnych dni wsréd najblizszych i w rodzinach.

Prezes Zarzadu Zwigzku Sybirakéw

Zwigzek Sybirakéw 17 wrzesnia 2020 roku

~Umarlym wiecznos¢ dotqd trwa,
Dokgd pamieciq sie im ptaci”

To stowa naszej noblistki, Wistawy Szymborskiej przypominaja nam, ze zbliza sie wrzesien, a w nim dwie tragiczne w naszej historii rocznice, o ktérych nalezy pamietac.
Pierwszy wrzesnia 1939 r., gdy od zachodu napadajg nas hitlerowcy i rozpoczyna sie Il wojna Swiatowa oraz 17 wrzesnia ze wschodu wojska sowieckie najezdzaja nasze
tereny. Tysigce Polakéw w bydlecych wagonach wywozono na Sybir, do Kazachstanu, w gtab Rosji. Starannie zaplanowana przez Stalina i systematycznie realizowana
zostata akcja zsytek. Pierwsza masowa deportacja miata miejsce 10 lutego 1940 roku, druga odbyta sie 13 kwietnia 1940, trzecia w czerwcu 1940 r. i czwarta w czerwcu
1941 roku. Deportacja obejmowata osadnikéw wojskowych, urzednikéw, funkcjonariuszy panstwowych, pracownikéw stuzb lesnych, bogatych ziemian, rolnikéw, drob-
nych kupcéw, inteligencje uwazang za element kontrrewolucyjny, ich rodziny, kobiety i dzieci. Deportacje trwaty do 1956 r. Wszyscy cierpieli z powodu gtodu, szerzacych
sie choréb, braku lekéw, wycieniczenia katorzniczg praca, wielu tam pozostato ponoszac najwyzsza ofiare — ofiare zycia. Gineli, bo byli Polakami! Jednak patriotyczna
postawa zestarncéw, gteboka wiara btagalne modlitwy dawaty nadzieje na powrét do ojczyzny. W 1928 roku powstaje Zwiazek Sybirakéw, po przerwie spowodowanej I
wojna Swiatowa, reaktywuje sie dopiero w 1988 roku. Zestancy utrwalajg pamiec o prawdzie historycznej tamtych tragicznych lat, piszg wspomnienia, wiersze, pamietaja
o obozach, gufagach. Organizuja oddziaty terenowe, spotkania patriotyczne. Upamietniajg ofiary sowieckiego terroru.

I choc dzis zyjemy w wolnej Polsce,
Choc¢ weselszy stat sie dla nas swiat,
Nie zapomnimy nigdy,
Tamtych trudnych syberyjskich lat.
Sybiraczka - Zofia Leks

Drodzy Uczniowie, Nauczyciele, Rodzice!

Niech rozpoczynajqcy sie rok szkolny bedzie czasem umacniajqcym poczucie, ze szkota to nie tylko miejsce pracy
i nauki, ale takze miejsce odkrywania swiata, budowania relacji, ksztattowania wartosciowych postaw, rozwijania
zainteresowan i pasji.

Wszystkim Uczniom Zyczymy samych pigtek, Nauczycielom i Pracownikom Oswiaty - spokojnej i satysfakcjonujqcej
pracy, a Rodzicom i Opiekunom - cierpliwosci i konsekwencji w wychowywaniu mtodego pokolenia.

Redakcja
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NA BIEZACO

ZLOBEK MIEJSKI

Trwaja przygotowania nad uruchomieniem miejskie-
go ztobka w budynku nowego przedszkola. Wstepnie
zakfadalismy otwarcie na 1. wrzesnia 2020 r. Niestety,
z powodu przedtuzajacego sie rozliczenia projektu
z Urzedem Marszatkowskim nie dotrzymamy tego
terminu. Dopiero po rozliczeniu projektu oraz usta-
leniu ostatecznych wskaznikéw rezultatu bedziemy
mogli uruchomi¢ obiekt. Prawdopodobnie nastapi to
z poczatkiem 2021 r. Po przebrnieciu przez formalno-
$Ci zwigzane z otwarciem nowej placéwki ogtosimy
nabdér chetnych, na ktérych beda czekaty 32 miejsca.
Mam nadzieje, Ze nie bedziemy mie¢ problemoéw z po-
zyskaniem odpowiedniej kadry do opieki nad dzie¢mi.
Warunki i szczegéty rekrutacji pojawig sie w ogtoszeniu
o naborze.

SKY WALK SWIERADOW-ZDRO)

W faze realizacji weszta koncepcja rewitalizacji stare-
go kompleksu narciarskiego na gérze Swieradowiec.
Wtasnie rozpoczat sie etap 1, czyli budowa wyjatkowej
wiezy przygodowo-poznawczej. Sam projekt przygo-
towywalismy od wielu lat. Za zgoda Rady Miasta spo-
rzadzilismy kompletny projekt wiezy oraz pozyskali-
$my pozwolenie na budowe. Cata koncepcja wiezy byta
konsultowana z Radnymi ostatnich kadencji, ktérzy
w gtosowaniu wybrali projekt architektoniczny tego
obiektu i zgodzili sie na jego finansowanie przez gmi-
ne (ok. 300 tys. zt). Ztozenie catej dokumentacji, czyli
przeprowadzenie oceny odziatywania na srodowisko,
zmiana planu zagospodarowania przestrzennego pod
lokalizacje wiezy, wykonanie projektu technicznego
i uzyskanie pozwolenia na budowe na gmine zajeto
nam ponad 3 lata. Sposéb przygotowania przedsie-
wziecia jest pod wieloma wzgledami innowacyjny.
Przede wszystkim inicjatorem catego pomystu jest
gmina. W pazdzierniku 2019 roku ogtosilismy przetarg
na wieloletniag dzierzawe gruntu z obowigzkiem zabu-
dowy obiektem, na ktéry gmina uzyska pozwolenie
na budowe. 23 stycznia 2020 roku gmina podpisata
umowe z firmg SKY WALK SWIERADOW-ZDROJ, ktéra
wygrata przetarg na dzierzawe gruntu. Jednoczesnie
gmina zobowigzata sie, ze w ciggu kilku miesiecy prze-
kaze odpfatnie prawomocne pozwolenie na budowe
wiezy, co nastapito w maju br. Inwestor ma obowiazek
wybudowa¢ wieze do korica 2021 roku. Obecnie trwa-
ja intensywne prace przy budowie obiektu. Otwarcie
zaplanowano na czerwiec 2021 roku. Wartos$¢ inwesty-
¢ji to okoto 40 min zt.

Przed nami duze wyzwanie logistyczne. Mamy 10
miesiecy, aby przygotowac organizacje ruchu koto-
wego, pieszego oraz parkingdw wokoét wiezy. Bedzie
to wymagato od naszego samorzadu zaangazowania
finansowego w budowe nowych drég i sieci wod-kan.
Do wiezy musimy doprowadzi¢ kanalizacje sanitar-
ng, deszczowa oraz nowy wodocigg, poniewaz w tej
dzielnicy miasta nie mamy odpowiedniego uzbroje-
nia terenu w media. Bedziemy chcieli ograniczy¢ do-
jazd aut osobowych pod sama wieze, zatrzymujac je
na parkingach buforowych przy ulicy Nadbrzeznej.
Parkingi bedg mogty pomiesci¢ okoto 700 aut. Obec-
nie trwaja negocjacje z wiascicielami potencjalnych
gruntéw przeznaczonych na parking. Wielu odwiedza-
jacych wieze, bedzie parkowac wokét centrum miasta.
Z myslg o nich planujemy w ciagu 2 lat zorganizowac
prawie 2000 miejsc postojowych. Wytyczymy 3 lub 4
szlaki piesze prowadzace z centrum miasta do Sky
Walk. Idealnym rozwigzaniem problemu dowozu go-
sci do wiezy, bedzie budowa wyciggu gondolowego
od ulicy Nadbrzeznej do wiezy, ktéry z duzym praw-
dopodobienstwem bedzie oddany do uzytku w 2022
roku. Na ponizszej mapie przedstawione zostaty ko-
lejne etapy inwestycyjne w kompleksie Swieradowca.
Etap 1, czyli budowa wiezy jest najtrudniejszy, ponie-
waz zaczynamy od wielkiego zera. W miejscu, gdzie
jest zlokalizowany Sky Walk nie ma wspomnianych
wczesniej dobrych drég dojazdowych, ani sieci elek-
trycznych, gazowych, czy wod-kan. Etap 1 jest bardzo
istotny, gdyz uwiarygadnia cata koncepcje odbudowy
kompleksu Swieradowca. Oczywiécie na kazdym eta-
pie sa duze problemy do rozwigzania. Jesli radni naszej
gminy uwierzg w kolejne etapy, to uda nam sie pdjsc¢
do przodu. Bede proponowat Radzie Miasta, aby to
gmina wykonata dokumentacje projektowa z pozwo-
leniem na budowe kolejnych wyciggéw gondolowych
i kanapowych. Nastepnie znajdziemy inwestoréw, kto-
rym odsprzedamy dokumentacje z dzierzawg terenu
wraz z terminowym zabudowaniem gruntéw zgodnie
z pozwoleniem na budowe.

SNIEZKA 1602 m n.p.m.
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Etap 2, na ktory uzyskalismy zgode Regionalnej Dyrek-
cji Ochrony Srodowiska, to budowa 5 wyciggéw nar-
ciarskich (gondola, 2 kanapy, 2 wyciagi talerzykowe),
tras zjazdowych oraz instalacji do nasniezania wraz ze
zbiornikiem na 40 000 m3 wody. Szacunkowa warto$¢
tego etapu to ok. 50 min zt. Etap 3 jest zawieszony,
z uwagi na brak zgody ochrony srodowiska na dal-
sze projektowanie ze wzgledu na siedliska cietrzewia.

Etap 4 opiewajacy na okoto 30 min zt, to budowa gon-
doli nad miastem, taczacej SKI&SUN ze Swieradowcem.
Inwestycja zajmie nam okoto 2-3 lata. Etap SKI&SUN
to z kolei rozbudowa obecnego osrodka o dwie trasy
po ok. 1 km kazda oraz nowy wyciag kanapowy z dol-
nej stacji do wyptaszczenia ok. 1 km dtugosci, jak réw-
niez budowa catorocznego toru saneczkowego. Oczy-
wiscie kazdy z etapow bedzie modyfikowany w miare
mozliwosci dokumentacyjnych i finansowych inwesto-
réw. Réwniez projekt obecnie budowanej wiezy Sky
Walk Swieradéw-Zdrdj zostanie w ciaggu dwoch lat roz-
budowany o Sciezki w koronach drzew i wiszacy most
nad strumieniem. Przy tym etapie bedziemy prosi¢
o wsparcie gmine Mirsk, poniewaz $ciezki w koronach
drzew, jak réwniez etapy 3 i 4 zostana zlokalizowane
na gruncie Laséw Panstwowych, ale administracyjnie
nalezacych do naszego sasiada, czyli Gminy Mirsk. Mam
nadzieje, ze uda nam sie wspdlnie podjac¢ temat, tak jak
to miato miejsce przed laty przy tworzeniu planu zago-
spodarowania przestrzennego pod budowe kolei gon-
dolowej SKI&SUN. Takie inwestycje, to dla samorzadéw
wieksze dochody do budzetu miasta. Wtasciciel SKY
Walk bedzie wpfacat do budzetu gminy Swieradéw-
-Zdréj podatki od dziatalnosci gospodarczej w kwocie
ok. 300-350 tys. Dzisiaj trudno oszacowac ile pieniedzy
w miescie zostawig nowi goscie wiezy. Sadze, ze bedzie
to dodatkowe ok. 4 min zt rocznie, wydane gtéwnie
w restauracjach, kawiarniach, hotelach i na inne ustugi
$wiadczone przez naszych lokalnych przedsiebiorcow.
Powstanie kilkadziesigt nowych miejsc pracy, a w per-
spektywie 5-7 lat przybedzie ich prawie tysigc. Jestem
gteboko przekonany, ze uda nam sie osiggnac¢ opisa-
ne cele. Podstawg jest wspotpraca Burmistrza z Rada
Miasta. Cho¢ byty momenty bardzo krytyczne i projekt
wiezy kilka razy wisiat na przystowiowym wiosku, to
wiekszos¢ Radnych potrafita zaufa¢ Burmistrzowi i da-
wata zielone $wiatto do dalszego dziatania. Projektem
SKY WALK udowodnilismy, ze nasz samorzad potrafi
inicjowac projekty z najwyzszej europejskiej potki.

SZRENICA 1362 m n.p.m.

STROG IZERSKI 1108 m n.p.m.

Roland Marciniak
Burmistrz Swieradowa-Zdroju
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OBWIESZCZENIE
BURMISTRZA MIASTA SWIERADOW-ZDRO)

0 przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta
Swieradow-Zdréj wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz. U. 2020 poz. 293 z pdzniejszymi zmianami)
oraz na podstawie art. 39 ust.1, w zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 283 z pdz. zm.)

zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miasta Swieradéw-Zdroj
uchwaty Nr XXX/139/2020 z dnia 16 lipca 2020 .

w sprawie: przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
miasta Swieradéw-Zdrdj wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko.

Zgodnie z zatacznikiem graficznym do uchwaly obszar objety opracowaniem wymienionego
wyzej miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obejmuje Miasto Swieradéw-Zdroj
w granicach administracyjnych.

Zainteresowani, moga sklada¢ wnioski do wyzej wymienionego planu miejscowego

oraz do prognozy srodowiskowej.

Whioski nalezy sktada¢ na pismie w Urzedzie Miasta Swieradow-Zdroj,
ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdroj
w terminie do dnia 30 wrzes$nia 2020 r.

Whniosek powinien zawierac:
1. Nazwisko, imie lub nazwe i adres wnioskodawcy,
2.0znaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy (adres, nr dziatki, arkusza mapy i obrebu ewidencyjnego).
3. Przedmiot wniosku (okreslenie wnioskowanego przeznaczenia terenu: np. funkcji, gabarytéw

projektowanych obiektéw, architektury itp.).

Na podstawie art. 17a Ustawy z dn. 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 2018 poz. 1945 ze zm.), informuje, ze dane
osobowe zawarte we wnioskach sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdIne rozporzadzenie o ochronie danych — RODO). Administratorem tych danych jest Burmistrz Miasta
Swieradéw-Zdréj z siedziba w Urzad Miasta Swieradéw-Zdrdj, ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdréj. Ztozone wnioski - po ich zanonimizowaniu
- beda przekazywane przez Burmistrza Miasta Swieradéw-Zdréj do uprawnionych podmiotéw na potrzeby realizacji procedury planistycznej.

Burmistrz Miasta
Roland Marciniak

Sciezki na singlach naprawione
W\ IR |

Ulewne deszcze padajagce w dniach 20-21 czerwca
wyrzadzity na  $ciezkach  rowerowych  niemate
spustoszenie. Na odcinku ,Petla Géreczno” prowadzacym
od Tewy do Czeszki uszkodzona zostata konstrukcja sciezki
na facznym odcinku 100 m. Wynikiem tych deszczy byly
. takze uszkodzenia konstrukgcji, zapchane przepusty oraz
zastoiny wodne (fot. 1) na $ciezkach w masywie , Zajecznika”.

W dniach 15-24 lipca firma Krzysztof Osifskize Swieradowa-
Zdroju, dokonata napraw na odcinkach wskazanych przez
pracownikéw Referatu Gospodarki Miejskiej i Inwestycji.
W zwigzku z ograniczonymi srodkami finansowymi remontu
dokonano na najbardziej zniszczonych fragmentach $ciezek
(fot. 2 — naprawiony odcinek Petla Géreczno).

Wartos$¢ zadania opiewata na kwote 15 tys. zt.
MHD

Z zycia miasta

Echa Sesji

Swieradowski spacer w chmurach i antymuszkieter z Korczaka 5

W piatek, 31 lipca 2020 r. odbyta sie kolejna Sesja Rady Miasta Swieradéw-Zdrd;.
Tym razem Radni spotkali sie w sali kinowej Centrum Edukacji Ekologicznej
NATURA 2000 ,lzerska taka” Przed rozpoczeciem, wszystkich zebranych
powitata Dorota Marek, Dyrektor MCKAIPG ,Stacja Kultury” - pod ktére podlega
Czerniawski obiekt. Nastepnie gtos zabrata Katarzyna Rzeczkowska, gospodarz
centrum, ktéra w kilku zdaniach opowiedziata o dziataniach dydaktycznych
prowadzonych nie tylko przez nig, ale rowniez przez licznych gosci zapraszanych
do wspétpracy przy wydarzeniach tematycznych na,lzerskiej tace”

W Swietle ostatnich rewelacji nie trudno sie domysli¢, ze sesje zdominowat temat,
ktérym zyje cate nasze miasteczko. Jak przystato na pilnie strzezona tajemnice,
od dituzszego czasu wiedzieli o niej prawie wszyscy, chociaz teorie na temat tego,
czego ona dotyczy - byly rozmaite. W koncu jednak mielismy okazje poznad
zagadkowych czeskich inwestoréw, ktérzy ustawili potezne dZzwigi na zboczach
gory Swieradowiec. Okazato sie, ze trwaja prace nad budowa wiezy widokowej
wysokiej na blisko 70 metréw. Rozmach inwestycji wskazuje, ze SKY WALK -
bo taka nazwe nosi przedsiewziecie - stanie sie unikatowa atrakcjg na skale
nie tylko naszego regionu, ale i catego kraju! Radni nagrodzili prezentacje
gromkimi brawami. Ciekawych projektu zachecamy do zapoznania sie ze
szczegotowymi materiatami informacyjnymi opublikowanymi na stronie
internetowej Miasta www.swieradowzdroj.pl.

Jak mantra wracajg pytania o odcinek ulicy Korczaka wiodacy przez osiedle
blokéw, poniewaz droga od dawna pozostaje w fatalnym stanie (zdjecie ponizej).
Co do koniecznosci remontu dziurawej nawierzchni zgodni sa wtodarze Gminy,
Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Zdroj” i PRAWIE wszyscy mieszkancy Wspdlnoty
Mieszkaniowej Korczaka 5... Niestety to uporczywe ,prawie” jest smutng luka...
w prawie. Okazuje sie, ze potowa drogi nalezy do wspdlnoty i pomimo tego,
ze zdecydowana wiekszo$¢ opowiedziata sie za remontem, jeden z mieszkancéw
bloku uporczywie nie udziela na ten remont zgody, blokujac tym samym
catg inwestycje. Zgodnie z prawem bowiem wymagana jest 100-procentowa
jednomysInos¢ catej wspdlnoty. Jedyna droga do rozwigzania sprawy pozostaje
zatem droga sagdowa. Jeden przeciwko wszystkim, wszyscy przeciwko jednemu!

Sesje Rady Miasta transmitowane sg na zywo na kanale Swieradéw-Zdroj
— Gorskie Uzdrowisko na Youtube. Mozna tam réwniez znalez¢ archiwalne
nagrania z poprzednich sesji.

TP

Slimak to nie zart!

Plaga $limakéw data o sobie zna¢ nie tylko w ogrodowych grzadkach i rabatach, ale réwniez wptyneta na funkcjonowanie
naszego ulicznego os$wietlenia. Mogtoby sie wydawad, ze ,szkodnik” tatwa sprawa, ale jego dziatanie bardzo utrudnia prawidtowe
funkcjonowanie os$wietlenia ulicznego. Pojawienie sie $limakéw powoduje zwarcie fazowe na podstawach bezpiecznikowych,
ktéry wiacza
uruchamianie. Stad pojawiaja sie sytuacje, kiedy oswietlenie uliczne Swieci w dzied, a nie zapala sie, kiedy zapada zmrok.
Dlatego bardzo dziekujemy za czujnos¢ naszym Mieszkancom i interwencje dotyczace tych ,anomali”. Dokfadamy wszelkich staran,

a co za tym idzie system zegarowego ustawienia oswietlenia,

aby na biezaco walczy¢ z,intruzem” bez szkody dla zadnej ze stron.

i wylacza lampy, powoduje ich samoczynne |

EwW

Swieradéw-Zdréj na sportowo

W sierpniu ruszyty rozgrywki Alniko - A klasy. TKKF Kwisa Swieradéw zaliczyta udany start, wygrywajac z Kwisa Mroczkowice 5:0. W drugiej kolejce Kwisa zmierzyta sie
zdruzyna tazek Pisarzowice, odnoszac drugie zwyciestwo (4:0). W trzeciej kolejce dobra passa zostata utrzymana i nasi pitkarze wygrali z Pogonig Wlen 2:1. Z kolei | Runda
Pucharu Polski OZPN Jelenia Géra przyniosta nam zwyciestwo z KS Ptawna (5:0). Mniej szczescia dopisato Kwisie w Il rundzie i przegrata z Gryfem Gryféw Slaski 0:3.

Sukcesami moga pochwali¢ sie rowniez biegacze ze Swieradowa. W VII. Biegu Alpejskim z Kowar na Przetecz Okraj, ktéry odbyt sie 15 sierpnia, dwojka naszych miesz-
kancow staneta na podium. Teresa Fierkowicz byta najszybsza w kategorii K-55, a Maciej Krajewski zajat trzecie miejsce w kategorii M-20. Gratulujemy!
JK
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Petna kultura

Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promogji Gminy ,Stacja Kultury”
PRACOWNIE STACJI KULTURY ul. Dworcowa 1, Swieradow-Zdroj

Warsztaty Makramy (grupa zamknieta)

Kids Dance z Dream Dance Academy by Adrian Mleczek

Taniec Nowoczesny z Dream Dance Academy by Adrian Mleczek
Bezpfatne zajecia JOGI z Corg Szymocha

Kurs Fotografii (grupa zamknieta)

Warsztaty Modelarskie (grupa zamknieta)

Salsa Solo z Dream Dance Academy by Adrian Mleczek

STACJA KULTURY JEST CZYNNA OD PONIEDZIALKU DO PIATKU W GODZ. 10:00-17:00

Dorota Marek — Dyrektor

Kreowanie wydarzen kulturalnych i promocja
Diana Stupska/ Joanna Krajewska

tel. 75 71 36 482, kultura@swieradowzdroj.pl
Kreowanie wydarzen sportowych, rekreacyjnych
i promogja

Beata Rosicka

tel. 75 71 36 483, it@swieradowzdroj.pl

Stacja
Kultury

. serce miasta
Swieradow-Zdroj
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl

Alpejskie rogi rozbrzmiaty w Izerach

Wizyta niemieckiej orkiestry w Swieradowie-Zdroju

W dniach 17-21 sierpnia w Swieradowie-Zdroju goscita orkiestra z Niemiec grajaca
na rogach - Jagdhornbldserkorps ,Das Grof3e Freie”. Artysci zatrzymali sie w Hotelu
Stary Zdrdj, gdzie kazdy poranek witali muzykalna rozgrzewka na tarasie. Oficjalnie
za$ swojg wizyte muzycy rozpoczeli przemarszem przez ulice Zdrojowa z finatem
przy fontannie z zabkami, gdzie odby# sie koncert,Pod Bukiem".

il

R e L

Drugiego dnia mieszkancy i turysci mieli okazje podziwia¢ wystep orkiestry w MC-
KAIPG ,Stacja Kultury”. Oprécz ,Das GroR3e Freie” wystapit réwniez zespét muzyki
dawnej pod kierunkiem Dominika Dembinskiego. Najwieksze wrazenie na widowni
zrobity rogi alpejskie - drewniane instrumenty muzyczne, ktére tradycyjnie uzywa-
ne byly przez pasterzy w Alpach. Wykorzystywali oni donosnos¢ dzwieku rogéw do
komunikacji na duzg odlegtos¢. Ponad trzymetrowe instrumenty wybrzmiaty przed
Stacja Kultury na zakonczenie wydarzenia.

W kolejnych dniach orkiestra zwiedzata nasze miasteczko — miedzy innymi Czar-
ci Miyn oraz Izerska take. Wizyta w Czerniawie-Zdroju byta o tyle niezwykta, ze po
zakonczeniu zwiedzania, nasi goscie zagrali przed Czarcim Miynem krotki koncert.
Tego samego dnia dzwiek rogdéw rozbrzmiat réwniez ze szczytu wiezy widokowej
na Czerniawskiej Kopie.

W czwartek orkiestra uswietnita wyjatkowa oprawg muzyczna liturgie mszy swietej
$w. Huberta w kosciele Parafii Rzymskokatolickiej pw. sw. Jézefa Oblubierica NMP.
Ostatniego dnia, na pozegnanie, muzycy ponownie przemaszerowali przez deptak
zdrojowy i zakonczyli swoja wizyte koncertem plenerowym ,Pod Bukiem”.

W zorganizowaniu wydarzenia dziekujemy Panstwu Dorocie i Wojciechowi Kude-
rom oraz hotelowi Stary Zdrdj.

E-aktywni mieszkaricy Swieradowa-Zdroju

W dniach 24-25 lipca mieszkancy naszego rejonu wzieli udziat w bezptatnym szkoleniu komputerowym z mo-
dutu ,Tworze witasng strone internetowq (blog)”. Podczas zaje¢, uczestnicy dowiedzieli sie m.in. jak przy wyko-
rzystaniu prostych w obstudze narzedzi utworzy¢ strone internetowa oraz jak stworzy¢ na nig ciekawe stowne,

graficzne i wizualne tresci.

Szkolenie zostato zrealizowane w ramach projektu grantowego ,E-aktywni mieszkancy wojewddztwa dol- |
noslaskiego i lubuskiego” wspoétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
programu Operacyjnego Polska Cyfrowa 2014-2020, dziatanie 3.1. ,Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju

kompetencji cyfrowych”.

BR

Swieradowskie obiekty noclegowe

Przypominamy, ze przedsiebiorcy swiadczacy ustugi hotelarskie w innym obiekcie niebedacym obiektem hotelarskim, powinni zgtosza¢ ten fakt do ewidencji innych
obiektéw $wiadczacych ustugi hotelarskie prowadzonej przez Burmistrza Miasta Swieradéw-Zdroj.

Jak dokona¢ wpisu do ewidencji? Wystarczy ztozy¢ stosowne zgtoszenie (do odebrania w Stacji Kultury lub do pobrania z Biuletynu Informacji Publicznej Miasta Swiera-
déw-Zdrdj zaktadka ,Poradnik Klienta”) i ztozy¢ w Miejskim Centrum Kultury, Aktywnosci i Promocji Gminy ,Stacja Kultury”.

Wpis do ewidencji jest bezptatny i potwierdza wiarygodnos¢ obiektu przed turystami.

Obiekty wpisane do ww. ewidencji oraz te skategoryzowane przez Marszatka Wojewddztwa Dolnoslaskiego moga wykupi¢ na stronie internetowej Miasta funkcjnalnosc¢-
Wolne Miejsce Na Dzis, dzieki ktdrej obiekt ten pojawi sie na liscie aktualnie wolnych miejsc noclegowych.

Szczegoty na www.swieradowzdroj.pl zaktadka Wolne Miejsce Na Dzis.
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Najpiekniejszy ogrod wybrany

Zainicjowany w maju konkurs ,Kwietny Swieradéw-Zdréj 2020” wiasnie
dobiegt konca. Zainteresowanie konkursem przerosto najsmielsze oczekiwania
organizatora. Do Stacji Kultury wplynety az 22 zgloszenia, w przewazajacej
czesci od mieszkancow Czerniawy.

16 i 17 lipca br. komisja konkursowa w sktadzie: Dorota Marek (Dyrektor MCKAIPG
LStacja Kultury”, przewodniczaca komisji), Teresa Fierkowicz, Tadeusz Aficki oraz
laureaci ubiegtorocznej edycji konkursu - Katarzyna i Krzysztof Sulej, Marian

Prabucki i Danuta lwinska, dokonata przegladu wszystkich zgtoszonych poses;ji
i balkonéw. Bioragc pod uwage czystos¢ i tad na terenie posesji, réznorodnosc
kwiatow i zadrzewien, dodatkowe elementy architektury ogrodowej oraz kierujac
sie 0g6lnymi wrazeniami estetycznymi, komisja wydata werdykt. W kategorii
najtadniej udekorowana posesja/kamienica/przydomowy ogréd zwyciezca zostat
Piotr Bigus, a kolejne miejsca zajeli Irena i Bogdan Marciniak oraz ex aequo Piotr
Jakowiec i Anna z Kazimierzem Marszatek.

4N et

Ogrdd Pana Piotra Bigusa

Kwietny Swieradow-Zdroj 9

Najtadniejszym balkonem mogta poszczyci¢ sie Bozena Mikotajczak, natomiast
drugie miejsce przypadto Barbarze Guslinskiej. W kategorii zwigzanej z hastem
przewodnim, w tym roku byla to woda w ogrodzie (jej obecnos¢ i sposoby
oszczedzania), najwiecej punktéw zostato przyznanych Stawomirowi llskiemu
(nowatorskie rozwigzania z wykorzystaniem wody na zdjeciu ponizej).

== i i |

wycieski balkon

Laureatom gratulujemy - rozdanie nagréd nastapi juz niebawem w Centrum
Edukacji Ekologicznej “Izerska taka" Wszystkich Panstwa zachecamy do udziatu
w przysztorocznym konkursie, w ktéorym hastem przewodnim beda rosliny
miododajne.

Dziekujemy takze Panu Tadeuszowi Afickiemu za bezptatny transport czionkow
komisji do wszystkich konkursowych ogrodow!

Jak wiadomo, nasze miasto rododendronami stoi. Zatem przy okazji chcemy
poinformowa¢, ze przymierzamy sie do ogdlnomiejskiego liczenia tych roslin.
U samych tylko uczestnikéw konkursu doliczylismy sie az 165 rododendronéw!

BR

A w miedzyczasie otworzyli swoje ogrody...

Rezultatami niewatpliwie czasochtonnej, ale i dajacej wielka satysfakcje pracy, niejednokrotnie angazujacej catg rodzine, pochwali¢ sie zechcialo w tym roku

7 uczestnikow swieradowskiego Festiwalu Otwartych Ogrodéw.

W sobote, 1 sierpnia w ramach konkursu ,Kwietny Swieradéw-Zdréj 2020” odbyt sie Festiwal Otwartych Ogrodéw (dawniej Dziern Otwartych Ogrodéw).
Siedem swieradowskich posesji otworzyto sie na gosci, ktérzy pamietajac o obowigzujacym rezimie sanitarnym, mogli poznac tajniki pielegnacji przydomowych ogrodéw
kwiatowych, jak i warzywnych, ponapawac sie aranzacja przestrzeni ogrodowej, skosztowac specjatéw, ktérymi czestowali gospodarze, porozmawiac i wymienic z nimi

wilasne doswiadczenia.

Fotorelacja z tego wydarzenia dostepna jest na stronie www.swieradowzdroj.pl zaktadka Galeria. Dziekujemy Panu Janowi Kobiatko za wykonanie i udostepnienie zdje¢!

Kwiatowy dom Panstwa Sulej

Lilie w ogrodzie Panstwa Prabuckich

Smakotyki przygotowane przez Pana Piotra Bigusa

CENNIK ZAMIESZCZANIA REKLAM W,,NOTATNIKU SWIERADOWSKIM”

Modut/forma Cenaza 1 emisje | Cenaza3emisje
1 strona (w numerze udostepniamy tylko 1 strone) 500,00 z 1275,00 z
1/2 strony - 255 x 175 mm 300,00 zt 765,00 zt
1/4 strony - 175 x 125 mm 150,00 zt 382,50zt
1/8 strony 125 x 85 mm 80,00 zt 204,00 z
1/16 strony - 85 x 60 mm 50,00 zt 127,50 zt
Wtozenie gotowej wktadki do gazety 250,00 zt -

Jak wykupié reklame w ,,Notatniku Swieradowskim”?

1. Gotowa reklame WYLACZNIE W FORMIE PLIKU GRAFICZNEGO (zgodnie z podanymi

w cenniku wymiarami) prosimy wysta¢ na adres: notatnik@swieradowzdroj.pl

2. Naleznos¢ za umieszczenie reklamy nalezy wptaci¢ na konto Miejskiego Centrum Kul-
tury, Aktywnosci i Promocji Gminy Stacja Kultury - Santander Bank Polski nr 21 1090 1997
0000 0001 4222 7909 - przed emisjg reklamy. W tresci przelewu nalezy wpisac¢ koniecznie
numer NIP, nazwe i adres firmy, w celu wystawienia faktury.

3. Warunkiem ukazania sie reklamy jest dostarczenie potwierdzenia wptaty. Mozna je
wystac za posrednictwem poczty e-mail na adres it@swieradowzdroj.pl — lub dostarczy¢
osobiscie do Stacji Kultury, ul. Dworcowa 1.

4. Faktura zostanie wystawiona w ciggu siedmiu dni od dokonania wpfaty.

Podane kwoty sg cenami brutto, BONIFIKATA: za 3 emisje - 15 %
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Cuda natury

Sierpien liliami pachngcy

Sierpien w ogrodzie to czas, gdy swoja urode
pokazuja w szczegdlny sposéb hortensje i lilie
drzewiaste. W lipcu kwitly lilie azjatyckie, ktére
raczej nie pachna, a teraz te drzewiaste. Nie dos¢,
Zze imponuja rozmiarami, bo niektére okazy maja
170 cm wysokosci, to jeszcze ten zniewalajacy,
roznoszacy sie po calym ogrodzie zapach.

Petnia lata, to méj ulubiony czas w ogrodzie. Rosliny
osiggnety juz odpowiednig wielkos¢, pokryly sie
kwieciem, a niektére owocami. Dojrzaty ogréd wabi
kolorem, struktura i zapachem. Lubie, kiedy rosliny,
ktére posadzone sg w zestawieniu z innymi przerastaja
sie nawzajem, tworzac unikalne kompozycje. Sztuka
komponowania takich rabat jest czyms, czego
ogrodnik uczy sie przez caty czas. Rosliny mozna
faczy¢ na podstawie ich pokroju, ksztattu lisci, koloru
kwiatoéw czy zapachu. Dzieki temu kazdy ogréd zyskuje
indywidualny charakter.

Takie wiasnie indywidualne podejscie do tematu
mozna bylo zaobserwowa¢ w $wieradowskich
ogrodach podczas Festiwalu Otwartych Ogrodow.
1 sierpnia mozna bylo odwiedzi¢ 7 prywatnych
ogrodow na terenie miasta i podziwia¢ dokonania ich
wiascicieli. Nasz ogréd tego dnia odwiedzito okoto
40 oséb. Jedni posiadajac wtasne ogrody szukali
pomystow i inspiracji, drudzy marzyli o tym, aby kiedys
posiada¢ wiasny kawatek ziemi, aby ja uprawiac.
Byli tez tacy, ktorzy z czystej ciekawosci wpadli
zobaczy¢ cos tadnego i sprobowacé czego$ dobrego.

Wszyscy, tak samo wyjatkowi, zostawili tutaj swoj $lad.
| to wtasnie jest rzecz, ktéra mi sie podoba w ogrodzie.
Poza wartoscig uzytkowa w ogrodzie piekne jest to, ze
mozna sie nim dzieli¢ jak chlebem. Nakarmic¢ zmysty,
ucieszy¢,anakoniecustysze¢odgosci-odpoczatemtuta;.
| to jest bezcenne i warte wysitku dalszego tworzenia.
Bo nawet najpiekniejszy kwiat, najpiekniejszy ogréd
i najwspanialsze zatozenie nie daja radosci, kiedy sa
ukryte przed innymi ludzmi.

Wracajac jednak do uzytkowych funkcji ogrodu.
Sierpien to czas, kiedy dojrzewaja pomidory. Mysle, ze
wiele 0s6b zna smak swojskiego pomidora. Nie takiego
pedzonego w szklarni na nawozach czy dopalaczach.

Takiego, ktéry jeszcze nie jest bardzo czerwony,
a juz jest stodki, miesisty i smaczny.

Ten smak wart jest catego zachodu zwigzanego
z sadzeniem, plewieniem, podlewaniem i reszty prac
zwigzanych z jego uprawa.

Skoro mowa o pracy. Sierpied to czas zamykania
smakow i zapachow ogrodu w stoikach, tak aby cieszyty
nas w trakcie jesienno-zimowych dni. Ogérkéw byto
mato, ale to co sie udato zebrac jest juz zakiszone.
Potki wypetnity sie dzemami z truskawek i wisni.
Porzeczki czarne i czerwone zamienity sie w soki.
Jeszcze chwila a dojrzeje aronia, ktérg trzeba bedzie
przemrozi¢ a nastepnie przeobrazic w nalewke.
W kolejce czekajg buraki, marchew, seler... ale one
jeszcze moga poczekac do wczesnej jesieni.

A w tak zwanym miedzyczasie mozna podejmowac
w ogrodzie gosci. Pierwszg okazja ku temu w naszym
ogrodzie byta Ogrodowa Izeriada Pasjonatow, w ktorej
tacznie wzieto udziat okoto 80 oséb. To byty wspaniale
chwile, ktore napetnity uczestnikow radoscia i dobra
energia. Serdecznie dziekuje za przybycie. Pozostaje
mi zyczy¢ sobie i Panstwu, abysmy mogli sie ponownie
sie spotka¢ w podobnych okolicznosciach przyrody.

Piotr Bigus

spotecznik, pasjonat
ogrodnictwa i kulinariow

Torfowiska - izerski skarb

Gory lzerskie sa wyjatkowym regionem na tle innych pasm sudeckich. Zachowaty
sie w nich pierwotne elementy krajobrazu - rzeka lzera wraz z najwiekszym
w polskich gérach kompleksem torfowisk.

O wyjatkowosci przyrodniczej miejsca $wiadczy utworzenie Rezerwatu ,Torfowiska
Doliny lzery”, ktérego powierzchnia wynosi 529,36 ha. Gdy potaczymy rezerwat
z rezerwatami po czeskiej stronie rzeki Izery, mamy do czynienia z najwigkszym
w Europie srodkowej, obejmujacym ponad 1000 ha, obszarem ochrony gorskich
ekosystemow bagiennych. Ranga obszaru zostata doceniona poprzez wpisanie na liste
~Ramsar Sites”, obejmujaca najcenniejsze ekosystemy wodne i bagienne na $wiecie.
Na Torfowiskach Doliny lzery spotka¢ mozna rosliny, ktérych nasiona pozostawit
tysigce lat temu lodowiec. Nalezy do nich brzoza kartowata. Turyste moze ucieszy¢
widok owadozernej rosiczki okragtolistnej, zurawiny btotnej, jatowica halnego, czy
tez kepy sosny kosodrzewiny (sosny gorskiej), ktére w okolicy Izerskiej faki majg swoje
najnizej potozone w Polsce naturalne stanowisko.

Co to jest torfowisko?
Obszar charakteryzujacy sie duza wilgotnoscia, poktadami torfu i wystepujaca na nim
roslinnoscia bagienng, z ktorej powstat torf.

Jesli chcemy wybrac¢ sie na wycieczke w to niezwykte miejsce warto przejs¢ sie
niebieskim szlakiem turystycznym, zajmie nam to okoto 2,5 godziny.

Dla turystow majacych wiecej czasu i apetyt na spokojny spacer mniej uczeszczana
trasa, dobrg propozycja bedzie przejscie na Stég lzerski czerwonym szlakiem,
a nastepnie na lzerska take zottym. Trasa zajmie okoto 5 godzin.

Barbara Rymaszewska
Starszy Specjalista Stuzby Lesnej ds. LKP,

Rosiczka okragtolistna z owadem
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KRONIKA POLICYJNA

W maju br. do tutejszego Rewiru Dzielnicowych zgtosita sie
mieszkanka naszej miejscowosci zawiadamiajgc o zagubieniu

N L
swojego telefonu komérkowego o wartosci 1300 zt oraz dowodu N POLICJA

osobistego. W trakcie przeprowadzonego postepowania ustalono,
iz kobieta zgubita powyzsze rzeczy na parkingu samochodowym.
Zguby zostaty znalezione przez 41-letniego mieszkanca
Swieradowa-Zdroju ktéry zamiast odnie$¢ je do wiadciciela badz
najblizszego urzedu dokonat ich przywifaszczenia. Teraz grozi mu
kara do trzech lat pozbawienia wolnosci.

Wtymmiejscuwarto przypomnie¢,izosobaktoraznalaztarzeczizna
osobe uprawnionado jejodbioru niezwtocznie zawiadamia ja o znalezieniurzeczy
i wzywa do jej odbioru. Inaczej wyglada sprawa, gdy nie znany jest wtasciciel. W tym
przypadku niezwtocznie zawiadamia sie o znalezieniu rzeczy staroste wiasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania znalazcy. W przypadku znalezienia rzeczy
przystuguje znalazcy znalezne w wysokos$ci 10% wartosci rzeczy. Gdy wiasciciel nie
zgtosi sie po odbidr rzeczy do starostwa, rzecz po roku czasu od daty jej znalezienia
przechodzi na wiasnos¢ znalazcy. W przypadku niezgtoszenia odpowiedniej osobie
lub instytucji faktu znalezienia rzeczy mozna sie narazi¢ na odpowiedzialnos¢ karna
z art. 284 Kodeksu Karnego popetniajac przestepstwo przywtaszczenia.

19 lipca br. na terenie Swieradowa-Zdroju funkcjonariusze policji zatrzymali
do kontroli drogowej pojazd marki Volkswagen kierowany przez 27-letniego
mieszkanca gminy Mirsk. W trakcie kontroli funkcjonariusze wyczuli od mezczyzny
won alkoholu, w zwiazku z czym zostat poddany badaniu na zawartos¢ alkoholu
w wydychanym powietrzu, ktéry wykazat, iz mezczyzna jest w stanie nietrzezwosci.
Okazato sie réwniez, ze mezczyzna w przesztosci byt juz karany za prowadzenie
pojazdu w stanie nietrzezwosci. Zatrzymanemu grozi wysoka grzywna, dozywotni
zakaz prowadzenia pojazdow oraz 10 miesiecy pozbawienia wolnosci.

Ponadto, wlipcubr.funkcjonariuszetutejszegoRewiru Dzielnicowych
zostali powiadomieni przez mieszkarica Swieradowa-Zdroju
o dokonanej na jego szkode kradziezy elementéw metalowych oraz
elektronarzedzi o tacznej wartosci 3000 zt. W trakcie prowadzonego
postepowania ustalono, iz sprawcag jest 37-letni mieszkaniec
Swieradowa-Zdroju. Mezczyznie postawiono zarzut kradziezy,
do ktérego przyznat sie. Grozi mu teraz kara pozbawienia wolnosci
do 3 lat. Ponadto okazato sie, ze jest poszukiwany przez inng
jednostke jako osoba zaginiona.

8 sierpnia br. funkcjonariusze tutejszego Rewiru Dzielnicowych zostali
powiadomieni przez 70-letnig mieszkanke Swieradowa-Zdroju o usitowaniu
dokonania kradziezy bizuterii na jej szkode. Jak okazato sie, sprawca wykorzystujac
niezakluczony zamek w drzwiach wejsciowych pokrzywdzonej wszedt w $rodku
nocy do jej mieszkania i wykorzystujac sen kobiety dokonat penetracji pomieszczen
przygotowujac do wyniesienia mienie wartosci 2350 zt. Z uwagi, iz zgtaszajaca
przebudzita sie, mezczyzna uciekt pozostawiajac torbe ztupem. W wyniku podjetych
dziatan tego samego dnia zatrzymano 41-letniego mieszkanca Swieradowa-
Zdroju podejrzewanego o dokonanie powyzszego czynu. W trakcie zatrzymania
mezczyzny okazato sie, ze jest on poszukiwany przez Sad Rejonowy w Lwowku
Slaskim do odbycia kary pozbawienia wolnoéci w wymiarze 6 miesiecy. Ponadto,
ujawniono przy nim srodki psychotropowe w postaci metaamfetmiany. W trakcie
dalszych czynnosci procesowych mezczyzna przyznat sie do usitowania dokonania
kradziezy bizuterii. Odpowie réwniez za posiadanie narkotykéw. Mezczyzna bedzie
odpowiadat przed sadem w warunkach tzw. recydywy.

Rewir Dzielnicowych w Swieradowie-Zdroju, ul. Pitsudskiego 15/1,
tel. +48 75781 62 06

WSTAP DO POLICIJI

Od 8 czerwca osoby zainteresowane stuzbag w Polic-
ji moga sktada¢ osobiscie dokumenty aplikacyjne
w Komendzie Wojewddzkiej Policji we Wroctawiu Wy-
dziat Doboru i Szkolenia, ul. Potbina 1, Wroctaw oraz
w komendach miejskich i powiatowych Policji na te-
renie Dolnego Slaska.

Poszczegodlne etapy procedury kwalifikacyjnej beda
prowadzone z jednoczesnym zachowaniem rezimu
sanitarnego, w zwiazku z wystepujacymi zakaze-
niami wirusem SARS-CoV-2. W zwigzku z powyzszymi
ograniczeniami osoby zainteresowane ztozeniem do-
kumentéw aplikacyjnych proszone sg o wczesdniejszy
kontakt telefoniczny.

Jednoczesnie informujemy ze od 8 czerwca 2020 r.
wznowione zostang zajecia sportowe przygotowu-
jace kandydatéw do testu sprawnosci fizycznej. Za-
jecia prowadzone beda w poniedziatki w godz. 13.00
- 14.00, wtorki w godz. 8.00 — 9.00 i czwartki w godz.
8.00 - 9.00, w sali sportowej Mtodziezowego Centrum
Sportu Wroctaw, mieszczacej sie we Wroctawiu przy ul.
Poznanskiej 14.

Zajecia prowadzone beda zgodnie z wytycznymi Min-
istrow wiasciwych ds. Sportu i Zdrowia, dotyczacymi
korzystania z obiektéw sportowych, zwigzanymi z
wystapieniem stanu epidemii.

StUZBE W POLICJI MOZE PELNIC:

« obywatel polski o nieposzlakowanej opinii;

« ktory nie byt skazany prawomocnym wyrokiem sadu
za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe;

« korzystajacy z petni praw publicznych;

- posiadajacy co najmniej Srednie wyksztatcenie;

- posiadajacy zdolnos¢ fizyczna i psychiczng do stuzby
w formacjach uzbrojonych, podlegtych szczegélnej dy-
scyplinie stuzbowej, ktérej gotéw jest sie podporzad-
kowa¢;

- dajacy rekojmie zachowania tajemnicy stosownie do
wymogoéw okreslonych w przepisach o ochronie infor-
macji niejawnych.

D e ©

HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW KOMUNALNYCH

Segregacja odpadéw

- wrzucamy do workéw / ko-

szy koloru

- szkto - wrzucamy do workdw / koszy koloru zielonego

NA TERENIE GMINY MIEJSKIEJ SWIERADOW-ZDROJ g0

WRZESIEN 2020

PONIEDZIALEK
ZMIESZANE sektor | 7,14, 21, 28
ZMIESZANE sektor Il , I, IV

TWORZYWA SZTUCZNE,
METAL, OPAKOWANIA
WIELOMATERIALtOWE

WTOREK

1, 8,15, 22, 29

CZWARTEK PIATEK

2,16, 30

3,10,17, 24

Aktualne harmonogramy odbioru odpadéw komunalnych na stronie: bip.umswieradowzdroj.nv.pl
Zaktadka: Gospodarka Odpadami

- zimny popiét -
szarego / przezroczystego

- odpady zmieszane - wrzucamy do workéw / koszy koloru
czarnego.

W przypadku koszy na $mieci o innych niz ww. kolorach na-
lezy je opisa¢ w sposodb umozliwiajacy firmie odbierajacej
odpady identyfikacje wystawionych odpadéw.

W przypadku workéw na smieci w innych niz ww. kolorach
nalezy je opisa¢ lub stosowac worki przezroczyste umozli-
wiajacy firmie odbierajacej odpady identyfikacje wystaw-
ionych odpadoéw.

- papier - wrzucamy do workéw / koszy koloru niebieskiego
- bioodpady - wrzucamy do workéw / koszy koloru brazowe-

wrzucamy do workéw / koszy koloru

Odpady wielkogabarytowe

Odbiér odpadéw wielkogabarytowych nalezy zgtaszac
telefonicznie do pracownikéw Urzedu Miasta w Swierad-
owie-Zdroju pod nr tel. 75 78 16 343. Odpady zostang ode-

brane do 3 dni roboczych po dokonaniu zgtoszenia.
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tel. 75617 14 42

ntomolog na Izerskiej Lace

W  s$rode, 29 lipca goscilismy entomologa
dr. Pawla Migdata z Uniwersytetu Przyrodniczego
z Wroctawia. Zajecia/warsztaty byly wspaniate, petne
pasji i zaangazowania, zaréwno prowadzacego,
jakiuczestnikow. We wrzesniu bedziemy kontynuowac
nasza przygode ze $wiatem owadoéw, gdyz dr Migdat
odwiedzi nas ponownie. Nie mozemy sie juz doczekad!

PszCzoty s

Lato z astronomia

Niestety juz sie zakonczyto, przynajmniej na ,lzersk-
iej Lace".. Miedzy 29 lipca a 7 sierpnia duzo sie u nas
dziato. Odbyly sie warsztaty astronomiczne, wyktady,
obserwacje ciemnego, ale i jasnego nieba. Moz-
na byto skorzysta¢ z teleskopu dostosowanego do
obserwacji Stonca, ,zakrzywial czasoprzestrzen” :),
wystucha¢ prelekcji o ciemnej materii, ciemnej en-
ergii, galaktykach, a takze obserwowaé wieczorami
Jowisza, Saturna i Ksiezyc. Podczas tych spotkan od-
wiedzito nas ponad 180 o0séb - bardzo cieszy nas taka
frekwencja, jest to dla nas sygnat, ze takich spotkan
musimy organizowac wiecej. Ogromne podziekowania
kierujemy do Pana Wojciecha Hellwinga - profeso-
ra w Centrum Fizyki Teoretycznej Polskiej Akademii
Nauk oraz cztonka zarzadu Polskiego Towarzystwa
Astronomicznego, ktéry te zajecia prowadzit i ,uczyt
nas wszystkich”, jak obserwowa¢ kosmos widzialny
i niewidzialny, :) Wielkie dzieki, byto super! Roéwniez
mamy nadzieje na wiecej i to juz we wrzesniu.

Polskie

Towarzystwo
Astronomiczne

Notatnik SWIERADOWSKI, sierpien 2020

izerskalaka@swieradowzdroj.pl
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl (zaktadka Izerska tagka)

Zielona moc

Centrum Edukacji Ekologicznej IZERSKA LAKA
ul. Rolnicza 7 (nad Czarcim Miynem)

Prezentacje: od wtorku do soboty w godz. 10:00 - 16:00
(ostatnia prezentacja o godz. 15:00)

W sobote, 8 sierpnia podczas Wielkiego Dnia Pszczét
troche sie u nas dziato. A co takiego wydarzato sie?
Okazdejpetnejgodziniemoznabytowystucha¢wyktadu
o pszczotach,anastepnie obejrze¢ odcinek uroczejbajki
o cudnej, rezolutnej pszczétce. Natomiast bez przerw,
miedzy 10tg a 16tg na naszym tgkowym ogrodzie od-
bywaty sie zabawy edukacyjne, mozna byto stworzy¢
z wezy wilasng Swiece, namalowac na drewnianych
palach (tzw. totemach) pszczoty i rosliny miododa-
jne oraz odnalez¢ ukryte wsréd traw metalowe mod-
ele owaddéw. Byto tez kolorowanie pszczot, sadzenie
taki kwietnej oraz obserwacje tych owadéw pod
mikroskopem. Za udziat we wszystkich zabawach
mozna byto dosta¢ nagrode - troche ich rozdalismy,
co bardzo nas cieszy. :

Wszystkim  przybytym dziekujemy za: usmiech,
piekne malowidfa, udziat w zabawach i wyktad-
ach, sadzenie faki kwietnej oraz wsparcie finan-
sowe trzmieli - beda Panstwu bardzo wdzieczne!
Dziekuje takze moim pomocnikom: Natalce, Angelice,
Oli, Szymonowi, Krystianowi i tukaszowi - byliscie su-
per! Nastepne pszczele spotkanie w maju — na ktére juz
teraz serdecznie zapraszamy!

Warsztatowe czwartki

20 oraz 27 sierpnia odbyty sie warsztaty pt. “Ogro-
dowo-artystyczne czwartki” poprowadzone przez
Magdalene Ptak. W trakcie zaje¢, uczestnicy mogli
m.in. wymalowac wielobarwne ogrodowe totemy oraz
stworzy¢ z wezy pszczelej wtasne Swieczki. Podsu-
mowujac, byto kolorowo, wesoto i inspirujaco!

b

Katarzyna Rzeczkowska
gospodarz obiektu
{ [zerska Lgka

nspirujemy!

31 lipca o godz. 13:00 otrzymalismy t3 oto cudowna
wiadomosc¢” (przedruk oryginalny):
.Dzien dobry, zwiedzatam Panistwa Centrum na poczqt-
ku lipca i bardzo mi sie podobato, bardzo mito wspom-
inam ten pobyt. Goscita nas wtedy mita, Zyczliwa Pani
o pieknych, dtugich, kreconych wtosach. W hallu na biur-
ku zobaczytam ksiqzke napisanq przez Simone Kossak,
bardzo mnie to zaintrygowato, postanowitam zapozna¢
sie blizej z tq postaciq, kiedy juz wréce do domu. To byta
dla mnie inspiracja. Przeczytatam jej biografie napisanq
przez Anne Kamieriskq. Simona to niezwykfa kobieta,
pasjonatka z charakterkiem, z pazurem, baba z jajami,
wytrwata i silna. Mito byto spedzic¢ czas, czytajqc o takiej
osobie. Dzieki za podsuniecie ciekawego pomystu. Zycze
wielu udanych projektéw, niosqcych inspiracje dla wie-
lu, nie tylko dla dzieci, ale i dla dorostych!!! Pozdrawiam
serdecznie ze Zwierzyna. Chciatabym tam do Was jeszcze
przyjechac, najlepiej na jakqs ciekawq prelekcje. Papatki”
Magdalena tabunka.

Podczas Wielkiego Dnia Pszczét zainspirowalismy
9-letniego Wojtka Cholewe (na zdjeciu ponizej), ktéry
pragnie zosta¢ lesnikiem i po powrocie do domu
przygotowat dla pszczét piekny ogréd w doniczce,
z mokrym mchem jako poidetkiem. Prace wykonat
przy asyscie mtodszego brata Adama. Dzieki wielkie
chtopcy, jestescie super!

Repertuar kina na wrzesniowe soboty

5 wrzesnia o godz. 10.35 zapraszamy na intergalak-
tyczne przygody, czyli film animowany wyprodukowa-
ny przez Lego, Walt Disney i Lucasfilm Animation.
Jest to klockowa wersja najstynniejszej gwiezdnej sagi.
12 wrzesnia, godz. 10.35: historia mtodego chtopca,
zamienionego w niedZzwiedzia. To Niezwykle widow-
iskowy familijno-przygodowy film z roku 2003, oparty
na motywach starej indianskiej legendy.

19 wrzesnia o godz. 10.35 zapraszamy wyjatkowo nie
na bajke, a na ciekawy amerykanski film przyrodniczy
od lat 10. Zwigzane jest to zobchodzeniem 19 wrzesénia
Dnia Dzikiej Fauny, Flory i Naturalnych Siedlisk wedtug
ekokalendarz.pl

26 wrzesnia, godz. 10.35: magiczna kraina
i wesoty stworek absolutnie niespodzie-
wanie i ku zaskoczeniu wszystkich zostaje
wybrany do bardzo waznego zadania, mianow-
icie: ma strzec Ksiezyca i Storca. Dla beztroskiego
i kochajacego zabawe psotnika to nie lada wy-
zwanie!

Serdecznie zapraszamy!
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We miynie czas ptynie

www.swieradowzdroj.pl

CZARCI MLYN, ul. Lwéwecka 5
tel. 75 78 45 325 czarcimlyn@swieradowzdroj.pl

Zwiedzanie: od wtorku do soboty

Gospodarz obiektu: Anna Martynowska-Pietrzyk
Maty Domek: Katarzyna Bigus

Te typy tak majgqg...

Ponizej znajda Panstwo dokonczenie artykutu z poprzedniego numeru. Tym razem
wyjasnimy, co oznaczaja liczby przy typach maki.

Liczby - ogdlnie rzecz ujmujac, jest to zawartos¢ w mace substancji mineralnych.
Probke badanej maki umieszcza sie w porcelanowym tygielku, spopiela w bardzo
wysokiej temperaturze - 950 stopni Celsjusza. Pozostatoscia po spaleniu sg substanc-
je mineralne tworzace popidt, wiec typ maki, to nic innego jak pozostatos¢ popiotu
w procentach pomnozona przez 1000. Im wyzszy jest ten wskaznik, tym maka jest
bogatsza w sktadniki mineralne.

Bzzyyy, bzzyyy, bzzyyy

8 sierpnia w ramach “Wielkiego Dnia Pszczot” organizowanego przez
CEE ,lzerska taka” przy Miynie odbyt sie mini-jarmark produktéow pszczelar-
skich. Nasi lokalni pszczelarze: pan Andrzej Wilk z pasieki w Ortowicach oraz
pani Mariola Iwanowska z pasieki w Miyrisku mieli okazje zaprezentowac swoje wy-
roby: nie zabrakto oczywiscie miodéw réznego rodzaju, propolisu, plastrow miodu
oraz 0zdéb z wosku pszczelego. Pieknie dziekujemy Wystawcom oraz tym z Panst-
wa, ktdrzy nas tego dnia odwiedzili!

N

Rogi rozbrzmiaty przed Mtynem

Jak napisalisSmy na stronie 8, w 19 sierpnia mieliSmy okazje gosci¢ niesamowita
niemiecky orkiestre grajaca na rogach - Jagdhornblaserkorps ,Das GroR3e Freie”.
Wizyta o tyle niezwykta, Ze po zakonczeniu zwiedzania nasi goscie zagrali przed
Mtynem mini koncert. Byto fantastycznie!

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl (zaktadka Czarci Mtyn)

w godz. 10:00-16:00 (ostatnie wejscie o godz. 15:00)

Statystycznie rzecz biorac...

Po raz kolejny doszlismy do wniosku, ze rogaty lokator Czarciego Mtyna pozostaje na
bakierzewszelkalogika,bokogoinnegoobwinia¢mozemyzato, zespetzajananiczym
wszelkie nasze proby przewidywania, ilu gosciodwiedzinas danegodnia.Niezaleznie
od pogody i od dnia tygodnia, czy ksiezyc w nowiu, czy tez w petni, bez wzgledu
na to, skad wiatr zawieje, liczba turystéw pozostaje nieprzewidywalng zmienna...
| tak w sierpniu odwiedzito nas blisko 1 400 0s6b - co nas niezmiennie cieszy.
My, podobnie jak Paristwo, mocno trzymamy kciuki, aby COVID-19 poszedt sobie
precz razem ze wszystkimi obostrzeniami i ograniczeniami. Moze Czarty zmeczone
noszeniem maseczek co$ zaczar(t)uja? :)

Nowosci w Matym Domku

Czujemy sie wyrdznieni, poniewaz na po6tki Matego Domku, trafit do sprzedazy
tomik poezji Piotra Bigusa pt. ,Blaski i cienie”. Sam autor we wstepie napisat:
JPoezja jest chwilq zycia uchwyconq na kartce papieru. Probqg zatrzymania i utr-
walenia tego, co widac i stychac, ale czesto réwniez tego, czego nie widac i nie sty-
chac (...) Kiedy bedziesz czytac te utkane mysli, najbardziej ucieszy mnie to, ze
cho¢ na chwile zatrzymasz sie w pedzie Zycia , pomyslisz o sensie istnienia i o so-
bie”. My zyczymy sobie, zeby Panstwo zatrzymywali sie, siegali po te pozycje
i tak jak my zachwycali sie nia.

Dodatkowo od niedawna mamy takze w ofercie piekne $ciereczki z motywem chle-
ba. Do sprzedazy trafita takze nowa edycja piernikowego Czerniawskiego Czarta,
Czarciego Miyna, a takze mydetka-zabki z Pracowni Piernikowej Isabell.

Anna Martynowska-Pietrzyk
gospodarz obiektu
Czarci Mlyn

Raport ze szczytu... sezonu w Czerniawie-Zdroju widzianego z okna Matego Domku

Co tak ttumnie przyciaga zwiedzajacych? Procz zabytkowego miyna, coraz wiek-
szg popularnoscig cieszy sie rowniez informacja turystyczna w Matym Domku.
O co miedzy innymi pytaja turysci?

Gdzie my jeste$my?

... frzucone przez zagubionego turyste, ktéry rozbieganym wzrokiem szuka odpo-
wiedzi na niebie i ziemi, za kazdym razem rozczula nas jednakowo. Czy to jeszcze
Swieradéw? Czy to jest ta dzielnica, co sie nazywa Czerniawa?... Zalecamy w takiej
sytuacji skotowanej gtowie krétki odpoczynek na jednej z naszych taweczek, a zeby
pomoc sie odnalezé, to przy akompaniamencie ptasich swiergotéw, zaczynamy
opowies¢ o Bad Schwarzbach. A byto to tak... Prosze sobie wyobrazi¢ rok 1651...

W drodze na Czerniawska Kope

Odwiedzaja nas piechurzy porywajacy sie na przemierzenie catego czarnego szlaku
obiegajacego Swieradéw-Zdréj. Chetnie korzystajg z naszej pomocy w przypadku
zboczenia z trasy. Rodziny z dzie¢mi i mniej wprawieni wedrowcy decyduja sie jedy-

nie na fragment szlaku i samo podejscie na Czerniawska Kope - do wiezy widoko-
wej. Ci rébwnie czesto prosza o pomoc w naszej informacji turystycznej... a opuszcza-
ja Maty Domek poinstruowani o dalszej drodze i wyposazeni w Niezbedniki Turysty.

Przystanek na trasie do Czech

Z chwili wytchnienia w naszym ogrodzie korzystajg chetnie rowerzysci — jadacy do
Czech lub stamtad wracajacy. W czasie odpoczynku dopytuja o miejscowe szosy
warte zjezdzenia. W zaleznosci od deklarowanej kondycji pytajacego, kierujemy ko-
larzy albo na pogérze, albo na... Zakret Smierci!

A co to za kwiatki?
Mozecie sie smia¢, szanowni Czytelnicy, ale pytanie o ozdobne nasadzenia w Czar-
cim Miynie pod wzgledem popularnosci zajmuje... drugie miejsce — zaraz po pytaniu
o dtugos¢ zwiedzania obiektu. | nie ma w tym ani krzty przesady! Kolorowe, bajkowe
wrecz kwiaty - utozone we wzorzyste klomby - to prawdziwa uczta dla oczu...

JK
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»Moj jest ten kawatek...”

W tym numerze porozmawiamy z Ewg Hofman - ktéra razem ze swoim mezem
Bartkiem prowadzi w Goérach lIzerskich fantastyczne gospodarstwo nazwane
na czesc¢ ich gtdéwnych ,lokatoréw” - Kozim Zakatkiem.

Gdzie wczesniej mieszkaliscie?

Od zawsze mieszkalismy w Jeleniej Gérze na Zabobrzu w blokowisku, ale z uwagi
na to, ze jestesmy aktywni i duzo biegamy, to gdzie$ chyba podswiadomie wiedzie-
lismy, Zze spokojna miejscowos¢ gorska jest nam pisana.

Czy Swieradéw-Zdréj byt miejscem pierwszego wyboru?

Gory byly zawsze nasza wielka pasja, wiec szukajac tego swojego miejsca na zie-
mi rozwazali$my rézne lokalizacje, m.in. Sosnéwke, Karpacz, ale tam przerazita nas
ilos¢ ludzi.

Przyjechaliscie do Swieradowaii...?

W zasadzie to wybiegali$émy Swieradéw. :) Przygotowujac sie do biegéw, zatrzymy-
wali$my auto na Rozdrozu Izerskim albo na Zakrecie Smierci i zawsze dobiegalismy
do tablicy Swieradéw-Zdré;.

A czy wczeséniej odwiedzaliscie nasze miasto?
W sumie oprécz tych biegdw, to nigdy tutaj nie bylismy turystycznie. Bartek w mto-
dzienczych latach, jak byt w szkole sportowej, to miat tutaj obozy kondycyjne.

To co skionito Was do tego zeby tu zamieszkac?
Bartek majac nieco przymuszong przerwe od biegania zaczat, juz tak na powaznie,
szukac tego naszego miejsca na ziemi. Nigdy nam sie w blokowisku nie podobato,

2 v

bo zawsze wolny czas spedzalismy w gérach: bieganie, wyjazdy byty poza
Zabobrzem. | tak znalezlismy naszg pierwsza miejscéwke, w ktérej sie osiedlilismy —
dom w lesie, z ogromng przestrzenig i od razu zdecydowalismy sie tam przeprowa-
dzi¢. Tam wiasnie zaczeliSmy nasza przygode z kozami. Bartek na poczatku jezdzit
po gospodarstwach i stamtad zabierat niechciane, czesto zabiedzone kozy. Pierw-
sza kupiona koza miata na imie Sniezka. | tak stado wzrastato i wzrastato i skon-
czyto sie na 40 sztukach. Niestety, czas pokazat, ze poczatkowo wybrane przez nas
miejsce to nie jest jeszcze nasze miejsce docelowe. Z réznych wzgledéw musielismy
sie przeprowadzi¢ pozostajac jednak w Swieradowie, a doktadnie w Czerniawie.
ZmniejszyliSmy nasze stado i skupilismy sie na hodowli k6z rasowych - anglonubij-
skich, ktére charakteryzuja sie dtugimi uszamii smacznym mlekiem. Do tego w mie-
dzyczasie przyszedt pomyst na pasieke. Jedno wiemy na pewno - nie chcemy nic
robi¢ komercyjnie.

Jakie jest Wasze ulubione miejsce w Swieradowie-Zdroju lub w okolicy?

Jest mnostwo takich miejsc, gdzie jeszcze nie ma turystow. My ciagle odkrywamy
piekne tereny ale gtéwnie z perspektywy biegacza. Swieradéw w blizszej i dalszej
okolicy ma wiele urokliwych miejsc, takie prawdziwe peretki — wystarczy tylko wy-
ruszy¢ na trasy i to wcale nie te najbardziej uczeszczane i je odkrywac.

Pieknie dziekuje za rozmowe! Trzymamy mocno kciuki zaréwno za Wasze kézko-
we stado ale takze za Wasze sportowe pasje.

Rozmawiata
Anna Martynowska-Pietrzyk

Ogrodowa Izeriada

Warsztaty kulinarne i biesiada

W czwartek, 13 sierpnia w bajkowym ogrodzie Piotra Bigusa odbyto sie wyjatkowe
wydarzenie zorganizowane przez Izerskie Stowarzyszenie Aktywni Razem. Ogrodo-
wa lzeriada Pasjonatéw zgromadzita kilkudziesieciu entuzjastow eksperymentalnej
kuchni, skocznej muzyki i dobrej zabawy. Biesiade przy obficie zastawionych stotach
poprzedzity warsztaty kulinarne przeprowadzone przez gospodarza. Zapytalismy
Piotra, skad pomyst na dania, ktére powstaty w trakcie zajec:

- Inspiracjq byt fakt, Ze nasze tereny po Il wojnie swiatowej zostaty zasiedlone przez lud-
nos¢ naptywowq z réznych terenéw — wyjasnia. - Dlatego dziedzictwo kulturalno-ku-
linarne regionu zwigzane jest z wieloma narodami. | tak inspiracjq do naszych warsz-
tatow byta kuchnia ukrainiska, niemiecka, batkaniska, izraelska i wegierska. Podzieleni
na grupy ugotowaliSmy barszcz ukrainiski z fasolq i kapustq, zupe gulaszowgq, kisiel z
czerwonych owocdw, plejskawica — czyli kotleciki z kilku rodzajéw miesa, pulpety rybne
z rodzynkami, a do tego suréwki i dodatki. Wszystko w takich ilosciach, aby nakarmi¢
nawet setke osob! Uczestnicy warsztatow (ponad 20 pari i kilku pandw) dziarsko kro-
ity, mielity, siekaty, mieszaty i doprawiaty. Wszystkie dania powstaty w ciqgu zaledwie
trzech i p6t godziny. Smaki za sprawq dodatkow nieco réznity sie od tych, do ktérych
jestesmy przyzwyczajeni.

- “ STOWARZ
Pasjonatow sz,

T\

Po warsztatach rozpoczeta sie cze$¢ artystyczna zainaugurowana przez Do-
nate Sienkiewicz — prezes Stowarzyszenia, ktéra przywitata wszystkich obec-
nych. Jako drugi zabrat gtos Piotr Bigus, odczytujac jeden z wierszy opubli-
kowanych niedawno w jego debiutanckim tomiku. W bloku muzycznym
wystapifa solistka, Oliwia Bigus (na zdjeciu), ktéra oczarowata zebranych nie tylko
Spiewem, ale i przepiekna gra na gitarze akustycznej. Nastepnie na scene wkro-
czyt z przytupem regionalny zespot Podgdrzanie (réwniez na zdjeciu), znany
z licznych wystepoéw na scenach krajowych i zagranicznych. Uczestnicy Izeriady nie
tylko wystuchali ludowych piesni, ale wraz z zespotem zaspiewali jedna z nich iw ten
sposob ,Bolero mitosci” rozbrzmiato w Czerniawie-Zdroju chérem kilkudziesieciu
gtoséw. Artystyczna uczte dopetniata wystawa obrazéw malarki - Grazyny Boruty.

Nastepnie przyszedt czas na degustacje arcydziet sztuki kulinarnej, ktérych upoj-
ne aromaty unosity sie nad ogrodem i biesiadnikami. Zachwytom nad wybornymi
efektami warsztatéw nie byto konca! Caty projekt zatytutowany "Ogrodowa lzeriada
Pasjonatéw" zostat zrealizowany i sfinansowany w ramach Dolnoslaskiego Fundu-
szu Matych Inicjatyw i finansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenistwa Obywatelskiego ze srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich na lata 2014-2020
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GODZINY OTWARCIA:
PONIEDZIALEK - 7:30 - 16:00
WTOREK - CZWARTEK - 7:30 - 15:30
PIATEK - 7:30 - 15:00

PARTER:

Burmistrz Miasta — Roland Marciniak: 75 78-16-119;
Sekretariat Burmistrza — Krystyna Kisiel: 75 78-16-489,
fax 75 78-16-585 - pok. 1d. Skarbnik — Iwona Kosma-
la: 75 78-16-234 - pok. 1a; optaty za uzytkowanie wie-
czyste, optata uzdrowiskowa - Katarzyna Barczyszyn,
opfaty za smieci — Katarzyna Jachimowska, czynsze,
opfata za wode i $cieki — Katarzyna Kulik-tuczak, win-
dykacja naleznosci — Katarzyna Matelska: 75 78-16-
659 - pok. 1b; podatki i optaty lokalne — Anna Le$niak,
wymiar podatku od nieruchomosci — Beata Korowaj: 75
78-16-452 - pok. 1¢; ksiegowos¢ budzetowa — Marika
Trojanowska, Emil Mrozek, ksiegowos¢ oswiaty — Jo-
wita Worotnicka, Marta Rejman-Sergiejczuk: 75 78-
16-896 - pok. 2. Urzad Stanu Cywilnego, dziatalnos¢ go-
spodarcza - zastepca kierownika — Joanna Szczekulska:
75 78-16-344; meldunki i dowody osobiste, zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych — Halina Stettner:
7578-16-929 - pok. 1f (obok sekretariatu). Kadry — Mat-
gorzata Milichiewicz - 75 78-17-092 - pok. 3.

I PIETRO

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - pok. nr 10, 11, 12.
Sekretariat: 75 78-16-321. Sekretarz — Eugeniusz Gra-
bas: 75 78-17-071 - pok. 15. Klub Integracji Spotecznej
- pok. nr 16. Radcy prawni - pok. 16B; Polski Zwiazek
Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw - pok. 16F; Zwigzek
Sybirakéw i Bytych Wiezniow Politycznych - pok. 16G.

11 PIETRO

Referat Ochrony Srodowiska, Gospodarki Odpada-
mi - kierownik — lzabela Jurczak - pok. 22, ochrona
srodowiska - Kamila Jednorowska-Mecina, Paulina
Wtodarczyk, odpady komunalne — Marcin Rosotek: 75
78-16-343 - pok. 21a, gospodarka mieszkaniowa — Wta-
dystaw Rzeznik: 75 78-16-324 - pok. 23, inwestycje —
Anna Mazurek, zamdwienia publiczne — Monika Sau-
tycz, infrastruktura komunalna — Adrianna Szymczak:
75 78-16-471 - pok. 21c. Referat Gospodarki Miejskiej
i Inwestydji, kierownik - Wojciech Cielecki - pok. 21b,
inwestycje i komunikacja miejska - Mariusz Pysz, inwe-
stycje - Monika Hajny-Daszko, drogownictwo - Eweli-
na Wasilewska: 75 78-16-970, 790 444 904 - pok. 21d.
Informatyk - Tomasz Chmielowiec - pok. 24b. Oswiata
— Jolanta Bobak: 75 78-17-668. Zagospodarowanie
przestrzenne — Rafat May: 75 78-17-297 - pok. 24c.

Il PIETRO

Biuro Rady Miasta, Referat Administracyjny: kierownik
— Diana Timoftiewicz-Zak: 75 78-17-666 - pok. nr 32.
UM ul. Pitsudskiego 15: Tadeusz Baka — obrona cywil-
na, zarzadzanie kryzysowe i ochrona przeciwpozarowa:
7578-16-841i75 78-16-155 - pok. 02.

KULTURA | OSWIATA

Przedszkole Miejskie: 75 78-16-339

Miejski Zespét Szkot: 75 78-16-373, 75 78-16-668
Swietlica $rodowiskowa UL: 75 78-17-885

Szkota Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 75 78-16-379
Swietlica srodowiskowa MROWISKO: 75 78-45-712
Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA: 75 78-16-394
MCKAIPG,,Stacja Kultury”: 75 71-36-482, 75 71-36-483

Masz sprawe do radnego?
Zadzwon, napisz!

®

RADNI RADY MIASTA SWIERADOW-ZDRO)J

Mirostaw Bock
tel. 603 857 236 mbock@swieradowzdroj.pl

Michat Brutkowski
tel. 604 976 297 mbrutkowski@swieradowzdroj.pl

Janina Czaplinska
tel. 668 212 350 jczaplinska@swieradowzdroj.pl

Aleksandra Kasprzak
tel. 602 276 154 akasprzak@swieradowzdroj.pl

Pawet Lech
tel. 693 239 263 plech@swieradowzdroj.pl

Pawetl Mikotajczak
tel. 695 029 761 pmikolajczak@swieradowzdroj.pl

Michat Podhorodecki
tel. 601 467 669 mpodhorodecki@swieradowzdroj.pl

Kamila Pytlakowska
kpytlakowska@swieradowzdroj.pl

Urszula Romanowicz
tel. 663 361 388 uromanowicz@swieradowzdroj.pl

Mateusz Szumlas
tel. 881 346 733 mszumlas@swieradowzdroj.pl
Ewa Sliwinska
tel. 667 431 190 esliwinska@swieradowzdroj.pl

Anna Tkaczyk
tel. 783 954 936 atkaczyk@swieradowzdroj.pl

Szczepan Wojsa
tel. 605 334 260 swojsa@swieradowzdroj.pl

Marta Wrébel
tel. 512 798 509 mwrobel@swieradowzdroj.pl

Urszula Wyszomirska
tel. 517 673 020 uwyszomirska@swieradowzdroj.pl

RADNI RADY POWIATU LUBANSKIEGO

lwona Korzeniowska-Wojsa
tel. 605 223 540 florizet@wp.pl

Zbigniew Maron
tel. 603 080 913 z.maron@onet.pl

PUNKTY KOLPORTAZU NOTATNIKA SWIERADOWSKIEGO

SWIERADOW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza), sklep AGD (ul. Piastowska),
hurtownia papierosow (ul. Piastowska), sklep spozywczy (rdg ul. Zdrojowej i Sienkiewi-
(za), pijalnia wody mineralnej (Dom Zdrojowy), sklep LEWIATAN (ul. Gérska), stacja paliw
ORLEN (ul. 11 Listopada), Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA (ul. M. Sktodowskiej-Curie),
Miejskie Centrum Kultury, Aktywnosci i Promogji Gminy ,Stacja Kultury” (ul. Dworcowa 1).
CZERNIAWA - ul. Sanatoryjna: sklep spozywczy; Izerska taka (ul. Rolnicza 7), Czarci Mtyn
(ul. Lwéwecka 5).
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PRZECIW PRZEMOCY
Zespot Interdyscyplinarny w  Swieradowie-Zdroju
zaprasza na zajecia dla grupy osoéb doznajacych
przemocy w rodzinie, prowadzone w Stacji Kultury
przy ul. Dworcowej 1, w godz. 18:00 - 20:00.
Najblizsze spotkania: 3.09.2020r., 17.09.2020 r.

STOP UZALEZNIENIOM

Punkt  Konsultacyjno-Informacyjny  dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, jak tez dla
0s6b z rodzin, gdzie naduzywany jest alkohol lub
narkotyki, oséb wspdluzaleznionych oraz dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie, czynny jest
w kazdy poniedziatek w godz. 16:00 - 20:00
w Stacji Kultury przy ul. Dworcowej 1.

Konsultacje indywidualne w godz. 16:00 - 19:00.
Telefon, przy ktérym dyzuruje konsultant Piotr
Konopnicki +48 664 461 086, jest czynny w dniach
i godzinach pracy punktu.

Spotkania  grupy  wsparcia ,Swieradéw” dla
wymienionych oséb, odbywaja sie takze w poniedziatki
w godz. 18:00 - 20:00.

Dodatkowo Punkt Konsultacyjny dla mieszkancow
Czerniawy czynny jest w dwa czwartki w miesigcu
(teren Szkoty Podstawowej nr 2), w godz. 15:30 - 17:30.
Najblizsze spotkania: 3.09.2020r., 17.09.2020 r.

POMOCTERAPEUTYCZNA

W  Gabinecie  Pedagogiczno-Psychologicznym
z siedziba w Swieradowie-Zdroju (Przychodnia NZOZ
JO-MED, ul. Korczaka 7D) do grudnia 2020 roku
specjalisci realizujg zadania zwigzane z udzielaniem
pomocy terapeutycznej i wsparcia rodzinom
dotknietym problemem uzaleznienia od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych prowadzeniem
dziatan profilaktycznych oraz interwencji kryzysowe;j.
Catosciowa pomoc jest bezpfatna, refundowana
przez Burmistrza Miasta Swieradow-Zdroj. Szczegoty
dotyczace korzystania z pomocy terapeutycznej
i profilaktycznej mozna uzyskac pod nr telefonéw:
7578 17 668 - Jolanta Bobak

koordynator Urzedu Miasta

538 480 341 - Maciej Ziala

gabinet pedagogiczno-psychologiczny

0d 11 czerwca 2019r.do 10 czerwca 2021 1. na mocy decyzji dyrektora
Regionalnego Zarzadu Gospodarki Wodnej we Wroctawiu z 8 maja
2018 ceny wody i sciekow ulegty zmianom i wynosza: woda 4,43
Zt/m3, $cieki - 4,97 zt/m3. Natomiast stafa opfata abonamentowa
nie zostata zmieniona i wynosi 4,94 zt za miesigc. W wypadkach
nagtych awarii sieci wodno-kananalizacyjnej mozna dzwoni¢ pod nr
tel. 512243 901.

W SPRAWACH, TAKICH JAK:
utylizacja padtych zwierzat z terenu miasta
(sarny, lisy, tanie, jelenie itp.)
potracone, ale zywe zwierzeta.
wytapywanie bezpanskich psow,
prosimy zwracac sie
do p. Marcina Rosofka:
tel. 7578 16 343
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NOTATNIK

Wakacje z Ortowiczem gt 7G5,

. serce miasta
Swieradow-Zdroj

Tegoroczne wakacje, jakze inne od poprzednich, wiekszo$¢ 0s6b spedzita w domu, u rodziny, natomiast,Swieradowskie Orty” na szlaku.

Pierwsza wyprawa pt.,Wakacje z Ortowiczem” odbyta sie w dniach 21-23 lipca. Czternastoosobowa grupa piechuréw przewedrowata czescig Gtéwnego Szlaku Sudeckiego
im. Mieczystaw Ortowicz, 74 km (starsza mtodziez 92 km) od Biatego Jaru w Karpaczu do Swieradowa-Zdroju, z noclegami w schronisku ,Odrodzenie” na Przeteczy
Karkonoskiej i w,Kamienczyku” przy najwiekszym sudeckim wodospadzie. Pogoda dopisywata, dzieki czemu ze szczytéw Karkonoszy turysci podziwiali: Kotty Wielkiego
i Matego Stawu, karkonoskie schroniska, Stonecznik, Pielgrzymy, Kotline Jeleniogérska, Rudawy, Gory Kaczawskie i Izerskie, Sniezne Kotly, ciekawe formy skalne,
zawedrowali do Zrédet taby, do Wodospadu Kamienczyka, na Wysoki Kamien, do Kopalni,Stanistaw” i do schroniska na Stogu lzerskim. W Szklarskiej Porebie uratowali
matego kotka, by przy czerwonej kropce, oznaczajacej koniec lub poczatek szlaku z radoscia powiedzie¢,dalismy rade”

W kolejnej wyprawie (od 10 do 12 sierpnia) wzieto udziat dwadziescia siedem oséb. Odpust na Sniezce to tradycja naszego Klubu; od 2009 r. w dniu $w. Wawrzynca
wedrujemy na najwyzszy szczyt Sudetéw i bierzemy udziat w niezwyktym spotkaniu Ludzi Gér. Przewodnicy, ratownicy GOPR, pracownicy KPN i mitosnicy wedréwek
uczestnicza w mszy. Po nabozeAstwie grupa piesza wrécita do Swieradowa-Zdroju, natomiast rajdowcy, czternascioro Ortéw powedrowali do Przeteczy Okraj
na nocleg. Nazajutrz przyszto sie turystom zmierzy¢ z najwyzszym szczytem Rudaw Janowickich - Skalnikiem (945 m n.p.m.), nalezacym do Korony Sudetéw Polskich
i lezagcym przy GSS im. M. Ortowicza. Dalszymi punktami wyprawy byly Kowary ze Zrédtem Jola, Bukowiec z ogromem atrakgji architektonicznych i przyrodniczych,
a wedréwke zakonczylismy noclegiem w Szkolnym Schroniskiem Mtodziezowym ,Skalnik”. Ostatni dzien to spacer do Mystakowic, Staniszowa i Cieplic, skad pociggiem
pojechali$émy do Szklarskiej Poreby, a dalej niestety, musieliémy pojecha¢ busem, dlatego z niecierpliwoscig czekamy na potaczenie kolejowe do Swieradowa-Zdroju.

Przed nami jeszcze jeden rajd z Karpacza Biaty Jar do Mystakowic, spinajacy jeden odcinek GSS, zas w planach na przyszty rok mamy kolejne wyprawy: 100-kilometrowa
droga $w. Jakuba z Krzeszowa do Zgorzelca oraz przejscie GSS z Paczkowa. Damy rade! Zapraszajac do wspolnego wedrowania dziekujemy Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za sfinansowanie transportu, dzieki czemu obnizyty sie koszty naszych wycieczek, Marii Salawie (uczestniczce wakacji z Ortowiczem 2010
podczas, ktérych przewedrowata 245 km z Paczkowa do Krzeszowa) - za prowadzenie grupy, Bogustawie Franckiewicz i Grazynie Dering - za petnienie funkcji opiekunow,
Izabeli Salawie - za transport plecakéw, Monice Rézalskiej - za smakotyki, Jarostawowi Olkowskiemu i Franciszkowi Krypelowi - za uratowanie kotka, mtodziezy -
za wzorowe, rozsadne i bezpieczne zachowanie (maseczki, odstepy itd.), Mariuszowi Wiatrowi - za przewodnictwo, oraz Adamowi Karolczukowi - za pomyst zorganizowania

wyprawy.

Teresa Fierkowicz
przewodnik gorski, nauczyciel

S Y
Uczestnicy sierpniowej wyprawy na Skalnik

Uczestnicy trzydniowego lipcowego rajdu przy pamiatkowe;j
tablicy poswieconej Mieczystawowi Ortowiczowi

Echo Mieszkancow...

Joanno i Macieju, Dominiku! Wkrdétce Twoje drugie urodziny, zatem zawsze dziarskiej miny.
na drodze zycia sq Swiatta i mroki, Do zabawy mndstwo sity, zeby kazdy dzieri byt mity - peten smiechu i radosci.
raz szczescie jasne, raz smutek gteboki, Stu urodzinowych gosci, aut, lal, klockéw i pluszakéw.

ale gdy razem sie idzie we dwoje, Stu prezentdw, stu buziakow.

tatwiej sie znosi nawet ciezkie znoje. Zdrowia, szczescia i stodyczy... Tobie zyczy

- zespot Stacji Kultury Ojciec Chrzestny Marcin z Beata

Matzeristwo to piekno — bycia we dwoje.

Matzeristwo to poszukiwanie — drogi do celu.

Matzeristwo to skarb — ktérym jest Wasza mitosc¢.

Matzeristwo to Wy — na zawsze razem.

Tomaszowi, szefowi Telewizji Swieradéw i Jego Matzonce Beacie,
wszystkiego najlepszego na nowej drodze zycia - zespdt Stacji Kultury

NOTATNIK nr 9/2020 (262) zostanie dostarczony do punktéw kolportazu okoto 30 wrzes$nia



