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W numerze:
POMAGAMY
…po świeradowsku – czyli z rozmachem! Sztab WOŚP 
Świeradów-Zdrój pragnie złożyć serdeczne podziękowa-
nia wszystkim tym, którzy zaangażowali się w organizację 
tegorocznej zbiórki charytatywnej w ramach 32. Finału. 
Na stronie 2 znajdą Państwo obszerną relację z wydarze-
nia oraz listę osób, instytucji oraz firm, które wsparły nasz 
Sztab i którym należą się ukłony i gratulacje. Bez tak duże-
go zaangażowania mieszkańców, zebranie tak imponują-
cej kwoty nie byłoby możliwe. Przy okazji przypominamy, 
że zbliża się termin corocznych rozliczeń podatkowych,  
a wraz z nim możliwość wsparcia potrzebujących.  
Na str. 13 znajdą Państwo plakaty zachęcające do prze-
kazania 1,5% na rzecz miejscowych dzieci: Mikołaja, Olka  
i Nikoli. 

NIE MA NUDY
…w kulturalnym programie na marzec. W planach przede 
wszystkim wernisaż nowej wystawy – przygotowywanej 
przez sekcję fotograficzną działającą przy naszym domu 
kultury. Ponadto odbędzie się seans kinowy z okazji Dnia 
Kobiet (na Izerskiej Łące) oraz aż dwa spotkania autorskie 
z Mariuszem Gładzikiem – jedno w Stacji Kultury i jedno 
w Miejskiej Bibliotece Izerka. Na Dworcową 1 z zajęcia-
mi tanecznymi wraca znana i lubiana Basia Serdakow-
ska, więc i w harmonogramie zajęć ruchowych nastąpiła 
roszada. Cztery razy w tygodniu można korzystać zajęć  
w dużej sali i w ten sposób zbudować formę na lato. Za-
praszamy na fitness, pilates, trening funkcjonalny i zajęcia 
ze zdrowego kręgosłupa. Więcej informacji na plakatach 
zamieszczonych w gazecie.

ŚWIĘTA WIELKANOCNE
…już niebawem. Świeradowskie Parafie zapraszają do 
wspólnej kontemplacji i modlitwy w czasie Wielkiego 
Postu. Na stronie 11 znajdą Państwo szczegółowy plan 
tegorocznej Izerskiej Nocnej Drogi Krzyżowej. Ponadto 
w tym roku zaplanowany jest również na marzec kon-
cert muzyki pasyjnej i chrześcijańskiej w Hali Spacerowej 
Domu Zdrojowego. Szczegóły znajdą Państwo na plakacie 
– również na stronie 11. Z kolei tydzień przed świętami 
odbędzie się tradycyjny Izerski Jarmark Rękodzieła i Sztuk 
Wszelakich. W programie – oprócz mnóstwa stoisk z cie-
kawym asortymentem rękodzielniczym – występy arty-
styczne oraz lokalne przysmaki. Do zobaczenia!
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Tegoroczny 32. Finał WOŚP, z które-
go dochód zostanie przeznaczony 
na zakup sprzętu do diagnozowania, 
monitorowania i rehabilitacji chorób 
płuc dzieci i dorosłych, zakończyli-
śmy zbiórką w kwocie 80 750.33 PLN 
(bez waluty obcej i aukcji Allegro). 
Ostateczny wynik poznamy w marcu,  
ale już dzisiaj cieszymy się, że udało 
się zrealizować plan w 100%. 

Nasze wośpowe granie rozpoczęło 
się od godz. 11:00 pokazami pierw-
szej pomocy i sprzętu ratowniczego, 
które przy fontannie z żabami przy-
gotowali: OSP Świeradów, PSP Lubań 
oraz Karkonoska Grupa GOPR. Dodat-
kowo można było uraczyć podniebie-
nie strażacką grochówką, pieczonymi 
ziemniaczkami i kiełbaskami z grilla 
czy ciastami domowego wypieku. Nie 
zabrakło loterii fantowej i ludzi o wiel-
kich serduchach.

Miejska Biblioteka Publiczna „Izerka” 
zapraszała w swoje progi na rozmo-
wy, herbatkę, słodkie wypieki, licyta-
cje piernikowych serduszek, a o godz. 
13:00 na spotkanie autorskie z Krzysz-
tofem Koziołkiem pt. „Turystyczne wy-
korzystanie potencjału dolnośląskich 
kryminałów retro”.  

Od godz. 14:00 w Restauracji „Cyna-
monowy Słoń” rozpoczęły się kon-
certy w wykonaniu: Wojciech Po-
lok, „SHUM” i „VIOLINBWOY”, które 
zgromadziły liczne grono wielbicieli 
klimatu tego miejsca i jego gospoda-
rzy w osobach: Kaja i Michał, którzy 
przyszli świeradowskiemu Sztabowi 
WOŚP z pomocą i zorganizowali wraz 
z muzycznymi przyjaciółmi cudowne 
i klimatyczne miejsce, gdzie spotkały 
się świetne kulinarne smaki, muzyka 
i ludzie gotowi do bezinteresownej 
pomocy.  Muzyczna impreza w tym 
wyjątkowym miejscu trwała do godz. 
22:00 i już została zarezerwowana na 
bazę 33. Finału w przyszłym roku.

Stacja Kultury od godz. 15:00 zapra-
szała na występy zespołów: „Łużyczan-
ki”, „Syntonia”, pokazy taneczne „Wo-
śpowych Serduszek”, Zuzi i Daszy oraz 
do strefy dziecięcej, w której najmłod-
si mogli liczyć na malowanie buziek, 
zrobienie maski karnawałowej i gdzie 
mogli potańczyć podczas dyskoteki, 
którą prowadził niezastąpiony pan 
Stanisław Tokarczuk. Warto dodać,  
że Staszek współorganizuje Finał w 
Świeradowie-Zdroju od wielu lat, uży-
czając nieodpłatnie swój sprzęt nagła-
śniający. Organizatorzy prowadzili taże 
licytacje przedmiotów ofiarowanych 
przez hojnych darczyńców. Imprezę  
w Stacji zakończyło o godz. 19:00 la-
tarkowe światełko do nieba. 

Piękna słoneczna pogoda, nowe loka-
lizacje występów, transmisja na żywo 
prowadzana przez TV Świeradów 
przez pana Tomasza Słowińskiego,  
a w Stacji dodatkowo przez pana Toma-
sza Chmielowca, licytacje na Allegro… 
To wszystko stworzyło nową formułę 
Finału, która się sprawdziła i zostanie 
wykorzystana w przyszłym roku. 

Płuca po pandemii!
• Annie Sokół, Zuzannie Białkowskiej  

i Barbarze Krakowskiej za liczenie, segrego-
wanie i pakowanie pieniędzy zebranych pod-
czas Finału;

• Ekipie Stacji Kultury - Serce Miasta Świera-
dów-Zdrój w składzie Dorota Marek, Joanna 
Krajewska, Diana Słupska, Beata Rosicka oraz 
Restauracji Cynamonowy Słoń - Kaja i Michał 
Litke, którzy pomogli zorganizować cudowne 
miejsca koncertowe;

• firmom, instytucjom oraz przedsiębiorcom, 
którzy prowadzili zbiórkę do puszek stacjo-
narnych, a byli to: SKY WALK Świeradów-
-Zdrój, Elements Hotel & Spa, Optyk-Trendy 
Świeradów-Zdrój, Sklep Kleks Mariusz Ka-
szyński - artykuły szkolne i biurowe, Adriana 
Burawska, Elen Studio - Alina Fierkowicz, Sta-
cja Kultury - Serce Miasta Świeradów-Zdrój, 
Izerka - Miejska Biblioteka Publiczna Świera-
dów-Zdrój, Hotel Krasicki Resort & Spa, Hotel 
Jakuszyce Sport & Spa, Barber Salon by Kraw-
czyk, Hotel Buczyński Medical&SPA, Magno-
lia Świeradów Zdrój;

• za vouchery na licytacje przekazane przez 
obiekty: Hotel Buczyński Medical&SPA, Ma-
linowy Dwór, Elements Hotel & Spa (także 
koszulka z autografem Tomasza Adamka), 
Interferie Aquapark Sport Hotel Malachit  
w Świeradowie-Zdroju;

• za usługi i przedmioty przekazane na licytacje 
(obrazy  - Anna Kozak, witraże - Irena Myśli-
wiec, kosmetyki - Manufaktura Lawendowy 
Motyl Świeradów-Zdrój, kolacja degustacyj-
na - Piotr Bigus, voucher podarunkowy  - La 
Gondola, masaż - Beata Szwabich, Usługi La-
wetą - Radosław Marynicz, książka - Mariusz 
Gładzik, wycieczka do Pragi - niem-pol.pl 
Świeradów Zdrój, wypoczynek w River Rest 
- Mariusz Stachurski, tort - Joanna Carme-
la, usługi piorące - Sara Ptasiuk-Grabowska, 
kalendarz - Grupa Karkonoska GOPR, stolik 
- Bartłomiej Wójcikiewicz, dres - Adriana Bu-
rawska, wypożyczenie roweru - Bike Kanciapa 
Kamil Marchański, tort dla dwunastu osób - 
Julita Daniel, masaż - Górski Kompleks Tury-
styczny "Czeszka" i "Słowaczka", obraz - Gra-
żyna Boruta, maskotki - Grażyna Kasprzak, 
serki wędzone - Bar Nad Kwisą. Wędzarnia 
Ryb, vouchery do Parku linowego – Park Li-
nowy Na Stoku, miody - Eugeniusz Grabas, 
Bartosz Nowak - gadżety na losy, biżuteria  - 
anonimowy darczyńca;

• paniom prowadzącym blok dziecięcy: Izer-
ska Majstrownia, Beata Kremer i Edyta Wil-
czacka;

• Stanisławowi Tokarczykowi za nagłośnienie  
i dyskotekę;

• za muzyczne występy - Zespołowi Wokalne-
mu "Syntonia" Świeradów-Zdrój, Zespoło-
wi Łużyczanki z Pobiednej oraz Wośpowym 
Serduszkom w składzie: Hania i Zuzanna Sta-
churska, Dasza Akulenko, Ignacy Dziergow-
ski, Marcelina Bokisz, Marcelina Chowań-
ska, Amelia Gruszecka, Hanna Jednorowska, 
Daria Leśniak, Dominika Piórkowska, Hanna 
Podolska, Michalina Rojek, Kornelia Syre-
wicz, Antonina Więckowska, Maciej Hryciew, 
Wiktor Hutek, Sei Inoue-Wądołowski, Kacper 
Mróz, Marcin Paździerski, Daniil Tsyhanov, 
Jan Zgliński;

• za koncerty - Wojtkowi Polokowi i zespołom: 
SHUM oraz VIOLINBWOY - Wojciech Przysięż-
ny;

• Magdalenie Miętkiewicz-Gajewskiej za ogar-
nięcie aukcji Allegro;

• OSP Świeradów-Zdrój w składzie: prezes 
Tadeusz Baka, Małgorzata Kubś, Paweł Mi-
kołajczak, Wojciech Marek, Paweł Marek, 
Daniel Olkowski, Sebastian Syrewicz, Ire-
neusz Bigus oraz Młodzieżowa Drużyna Po-
żarnicza w Świeradowie-Zdroju w składzie: 
Florian i Zofia Bigus, Piotr Kubiak, Zuzan-
na Olkowska, Konrad Jaskułowski, Xsawier 
Surma, Krzysztof Sobierański i Filip Daszko  
i PSP Lubań za współorganizację 32. Finału 

WOŚP, pokazy pierwszej pomocy, wozów bo-
jowych i rozmowy o bezpieczeństwie;  

• Grupie Karkonoskiej GOPR w składzie: Łukasz 
Ryba, Tomasz Ościak, Tomasz Mitkiewicz, An-
drzej Stefanowicz;

• za zakup produktów na grochówkę firmom: 
Pensjonat „Pasja” - Leszek Cieciński, Magno-
lia Świeradów Zdrój - Przemysław Dobrzyński, 
Hotel Krasicki Resort & Spa - Tomasz Krasic-
ki, Hotel Buczyński Medical & SPA - Barbara  
i Wiesław Buczyńscy, Hotel & Medi Spa Biały 
Kamień - Tomasz Korczak i chlebek od Pie-
karni przy ulicy Górskiej  - Katarzyna i Paweł 
Kaczmarczyk;

• Alicji Bigus za pyszne ziemniaczki i inne kuli-
narne specjały oraz Marcie Kubiak za pomoc 
w strefie gastro;

• Katarzynie i Przemysławowi Figiel za bigosik  
i naleśniki dla wolontariuszy;

• Izabeli i Piotrowi Salawa za organizacje lote-
rii, którą prowadzili przy Fontannie z Żabami 
do ostatniego losu, czyli do godz. 17:30;

• Renacie Simińskiej za udostępnienie szkoły 
na bazę Finału;

• Izabeli Janiak za piernikowe serduszka;
• Krzysztofowi Koziołkowi za spotkanie literac-

kie w MBP „Izerka”;
• Andżelice Kawzowicz za wyplatanie warko-

czyków;
• za pyszne ciasta, które zostały upieczone 

przez: Katarzynę Matuszak, rodzinę Men-
dychowskich, Annę i Jolantę Bobak, Iwonę 
Korzeniowską-Wojsę, Elżbietę Mitkiewicz, 
Renatę Maroń, Alicję Migas, Marzenę Gam-
bal, Kamilę Syrewicz, Wiesławę Stasik, Annę 
Wójcik-Suś, Katarzynę Wójcik, Arletę Wola-
nin, Wiesławę Bigus, Marię Barczyszyn, Tere-
sę Masłowską, Jadwigę Romanowicz, Monikę 
Sondaj, Ewę Flach;

• Samorządowi Szkolnemu i opiekunom (Ar-
leta Wolanin i Karolina Stefańska), osobom, 
które upiekły ciasta i tym, którzy je kupili za 
akcję sprzedaży słodkości w Miejskim Zespo-
le Szkół, dzięki czemu do puszki WOŚP trafiło 
1473 zł;

• Małgorzacie Pańczyk za pomoc organizacyj-
ną.

Wielkie podziękowania należą się wolonta-
riuszom: Filip Daszko, Zofia i  Florian Bigus, Bo-
rys Mularczyk, Martyna Jakóbik, Emila Migas, 
Agnieszka Całko, Natalia i Martyna Rutkowskie, 
Wojciech Bobak, Pola Kawka, Amelia Gruszecka, 
Marcel Kępiński, Lena Sawicz, Dariusz Migret, 
Julia Romanów, Zofia Krzcot, Nina Sokołowska, 
Blanka Maroń, Izabela i Zofia Salawa, Mieszko 
Palbow, Agata Błaszczak, Xavier Surma, Nadia Czy-
lok, Aniela Pikiewicz, Sara i Maja Kaszyńskie, Syre-
wicz Zuzanna, Jan Kobiałko, Teresa Dragunowicz, 
Adam Fischer, Andrzej Skopek, Brunon Ryżak, Ma-
ryla Socha, Krzysztof Smaroń, Klaudia Franckie-
wicz, Irena Chmielowska, Aleksandra, Agnieszka 
i Krzysztof Sobierańscy, Kinga Skiba, Klaudia Sie-
maszkiewicz, Karolina Zawrotniak, Grażyna Mało-
lepsza i Janek Małolepszy, Carla Zubek, Zuzanna 
Wolanin, Wiesława Bigus, Małgorzata Kubś, Filip 
Kozłowski, Krzysztof Wojciechowicz. 

Tegorocznymi Mistrzami Zbiórki zostali: 
• Pola Kawka, która zebrała 5946.94 PLN i 22,8 

euro, 
• Adam Fischer 5213.06 PLN i 7,9 euro, 
• Amelia Gruszecka 4582.03 PLN i 29, 2 euro, 
• Agnieszka Całko 4368.95 PLN i 1,5 euro
• Martyna Jakóbik 2500.13 PLN i 15 euro. 

Dziękuję WSZYSTKIM za pomoc, miłe słowa, licy-
towanie, kupowanie i wsparcie, dzięki czemu nasz 
Finał był wyjątkowy, a Katarzynie, Amelii, Rober-
towi, Jakubowi i Kacprowi Gruszeckim za wyjątko-
wy wośpowy prezent, który będzie wisiał w Stacji 
Kultura i przypominał ten wyjątkowy dzień.

Sztab WOŚP Świeradów-Zdrój serdecznie dziękuje:

Teresa Fierkowicz
Szefowa Świeradowskiego Sztabu WOŚP
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Jesteś osobą zameldowaną w Świeradowie-Zdroju? Rozliczasz się 
z podatku dochodowego w Urzędzie Skarbowym w Lubaniu oraz 
w swoim zeznaniu podatkowym deklarujesz Gminę Miejską Świe-
radów-Zdrój jako miejsce stałego zamieszkania? Opłacasz w Świe-
radowie-Zdroju podatek od nieruchomości? A może opłacasz 
media związane z nieruchomościami zlokalizowanymi w Świera-
dowie-Zdroju? Jeśli spełniasz któryś z warunkow, to możesz sko-
rzystać ze Świeradowskiej Karty Miejskiej! ŚKM wydawana jest 
bezpłatnie. Zapytaj o kartę w Stacji Kultury.

Aktualna lista Partnerów:
• „Czarci Młyn” z ŚKM bilet wstępu 1,00 zł.
• Podziemna Trasa Turystyczna „Kopalnia Św. Jan” w Krobicy - 

z ŚKM bilet 50% tańszy.
• Wieża Widokowa w Mirsku z ŚKM bilet 50% tańszy.
• Centrum Relaksacyjne „SANTE” z ŚKM 50% zniżki na wejście 

do groty solnej.
• Coffee & Drink Bar „Kofeina” z ŚKM 20% zniżki na każdą kawę, 

ciepłe napoje bezalkoholowe, herbatę i czekoladę.
• Przewóz Osób - Bryczką i Saniami Mariusz Burawski z ŚKM 50% 

zniżki, przy minimum dwóch osobach, na przejażdżki bryczką 
a zimą na kulig/sanie.

• Wypożyczalnia Rowerów Lech Sport | Rowery Elektryczne, 
Trail, MTB - z ŚKM 25% tańsze wypożyczenie rowerów od po-
niedziałku do czwartku a w weekendy 10% taniej oraz 10% ra-
batu na usługi serwisowe rowerów.

• Firma KOCZ Sp. z o. o. z ŚKM w sezonie letnim 50% zniżki na 
wypożyczenie roweru elektrycznego, w sezonie zimowym 50% 
zniżki na wypożyczenie kompletu sprzętu narciarskiego, 20% 
zniżki na pozostały sprzęt zimowy w Wypożyczalniach E-Bike 
i sprzętu narciarskiego „Pod Gondolą” w Świeradowie-Zdroju 
oraz cały rok 50% zniżki na korzystanie z Parkingów A, B, C na 
terenie Świeradowa-Zdroju (róg ulic: A – Źródlanej i Strażackiej, 
B – Sienkiewicza i Batorego, C – Sienkiewicza i Wyszyńskiego).

• Sky Walk - Ścieżka w Chmurach z ŚKM 50% tańszy bilet wstę-
pu na wieżę widokową Sky Walk oraz 50% zniżki na wydarzenia 
specjalne - „Zachody Słońca z COOLturą” i „Rodzinne niedziele 
na Sky Walk”.

• Holistic Massage Monika Sosnowska – z ŚKM 10% tańszy za-
bieg z oferty Holistic Massage Monika Sosnowska.

• TOMART Stanisław Tokarczyk z ŚKM 15% tańsze usługi  
w zakresie malowania wnętrz (ściany wewnętrzne pomieszczeń 
użytkowych i mieszkalnych), znajdujących się w obrębie admi-
nistracyjnym miasta Świeradów-Zdrój oraz 20% tańsze usługi 
w zakresie nagłośnienia i prowadzenia imprez rozrywkowych 
odbywających się w obrębie administracyjnym miasta Świera-
dów-Zdrój.

• SKI&SUN Świeradów-Zdrój z ŚKM 20% zniżki na bilet turystycz-
ny w obie strony w sezonie letnim (01.05.2023 – 31.10.2023), 
50% zniżki na bilet dotyczący wydarzeń: Kino plenerowe i nocne 
gondolowanie, według kalendarza wydarzeń umieszczonego na 
stronie www SKI&SUN, 50% zniżki na karnet narciarski na jaz-
dę nocną w sezonie niskim (od początku sezonu do 22.12.2023 
oraz od 01.03.2024 do końca sezonu).

• Izerskie Centrum Soli z ŚKM 30% zniżki na zakup biletu jednora-
zowego uprawniającego do seansu w grocie solnej oraz do 20% 
zniżki na zakup produktów w sklepie firmowym.

• Izerska Majstrownia z ŚKM 20% zniżki na warsztaty prowadzo-
ne przez Izerską Majstrownię.

• Cafe Finezja z ŚKM 20% zniżki na desery lodowe z menu kawiar-
ni (zniżka nie obejmuje gałek loda oraz deserów komponowa-
nych samodzielnie) oraz napoje gorące (typu kawa, herbata).

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl 
zakładka ŚKM

ŚWIERADOWSKA KARTA M IEJSKABIEGAJ Z NAMI!

Maciej Krajewski
Drużyna Biegowa 

Świeradów-Zdrój Górskie Uzdrowisko

Zachęcamy biegających 
mieszkańców Świerado-

wa-Zdroju i okolic do wspólnych startów – pod 
świeradowską flagą. Dlaczego warto dołączyć do 
drużyny – nawet jeśli planujesz tylko kilka pojedyn-
czych startów? Przede wszystkim wystartowanie 
pod naszym szyldem do niczego nie zobowiązuje. 
Działamy co prawda oficjalnie jako zarejestrowane 
stowarzyszenie, ale nie musisz od razu zapisywać 
się do niego, by biegać razem z nami. Biegamy nie 
tylko długie dystanse. W naszym kalendarzu znaj-
dziesz również starty na 5 km. Część z nas mniej 
lub bardziej regularnie jeździ też na Parkruny w 
Jeleniej Górze oraz w Zgorzelcu, gdzie w luźnej 
atmosferze można sprawdzić swoją formę na pła-
skiej, pięciokilometrowej trasie – w każdą sobotę 
o 9:00.

W zamian za przypisanie się do Drużyny Biegowej 
Świeradów-Zdrój Górskie Uzdrowisko w trakcie 
zapisów na bieg, oferujemy koleżeńską atmosferę 
i wzajemne sportowe wsparcie. Możesz liczyć na 
doradztwo bardziej doświadczonych kolegów, a po 
zawodach... sławę i chwałę na naszych mediach 
społecznościowych i w gazecie! ;) Masz też gwa-
rancję, że – jeśli coś ugrasz – gdy staniesz na po-
dium, chór kolegów z drużyny zrobi hałas, którego 
pozazdroszczą Ci inni zawodnicy, a Ty poczujesz się, 
jakbyś wygrał Olimpiadę! Ponadto często organizu-
jemy się wspólnie w zakresie transportu – co po-
zwala zaoszczędzić na dojazdach. Informujemy się 
o terminach biegów, analizujemy stawkę i wyniki. 
Jeśli jesteś introwertykiem i hałaśliwa atmosfera 
zawodów przeraża Cię – drużyna zawsze przyjdzie 
Ci z pomocą. Możesz stać obok nas w milczeniu, 
pławiąc się w poczuciu przynależności do grupy 
– bez potrzeby silenia się na bycie towarzyskim.  
Co więcej – nie będziesz musiał prosić obcych lu-
dzi o to, żeby zrobili Ci zdjęcie z medalem – kolega 
lub koleżanka z drużyny zrobi to z przyjemnością 
;) Czego można chcieć więcej od biegania z ekipą? 
Oczywiście drużynowych strojów! Te jednak trze-
ba sobie... wybiegać. Wystartuj z nami kilka razy,  
a otrzymasz od nas dostęp do projektu i możliwość 
zamówienia odzieży w naszych barwach. Posiada-
my piękne projekty: koszulek, singletek, kominów, 
bluz z kapturem, loongsleevów, opasek i czapek.  
To nasz znak rozpoznawczy.

W naszych barwach na przestrzeni ostatnich trzech 
lat działalności wystartowało ponad 30 zawodni-

ków - w tym „żelazny skład” złożony z 14 osób, któ-
re startują regularnie. 

Poniżej znajdziesz terminy najbliższych biegów, 
w których planujemy wziąć udział. Zainteresowa-
ny startem? Napisz do nas na MSG lub na maila: 
biegacze.swieradow@gmail.com lub zadzwoń do 
naszej kapitan Teresy (tel. 666 733 443) lub lidera 
Maćka (tel. 725 438 167).

• 03.03 – Bieg „Tropem Wilczym” – Lwówek Ślą-
ski

• 23.03 - Półmaraton Ślężański/Piątka Ślężysła-
wa – Sobótka 

• 13.04 - Běh Trojzemím - Hrádek nad Nisou, Re-
kreační areál Kristýna 

• 28.04 – Półmaraton i Dziesiątka Jeleniogórskie 
– Jelenia Góra 

• 03.05  - Bieg Gryfitów – Gryfów Śląski 

Rudawy Zimowy Festiwal Biegowy – Rudawski 
Park Krajobrazowy (schronisko Szwajcarka) – 
10.02
Rudawy Festiwal Biegowy w tym roku odbył się 
w aurze zdecydowanie wiosennej. Zima nam od-
puściła, więc zamiast mierzyć się z mrozem i śnie-
giem, "jedynie" zażyliśmy trochę błotka.

Na dystansie 10 km z małym haczykiem wystarto-
wali: Teresa, Dorota i Kazimierz. Dwa kolejne trofea 
wpadły jako zasługi Teresy (3 miejsce) oraz Kazi-
mierza (1 miejsce) w ich kategoriach wiekowych.

Raport Parkrun
(zawodnik  - miejsce)

Parkrun Jelenia Góra #382
27.01.
JacK - 1
Jarek - 2

Parkrun Jelenia Góra #383
03.02.
JacK  - 1
Maciej - 2
Radek - 3 - debiut
Jarek  - 4

Parkrun Jelenia Góra #384
10.02.
Jarek  - 1

Parkrun Jelenia Góra #385
17.02.
JacK  - 2
Jarek  - 6

Biegowe Grand Prix Zagłębia Miedziowego - Wil-
ków – 18.02

Na piąty przystanek cyklu biegowego GP Zagłębia 
Miedziowego wybrali się Teresa, Arleta i Waldek. 
Dystans 6 km w okolicach Złotoryi  - doskonałe prze-
tarcie do szybkiego biegania na wiosnę. Oprócz ry-
walizacji sportowej impreza miała charakter chary-
tatywny.



Za nami sezon halowy. Czas podsumować starty naszych pod-
opiecznych.

W niedzielę 28 stycznia nasza młodzież startowała w Mi-
strzostwach Dolnego Śląska Juniorów i Juniorów Młod-
szych oraz Ogólnopolskim Mityngu Lekkoatletycznym we 
Wrocławiu. Oprócz trofeów wynikowych udało nam się 
zdobyć także inne. Jakie? Fotkę z mistrzynią olimpijską  
w sztafecie mieszanej 4x400 metrów z Tokio i mistrzynią 
Europy w biegu na 400 metrów Panią Justyną Święty-Er-
setic! Los zrządził, że Ola Sobierańska miała okazję zmie-
rzyć się z naszą mistrzynią w bezpośredniej rywalizacji  
w biegu na 300 metrów. Obie Panie zaprezentowały się 
doskonale (zdjęcie obok). Poniżej przedstawiamy wyniki 
naszych podopiecznych.

W Mistrzostwach Dolnego Śląska Juniorów:
300 m – miejsce 10 – Aleksandra Sobierańska 46.90 s PB
600 m – miejsce 4 – Aleksandra Sobierańska 1:46,62 PB - zabrakło 2 sekund do me-
dalu!

W mityngu: 
60 m – Tymon Żyłkiewicz – 7.81 s PB
60 m – Michał Bogdan – 10.16 s PB
300 m – Tymon Żyłkiewicz – 39.
600 m – Mikołaj Juraszek – 2:00.12 PB
600 m – Kacper Drużga – 2:00.82 PB

W niedzielę 4 lutego dwójka zawodników LKS Świeradów-Zdrój wystartowała w Mityn-
gu Ogólnopolskim oraz Halowych Mistrzostwach Dolnego Śląska Młodzików. Na tych 
zawodach trener troszkę zaryzykował i wystawił Tymona na 2 dystansach. Przed zawo-
dami nasz zawodnik plasował się z piątym wynikiem na 60 m i 1 na 300 m na Dolnym 
Śląsku. Ryzyko opłaciło się! 

W Mistrzostwach Młodzików:
60 m – miejsce 3 i brązowy medal – Tymon Żyłkiewicz – 7.77 s PB. W eliminacjach 
pobiegł 7.78 sekundy.
300 m – miejsce 2 i srebrny medal mistrzostw – Tymon Żyłkiewicz – 40.19 po dwóch 
biegach na 60 m.

W mityngu:
600 m – Aleksandra Sobierańska 1:47.83 

W sobotę 10 lutego po raz pierwszy mieliśmy swoją zawodniczkę na PZLA Halowych 
Mistrzostwach Polski Juniorów, które rozegrano na KGHM Ślęza Arena we Wrocławiu.
Ola Sobierańska w swoim debiucie na 600 m w zawodach tej rangi zajęła w pierw-
szym roku juniora 37 miejsce w Polsce i 19 w swoim roczniku 2008 z czasem 1:48.37. 
Jest to dla niej duże osiągnięcie po 3 latach trenowania w klubie. Wielkie brawa dla niej 
za odwagę i chęć zmierzenia się z najszybszymi dziewczynami w Polsce!

Wszystkim serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów w sezonie 2024!
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Treningi i zawody

Marek Różycki
Klub FROGS SKI&SUN Świeradów-Zdrój

Podsumowanie startów halowych 
LKS Świeradów-Zdrój

Sebastian Łoziński
trener LKS Świeradów-Zdrój

Wiosna zbliża się wielkimi krokami, ale zanim całkiem za-
panuje w Izerskiej Krainie, nasze Frogsy dzielnie korzysta-
ją z uroków zimy... Mimo że w tym roku była wyjątkowo 
kapryśna. 

W styczniu w trakcie ferii zimowych nasi zawodnicy podzielili 
się na dwie grupy. Najmłodsi doskonalili swoje umiejętności na nartostradzie Ski & 
Sun. Miło patrzeć, jak z treningu na trening robią postępy. Dzieciaki, które jesienią 
dopiero zaczynały swoją przygodę z narciarstwem, teraz - po kilkunastu tygodniach 
zajęć  - śmigają aż miło! To pokazuje, jak dużo można nauczyć się podczas treningów 
z elementami rywalizacji. Wiąże się to z pewną dyscypliną i pracą, ale to zaanga-
żowanie przynosi wymierne efekty. Szczególnie teraz w trakcie ferii widać, jak wie-
lu turystów i narciarzy z podziwem patrzy na dzieciaki z logiem Frogs na kurtkach, 
szusujące na nartostradzie naszej gondoli.

Starsi zawodnicy uczestniczyli w kolejnych zawodach z cyklu Liga Sudecka w Czar-
nej Górze 28 stycznia i w Zieleńcu 4 lutego. W pamięć zapadną szczególnie zawody  
w Zieleńcu. Pogoda tam była ekstremalna. Deszcz, śnieg i mgła. To nie były idealne 
warunki do pokonywania slalomu. Niektórzy kibice nie opuszczali swoich samocho-
dów i obserwowali zawody z perspektyw ciepłej kabiny. Ale nasi zawodnicy udo-
wodnili, że takie warunki im nie straszne. Powoli daje o sobie znać doświadczenie 
zdobywane w trakcie rywalizacji w trakcie kolejnych edycji Ligi w różnych ośrodkach 
narciarskich i w zróżnicowanych warunkach atmosferycznych. Każde zawody to 
ogromne emocje, przedstartowy stres, trema, koncentracja na zadaniu, ale również 
radość, zadowolenie, a czasem euforia i przede wszystkim satysfakcja po ukończeniu 
zjazdu. Trenerzy mówią, że żaden trening nie da tyle, ile dają zawody. W ich trakcie, 
w ciągu kilkudziesięciu sekund trzeba pokazać wszystkie swoje umiejętności i mar-
gines błędu jest bardzo mały. Dla nas jest to dopiero drugi sezon, ale postępy są 
bardzo duże.

Najliczniejszą reprezentację mamy w kategorii Juniorek Młodszych  - tutaj Zlata Bez-
rodna po medalu za 3 miejsce w Czarnej Górze zajmuje w całym cyklu 4 miejsce.  
W Zieleńcu Marysia Rafa była 9. w sobotę a Pola Matyaszczyk to samo miejsce 
zajęła w niedzielę. W całym cyklu Marysia jest trzynasta, Pola o jedną lokatę niżej,  
a Wera Stefaniak 21. Bieata Bezrodna po dwóch szóstych i dwóch czwartych miej-
scach zajmuje piąte w klasyfikacji generalnej i na pewno ma szansę to miejsce do 
końca sezonu poprawić. W tej samej kategorii wiekowej Julia Łasisz zajmuje 14 
miejsce w całym cyklu. Możemy się pochwalić dwiema zawodniczkami w pierwszej 
dziesiątce w kategorii Juniorek Starszych: Iga Rysz jest 9 a Amelia Barylak 10. Obie 
dziewczyny startowały tylko w jednych zawodach w Zieleńcu, gdzie zajęły odpowied-
nio 4 i 5 miejsce. Jak widać, przy regularnych startach mają duże szanse na popra-
wienie swoich wyników.

W zawodach w Zieleńcu w kategorii Juniorek A tuż za podium uplasował się Ju-
lia Kirkis, ten bardzo dobry wynik dał jej 5 miejsce w klasyfikacji łącznej. W ka-
tegorii Junior A startuje Szymon Romańczuk. Choć ma dużo ambicji i nie boi 
się ryzyka, to na razie brakuje mu trochę szczęścia. Startował w czterech sla-
lomach, ale za każdym razem trochę brakło do ich ukończenia, raz był to upa-
dek w trudnych warunkach, innym razem ominięta tyczka, a narciarstwo alpej-
skie takich błędów nie wybacza. Dominik Czuchraj w kategorii Junior Młodszych 
zajął kolejno 16 miejsce w Czarnej Górze i 12 w Zieleńcu  - pozwoliło mu tu za-
jąć 21 miejsce. W tej samej kategorii dwudziesty czwarty jest Mykola Bodnar.
Wśród Młodzików Starszych startuje Mikołaj Juraszek, który po 14 i 13 miejscu  
w slalomie w Zieleńcu w klasyfikacji ogólnej zajmuje 21 miejsce.

Nasz klub FROGS SKI&SUN ŚWIERADÓW-ZDRÓJ zajmuje 8 miejsce w klubowej klasy-
fikacji Ligi Sudeckiej. To bardzo dobry wyniki, bo w całym cyklu sklasyfikowanych jest 
17 klubów. Najważniejszym osiągnięciem jest to, że mamy liczną grupę dziewczyn  
i chłopaków, którzy z powodzeniem rywalizują z narciarzami z innych klubów.

Zachęcamy do obserwowania naszych profili w mediach społecznościowych Facebo-
ok: FROGS SKI & SUN Świeradów-Zdrój  i Instagram: frogs_swieradow. 

„Współfinansowano ze środków funduszu rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdzia-
łania narkomanii”.

W związku z toczącą się 
sprawą spadkową 

po zmarłej 
śp. Janinie Tomczyk,  

osoby mające informacje na temat 
woli zmarłej dotyczącej 

pozostawionego po niej mieszkania 
proszone są o kontakt e-mailowy: 

boto57@yahoo.com

O G Ł O S Z E N I E

Na zdjęciu od lewej: Michał Bogdan, Tymon Żyłkiewicz, 
Mikołaj Juraszek, Aleksandra Sobierańska i Kacper Drużga.



www.swieradowzdroj.pl

Salamandra symbolem czerniawskiej inwestycji
Wiosna nadchodzi wielkimi krokami i po krótkiej przerwie zimowej powróciliśmy do 
naszych spotkań Rady Budowy w sprawie realizacji zadań:
• Rewitalizacja parków i obszaru uzdrowiska Czerniawa-Zdrój.
• Przebudowa ulic Izerskiej, Sanatoryjnej, Spadzistej i Górzystej na deptak uzdro-

wiskowy.

Na bieżąco omawiamy zakres prowadzonych prac oraz wszelkie problemy, które poja-
wiają się przy realizacji zadania. Planujemy, aby motywem przewodnim parku w Czer-
niawie-Zdroju była salamandra. Lokalny artysta, rzeźbiarz Pan Maciej Wokan - znany 
chociażby z wykonania płaskorzeźb na głazach tworzących „Szlak Śladem Izerskich Ta-
jemnic” oraz jako twórca rozet na ulicy Wyszyńskiego, a także rzeźbiarskich przedsta-
wień stacji Golgoty Izerskiej – przedstawił nam pierwszą metaloplastykę - nawiązującą 
do naszego pomysłu.

Na zdjęciu po lewej figurka salamandry autorstwa Macieja Wokana. 
Na zdjęciu po prawej część ekipy Rady Budowy w składzie: Arkadiusz Marcinkowski  - Inspektor Nadzo-
ru Inwestorskiego (koordynator), Monika Hajny-Daszko, Edyta Wilczacka - przedstawiciele z ramienia 
UM, Kamil Kozanecki - reprezentujący wykonawcę rewitalizacji parków i obszarów uzdrowiska - firmę 
ZUR Idziaszek Sp. z o.o. z Nowego Miasta n/Wartą.

Nowa siedziba dla pogotowia  - przetarg
Siedziba pogotowia ratunkowego w Świeradowie-Zdroju to bardzo ważny temat.  
Jak wspominałam Państwu w ubiegłym miesiącu, trwają ustalenia techniczne w celu re-
alizacji tego zadnia. Na sesji Rady Miasta zostanie złożony projekt uchwały pozwalający 
na użyczenie pomieszczeń na okres jedenastu lat, a w ślad za tym na początku miesią-
ca marca ogłosimy przetarg w formule „zaprojektuj i wybuduj” na siedzibę pogotowia 
ratunkowego w budynku po starym przedszkolu. O dalszych działaniach będę Państwa 
informowała na bieżąco.

Peron już gotowy

Zakończono prace przy budowie świeradowskiego przystanku 
dla pociągów osobowych. Powstał on w ramach rewitalizacji linii 
kolejowej na odcinku Gryfów Śląski – Mirsk – Świeradów-Zdrój. 
Możecie już Państwo zobaczyć elementy małej architektury na 
peronie w Świeradowie-Zdoju.
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Edyta Wilczacka
Wiceburmistrz Świeradowa-Zdroju

Roland Marciniak
Burmistrz Świeradowa-Zdroju

Turystyczne statystyki
123 tys. osób w 2023 weszło na miejską wieżę widokową na górze Młynica w Świerado-
wie-Zdroju. Ten gminny obiekt z dwoma tarasami widokowymi o wysokości 25 m, który 
kosztował budżet miasta ponad 1,5 mln zł, ma za sobą 2 lata działalności. Z danych  
z tabeli można wyciągnąć wiele wniosków, które potwierdzają się w obłożeniu bazy ho-
telowej: w naszym kurorcie wysoki sezon zaczyna się w maju i trwa do września, chyba 
że w październiku dopisze pogoda, to można zaliczyć go do wysokiego sezonu. 

Najsłabsze miesiące to styczeń, marzec, listopad i grudzień. W 2022 na bezpłatną wieżę 
weszło o 8% więcej osób w odniesieniu do 2023, który był słabszy. A na gondoli odwrot-
nie, bo jak podał prezes ośrodka Ski&Sun Świeradow-Zdrój Jakub Sojka, stację w 2023 
odwiedziło o blisko 10% gości więcej jak w 2022. Powody wzrostu to poczynione przez 
Ski&Sun inwestycje w całoroczny tor saneczkowy (5 mln zł) i fabryka śniegu (za kolejne 
5 mln zł). Nie możemy utknąć w tym cyklu i musimy inwestować w atrakcje, bo wieża 
na Młynicy dostarcza wiarygodnych danych o kondycji naszej gospodarki uzdrowisko-
wo-turystycznej. 

8.02.2024 – Ski Resort Dolni Morava 
Spotkanie z właścicielem stacji narciarskiej Jirim Rulisek, który jest jednym z inwesto-
rów Sky Walk Świeradów-Zdrój. Rozmawialiśmy o możliwości powrotu do rozmów  
o rozwoju atrakcji w kompleksie starych wyciągów na górze Świeradowiec. Będą kolej-
ne spotkania i rozmowy o przyszłości tej mega ważnej inwestycji dla naszego miasta.
Sky Walk to dopiero początek, marzy nam się druga kolej gondolowa i żabi park, ale…

6.02.2024 – Wrocław - Urząd Marszałkowski
Spotkanie z pracownikami kontrolującymi projekt budowy sieci wod-kan w Świerado-
wie-Zdroju wzdłuż rzeki Kwisy przy ulicach: Lipowa, Kręta, Krucza, odejście do Gołębiej, 
odejście do Myśliwskiej, Kopernika, Chopina, Chrobrego, Nadbrzeżna. Rozliczamy z UM 
ten projekt za prawie 12 mln zł. Po tej inwestycji Świeradów-Zdrój w zlewni Kwisy jest 
skanalizowany w 95%. Rozpoczęliśmy budowę przyłączy do nowej sieci mieszkańców za 
0 zł. Jesteśmy jedną z niewielu gmin w Polsce, która od lat bezpłatnie wykonuje przyłą-
cza sieci wod-kan do budynków, a nie tylko do granicy działki, czy najbliższej studzienki. 
Do końca marca 2024 musimy uwinąć się z podłączeniami. Nadrabiamy cywilizacyjne 
zaległości, bo bez wodociągów i sanitarki nie ma mowy o rozwoju.

5.02.2024 – PGG w Warszawie 
W Ministerstwach - jako zarząd PGG (Porozumienia Gmin Górskich) - przestawialiśmy 
problemy naszych kurortów. W Ministerstwie Infrastruktury przyjął nas Wiceminister 
Paweł Gancarz, z którym omawialiśmy problemy w miejskich strefach parkowania, ja-
kie stwarza gminom Ustawa o drogach publicznych…, która zakazuje pobierania opłaty 
parkingowej w weekendy w miejscowościach poniżej 100 tys. mieszkańców. W Mini-
sterstwie Sportu i Turystyki podjął naszą delegację Sekretarz Stanu Piotr Borys, któremu 
przedstawiliśmy ograniczenia w rozwoju gmin górskich. Planujemy kolejne spotkanie 
w Ministerstwie Rozwoju i Sejmie RP, aby przekonywać, że polskie turystyczne gmi-
ny górskie potrzebują specjalnych przepisów. Nasza delegacja wójtów i burmistrzów  
w składzie: Polanica-Zdrój - Mateusz Jelin, Kudowa-Zdrój - Aneta Potoczna, Szczyrk - An-
toni Byrdy, Bukowina Tatrzańska - Andrzej Pietrzyk, Kościelisko 
- Roman Krupa, Karpacz - Radosław Jęcek. Celem nadrzędnym 
PGG jest wprowadzenie do obrotu prawnego ustawy o gminach 
górskich, która zabezpieczy interesy gmin, turystów i górskiej 
przyrody.



Izerkę odwiedziło 17683 
osób, w obiegu było wy-
pożyczonych 56580 ksią-
żek, najmłodsze dzie-
ci wybierały książki  

o robalach, dinozaurach, księżniczkach, smo-
kach, nieco starsze sięgały po serie - jak np. 
Przygody młodych detektywów Lassego i Mai. 
Dorośli - wśród których większość jest zapisa-
nych kobiet - wybierają literaturę tzw. kobiecą  
z wątkiem miłosnym, ale też kryminały, męż-
czyźni zdecydowanie wolą literaturę kryminal-
no-sensacyjną, ale też historyczne opracowania 
z II wojny światowej i biografie.

Maluchy i ich rodzice oraz dzieci i młodzi ro-
dzice zdają sobie sprawę, iż czytanie dziecku 
od najwcześniejszych lat przynosi pozytywne 
skutki. Ta świadomość przekłada się na czę-
ste wizyty w bibliotece. Izerka dodatkowo za-
chęca do czytania, rozdając „Wyprawki Czy-
telnicze” oraz Dyplomy Czytelnicze za znaczki 
zdobywane przy każdym wypożyczeniu. Ro-
dzice muszą pamiętać, że miłość do książek 
jest prezentem na całe życie. Izerka uczestni-
czy aktywnie, propagując kampanię Cała Pol-
ska Czyta Dzieciom, wiele wytycznych stosuje  
w Izerce - jak np.: książki ze „Złotej Listy” po-
dzielonej na kategorie wiekowe, na książki na-
grodzone w konkursach literackich, literaturę 
terapeutyczną do rodzin. Kryterium wyboru 
książek do czytania dzieciom zostało wybrane 
przez fachowców. Złota Lista wspiera zdrowy 
rozwój dziecka. Obecnie Złota Lista liczy ponad 
350 tytułów i w tym jest klasyka literatury pol-
skiej ale światowej oraz nowości wydawnicze z 
ostatnich lat.

Najmłodszą czytelniczką jest Oliwka, którą 
tato zapisał, jak miała pięć dni, doskonale wie-
dząc, że czytanie to klucz do dobrego rozwoju. 
Najczęściej wspólnie wybierano do czytania: 
serię „Psi Patrol” Barbary Supeł cykl „Jadzia  
i Staś Pętelka” oraz Zofii Staneckiej o Basi przy-
gody pomagają maluchowi zrozumieć świat. Do 
tego grona dołącza seria o śwince Peppa oraz 
żółwiu Franklinie, która liczy już niemal 100 po-
zycji. Nieco starsze dzieci od paru lat chętnie 
rozczytują się w kolejnych częściach serii „Biuro 
Detektywistyczne Lassego i Mai”, pewniakiem 
jest seria „Dzienniki Cwaniaczka” Jeffa Kinneya 
składająca się z 17 części, czytają od lat i pytają 
o nowe tytuły.
Nastolatkowie wybierają książki  fantastycz-
no-przygodowe, wolą zagranicznych autorów, 
często ekranizowane jak np. Igrzyska śmierci. 
Nastolatki zaczytują się w tomach „Rodziny Mo-
net” Weroniki Marczuk.

Kryminały górą.  Są wybierane przez kobiety  
i mężczyzn głównie czytają polskich autorów, 
jak Remigiusz Mróz, Katarzyna Bonda, Wojciech 
Chmielarz, Hanna Greń, Małgorzata Rogala, Ka-

tarzyna Puzyńska, Mariusz Czubaj, Diana Brzeziń-
ska, Marek Krajewski. W 2023 czytelnicy odkryli 
Katarzynę Wolwowicz, jedną z najbardziej ory-
ginalnych autorek kryminalnych za sprawą cy-
klu z komisarz Olgą Balicką, swój literacki debiut 
potraktowała jako wyzwanie, aby napisać „kry-
minał”, który wywoła u czytelnika różne emocje 
i to się udało, gdyż wszystkie tytuły do wypoży-
czenia są prawie na zapisy, tak jak 2 powieści 
Sławka Gortycha „Schronisko które przetrwało”  
i „Schronisko, które przestało istnieć”, książki 
poświęcone Karkonoszom z tłem historycznym 
trzymające w napięciu od pierwszej strony.

Czytelnicy w Rankingu Wypożyczeń 2023  
I miejsce przyznali  Jolancie Marii Kalecie,  
II miejsce Krzysztofowi Koziołkowi, ich książki 
były najczęściej wypożyczane i czytane. Na-
stępne miejsca to książki Remigiusza Mroza  
i Olgi Tokarczuk. 

Kobiety czytają… więcej. Badania czytel-
nictwa wykazała, iż ogółem 41,4% Polaków 
czyta książki, z tego czyta blisko połowa ko-
biet 49,4% i jedna trzecia mężczyzn – 32,7%.
Powieści kryminalne, obyczajowe, biografie, 
poradniki specjalistyczne, czyli ranking ksią-
żek obejmuje propozycje z różnych gatun-
ków literackich, okazuje się, że kobiety lubią  
w książkach duży ładunek emocjonalny. Głów-
nie wybierają polskie autorki, a najczęściej są to 
Katarzyna Michalak, Magdalena Kordel, Joanna 
Jax, Magdalena Witkiewicz, Krystyna Olejnik, 
Agnieszka Lis, Natasza Socha, Barbara Wyso-
czańska, Halina Kowalczuk.

Powodzeniem cieszą się sagi rodzinne jak: Lu-
cyny Olejniczak „Kobiety z ulicy  Grodzkiej”,  
Weroniki Wierzchowskiej „Żony Ułanów”  
i wiele innych…
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Świeradowskie Bibliotekarki

Krótko z fotela „Pod Panem Tadeuszem”
spotkanie XXIV

Jak czytano w 2023 roku?

Biblioteka „Izerka” 
serdecznie zaprasza na 

spotkanie autorskie 
z  Mariuszem Gładzikiem

autorem powieści historycznej 
„Zapach prochu i lawendy” 

w dniu 21 marca 2024 o godz. 16:00

Autor opowie o sobie, jak się tworzyła powieść… 
Odpowie na pytania. 

Istnieje możliwość zakupu książki z autografem autora.

Na rozmowę tym razem zdecydował się Lubomir Leszczyński, od początku kariery zawodowej związany z Lasami Pań-
stwowymi, przez 10 lat pracował jako Nadleśniczy w Nadleśnictwie Świeradów, pochodzi z Proboszczowa, ojciec 14-let-
niego Oliwiera i 10-letniej Hani, prywatnie lubi sport, majsterkowanie, podróże…

Świeradów-Zdrój jest dla Pana…?
nowym domem już od 12 lat.
Moje ulubione miejsce w Świeradowie -Zdroju…?
Dolina Czarnego Potoku i Wieża Widokowa na Czerniawskiej Kopie.
Najbardziej lubię w sobie…?
upór… (uśmiech) ten pozytywny.
Każde pieniądze wydam na…?
podróże z rodziną.
Wzruszam się…?
gdy moje dzieci osiągają sukces... 
(a po chwili – dodaje) Podczas słuchania Hymnu Narodowego.
Najbardziej denerwuje mnie u innych…?
brak szacunku…
Polecam do przeczytania…?
kryminały Katarzyny Bondy.
Nie wyobrażam sobie dnia…?
bez ruchu.
Gdybym mógł cofnąć czas…?
nic bym nie zmienił.
Wierzę…?
że każdy człowiek z natury jest dobry.
Przeczytałem ostatnio…?
Świat według  Clarksona „Czy da się to przyśpieszyć”.

S P O T K A N I E  A U T O R S K I E

Z A P R A S Z A M Y
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Centrum Edukacji Ekologicznej IZERSKA ŁĄKA
ul. Rolnicza 7 (nad Czarcim Młynem)
tel. 75 617 14 42
izerskalaka@swieradowzdroj.pl
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl (zakładka Izerska Łąka)

Prezentacje od wtorku do soboty w godz. 10:00 - 16:00 
(ostatnia o godz. 15:00)

F e r i e  z i m o w e  z  S P  n r  2

Nic z tych rzeczy! Uczniowie ze Szkoły Podstawowej nr 
2 im. Jana Pawła II w Świeradowie-Zdroju na pewno 
nie mogli narzekać na nudę. Podczas ferii zimowych 
nasi uczniowie nie tylko odpoczywali, ale również ak-
tywnie spędzali czas, uczestnicząc w zorganizowanym 
w szkole zimowisku.

Uczestnicy zimowiska począwszy od zerówkowiczów na 
szóstoklasistach kończąc wzięli udział w wielu atrakcyj-
nych formach wypoczynku. Brali udział  w warsztatach 
kulinarnych i artystycznych w szkole oraz przyrodniczych 
w Centrum Edukacji Ekologicznej „Izerska Łąka”. Wzięli 
udział w dwóch wycieczkach: do kina w Jeleniej Górze, 
na film pt. „Wyfrunięci” oraz do Interferie Aqua Park 
Sport Hotel w Świeradowie–Zdroju, gdzie przez dwie go-
dziny korzystali z wodnych atrakcji.  

Ponadto z okazji zbliżającego się dnia Babci i Dziadka 
dzieci udały się do Domu Pomocy Społecznej w Mirsku, 
gdzie  zaprezentowały  krótki występ artystyczny oraz  
wspólnie z pensjonariuszami uczestniczyły w warszta-
tach plastycznych.

Ciesząc się zimową aurą i puszystym śniegiem dzieci  
z wielką radością zjeżdżały na sankach z pobliskiej górki 
i lepiły bałwany. Z kolei podczas niesprzyjającej pogo-
dy dzieci pod bacznym okiem opiekunów uczestniczyły  
w turniejach tenisa stołowego, tańca i szachowym.

Każdego dnia uczestnicy samodzielnie przygotowywali 
śniadania, a dzień kończyli  smacznym obiadem przywo-
żonym z Miejskiego Przedszkola. 

W pierwszym tygodniu ferii uczestnicy przygotowywali 
się do prezentacji swoich talentów, które przedstawili 
podczas “Talent Show” zorganizowanego w drugim ty-
godniu wypoczynku.

Na zakończenie zimowiska wszyscy uczestnicy otrzymali 
dyplomy, drobny upominek oraz zjedli pyszną pizzę z po-
bliskiej restauracji „Kuźnia Smaków”. 

W czasie ferii dzieci się nudzą?
I N F O R M A C J A 

D L A  K O M I T E T Ó W  W Y B O R C Z Y C H

Agnieszka Kotlińska

Komitety mogą w nieprzekraczalnym terminie  
do 17 marca 2024 r. wysłać na adres e-mail redak-
cji Notatnika Świeradowskiego: notatnik@swie-
radowzdroj.pl informacje na temat kandydatów 
(na burmistrza miasta Świeradów-Zdrój, do rady 
miasta, do rady powiatu lubańskiego, do Sejmi-
ku Województwa Dolnośląskiego) mieszkających  
w Świeradowie-Zdroju. 

Informacja ta powinna składać się z:
• imienia i nazwiska kandydata,
• wieku kandydata,
• nr okręgu wyborczego,
• zdjęcia kandydata w formacie jpg o rozdziel-

czości co najmniej 240 dpi o wymiarach: szer. 
5 cm, wys. 7 cm,

• krótkiego opisu kandydata: od 195 do 350 zna-
ków ze spacjami.

Jednocześnie kandydat wyraża zgodę na bezpłat-
ne udostępnienie swojego zdjęcia i danych (imię, 
nazwisko, wiek) w Notatniku Świeradowskim (wy-
danie papierowe i wersja PDF publikowana na 
stronie www Miasta Świeradów-Zdrój).

Informacje o komitetach zostaną umieszczone  
w kolejności przyjęcia przez Komisarza Wyborcze-
go w Jeleniej Górze zawiadomienia o utworzeniu 
danego komitetu (wybory.gov.pl).



Szanowni Państwo,
pod koniec ubiegłego roku ruszyliśmy z nowym projektem dotyczącym histo-
rii naszego miasta. Pokusiliśmy się o spisanie dziejów Osadników, którzy tuż po 
wojnie przybyli do miasta. Wraz z otwarciem linii kolejowej do Świeradowa-
-Zdroju narodził się pomysł, aby właśnie tutaj w naszej Stacji Kultury pojawiła 
się tablica z nazwiskami pierwszych Osadników (symboliczna tablica już jest), 
by pozyskać środki na wydawnictwo opisujące losy Osadników, którzy bardzo 
często przyjeżdżali do Świeradowa-Zdroju właśnie pociągiem, aby organizować 
wystawy pamiątek, może spotkania z członkami rodzin.  

Stąd zwracamy się do Państwa z prośbą i apelem. Jeśli mają Państwo jakieś in-
formacje, może ktoś z członków Państwa rodziny był Osadnikiem i posiadają 
Państwo jakieś zdjęcia, dokumenty, pamiątki, być może sami pamiętają Państwo 
opowiadane historie, to zapraszamy do kontaktu. Chętnie Państwa wysłuchamy  
i jeśli wyrażą Państwo taką chęć, to wspomnienia te 
opublikujemy w planowanym wydawnictwie. 

Serdecznie zachęcam to współpracy, bardzo zależy nam, 
aby historia o życiu tych, którzy tu byli pierwsi nie poszła 
w zapomnienie.

W każdy piątek o 17:30 odbywają się na 
„Izerskiej Łące” zajęcia teatralne grupy RO-
BIMY TEATR. Mamy cudowny skład  - sześć 
fantastycznych młodych dziewcząt w wieku 
lat 12 i 13: Amelia, Weronika, Estera, Milena, 
Carmen i Roża... Spójrzcie tylko na te imiona, 
absolutnie nietuzinkowe, tak samo jak moje 
młode aktorki! Z Weroniką, Carmen i Różą 
mam przyjemność pracować już przy drugim 
spektaklu, a z Amelką to już przy czwartym. 
Kiedy to zleciało… Tak, robię z dziećmi i mło-
dzieżą już czwarty spektakl przy MCKAIPG 
„Stacji Kultury”.

Wszystkie trzy poprzednie spektakle przy-
jęte zostały bardzo ciepło, otrzymały dobre  
i bardzo dobre  recenzje, zdarzyły się też kilka 
razy owacje na stojąco. W tej chwili pracu-
jemy nad spektaklem na motywach powie-
ści dla dzieci A.A. Milne’a „Kubuś Puchatek”. 
Część przygód, które będą przeżywali nasi 
bohaterowie, jest zaczerpnięta z powieści, 

dużo pięknych cytatów z książki pojawi się  
w naszym spektaklu, ale część przygód wy-
myśliłyśmy same. Będzie na przykład wypra-
wa na Stóg Izerski! 

Scenariusz jest już gotowy, a próby ruszyły 
pełną parą. Generalnie role rozdane i wszy-
scy aktorzy potrzebni już są w roli, ale jeśli 
znalazłby się ktoś, kto bardzo chciałby do 
nas dołączyć, to my jesteśmy otwarte i ni-
gdy nie przeganiamy osób kochających te-
atr. Potrzebny jest nam na przykład młody 
człowiek, który chciałby pomóc w sprawach 
technicznych: muzyka, światła, scenografia 
itp.  Może znajdzie się ktoś taki? To byłoby 
to dla nas ogromne wsparcie. Obiecujemy 
ciężką pracę, ale też (albo przede wszystkim) 
dobrą zabawę.

Premierę planujemy na koniec maja lub 
pierwszą połowę czerwca. Spektakl prze-
znaczony będzie dla najmłodszych widzów, 
którzy  - mamy nadzieję  - będą się równie 
dobrze bawić jak my. Zapraszamy już dziś  
i trzymajcie kciuki!

Miejskie Centrum Kultury, Aktywności i Promocji Gminy „Stacja Kultury”
ul. Dworcowa 1, Świeradów-Zdrój

Dorota Marek – Dyrektor
Kreowanie wydarzeń kulturalnych i promocja
Diana Słupska
tel. 75 71 36 483, stacjakultury@swieradowzdroj.pl
Animacja, organizacja zajęć, imprez i promocja
Joanna Krajewska
tel. 75 71 36 483, kultura@swieradowzdroj.pl
Kreowanie Wydarzeń Rekreacyjno-Turystycznych, Promocja i Administracja
Beata Rosicka
tel. 75 61 99 879, it@swieradowzdroj.pl
CEE NATURA 2000 „Izerska Łąka”
Marcin Rękowski
tel. 75 617 14 42, izerskalaka@swieradowzdroj.pl

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl
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Czynne od poniedziałku do piątku od 10:00 do 17:00, 
w soboty od 10:00 do 16:00

Katarzyna Rzeczkowska
Izerska Majstrownia, prowadząca zajęcia

Dorota Marek
Dyrektor Stacji Kultury

Pierwsi Osadnicy w Świeradowie-Zdroju
Informacje poszukiwane

Młodzieżowa grupa teatralna
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Dolnośląska Zima to wyjątkowy projekt, za którym stoi 
Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego, 
przedstawiciele atrakcji turystycznych naszego regionu 
oraz Radio Wrocław. W trakcie całej zimy reprezentanci 
regionu zapraszają do poznawania, odkrywania i od-
wiedzania atrakcji Dolnego Śląska w pięciu zimowych 
kurortach i stacjach narciarskich. Ta akcja promocyjna 
odbyła się w: 13-14.01. w Karpaczu, 20-21.01. w Szklar-
skiej Porębie – Polanie Jakuszyckiej, 27-28.01. w Czar-
nej Górze, 3-4.02. w Zieleńcu oraz 10-11.02. w naszym 
Świeradowie-Zdroju.

Miasto Świeradów-Zdrój przez cały weekend promowała 
ekipa Stacji Kultury: Beata, Diana i Asia  - pod czujnym 
okiem Pani Dyrektor Doroty Marek. Nie zabrakło mate-
riałów promocyjnych i informacyjnych o mieście. Ponad-
to można było wziąć udział w grze miejskiej i wyposażyć 
się w darmowe gadżety. 

W sobotę wspierali nas: Marcin z Izerskiej Łąki, który 
prócz przybliżenia fauny i flory Gór i Pogórza Izerskie-
go, zachęcał także do własnoręcznego wykonania aro-
matycznej świecy z węzy pszczelej oraz Kasia i Marcin  
z Nadleśnictwa Świeradów z ogromem informacji na te-
mat drewna - surowca wszech czasów oraz grą leśni tropi-
ciele - czyli kto mieszka wokół nas. W niedzielę nasza sta-
cyjna ekipa została wsparta przez: Kasię i Asię z Izerskiej 
Majstrowni, pod okiem których można było stworzyć 
aromatyczne mydełka w kształcie serca bądź pomalować 

mandalowy wisiorek oraz przewodników z Kopalni św. 
Jan w Krobicy, którzy czekali m.in. z rodzinnymi warszta-
tami kamyczkowymi.

Naszej stacyjnej ekipie udało się zwiedzić inne stoiska  
i zobaczyć, co przygotowali pozostali uczestnicy projektu. 
Wszystkie atrakcje były świetne, ale w pamięć szczegól-
nie zapadły nam: pokaz erupcji wulkanu przygotowany 
przez Zamek Grodziec, eksponaty i... zimowa herbatka ze 
Starej Kopalni, pyszne rybne potrawy serwowane przez 
ekipę ze Stawów Milickich, super gadżety z Kolei Dolno-
śląskich i Urzędu Marszałkowskiego, piękne pocztówki  
z Muzeum Poczty i Telekomunikacji, pełne magii stoisko 
Zamku Czocha oraz szereg rzetelnych informacji przeka-
zanych przez Karkonoski Park Narodowy, Kopalnię Uranu 
w Kletnie oraz Podziemne Miasto Osówka w Głuszycy.

Niespodzianką była sobotnia wystawa zabytkowych aut 
przygotowana przez IKAR IzeroKarkonoski Klub Auto Re-
tro oraz pokaz szalonego naukowca z Time Gates  - Bramy 
Czasu z Jeleniej Góry. 

W sobotę całość transmitowało i nakręcało pozytywną 
energią Radio Wrocław, dla którego udzieliliśmy aż trzech 
wywiadów: Pani Dyrektor Dorota Marek i Beata Rosicka 
ze Stacji Kultury oraz Marcin Rękowski z Izerskiej Łąki! 

Miasteczko odwiedziła również ekipa telewizji POL-
SAT. Klaudia Kroczek opowiadała o pogodzie na tle 
naszego uzdrowiskowego kurortu. Natomiast w nie-
dzielę prosto ze świeradowskiego peronu, na tle 
makiety w Stacji Kultury, ulicy Zdrojowej oraz Hali 
Spacerowej nadawało Pytanie na Śniadanie TVP2. Pro-
wadzącą prognozę pogody Agnieszkę Dziekan udało 
się także namówić na wspólne zdjęcie z żabką Kwisią.  

Miasteczko odwiedziły setki turystów. Pogoda dopisała,  
a z licznych atrakcji korzystali zarówno turyści, kuracjusze, 
jak i mieszkańcy. 

Serdecznie podziękowania kierujemy do: Pana Wiesła-
wa Biernata z FOTOplus za udostępnienie zdjęć i filmów  
z niezwykłymi ujęciami Świeradowa-Zdroju i Gór Izer-
skich, Marcinowi Maguda za pomoc w transporcie wy-
posażenia naszego stoiska i materiałów promocyjnych, 
brygadzie z Urzędu Miasta w Świeradowie-Zdroju i ich 
kierownikowi Wojciechowi Cieleckiemu oraz Grzegorzo-
wi Gliwie za wsparcie techniczne.

9

Beata Rosicka
Stacja Kultury

Promocja Świeradowa-Zdroju

Projekt Dolnośląska Zima 2024 za nami
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Z i m o we  wę d ro wa n i e  i  b i e ga n i e

Teresa Fierkowicz
Prezes Stowarzyszenia 

Kreatywni i Aktywni Świeradów-Zdrój
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Członkowie Stowarzyszenia Kreatywni i Aktywni wzięli aktywny udział 
w 18. Biegu „Policz się z Cukrzycą - Stawiaj na Sport”, który odbył się 
13.01.2024 r. Jedni biegli, inni wędrowali, włączając się aktywnie w po-
maganie i dorzucając się do zbiórki na zakup pomp insulinowych dla ko-
biet w ciąży. Miło nam, że na podium, w kategorii Król, Królowa i Kró-

lewicz stanęli: Bożenka, Andrzej i Bartek, którzy otrzymali korony i niespodzianki - należne za 
aktywność bez granic wiekowych. Na zakończenie jeszcze wszyscy mieli zapas sił, żeby wziąć 
udział w zumbie, którą prowadził Tomasz Gajewski.

Kolejna wyprawa pt. „PTAKOLICZENIE” odbyła się 04.02.2024. Grupa odpornych na różne wa-
runki atmosferyczne wędrusiów pojechała pociągiem do Mirska, żeby wrócić pieszo do Świe-
radowa-Zdroju. Podczas spaceru uczestnicy liczyli ptaki, których nie było zbyt wiele - z powo-
du padającego deszczu. Obserwowaliśmy również zmiany zachodzące w przyrodzie z powodu 
nieoczekiwanego nadejścia wiosny. Taki trekking to doskonała forma wzmacniania odporności, 
budowania formy, aktywnego spędzania czasu z przyjaciółmi i czas na spalenie dodatkowych 
kalorii.

Już dzisiaj zapraszamy Państwa do udziału w wycieczkach i różnych formach 
aktywności. Najbliższa impreza to Bieg Tropem Wilczym w Bogatyni 3 mar-
ca, a 30 kwietnia wyjazd do Frydlantu na pożegnanie zimy, czyli tzw. „pale-
nie czarownic”. Z kolei 1 maja jedziemy z Firmą niem-pol do Pragi na czeskie 
Walentynki.

W dniu 27.01.2024 w „Leopoldówce” odbyło się spotkanie opłatkowe Se-
niorów Koła nr 6 PZERiI  w Świeradowie Zdroju.

W spotkaniu uczestniczyły 82 osoby, a wśród nich zaproszeni goście: Zastęp-
ca Burmistrza Edyta Wilczacka, Dyrektor MCKAiPG „Stacja Kultura” -  Dorota 
Marek, Radna Powiatu Lubańskiego Iwona Korzeniowska-Wojsa z małżonka-
mi oraz Ksiądz Antoni - proboszcz parafii z Novego Mesta.

Przewodnicząca Koła nr 6 Irena Koj-
pasz złożyła uczestnikom spotkania 
najserdeczniejsze życzenia wszel-
kiej pomyślności, do których przy-
łączył się również Ksiądz Antoni.  
Po ich ciepłych słowach nastąpiło 
symboliczne łamanie się opłatkiem  
i składanie życzeń.Wspólne biesiado-
wanie i zabawa trwały do późnych 
godzin.

Ewa Łuczak
Sekretarz Koła nr 6

PZERiI w Świeradowie-Zdroju

PZ E R i I  -  O p ł ate k  2 0 2 4



www.swieradowzdroj.pl 11Serwis miejski

I z e r s k a  N o c n a  D r o g a  K r z y ż o w a

Termin: 15.03.2024 r. 
Miejsce rozpoczęcia: Kościół Podwyższenia Krzyża Św. w Świeradowie-Zdroju (Czerniawie)
Miejsce  zakończenia: Kościół  Św. Józefa Oblubieńca NMP w Świeradowie-Zdroju

Program
17:45 – zebranie uczestników
18:00 – Msza Św. na rozpoczęcie Drogi Krzyżowej 
18:45 – rozpoczęcie i wspólny wymarsz na trasę INDK 
Ok. 1:00 – zakończenie INDK i powrót do Czerniawy (będzie możliwość transportu)
Długość trasy – ok. 15 km
Przebieg trasy: kościół Podwyższenia Krzyża Św. – ul. Strzelecka – ul. Nowomiejska – ul. Długa - trasa my-
śliwska pod ambonami w kierunku Czerniawskiej Kopy - Dom Zdrojowy w Czerniawie – ul. Górzysta - wo-
dospad – parking na Tewie – trasa „sercówka” – Czeszka i Słowaczka - kościół Św. Józefa Oblubieńca NMP.

WAŻNE INFORMACJE DLA UCZESTNIKÓW IZERSKIEJ NOCNEJ DROGI KRZYŻOWEJ
• Droga Krzyżowa odbędzie się bez względu na pogodę. 
• Co zalecamy przygotować dla siebie: wygodne buty do marszu w trudnych warunkach, odpowied-

nia odzież, kurtka przeciwdeszczowa, krzyż do zawieszenia na wierzchu ubrania, gorąca herbata  
i kanapki lub batony energetyczne, lampka czołówka, kamizelka lub pasek odblaskowy, można zabrać 
kijki do chodzenia. 

• WAŻNE! DROGĘ POKONUJEMY W CAŁKOWITYM MILCZENIU, NIE UŻYWAMY TELEFONÓW.
• Dla uczestników, którzy nie mają siły, żeby dojść do końca, będzie przygotowany transport do 

domu z miejsca znajdującego się na trasie INDK – punkt, gdzie będzie czekał Bus: Dom Zdrojowy 
w Czerniawie. Uczestnik nie musi nikomu zgłaszać chęci powrotu, wystarczy, że w podanym miejscu 
podejdzie do podstawionego Busa. 

• W razie zasłabnięcia lub kontuzji na trasie, pomocą służyć będzie obsługa medyczno-techniczna, 
idąca razem z grupą w oznakowanych kamizelkach.

ZAPISY 
Zapisanie się na listę uczestników jest obowiązkowe. Termin zapisów upływa 10.03.2024. Zapisać się 
można na trzy sposoby: 

• osobiście w parafii
• telefonicznie (516 174 315)
• mailowo (parafiaczerniawa@gmail.com)

Osoby niepełnoletnie tylko z osobą dorosłą.

CZYM JEST IZERSKA NOCNA DROGA KRZYŻOWA? 
W swojej formule nawiązuje ona do Ekstremalnej Drogi Krzyżowej. Jej istotą jest: 
    a. zmaganie się z wysiłkiem i słabościami ciała
    b. poszukiwanie siły do przekroczenia siebie
    c. głęboka refleksja i medytacja   

CZEGO SIĘ MOŻESZ SPODZIEWAĆ NA TAKIEJ DRODZE KRZYŻOWEJ? 
    a. głębokie przeżycie duchowe
    b. emocje, których nigdy nie doświadczałeś
    c. najbardziej świadoma Droga Krzyżowa w Twoim życiu

ZASADY IZERSKIEJ NOCNEJ DROGI KRZYŻOWEJ:
MSZA ŚWIĘTA  - zanim uczestnik wyruszy w drogę powinien wziąć udział we Mszy Św.
NOC  - uczestnik pokonuje swoją drogę krzyżową w nocy
TRUD  - opuszczenie swojej strefy komfortu, doświadczenie i przełamywanie swoich ograniczeń
MILCZENIE -  Uczestnik pokonuje swoją drogę krzyżową w milczeniu
SAMOTNOŚĆ  - oderwanie od świata, skupienie, stworzenie przestrzeni na spotkanie z Bogiem
ROZWAŻANIA INDK  - wyjście poza swój sposób myślenia, otwartość na inspirację do zmiany

KTO MOŻE I POWINIEN IŚĆ NA INDK ?
INDK to wydarzenie duchowe, a nie tylko religijne. Dotyka duszy i dlatego dotyczy każdego człowieka.
INDK to wyzwanie dla ludzi, którzy szukają w życiu czegoś więcej - sensu i nowego pomysłu na siebie.
W INDK nie chodzi o sport. To nie jest przygoda. To jest droga do spotkania ze swoją duszą. Z Bogiem.       
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16.02.2024 r. KS Samuraj Lubań Sekcję Karate Świeradów-Zdrój odwiedził były trzykrot-
ny Mistrz Świata w Boksie Zawodowym Tomasz Adamek ps. "Góral". Mistrz przybył na 
zaproszenie trenerów Jacka Jaworskiego i Stanisława Urbańczyka, w ramach cyklu "Spo-
tkanie z Mistrzem", gdzie spotkał się z kadrą trenerską i karatekami, jak też bokserami  
z Sekcji Boksu i Kick Boxingu z Lubania. 

Adamek opowiedział o sobie, o swoich dalszych planach, o przyszłej walce z Mamedem 
Khalidovem, która odbędzie się w dniu 24.02.2024 r. w Gliwicach, do której przygotowuje 
się właśnie w Świeradowie-Zdroju. Z sympatią  udzielał odpowiedzi na pytania zawodników, 
zademonstrował kilka technik bokserskich, wykonując je wspólnie z trenerami i zawodnika-
mi, nie odmawiając wspólnych zdjęć. Na pytanie jednego z zawodników, jak osiągnąć sukce, 
odpowiedział, że "najważniejsza jest praca, ciężka praca na treningach, bo bez tego nie ma 
efektów i każdy ma szanse na sukces". Takie przesłanie podsumówujące skierował do uczest-
ników spotkania, młodych zawodników, którzy wpatrywali się w niego, bo widzieli sportowa-
ca wielkiego formatu. 

Serdecznie dziękujemy Mistrzowi za przyjęte zaproszenie, za obecność, wspólny trening  
i licznie rozdane autografy, którym nie było końca... Wszyscy byliśmy pod jego wielkim   wra-
żeniem. Podziękowania kierujemy także do Dyrekcji Miejskiego Zespołu Szkół w Świerado-
wie Zdroju, gdzie na co dzień sekcja prowadzi zajęcia oraz Pana Burmistrza Świeradowa 
Zdroju Rolanda Marciniak  za bardzo dobrą współpracę i opiekę.

Zapraszamy na treningi Karate, Boksu i Kick Boxingu do sal treningowych KS Samuraj w Lubaniu, 
Świeradowie Zdroju i w Nowogrodźcu. Więcej na www.samuraj-luban.pl
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Świerdowianin wśród Sportowców Roku 2023!
Gala Sportu podsumowująca konkurs „Sportowiec Roku Miasta Lubań 2023” oraz 
plebiscyt „Gwiazda Sportu Miasta Lubań 2023” już za nami. Z ogromną dumą in-
formujemy, że mieszkaniec naszego miasta HUBERT URBAŃCZYK zajął 4 miejsce  
w konkursie Sportowiec Roku Miasta Lubań 2023 r. 

Hubertowi (na zdjęciu po środku, a po lewej jego tata i trener Stanisław Urbańczyk)
i trenerom gratulujemy. Wszystkim oddającym głos dziękujemy! Warto wspomnieć 
przy tej okazji, że świeradowska sekcja karate, w której trenuje Hubert, dofinansowa-
na jest ze środków Gminy Miejskiej Świeradów-Zdrój. Składamy również gratulacje 
pozostałym sportowcom i ich trenerom. To była wyjątkowa edycja plebiscytu – z re-
kordową ilością kuponów. Po raz pierwszy można było głosować przez ankietę. 

A jak wyglądają wyniki?
1 miejsce  - ZUZANNA SKARŻYŃSKA - GWIAZDA SPORTU MIASTA LUBAŃ 2023, Klub 
Sportowy Łużyce Lubań, trener: Grzegorz Juszczyk (11138 punktów);
2 miejsce  - KORNEL PAWLAK, Klub Sportowy Bojan Boks Lubań, trenerzy: Wiesław 
Bojanowski, Tomasz Kowalczuk, Mateusz Rolik (8683 punktów);
3 miejsce  - JULIA BUDZIŃSKA, Akademia Sportu Prime Lubań, dyscyplina: karate, tre-
ner: Tomasz Podbucki (2418 punktów, 1 miejsce w głosowaniu Internautów);
4 miejsce  - HUBERT URBAŃCZYK, Klub Sportowy Samuraj Lubań, trenerzy: Jacek 
Jaworski, Stanisław Urbańczyk (915 punktów).

Tomasz Adamek w Samuraju

Jacek Jaworski
Trener KS Samuraj Lubań

Dorota Marek
Dyrektor Stacji Kultury
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ADMINISTRATOR CMENTARZY KOMUNALNYCH 
W ŚWIERADOWIE FIRMA „ALMAK’’

  OFERUJE:
• CAŁODOBOWY TRANSPORT ZMARŁYCH
• POCHÓWKI TRADYCYJNE ORAZ URNOWE
• KREMACJE, EKSHUMACJE
• NAGROBKI GRANITOWE, GROBOWCE
• KOMPLEKSOWĄ OPIEKĘ NAD GROBAMI
• KREDYTOWANIE POGRZEBÓW ZUS, KRUS

BIURO CZYNNE OD 10:00 DO 16:00 NA CMENTARZU PRZY UL. GRUNWALDZKIEJ
TEL. 24 H. 600 291 789 lub 660 114 407

S E R W I S  R E K L A M O W Y

C Z A S  R O Z L I C Z E Ń  P I T
P R Z E K A Ż  1 , 5 %K Ą C I K  O G R O D N I C Z Y

Piotr Bigus
pasjonat ogrodnictwa i kulinariów

Kiedy topnieją śniegi, przyroda w cudowny sposób 
zaczyna ożywać. Jednym z pierwszych znaków zmiany  
w przyrodzie jest to, że od wczesnych godzin zaczynamy 
słyszeć ptasie śpiewy. Podczas wiosennych poranków 
wilgotność powietrza jest niska, jest chłodno i zazwy-
czaj nie wieje wiatr. Są to doskonałe warunki do śpiewu. 
Innym powodem, dla którego ptaki śpiewają, jest chęć 
zwabienia samicy i pozyskanie potomstwa. Niebywałą 
ciekawostką jest to, że śpiew ptaków pobudza również 
rośliny do wzrostu.  Okazuje się, że rośliny oddychają 
swoimi licznymi „ustami” - zwanymi szparkami. Narzą-
dy te są czułe na muzykę i kiedy ptaki śpiewają, szparki  
w roślinach się rozszerzają i roślina lepiej rośnie. Na-
ukowcy odkryli, że puszczanie muzyki roślinom wspo-
maga ich wzrost i plony nawet o 60%. Wybierzmy się 
rano na spacer lub chociaż otwórzmy okna. Kiedy 
usłyszymy ptasi śpiew, na pewno poczujemy się lepiej, 
może nasze wyniki w pracy też będą dzięki temu lepsze.

Przed nami przełom marca i kwietnia - czas, który jest 
nazywany przesileniem wiosennym. Kiedy kończy się 
zima, nasz organizm reaguje w sposób naturalny na 
wydłużające się dni, cieplejszą temperaturę i więcej 
promieni słońca. Zmienia się proporcja produkowa-
nych w mózgu serotoniny i melatoniny, a podnoszące 
się stężenie endorfin zwykle sprawia, że pojawia się  
w nas optymizm, naturalna chęć porządkowania, mo-
dyfikowania i wprowadzenia zmian w wielu dziedzinach 
naszego życia. 

Jednak zanim to nastąpi, to nasz organizm reaguje  
w taki sposób, że często pojawiają się negatywne obja-
wy przesilenia wiosennego takie jak: osłabienie, zmę-

czenie, bóle głowy, nie-
stabilność emocjonalna, 
nadmierna senność oraz 
pogorszona koncentra-
cja. Zatem, aby zniwe-
lować objawy przesile-
nia wiosennego, należy 
zwiększyć aktywność fi-
zyczną, zadbać o zdrow-
szą dietę, która pokryje 
zapotrzebowanie na witaminy i minerały, nie stresować 
się, pić dużo wody, wypoczywać. 

Jest jeszcze jedna wskazówka, którą zalecają naukow-
cy z Uniwersytety Michigan. Mówią, abyśmy  po pro-
stu zatroszczyli  się o siebie. Zadbali o zdrowie fizyczne  
i psychiczne. Chodzi o to, abyśmy nie mieli pretensji do 
siebie o obniżony poziom energii czy apatię. Traktujmy 
siebie z życzliwością i ograniczmy aktywności, które 
powodują dyskomfort. Zaplanujmy spędzanie czasu  
z przyjaciółmi, rodziną. Spróbujmy ćwiczeń relaksacyj-
nych i nie planujmy więcej zadań, niż jesteśmy w stanie 
aktualnie zrealizować – dajmy sobie czas na powrót do 
świetnej formy.

Życzę sobie i wszystkim czytelni-
kom, aby nam się to udało!

Wiosna – jeszcze jej nie widać, ale już ją słychać

MIEJSKI KONKURS OGRODNICZY - KWIETNY ŚWIERADÓW-ZDRÓJ 2024
Wszystkich mieszkańców zachęcamy do udziału w tegorocznej edycji konkursu. 

Hasłem przewodnim jest „Wiosna w ogrodzie”. 
Festiwal Otwartych Ogrodów oraz wprowadzona w roku ubiegłym Biesiada Ogrodowa u laureata konkursu  - 

w tym roku u Pana Piotra Bigusa w Czerniawie-Zdroju, odbędą się w sobotę 25 maja. 
Niebawem podamy więcej szczegółów dotyczących konkursu.
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Odbiór odpadów wielkogabarytowych należy zgłaszać telefonicznie  
do pracowników Urzędu Miasta pod nr 75 78 17 601. Odpady zostaną 
odebrane do 3 dni roboczych po dokonaniu zgłoszenia.
Na PSZOK mieszkańcy oddają (dostarczają we własnym zakresie): zużyty 
sprzęt elektryczny i elektroniczny, zużyte baterie i akumulatory, zużyte opo-
ny, przeterminowane lekarstwa, inne niż niebezpieczne odpady budowlane 
i rozbiórkowe.
PSZOK jest czynny w soboty w godz. 10:00 - 16:00.

O D B I Ó R  O D P A D Ó W  W I E L K O G A B A R Y T O W Y C H

Od 23 czerwca 2021 r. do 22 czerwca 2024 r. na mocy decyzji dyrektora 
Regionalnego Zarządu Gospodarki Wodnej we Wrocławiu z 27 maja 
2021 ceny wody i ścieków uległy zmianom i wynoszą: woda 4,86 zł/m3, 
ścieki  - 5,40 zł/m3. Natomiast stała opłata abonamentowa wynosi 5,40 
zł za miesiąc. 
W wypadkach nagłych awarii sieci wodno-kananalizacyjnej 

można dzwonić pod nr tel. 512 243 901.

W SPRAWACH, TAKICH JAK: 
utylizacja padłych zwierząt z terenu miasta (sarny, lisy, jelenie itp.)
potrącone, ale żywe zwierzęta, wyłapywanie bezpańskich psów, 

prosimy zwracać się do pracowników Urzędu Miasta:
tel. 75 78 16 343

CENNIK ZAMIESZCZANIA REKLAM W „NOTATNIKU ŚWIERADOWSKIM”  ważny od 01.01.2022 r.

Moduł/forma Cena za 1 emisję Cena za 3 emisje

1 strona (w numerze udostępniamy tylko 1 stronę) 600,00 zł 1 350,00 zł

1/2 strony - 255 x 175 mm 360,00 zł 918,00 zł

1/4 strony - 175 x 125 mm 180,00 zł 459,00 zł

1/8 strony 125 x 85 mm 96,00 zł 244,80 zł

1/16 strony - 85 x 60 mm 60,00 zł 153,00 zł

Włożenie gotowej wkładki do gazety 500,00 zł -

Jak wykupić reklamę w „Notatniku Świeradowskim”?
1. Gotową reklamę WYŁĄCZNIE W FORMIE PLIKU GRAFICZNEGO (zgodnie z podanymi w cen-

niku wymiarami) prosimy wysłać na adres: notatnik@swieradowzdroj.pl najpóźniej do dnia  
15. każdego miesiąca.

2. Należność za umieszczenie reklamy należy wpłacić na konto Miejskiego Centrum Kultury, Ak-
tywności i Promocji Gminy Stacja Kultury – Santander Bank Polski nr 21 1090 1997 0000 0001 
4222 7909 – przed emisją reklamy. W treści przelewu należy wpisać koniecznie numer NIP, 
nazwę i adres firmy, w celu wystawienia faktury.

3. Warunkiem ukazania się reklamy jest dostarczenie potwierdzenia wpłaty. Można je wysłać za 
pośrednictwem poczty e-mail na adres: it@swieradowzdroj.pl – lub dostarczyć osobiście do 
Stacji Kultury, ul. Dworcowa 1.  Faktura zostanie wystawiona w ciągu 7 dni od dokonania wpłaty.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialności  za treść zamieszczanych reklam  oraz może odmówić za-
mieszczenia reklamy, jeśli jej treść lub forma pozostają w sprzeczności z prawem, linią programową 
i charakterem mediów, należących do wydawcy.

W A Ż N E  N U M E R Y  T E L E F O N Ó W

Podane kwoty są cenami brutto, BONIFIKATA: za 3 emisje – 15 %
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URZĄD MIASTA ŚWIERADÓW-ZDRÓJ
ul. 11 Listopada 35

GODZINY OTWARCIA:
PONIEDZIAŁEK: 7:30 - 16:00

WTOREK - CZWARTEK: 7:30 - 15:30
PIĄTEK: 7:30 - 15:00

PARTER:
Burmistrz Miasta – Roland Marciniak: 75 78 16 119; Sekretariat Bur-
mistrza – Adrianna Lorek: 75 78 16 489, fax 75 78 16 585 - pok. 1d. 
Skarbnik – Iwona Kosmala: 75 78 16 234 - pok. 1a; księgowość budże-
towa – Marika Trojanowska, Emil Mrożek, Katarzyna Kulik-Łu-
czak: 75 78 16 896 - pok. 2; księgowość oświaty – Jowita Worotnicka, 
Marta Rejman-Sergiejczuk: 75 78 17 092 - pok. 3. Referat Podatków  
i Opłat - kierownik, podatki lokalne - Anna Leśniak: 756 199 791; wymiar 
podatków lokalnych - Aneta Sikora-Janicka, Dorota Tomaszewska-
-Benke: 757 816 452 - pok. 1c; opłata uzdrowiskowa, opłata za użytko-
wanie wieczyste, opłata przekształceniowa - Katarzyna Hryciew: 757 
816 659 ; czynsze mieszkaniowe, czynsze dzierżawne, opłata za wodę  
i ścieki - Paulina Włodarczyk; opłata za gospodarowanie odpadami, 
opłata za zajęcia pasa drogowego, opłata za sprzedaż wyrobów alkoholo-
wych, podatek od nieruchomości osób prawnych - Iwona Wójcikiewicz: 
757 616 592 - pok. 1b. Urząd Stanu Cywilnego, Referat Spraw Obywa-
telskich, działalność gospodarcza - kierownik - Joanna Szczekulska: 
75 78 16 344, 533 335 943; meldunki i dowody osobiste, zezwolenia na sprze-
daż napojów alkoholowych – Halina Stettner: 75 78 16 929 - pok. 1f (obok 
sekretariatu).
I PIĘTRO:
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - pok. nr 10, 11, 12. Sekretariat: 
75 78 16 321. Sekretarz – Eugeniusz Grabas: 75 78 17 071 - pok. 
15. Klub Integracji Społecznej - pok. nr 16. Informatyk - Tomasz 
Chmielowiec - pok. 16B. Kadry – Małgorzata Milichiewicz -  
75 61 99 878 - pok. 16C. Radcy prawni - pok. 16D. Polski Związek Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów - pok. 16F. Związek Sybiraków i Byłych Więźniów Poli-
tycznych - pok. 16G.
II PIĘTRO:
Zastępca Burmistrza Miasta - Edyta Wilczacka: 75 61 99 797 - pok. 24a; 
Referat Ochrony Środowiska, Gospodarki Wodno-Kanalizacyjnej - kierownik 
– Izabela Jurczak - pok. 22; ochrona środowiska - Kamila Jednorowska-
-Męcina, Karolina Mytych: 75 78 16 343 - pok. 21a; gospodarka mieszka-
niowa – Władysław Rzeźnik: 75 78 16 324 - pok. 23; inwestycje – Anna 
Mazurek; zamówienia publiczne – Monika Sautycz; infrastruktura komu-
nalna – Adrianna Szymczak: 75 78 16 471 - pok. 21c. Referat Gospodarki 
Miejskiej i Inwestycji - kierownik - Wojciech Cielecki - pok. 21b; inwestycje, 
zagospodarowanie przestrzenne - Monika Hajny-Daszko; infrastruktura ko-
munalna, zieleń miejska - Ewelina Wasilewska: 790 444 904; drogownic-
two - Beata Słowińska-Zientarska: 75 78 16 970, 786 277 488 - pok. 21d. 
Referat Gospodarki Odpadami i Zarządzania Energią - kierownik, inwestycje 
i komunikacja miejska - Mariusz Pysz; odpady komunalne - Anna Pastusz-
ko: 75 78 17 601 - pok. 24b. Sprawy organizacyjne– Jolanta Bobak: 75 78 
17 668, pok. 24c.
III PIĘTRO:                                                                                                                                            
Biuro Rady Miasta, Referat Administracyjny - kierownik – Diana Timoftie-
wicz-Żak: 75 78 17 666 - pok. 33; oświata - Katarzyna Bigus: 75 61 99 
792 - pok. 32.                      
UM ul. Piłsudskiego 15: Tadeusz Baka - obrona cywilna, zarządzanie 
kryzysowe i ochrona przeciwpożarowa: 75 78 16 841 i 75 78 16 155 - pok. 02.                                                          
RADCY PRAWNI: 75 78 16 345, przyjmują we wtorki i czwartki w godz. 9:00-
13:00.
KULTURA I OŚWIATA:     
Przedszkole Miejskie: 75 78 16 339
Miejski Zespół Szkół: 75 78 16 373, 75 78 16 668
Świetlica środowiskowa UL: 75 78 17 885
Szkoła Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 75 78 16 379
Świetlica środowiskowa MROWISKO: 75 78 45 712
Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA: 75 78 16 394
MCKAiPG „Stacja Kultury”: 75 71 36 482, 75 71 36 483

RADNI RADY MIASTA ŚWIERADÓW-ZDRÓJ

Michał Brutkowski
tel. 604 976 297 mbrutkowski@swieradowzdroj.pl

Irena Chmielowska
tel. 693 916 788 ichmielowska@swieradowzdroj.pl

Janina Czaplińska
tel. 668 212 350 jczaplinska@swieradowzdroj.pl

Aleksandra Kasprzak
tel. 602 276 154 akasprzak@swieradowzdroj.pl

Paweł Lech
tel. 693 239 263 plech@swieradowzdroj.pl

Paweł Mikołajczak
tel. 695 029 761 pmikolajczak@swieradowzdroj.pl

Michał Podhorodecki
tel. 601 467 669 mpodhorodecki@swieradowzdroj.pl

Kamila Pytlakowska 
kpytlakowska@swieradowzdroj.pl

Urszula Romanowicz 
tel. 663 361 388 uromanowicz@swieradowzdroj.pl

Ewa Śliwińska 
tel. 667 431 190 esliwinska@swieradowzdroj.pl

Anna Tkaczyk 
tel. 783 954 936 atkaczyk@swieradowzdroj.pl

Szczepan Wojsa
tel. 605 334 260 swojsa@swieradowzdroj.pl

Marta Wróbel
tel. 798 940 744 mwrobel@swieradowzdroj.pl

Urszula Wyszomirska 
tel. 517 673 020 uwyszomirska@swieradowzdroj.pl

RADNI RADY POWIATU LUBAŃSKIEGO

Iwona Korzeniowska-Wojsa 
tel. 605 223 540 florizet@wp.pl

Zbigniew Maroń
tel. 603 080 913 z.maron@onet.pl 

PRZECIW PRZEMOCY
Zespół Interdyscyplinarny w Świeradowie-Zdroju zapra-
sza na zajęcia dla grupy osób doznających przemocy  
w rodzinie, prowadzone przy ul. Piłsudskiego 15, I pietro, 
pok. 1 i 2, w godz. 18:00 - 20:00.
Najbliższe spotkania: 14.03.2024 r. i 28.03.2024 r.

STOP UZALEŻNIENIOM
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osób uzależnionych 
od alkoholu, narkotyków, jak też dla osób z rodzin, gdzie 
nadużywany jest alkohol lub narkotyki, osób współuzależ-
nionych oraz dla osób doznających przemocy w rodzinie, 
czynny jest w każdy poniedziałek w godz. 16:00 - 20:00 
ul. Piłsudskiego 15, I pietro, pok. 1 i 2.
Konsultacje indywidualne w godz. 16:00 - 19:00.
Telefon, przy którym dyżuruje konsultant Piotr Konopnicki 
+48 664 461 086, jest czynny w dniach i godzinach pracy 
punktu.
Spotkania grupy wsparcia „Świeradów” dla wymienionych 
osób, odbywają się także w poniedziałki w godz. 18:00 - 20:00.

Dodatkowo Punkt Konsultacyjny dla mieszkańców 
Czerniawy czynny jest w dwa czwartki w miesiącu (teren 
Szkoły Podstawowej nr 2), w godz. 15:30 - 17:30.
Najbliższe spotkania: 14.03.2024 r. i 28.03.2024 r.

POMOC TERAPEUTYCZNA I PSYCHOLOGICZNA
W Gabinecie Pedagogiczno-Psychologicznym z siedzibą 
w Świeradowie-Zdroju (Przychodnia NZOZ JO-MED, ul. 
Korczaka 7D) specjaliści udzielają pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej oraz terapeutycznej mieszkańcom 
Świeradowa-Zdroju (dzieciom, młodzieży i dorosłym). 
Oferta Gabinetu obejmuje: 
1. Diagnozę/konsultację.
2. Terapię specjalną/pedagogiczną/psychologiczną.
3. Interwencję kryzysową.
4. Wydanie zaświadczenia dla Sądu/Szkoły/Pracodawcy.
5. Diagnozę osób starszych (diagnoza funkcji poznawczych 

w kierunku zmian neurodegeneracyjnych mózgu).
6. Badania w kierunku uzależnień od substancji psy-

choaktywnych lub uzależnień behawioralnych.
7. Badanie psychologiczne dla lekarza medycyny pracy.
8. Działania profilaktyczne, pomoc terapeutyczną rodzi-

nom dotkniętym problemem uzależnienia od alkoholu 
i innych substancji psychoaktywnych.

Szczegóły korzystania z pomocy można uzyskać pod nu-
merami telefonów:
75 78 17 668  - Jolanta Bobak 
Koordynator Urzędu Miasta
75 78 16 321 - Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
538 480 341 - Maciej Ziała
gabinet 
Pomoc bezpłatna, refundowana przez Burmistrza Miasta 
Świeradów-Zdrój. 

PUNKTY KOLPORTAŻU 
NOTATNIKA ŚWIERADOWSKIEGO 

ŚWIERADÓW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza), 
sklep AGD (ul. Piastowska), hurtownia papierosów (ul. 
Piastowska), kiosk (ul. Zdrojowa), sklep spożywczy (róg ul. 
Zdrojowej i Sienkiewicza), pijalnia wody mineralnej (Dom 
Zdrojowy), sklep LEWIATAN (ul. Górska), stacja paliw OR-
LEN (ul. 11 Listopada), kwiaciarnia „Cuda Wianki” przy 
„BIEDRONCE” (ul. 11 Listopada), autobus komunikacji 
miejskiej, Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA (ul. M. Skło-
dowskiej-Curie 2A), Miejskie Centrum Kultury, Aktywności 
i Promocji Gminy „Stacja Kultury” (ul. Dworcowa 1). 

CZERNIAWA  - Izerska Łąka (ul. Rolnicza 7), Czarci Młyn (ul. 
Lwówecka 5), Szkoła Podstawowa nr 2 (ul. Sanatoryjna 2), 
Kościół pw. Podwyższenia Krzyża Św. (ul. Główna 8), BioRe-
zydencja (ul. Główna 12). 

ORŁOWICE  - sklep wielobranżowy CECHBUD.

NOTATNIK ŚWIERADOWSKI wydaje Miejskie Centrum Kultury, Aktywności i Promocji Gminy „Stacja Kultury”. Właściciel gazety: Gmina Miejska Świeradów-Zdrój. Druk: Polska Press Sp. z o.o. Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyńskiego 25a. Nakład: 2000 egz. Redakcja: Joanna Krajewska i Beata Rosicka.  
Skład: Beata Rosicka. Zapraszamy Czytelników do współredagowania miesięcznika. Artykuły (w tym teksty literackie) opatrzone nazwiskiem autora (do ewentualnej wiadomości Redakcji) oraz zdjęcia (możliwie najwyższej jakości) można składać w MCKAiPG „Stacja Kultury”, ul. Dworcowa 1, tel. 75 71 36 
482. Redakcja nie zwraca przesłanych prac oraz zastrzega sobie prawo skracania i redagowania przesłanych tekstów, a także do nieopublikowania przesłanego materiału bez podawania przyczyny. Redakcja informuje, że nie przedrukowuje artykułów z portali internetowych. Redakcja nie ponosi odpowie-
dzialności za wszelkie ewentualne roszczenia jakie mogą się wiązać z wykorzystaniem przez autora materiału, do którego nie posiadał on praw autorskich oraz nie ponosi odpowiedzialności za prawdziwość faktów podanych w artykule. www.swieradowzdroj.pl, e-mail: notatnik@swieradowzdroj.pl

Masz sprawę do radnego? 
Zadzwoń, napisz!

Potrzebujesz pomocy?

N o t a t n i k
Ś w i e r a d o w s k i



N O T A T N I K  n r  3 / 2 0 2 4  ( 3 0 4 )  z o s t a n i e  d o s t a r c z o n y  d o  p u n k t ó w  k o l p o r t a ż u  o k o ł o  2 9  m a r c a  2 0 2 4  r o k u
Zapraszamy Czytelników do współredagowania marcowego wydania miesięcznika. Artykuły opatrzone nazwiskiem autora oraz zdjęcia (możliwie najwyższej jakości) 

można przesyłać na maila: notatnik@swieradowzdroj.pl w nieprzekraczalnym terminie do 17 marca 2024 r.

N o t a t n i k
ko le jowy

STACJA ŚWIERADÓW-ZDRÓJ
ODJAZDY

Wątpliwości związane z rozkładem jazdy, szczegóły taryf biletowych, utrudnienia 
związane z podróżą, wyjaśnienie regulaminu. Te i wiele innych kwestii, które nur-
tują Pasażera, może rozwiązać informacja kolejowa. Doświadczenie i wiedza, jaką 
dysponują konsultanci, zapewniają konkretne i rzetelne odpowiedzi na pytania o 
aktualne usługi Kolei Dolnośląskich.

Informacja kolejowa dostępna jest między innymi:

Telefonicznie: +48 76 742 11 12 
Infolinia działa codziennie przez całą dobę.

E-mailowo: informacja@kolejedolnoslaskie.eu
Można również wypełnić formularz kontaktowy dostępny na stronie internetowej 
www.kolejedolnoslaskie.pl w zakładce „Kontakt”.

Źródło: www.kolejedolnoslaskie.pl

Informujemy, że przy przystanku kolejowym w Świeradowie-Zdroju 
NIE MA kasy biletowej. Bilety można nabyć bezpośrednio u konduktora pociągu.

Aktualny rozkład jazdy dostępny jest na peronie w tzw. infokiosku.

N O W Y  R O Z K Ł A D  J A Z D Y  P O C I Ą G Ó W !  W A Ż N Y  O D  1 0 . 0 3 . 2 0 2 4

I N F O R M A C J A  K O L E J O W A

STACJA GRYFÓW ŚLĄSKI
ODJAZDY

STACJA ŚWIERADÓW-ZDRÓJ
PRZYJAZDY


