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W numerze:

Jaka jest Czerniawa-Zdrój…

…zastanawiają się: A. Czytowska w wywiadzie 
z K. Kucharskim (s. 3) oraz U. Wyszomirska  
w swoim felietonie (s. 7). 

A jaka Czerniawa-Zdrój może być...
…już niebawem? O nowym domu zdrojowym, 
rozlewni wody mineralnej i deptaku pisze Bur-
mistrz Roland Marciniak na s. 5.

Wielka Orkiestra w Świeradowie-Zdroju…
… zagrała ponownie! O Biegu WOŚP „Policz 
się z cukrzycą” pisze J. Krajewska na stronie 8.  
Z kolei T. Fierkowicz, Szefowa naszego Sztabu, 
relacjonuje przebieg wielkiego finału (s. 9).

Świąteczny nastrój…
…towarzyszył nam jeszcze w styczniu. ZERiI 
Koło nr 6 spotkało się przy opłatku (s. 2), Bibli-
oteka Izerka rozstrzygnęła konkurs „Moja cho-
inka na Święta” (s. 6), a w Stacji Kultury odbył 
się XXV Przegląd Kapel Kolędniczych (s. 8).

Kulinarnych inspiracji…
…dostarcza nam P. Bigus, prezentując (na  
s. 10) „chwasty na talerzu”. Smaki z różnych 
zakątków świata mają okazję również poznać 
nasze dzieci –  podczas programu, w ramach 
którego uczniom codziennie serwowana jest 
ciepła zupa (s. 13).

Zimowe aktywności…
...polecają nasi biegacze, prezentując swój 
plan treningowy oraz T. Fierkowicz, pro-
ponując udział w wędrówkach (s. 16). O bez-
piecznym morsowaniu opowiadał nam ra-
townik medyczny w trakcie wykładu w Stacji 
Kultury (s. 9). Zaś o tym, jak wygląda „Zima  

u Frogsów”, pisze M. Różycki na s. 2. 

Świeradowianie pomagają, działają i wygry-

wają…
…w ramach oddolnych inicjatyw. Podsu-
mowanie zbiórki darów przeprowadzonej 
przez Odnowę prezentuje K. Wilk na s. 2,  
a o swoich odwiedzinach w OPS w Czerniaw-
ie-Zdroju z okazji Dnia Babci i Dziadka piszą 
Uczniowie MZS w Świeradowie-Zdroju (s. 13). 
Skrzydła rozwija również Świeradowska Sekcja 
Planszówek, w ramach której zorganizowane 
zostały w Stacji Kultury eliminacje do Mistr-
zostw Polski w „Rummikub” (s. 9).



W dniu 20 stycznia 2023 r. w „Leopoldów-

ce” od godz. 17:00 do godz. 20:00 odbyło 
się spotkanie opłatkowe zorganizowane 
przez Zarząd koła nr 6 ZERiI w Świerado-

wie-Zdroju.

W spotkaniu licznie uczestniczyli członko-
wie koła – 65 osób oraz zaproszeni goście.
W części oficjalnej Przewodnicząca koła Ire-
na Kojpasz przywitała wszystkich obecnych.
Przedstawiła zaproszonych gości - tj. Pro-
boszcza Ks. Mariusza Szymańskiego, Przed-
stawiciela ZERiI z Jeleniej Góry Panią Halinę 
Zamkutowicz, Dyrektora MCKAiPG STACJA 
KULTURY w Świeradowie-Zdroju Panią Do-
rotę Marek.

Przy dźwiękach kolęd - zgodnie z tradycją 
- uczestnicy spotkania podzielili się poświę-
conym przez ks. Proboszcza opłatkiem oraz 
złożyli sobie życzenia zdrowia, szczęścia, po-
myślności.

Pyszny poczęstunek i tańce przy dobrej mu-
zyce sprawiły, że wszystkim uczestnikom 
dopisywały humory  i świetnie się bawili.
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Początek zimy przy-

niósł bardzo dobre 
warunki do trenin-

gów narciarskich. 
Pierwsze zajęcia w ośrodku naszego spon-

sora Ski&Sun to odpowiednia ilość śniegu, 
słoneczna pogoda i przestrzeń. 

Jako że było jeszcze przed sezonem, nie było 
zbyt wielu turystów i narciarzy. Sprzyjało to 
nauce jazdy na tyczkach. Trenerzy byli zado-
woleni, że mogą realizować program zajęć, a 
młodzi narciarze cieszyli się z jazdy w dosko-
nałych warunkach. Szczególnie intensywny 
był okres ferii między Bożym Narodzeniem 
a Sylwestrem, wtedy treningi odbywały się 
codziennie, co pozwoliło naszym zawodni-
kom zrobić postępy. 

Ale jak wszyscy wiemy, ta prawdziwa zima 
nie trwała długo. Przyszło ocieplenie i desz-
cze, czyli wróciła jesień. Sorry, taki mamy 
klimat! Na szczęście dzięki zapasowi śniegu 
na nartostradzie Ski&Sun nasi klubowicze 
trenowali nawet wtedy, gdy inne ośrodki 
w okolicy były zamknięte. Jeszcze w długi 
weekend 6-8 stycznia udało się przeprowa-
dzić zajęcia na resztkach śniegu. W takich 
momentach doceniamy, że nie musimy jeź-
dzić w poszukiwaniu miejsc do trenowania 

na śniegu, ale mamy go na miejscu. Nieste-
ty, w pewnym momencie musieliśmy zmie-
nić plany i wrócić na salę gimnastyczną, ale 
wszystko ma swoje zalety. Teraz trenerzy 
łatwiej mogli zawodnikom wytłumaczyć,  
po co są poszczególne ćwiczenia i w jaki 
sposób przekładają się na lepszą jazdę na 
nartach. Młodzi sportowcy widzą, że koor-
dynacja, siła i poczucie równowagi ćwiczo-
ne „na sucho” pozwalają szybciej i  w lep-
szym stylu pokonywać przeszkody na stoku. 
Ta świadomość przyda się w drugiej części 
sezonu zimowego, bo na szczęście zima 
wraca w Góry Izerskie!

Jako klub sportowy w tym roku planujemy 
udział w Lidze Sudeckiej na terenie Dolne-
go Śląska, ale z powodu brak odpowiednich 
warunków śniegowych na naszym terenie, 
nasi reprezentanci udali się na zawody  Pol-
SKI Mistrz w Suchem na Podhalu. Pierwszy 
taki wyjazd to przede wszystkim czas na-
uki i zbieranie doświadczenia w rywalizacji  
z narciarzami z całego kraju. Ale warte pod-
kreślenia i pochwały jest 21. miejsce, które 
zajęła Zlata Bezrodna w Slalomie Gigancie  
w kategorii Młodziczek.  

Wierzymy, że w kolejnych zawodach wy-
stąpi liczna grupa naszych zawodników  
i z każdą imprezą ich doświadczenie i po-
ziom sportowy będą rosły.

Zima u Frogsów

Marek Różycki
Klub FROGS SKI&SUN 

Świeradów-Zdrój

Stowarzyszenie Mieszkańców Gminy 
Mirsk ODNOWA tradycyjnie już zor-
ganizowało zbiórkę na rzecz Schro-

niska dla Bezdomnych im. św. Bra-

ta Alberta „Przystań" w Leśnej oraz 
dla Domu dla Samotnych Matek  
(i Ojców) z Dziećmi Monar-Markot w 
Pobiednej.

W trakcie grudniowej zbiórki, rów-
nież dzięki zaangażowaniu miesz-
kańców Świeradowa-Zdroju, uda-
ło się zebrać około 1000 kg darów, 
w tym m.in. produkty spożywcze  
o długim terminie przydatności, środki 
czystości, ubrania, obuwie oraz zabawki.

Bardzo dziękujemy wszystkim, który za-
angażowali się w zbiórkę, a w szczegól-
ności:
• wszystkim księżom i parafiom z 

gminy Mirsk (kościoły w Giebułto-
wie, Gierczynie, Grudzy, Mirsku, 
Orłowicach, Proszowej, Rębiszowie) 
oraz parafii św. Józefa w Świerado-
wie-Zdroju;

• sklepom Lewiatan (państwo Woj-
ciechowscy wraz z personelem) 
oraz (dawnemu) Fenix z Mirska;

• osobom zaangażowanym w trans-
port i logistykę (m.in. Edyta, Felek, 
Kacper, Marek, Szymek i p. Wal-
dek), które odbierały, a następnie 
dowiozły dary na miejsce - było  
z tym trochę pracy, mimo to, jak co 
roku wszystko zakończyło się sukce-
sem.

Obdarowani z Leśnej i Pobiednej oraz 
Stowarzyszenie ODNOWA dziękują 
wszystkim za dary serca i składają naj-
lepsze życzenia na Nowy 2023 Rok!

Podsumowanie grudniowej zbiórki darów

Karol Wilk

Prezes Stowarzyszenia Mieszkańców 
Gminy Mirsk ODNOWA

P O D Z I Ę K O W A N I A

Z całego serca dziękuję Pani Teresie Fierkowicz za żywnościowe prezenty, które 
wraz z moją rodziną dostałam przed Świętami. Dzięki Pani nasze Święta były 
radośniejsze, smaczniejsze i bogatsze. Ma Pani dobre i wrażliwe serce i za nie  
z całego serca dziękuję! 

Wdzięczna mieszkanka Świeradowa-Zdroju

„Ciągle jeszcze istnieją wśród nas anioły. Nie mają wprawdzie skrzydeł,  
ale bezinteresownie wyciągają ręce i proponują swoją pomoc”.

Wiosną ubiegłego roku Pani Wiesława i Pan Henryk z Mroczkowic w pożarze 
stracili cały dorobek życia. W pomoc pogorzelcom zaangażowało się wów-
czas mnóstwo osób. 

Dziękujemy wszystkim osobom i instytucjom, które zaangażowały się w bez-
interesowną pomoc. O wszystkich pamiętamy, wszystkich mamy w swoich 
sercach i życzymy Wam, aby dobroć, którą nam okazaliście, wróciła do Was.

Z wyrazami głębokiego szacunku
Wiesława i Henryk

Z E R i I  K o ł o  n r  6  w  Ś w i e r a d o w i e - Z d r o j u

Spotkanie opłatkowe

Ewa Łuczak
ZERiI Koło nr 6 w Świeradowie-Zdroju

A k t y w n i  R a z e m

Sprzedam malowniczą działkę budowlaną w Świeradowie-Zdroju, 
usytuowaną u podnóża Sępiej Góry, działka o powierzchni ok. 0,8ha 

przeznaczona pod zabudowę mieszkalną, usługi wypoczynku i turystyki, 
z widokiem na Stóg Izerski, wieżę widokową, Malachit. 

Cena do uzgodnienia. 
Tel. kontaktowy +48 693771170, +48 724286404. 

S E R W I S  R E K L A M O W Y
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BABSKIM OKIEM… po Czerniawie
Czerniawa to mój dom. Tu mieszkam, tu pracuję i tu mam przyjaciół, sąsiadów  
i znajomych. Są wśród nich rodowici Czerniawianie. To bardzo ciekawi ludzie, ich 
opowieści są niesamowite, wciągają słuchacza i pomagają przenieść się w czasie. 
Dzięki tym opowieściom poznałam historię Czerniawy i jej najstarszych mieszkań-

ców. Co miesiąc będę Państwu przedstawiała jednego bohatera i jego historię. Mam 
nadzieję, że ten cykl przypadnie do gustu czytelnikom i zainspiruje nas wszystkich 
do poszperania w domowych archiwach, starych skrzyniach na strychu i zaciekawi 
wszystkich historią Czerniawy. 

Bohaterem styczniowego felietonu jest 
Pan Kazimierz Kucharski.

Urodził się Pan w Czerniawie?
Urodziłem się 1956 roku w Pobiednej,  
bo tam była najbliższa porodówka. 

Czy Pana rodzina od zawsze mieszkała  
w Czerniawie?
Pierwszym członkiem naszej rodziny, który 
tu przyjechał, był mój wujek. On pierwszy 
przyjechał do Czerniawy. Z terenów byłego 
województwa lubelskiego. Przyjechał tu 
za pracą, później ściągnął swoją siostrę, a 
moją mamę. Tata z białostockiego przyje-
chał  wcześniej niż mama. Oboje pochodzili z małych wiosek, a tu była praca. Na wscho-
dzie Polski było ciężko. Dostał pracę w PLUSZu, dokładnie nie pamiętam jak brzmiała 
pełna nazwa, ale potocznie nazywano to Pluszem, bo produkowano tam obicia tapi-
cerskie. Później to przemianowali na Fatmę, a jeszcze wcześniej ta fabryka należała  
do Dolbisu w Leśnej. 

Czy od początku mieszkaliście w tym domu?
Nie, na samym początku moi rodzice mieszkali wspólnie z Niemcem, miał na imię Maks, 
teraz tego domu już nie ma, mieścił się obok, przy Starowiejskiej 8. Później kupili dom 
od przesiedleńców i tak zamieszkaliśmy przy Starowiejskiej 9. To mój dom rodzinny, tu 
mama przyniosła mnie z porodówki i tu się wychowywałem. W domu naprzeciwko, pod 
numerem 10, mieszkał Pan Jurkiewicz, osadnik ze Lwowa. On, jak przyjechał tutaj, to po 
prostu wziął sobie opuszczoną chałupę i tak już został. Tata mi opowiadał, że ci, którzy 
zaraz po wojnie zostali tu przesiedleni, brali sobie opuszczone domy i w nich zamieszki-
wali, nikt nie kontrolował tego. To byli bardzo różni ludzie, zamiast iść do lasu nazbierać 
drewna na opał, woleli rozbierać stare przysłupowe domy, żeby mieć opał na zimę. Palili 
wszystkie książki jakie znaleźli, to były piękne, ilustrowane wydania największych dzieł 
literackich. Oni, bardzo często nie umieli ani czytać, ani pisać.  To była różna zbieranina, 
nie przywiązywali się do zajętych przez siebie domów. Nie dbali o nie. Mówili, że i tak 
przyjdą tu Niemcy i to wszystko odbiorą.

Po beztroskim dzieciństwie przyszedł czas na szkołę, gdzie Pan rozpoczął swoją edu-
kację?
Za moich dziecięcych czasów w Czerniawie były 3 budynki szkolne. Jeden był tu na rogu, 
koło przystanku, teraz została tylko ruina po szkole. Pamiętam, że woźnym był Pan Szku-

dlarek. Drugi budynek szkolny, to obecny Czarny Potok, a pierwszaki uczyły się w obec-
nym budynku szkoły, teraz to Szkoła Podstawowa nr 2. I ja właśnie tu zacząłem swoją 
przygodę ze szkołą. Pamiętam, że obowiązkowym wyposażeniem tornistra, poza książ-
kami, był blaszany kubek. W tej szkole, po której została ruina, była kuchnia i stołówka. 
Zawsze na dużej przerwie ciocia Unra, bo tak ją nazywaliśmy, dawała nam mleko z da-
rów amerykańskich, czasami nawet było kakao. Pamiętam pierwsza moją nauczyciel-
kę, Panią Szady. Jej mąż był kierownikiem szkoły, a ona była wychowawczynią 1 klasy.  
To była wspaniała pani, była wspaniałym pedagogiem, miała niesamowite podejście 
do dzieci. Jak zaczął się rok szkolny, to, wiadomo, wszystkie dzieci rozbrykane, nigdy nie 
chodziły do przedszkola, zawsze przy mamusi. Jeden chodził po klasie i piórniki oglądał, 
drugi ziewa, trzeci w okna patrzy, czwarty w kącie płacze, bo chce do mamy, ciężko 
było się skupić i wysiedzieć w ławce. Wtedy Pani Szady zaklaskała w ręce i powiedziała:  
„No dobrze, a teraz wstajemy i idziemy na spacer. I chodziliśmy, najczęściej tą drogą, 
która teraz prowadzi na gondolę. Tam był strumyk, lasek. Wszyscy się wybrykali, zmę-
czyli i wtedy wracaliśmy do klasy na lekcje. Nigdy na nas nie krzyczała, zawsze spokojnie 
z nami rozmawiała i wszytko tłumaczyła. Bardzo doceniała samodzielną pracę ucznia. 
Pamiętam, jak kiedyś kazała nam zrobić patyczki do liczenia. Ale kto tam po szkole miał 
głowę do strugania patyczków, haha. I na drugi dzień, rano, po drodze do szkoły, ma-
łym kozikiem, pościnałem gałązki i wystrugałem te patyczki. A np. chodziła z nami do 
klasy taka Ulka Doczowa, jej tata był leśniczym. Ulka przyniosła wykałaczki, równiutkie, 
jak spod igły. Inni przynosili zapałki. A pani Szady mówi: no dobrze, zaliczone, ale na 
jutro proszę przynieść własnoręcznie robione patyczki. Podeszła do mnie i powiedziała, 
o jak ładnie, widać, że sam robiłeś i dostałem 5. Latem budynki szkolne zmieniały się  
w domy kolonijne. Przyjeżdżało tu mnóstwo młodzieży, czasem nawet 3 razy więcej ich 
było niż nas.

Czy zawsze uczył się Pan w Czerniawie?
Od piątej klasy chodziłem do szkoły w Pobiednej, teraz już jej nie ma. Koło stadionu 
Fatmy. I odkąd pamiętam, zawsze była święta wojna między Pobiedną a Czerniawą. 
Ja miałem najgorzej. Mieszkałem w Czerniawie, a do szkoły chodziłem do Pobiednej, 
zazwyczaj dostawałem kuksańce od jednych, albo drugich, haha, jak tu było żyć, haha. 
Najczęściej do bijatyk dochodziło w drodze na religię, bo katechezy odbywały się w salce 
w naszym kościele, pamiętam dobrze księdza Żmudzińskiego.

Jak bardzo zmieniła się Czerniawa od Pana dzieciństwa?
Oj, bardzo się zmieniła. Nie ma już wielu budynków, naszych tajnych miejsc na podcho-
dy, chowanego, pierwszych randek. Wielka szkoda, zostały tylko wspomnienia. Nie ma 
już poczty, mieściła się w budynku, który nazywała się Bratniak, na rogu Sudeckiej, nie 
ma sklepów, pamiętam, jak chodziłem po oranżadę w proszku, haha. Sklep był między 
innymi na rogu Lwóweckiej i Sanatoryjnej, tam stoi taki jasny budynek z werandą. Tam 
właśnie był sklep. Ach, to były piękne czasy, nie wiem, czy teraz jest lepiej czy gorzej, ale 
jest całkiem inaczej. Ludzie już nie ci sami, co kiedyś, zamykają się w swoich domach, 
do zwykłego kiwnięcia głową się przyzwyczaili. Kiedyś ludzie byli bliżej siebie, pomocni, 
przyszli, pogadali. Można było na siebie bardziej liczyć.

Dziękuję bardzo za rozmowę i ciekawe opowieści.

Z Kazimierzem Kucharskim rozmawiała Anna Czytowska.
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Celem regulacji jest zwiększenie ochrony konsumentów i ujednolicenie przepisów 
dotyczących odpowiedzialności za sprzedany towar w Unii Europejskiej poprzez ich 
maksymalną harmonizację. Dzięki nowym regulacjom łatwiej będzie również wal-
czyć z takimi niekorzystnymi dla konsumentów zjawiskami jak fikcyjne promocje, 
podwójna jakość produktów w różnych krajach, wykupywanie biletów na koncerty 
przez boty czy fałszywe opinie w Internecie.

Krótki przewodnik po najważniejszych zmianach:

DLA WSZYSTKICH KUPUJĄCYCH
Obniżki cen. Każdy przedsiębiorca, który ogłasza promocję lub wyprzedaż, będzie mu-
siał podawać oprócz aktualnej ceny – także najniższą z 30 dni poprzedzających obniżkę. 
W przypadku produktów szybko psujących się, z krótką datą przydatności do spoży-
cia – sprzedawca ma uwidaczniać aktualną cenę i tę sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki, natomiast w przypadku produktów będących w ofercie przedsiębiorcy krócej 
niż 30 dni – najniższą cenę od rozpoczęcia sprzedaży do wprowadzenia obniżki. Nie ma 
takiego obowiązku, jeśli przedsiębiorca zwyczajnie obniża cenę regularną, bez ogłasza-
nia promocji lub wyprzedaży.
Nowe zasady reklamacji. Zmieni się nazewnictwo: zamiast „rękojmi” będziemy mieć 
„odpowiedzialność za niezgodność towaru z umową”. W pierwszej kolejności konsu-
ment będzie mógł żądać naprawy lub wymiany wadliwego towaru. Zwrot pieniędzy 
(częściowy lub całkowity) będzie możliwy w kolejnym etapie dochodzenia roszczeń. Ko-
rzystne dla konsumentów jest wydłużenie do 2 lat terminu domniemania, że niezgod-
ność z umową istniała już w chwili zakupu. Sprzedawca będzie odpowiadał za wady 
– tak jak dotychczas – przez 2 lata od wydania towaru. Nowością jest, że w przypadku 
rzeczy używanych nie będzie mógł skrócić tego czasu do roku. Termin przedawnienia 
roszczeń reklamacyjnych zostanie wydłużony do sześciu lat.
Podwójna jakość. Zakazane będzie wprowadzanie towaru na rynek jako identycznego  
z tym, który jest sprzedawany w innych krajach UE, jeśli będzie się istotnie od niego 
różnił np. składem, a nie będzie to obiektywnie uzasadnione.

DLA KUPUJĄCYCH ON-LINE
Informacje na platformach handlowych. Konsumenci będą jasno informowani, czy 
podmiot oferujący na platformie towary, usługi lub treści cyfrowe jest przedsiębiorcą 
czy osobą fizyczną. W tym drugim przypadku dowiedzą się także, że w tej relacji nie 
mają zastosowania przepisy chroniące konsumentów np. możliwość odstąpienia od 
umowy. 
Plasowanie ofert. Jeśli przedsiębiorca umożliwia wyszukiwanie produktów musi infor-
mować o głównych parametrach, które decydują o kolejności pojawiania się wyników. 
Konieczne będzie też wyraźne ujawnienie płatnej reklamy lub płatności dokonanej w 
celu uzyskania wyższego plasowania produktów w wynikach wyszukiwania.
Opinie konsumentów. Każdy przedsiębiorca, który zapewnia dostęp do recenzji pro-
duktów, będzie musiał podawać informacje, czy i w jaki sposób weryfikuje ich auten-

tyczność, a także czy zamieszcza wszystkie opinie, czy tylko te pozytywne. Wprost zaka-
zane będzie też zamieszczanie fałszywych lub zniekształconych opinii.
Indywidualne dostosowywanie ceny. Jeśli przedsiębiorca je stosuje, to będzie musiał 
o tym jasno poinformować konsumenta. Dotyczy to np. sytuacji, gdy cena jest auto-
matycznie ustalana dla konkretnego odbiorcy w zależności np. od jego lokalizacji, urzą-
dzenia, z którego korzysta (smartfon, komputer stacjonarny) czy historii przeglądanych 
stron. Nie dotyczy natomiast dynamicznego profilowania cen lub ustalania cen w cza-
sie rzeczywistym, czyli mechanizmów, które opierają się na czynnikach niezwiązanych  
z osobą konkretnego użytkownika, np. zmianą popytu na dany towar.
Bilety na koncerty i mecze. Zakazane będzie wykupywanie przez przedsiębiorców za 
pośrednictwem botów, a potem odsprzedawanie konsumentom biletów na imprezy 
kulturalne lub sportowe.
Towary z elementami cyfrowymi, treści i usługi cyfrowe. Jasno wskazano, że można je 
reklamować podobnie jak wszelkie inne towary czy usługi. Przedsiębiorca będzie odpo-
wiedzialny także za zgodność takiego cyfrowego towaru, np. gry, programu komputero-
wego, z jego wersją próbną czy zapowiedziami. Będzie miał też obowiązek dostarczania 
konsumentom aktualizacji przez co najmniej 2 lata.
Umowy opłacone danymi osobowymi. Konsumenci będą chronieni nie tylko, gdy za-
płacą za treści lub usługi cyfrowe, np. dostęp do aplikacji, pieniędzmi, ale także swoimi 
danymi osobowymi. Będą obowiązywać takie same zasady, jak w odniesieniu do od-
płatnych usług, np. możliwość odstąpienia od umowy w ciągu 14 dni.

LEPSZA OCHRONA SENIORÓW - DLA KUPUJĄCYCH NA POKAZACH I WYCIECZKACH
Wydłużenie do 30 dni terminu na odstąpienie od umowy zawartej podczas nieumó-
wionej wizyty w domu konsumenta lub wycieczki. W przypadku pokazów nadal będzie 
to 14 dni.
Zakaz zawierania umów finansowych podczas pokazu lub wycieczki. Zawarta w takiej 
sytuacji umowa, np. umowa pożyczki, będzie nieważna i nie będzie wywoływać skut-
ków dla konsumenta. 
Zakaz przyjmowania płatności przed upływem terminu na odstąpienie od umowy. 
Dotyczy to umów zawieranych podczas pokazu, wycieczki lub nieumówionej wizyty 
u konsumenta. Rozwiązanie pozwoli na podjęcie świadomej decyzji o zakupie, a kon-
sumenci nie będą narażeni na straty finansowe, gdy z niego zrezygnują w ustawowym 
terminie.
Możliwość odstąpienia od niektórych umów o świadczenie usług zdrowotnych za-
wieranych poza lokalem przedsiębiorstwa lub na odległość. Cho-
dzi przede wszystkim o tzw. umowy obejmujące abonamenty 
medyczne.

Nowe przepisy będą dotyczyć umów zawartych od 1 stycznia 
2023 r.

Źródło: UOKiK
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Rzecznik radzi
Zmiany w prawie konsumenckim od 1 stycznia 2023 roku

Agnieszka Cichoń
Powiatowy Rzecznik Konsumentów
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POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTÓW 
przyjmuje w Starostwie Powiatowym w Lubaniu II piętro, pok. 39
godziny przyjęć interesantów:
poniedziałek, środa, czwartek: 7:30 - 15:30, wtorek: 7.30 - 17.00, piątek: 7:30 - 14:00, 
tel. 75 64 64 359, fax 75 64 64 321
e-mail: konsumenci@powiatluban.pl
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www.swieradowzdroj.pl

Ostatnie 5 minut dla obiektów sportowych w Świeradowie-Zdroju
W grudniu 2022 – przy uchwalaniu budżetu naszej gminy na 2023 – zaproponowałem 
Radnym wpisanie zadania wykonania dokumentacji projektowej przebudowy stadionu 
miejskiego. Niestety, Radni nie zgodzili się. To poważny błąd. Po 2027 nasze wojewódz-
two utraci możliwość dofinansowania inwestycji ze środków UE na poziomie 80-85%. 
Przegapimy ostatnią okazję na wsparcie finansowe naszych strategicznych inwestycji, 
czyli budowę miejskiej hali sportowej w Czerniawie-Zdroju (ok. 25 mln zł) i przebudowę 
stadionu miejskiego (ok. 20 mln zł). Na zdjęciach koncepcja hali sportowej i propozycja 
nowych funkcji dla stadionu: 3-kondygnacyjny budynek z zapleczem i salkami sport-
-fitness, 2-poziomowy parking galeryjny na 50-60 aut do obsługi kompleksu, urzędu 
miasta i cmentarza komunalnego, dwa razy większy nowy skatepark, nowa murawa 
boiska piłkarskiego, bieżnia wokół boiska, nowe trybuny, nowy kort do tenisa ziemnego, 
ścieżka zdrowia – ninja park, boisko Orlik zostaje. Szacunkowy koszt dokumentacji to ok. 
500 tys. zł. Wydaje się, że KPO (Krajowy Program Odbudowy) dla Polski ruszy po 2023. 
Warto mieć pozwolenia na budowę, bo wtedy łatwiej o wsparcie finansowe.

Świeradowska bezpłatna autobusowa komunikacja miejska w 2022 przewiozła 64 
tys. pasażerów. To o 30% więcej jak w 2021. Przed pandemią koronawirusa w 2019 
przewieźliśmy 102 tys. osób. Komunikacja działa na 2 rozkładach jazdy. Od poniedziałku 
do piątku dziennie jest 9 kursów, a w soboty i niedziele 4 – z dojazdem do czeskich kolei 
w Nowym Mieście pod Smrekiem. Roczne utrzymanie z budżetu miasta tego zadania to 
blisko 800 tys. zł. Wszystkie 4 autobusy przejeżdżają 105 tys. km, czyli koszt wozokilo-
metra to 7,61 zł. Bezpłatny transport publiczny to likwidacja wykluczenia komunikacyj-
nego mieszkańców i ulga dla środowiska.

Jest umowa za 70 mln zł na nowy dom zdrojowy w Czerniawie-Zdroju
30.12.2022 podpisaliśmy umowę z firmą Ibis Bolesławiec na budowę nowego domu 
zdrojowego w centrum uzdrowiska Czerniawa-Zdroj. To kolejny ważny krok w kierunku 
odbudowy tej uzdrowiskowej dzielnicy miasta. A jak do tego doszło? Kilka lat temu gmi-
na zakupiła od Spółki Uzdrowiskowej działki w Czerniawie-Zdroju za kwotę ok. 1,2 mln 
zł. Skupowanie nieruchomości przez gminę to element strategii odbudowy uzdrowiska. 
W 2022 roku gmina ogłosiła przetarg na wydzierżawienie wspomnianych działek na 25 
lat z obowiązkiem wybudowania kompleksu uzdrowiskowego w tym m.in.: manufaktu-
ry rozlewni wody mineralnej o pow. min. 100 m² (dawna Czerniawianka), strefy zabie-
gów uzdrowiskowych - min. 150 m², założeń zieleni z fontanną. Udało się pozyskać in-
westora z branży hotelarskiej, który podpisał za pośrednictwem gminy porozumienie ze 
Spółką Uzdrowiskową w sprawie wykorzystania wód mineralnych i prowadzenia strefy 
zabiegów uzdrowiskowych. Budowa musi się rozpocząć w ciągu 26 miesięcy i zakończyć 
do końca 2026 roku. Inwestor zamierza wybudować obiekt hotelowo-uzdrowiskowy  
na 160 pokoi, a szacunkowa wartość inwestycji to 70 mln zł. Nowy dom zdrojowy  
w Czerniawie-Zdroju to będzie wisienka na uzdrowiskowym torcie Świeradowa-Zdroju.

Nowy ambasador i bliższe kontakty
19.01.2023 – spotkanie-kolacja w czeskich Habartice u Frydlantu w obecności: Amba-
sador RP w Czechach Mateusz Gniazdowski, czeski Wiceminister Przemysłu i Handlu 
Edvard Kozusnik, Hetman Kraju Libereckiego Martin Puta, a także czescy Starostowie  
i polscy Burmistrzowie: Frydlant, Lazne Libverda, Habartice, Nove Mesto Pod Smrkem, 
Bogatynia, Zawidów i Świeradów-Zdroj oraz dyr. Kopalni Węgla Brunatnego Turów. 
Główny temat spotkania to podsumowanie realizacji pl-cz umowy w sprawie kopal-
ni. Bardzo dużo czasu poświęciliśmy również dyskusji o transgranicznej turystycznej 
współpracy samorządów. Zapoznaliśmy Ambasadora z projektami z udziałem nasze-
go kurortu i czeskich partnerów: unikatowy na skalę Europy kompleks ścieżek rowe-
rowych Single Track, świeradowska bezpłatna komunikacja miejska do Novego Mesta 
połączona z czeskimi kolejami, Izerski Park Ciemnego Nieba, połączenia autobusowe z 
Libercem i Pragą, obecnie z Bedrichovem trasy narciarstwa biegowego i tu poprosiliśmy 
Pana Ambasadora o wsparcie projektu w czeskich i polskich lasach państwowych. Lide-
rem spotkania był Starosta Frydlantu Dan Ramzer, który zapowiedział kolejne rozmowy  
w sprawie pl-cz współpracy. Turystyka rowerowa, piesza i uzdrowiskowa w Górach Izer-
skich nie zna granic.

25.01.2023 odbyło się spotkanie z Wojewódzkim Konserwatorem Zabytków w Jele-

niej Górze
Druga runda uzgodnień w sprawie projektu „salonu zdrojowego” o dł. 1400 m w Czer-
niawie-Zdroju. Poprawki w doborze zieleni urządzonej i kolorach nawierzchni. Na pro-
jekt wydamy ok. 400 tys. zł, a budowa to już 11 mln zł: 9 mln Polski Ład i 2 mln gmina 
Świeradów-Zdrój. Na zdjęciu propozycja pogodynki i fontanny przy ul. Sanatoryjnej. 
Musimy uzyskać pozwolenie na budowę do końca lutego 2023.

SUW dla Świeradowa-Zdroju
18.01.2023 odbyło się spotkanie z Tomaszem Piosikiem – wiceprezesem firmy Aktun 
z Gdańska, z którą łączy nas porozumienie na wykonanie innowacyjnej stacji uzdat-
niania wody (SUW za 2 mln zł / 1,6 mln unijny grant z Narodowego Centrum Bada-
nia i Rozwoju) pod kątem usuwania przekroczeń związków, substancji i pierwiastków  
(w naszym przypadku jest to glin). Firma Aktun ukończyła fazę dokumentacyjną. Teraz 
do końca kwietnia trwają badania laboratoryjne SUW w oparciu o modulowany skład 
fizyko-chemiczny świeradowskiej wody z ujęcia przy ul. Bronka Czecha. We wrześniu 
2023 przyjedzie do nas na testy kontenerowa SUW o wydajności 12m³/h. W przyszłym 
roku powinniśmy zainstalować docelową SUW o wydajności 20-25m³/h. Szacunkowy 
koszt inwestycji to 3-3,5 mln zł. W przeciągu 5 lat musimy mieć 4 takie stacje, czyli  
ok. 15 mln zł. Jest duża szansa na zdobycie dofinansowania, ale podstawowy warunek, 
to posiadanie dokumentacji z pozwoleniem na budowę ok. 500 tys. zł. Dzięki temu, 
że największymi odbiorcami wody w Świeradowie-Zdroju są hotele, a inwestorem jest 
gmina a nie spółka, to ceny za wodę nie wystrzelą.

Zupa dla każdego ucznia
Od 13.01.2023 ruszył innowacyjny na skalę Polski Szkolny Program Zdrowotny. Jed-
nostki oświatowe gminy Świeradów-Zdrój wdrażają w naszych 2 szkołach podstawo-
wych bezpłatny ciepły posiłek dla każdego ucznia. Będzie to przepyszna zupa. Pierwsza 
ruszyła Czerniawa-Zdrój pod przewodnictwem dyr. Małgorzaty Gettner, serwując na 
obiad tradycyjny rosół. 23 stycznia wystartował Świeradów-Zdroj z dyr. Renatą Simińską  
na czele. Cel programu to wspieranie edukacji dzieci i równanie szans w dostępie do na-
uki. Przeprowadzane będą pogadanki i szkolenia z rodzicami oraz uczniami: o zdrowym 
żywieniu i jego wpływie na zdrowie oraz edukację dzieci. Każdego dnia nauki dzieci 
mogą bezpłatnie zjeść gorącą zupę w czasie przerwy między lekcjami. Posiłki dla 450 
uczniów będzie gotować załoga kuchni w nowym przedszkolu. Koszt przygotowania 
talerza zupy to 1,60-1,80 zł. Program finansujemy do połowy lutego 2023 z rezerwy 
budżetowej miasta. Jeśli odniesie sukces, to zwrócę się do Rady Miasta o przesunięcie 
środków na ten cel. Mamy duże dysproporcje w dostępie do gorących posiłków w na-
szych szkołach. Teraz rodzice świeradowskich uczniów mogą w przedszkolnej stołów-
ce wykupić 2-daniowy przepyszny obiad za jedyne 6 zł. Natomiast czerniawskie dzieci 
muszą zapłacić aż 23 zł. Nasz program ma niwelować takie właśnie różnice. Jest ano-
nimowy dla uczniów: nie ma żadnych zapisów i sprawdzania, edukujemy i namawiamy  
do zdrowego żywienia, dając dobry i smaczny przykład. "Pełne brzuszki" we właściwym 
miejscu i o właściwym czasie to skuteczne wsparcie edukacji dziecka. 

Budżet na 2023 przyjęty
Rada Miasta Świeradowa-Zdroju uchwaliła budżet gminy na ten rok. Dochody budże-
tu to 46,8 mln zł. Wydatki to łącznie 50,6 mln zł, w tym: wydatki bieżące 36,8 mln zł, 
wydatki majątkowe-inwestycje 13,8 mln zł. Deficyt budżetu  -3,7 mln zł. Główne inwe-
stycje to dokończenie sieci wod-kan wzdłuż ul. Nadbrzeżnej – 5,6 mln, budowa stacji 
końcowej w ramach odbudowy połączenia kolejowego Gryfów-Mirsk-Świeradów-Zdrój 
– prawie 4 mln zł, budowa deptaka uzdrowiskowego w Czernia-
wie-Zdroju, budowa otwartych basenów miejskich w Czerniawie-
-Zdroju i wiele innych. Średnio na mieszkańca (ok. 4 tys.) przypa-
da ponad 12600 zł wydatków. To dobry budżet, który będziemy 
konsekwentnie i ambitnie realizować. Inwestycje, które załatwia-
ją problemy mieszkańców – to 
wyróżnia gospodarne gminy.
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Roland Marciniak
Burmistrz Świeradowa-Zdroju
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Moja choinka na Święta 2022
II edycja konkursu

Świeradowskie Bibliotekarki

Zorganizowany przez 
Izerkę konkurs polegał 
na wykonaniu choinki 

w dowolnej technice plastycznej. Uczestni-
czyło w nim 53 młodych artystów w wieku 
przedszkolnym i szkolnym, a prac wpłynęło 
57. Choinki były wykonane różnymi techni-
kami, bardzo pomysłowe, niepowtarzalne  
i oryginalne.

Do wykonania swoich prac uczestnicy użyli 
przeróżnych materiałów: wacików kosme-
tycznych, bombek, koralików, cekinów, suszo-
nych pomarańczy, waty, makaronów, szyszek, 
rózg brzozowych, masy piernikowej, filcu, 
mchu, foremek do muffinek, skorupek orze-
cha…

Komisja pod przewodnictwem Bożeny 
Dembińskiej postanowiła jednomyślnie na-

grodzić wszystkie prace konkursowe. Jury 
ucieszyło, że były użyte  ekologiczne materia-
ły. Super choinka - czyli główna nagroda - po-
wędrowała do Mariki Bohdanowicz. Za dwa 
lata następna edycja konkursu i przekonamy 
się, czym nas zaskoczą uczestnicy?

Krótko z fotela 

„Pod Panem Tadeuszem” - spotkanie XI

Zaproszenie przyjęła Marzena Maszkało - 
mama 6-letniego Maćka i 4-letniej Jagody, 
pochodząca z Pieńska, a już z rodziną miesz-

kająca od 2017 roku w Świeradowie -Zdroju.  
Z wykształcenia biolog, pracująca jako  
fizjoterapeutka, hobby (wspólne z mę-

żem) to ornitologia. Lubi tańczyć i robi to  
z pasją, dla siebie.

Moje ulubione miejsce w Świeradowie…?
...to miejsce nad rzeką Kwisą, szczególnie  
w okolicach wodospadu.
Najbardziej drażni mnie u drugiego czło-
wieka…?
...wypowiadanie się na trudne tematy, nie 
będąc specjalistą.
Wzruszam się, gdy…?
...jestem blisko drugiego człowieka i mogę 
poczuć jego emocje.
Nie wyobrażam sobie dnia bez…?
...kawy (tu uśmiech) i uśmiechu.
Najpiękniejszy prezent jaki dostałam ostatnio to…?
...kalendarz osobisty, który wykonał i tworzył przez cały rok mój mąż, wręczony pod choinkę.
Każde pieniądze wydam na…?
…przyjemności dla siebie i swoich bliskich (uśmiech).
Jaką osoba jestem?
Otwartą, czułą i uśmiechniętą.
Nie mogłabym żyć bez…?
...rodziny, ale z mocno zaznaczonym czasem tylko dla siebie.
Wierzę w…?
...drugiego człowieka.
Jaki będzie nowy rok dla pani Maszkało?
Ma być spontaniczny i po raz pierwszy bez planowania (tu uśmiech), bo zawsze to robiłam. 
Ostatnio przeczytałam…?
Lubię czytać kilka książek na raz, a czytam obecnie Michela Houllebecqa „Cząstki elementar-
ne” i ciągle - czyli już rok - „Księgi Jakubowe”.

Jak zacząć dobrze nowy rok? My po-

lecamy czytanie książek, a wybór jest 
spory. Najnowsze badania BN wska-

zują, iż trend spadkowy został trwale  
powstrzymany. Badania czytelnictwa 
książek Biblioteka Narodowa realizu-

je systematycznie od 1992 roku i są 
to dane socjologiczne dostarczające 
ciekawe wyniki o  charakterze ilo-

ściowym. Znamy informacje o tym, 
kto czyta, jakie tytuły, skąd się bierze 
czytanie książek i jaką rolę odgrywają 
rodzina, znajomi, ale też instytucje - 
w tym biblioteki.

Wybory czytelnicze są podobne  
w większości bibliotek. Wygrywa Remi-
giusz Mróz, Harlan Coben, Olga Tokar-
czuk, Katarzyna Bonda, Stephan King… 
Najchętniej i najliczniej przez polskich 
czytelników jest czytana literatura sen-
sacyjno-kryminalna, w  bogatym zbio-
rze dominują powieści o charakterze 
thrillerów. W Izerce czytelnicy często 
wybierają powieści Wojciecha Chmie-
larza, Katarzyny Puzyńskiej, Maxa 
Czornyja, Małgorzaty Rogali, Hanny 
Greń, Iwony Banach. Wśród autorów 
obcych wyróżniają się od paru lat Joe 
Nesbo, Camilla Lackberg, Lee Child, 
Charlotte Link.

Czytelniczki przede wszystkim wybie-
rają powieści obyczajowe z wątkiem 
romantycznym. Najbardziej wydawa-
ną i czytaną pisarką jest Danielle Steel, 
a wśród polskich autorek wyróżnia 
się Gabriela Gargaś, Magdalena  Wit-
kowska, Małgorzata Rogalska, Karolina 
Wilczyńska, Katarzyna Michalak.

Analizując strukturę wyborów czytel-
niczych, wyróżniamy oddzielny typ 
beletrystyki obyczajowej – powieść hi-
storyczną, która zyskuje coraz większe 
zainteresowanie naszych czytelników. 
Najpoczytniejsze powieści to te autor-
stwa J.M. Kalety - w tym trzy tomy „Tro-
nu we krwi”. Czytelnicy chętnie sięgają 
po reportaże i literaturę podróżniczą, 
w tym po tematykę wysokogórską  

i himalaistykę, np: B. Sabały-Zielińskiej 
„Pięć Stawów. Dom bez adresu”, Froni 
„Rozmowy z Górą”,  A. Komosy „Sty-
czeń -Taterniczka”, C. Storti „Nieosią-
galny Everest”.

Tendencje w gustach czytelniczych 
oznaczają, że umacnia się pozycja li-
teratury kryminalno-sensacyjnej, po-
szerza się stale grupa polskich auto-
rów, głównie pisarek. Polscy autorzy  
z sukcesem konkurują z zagranicznymi.  
W pierwszych dniach Nowego Roku na 
półki Izerki trafiły bardzo dobre powie-
ści, głównie polskich autorek. Poleca-
my kryminał Katarzyny Bondy „Kobie-
ta w walizce”, stanowiący cykl Hubert 
Meyer (t. 8) – psycholog śledczy, Re-
migiusza Mróza twórcy 59 książek  
i „Z pierwszej piłki”, niesamowity kry-
minał, rozgrywający się w świecie pił-
karskim.

Do przeczytania polecamy Nobel 2022 
czyli Annie Ernaux „Lata”. W rekomen-
dacji Grażyny Plebanek czytamy: „Aż 
strach odejść od lektury, literatura pi-
sana językiem pierwotnym, … Annie 
Ernaux pisze mięsem, jej proza pracu-
je”. Warto się samemu przekonać, jak 
pisze Noblistka 2022 roku.

W zimowe wieczory warto sięgnąć po 
książki Roberta Galbraitha, to pseu-
donim J.K. Rowling, tym razem napi-
sała serię kryminałów z  detektywem 
Cormoranem Strikea w roli głównej 
i jego wspólniczką Robin. Jest też se-
rial zrealizowany na ich podstawie. Już 
w 6 tomie „Serce jak smoła” bohate-
rowie muszą zmierzyć się z wirtualną 
rzeczywistością  - pomysłowa powieść,  
dla której warto poświęcić zimowe 
wieczory.

Nowy rok 2023 również zapowiada się, 
że dobrych książek wielu autorów nie 
zabraknie, my ze swojej strony gwa-
rantujemy, iż nowości będą czekały  
na swoich czytelników. Dobrego, roz-
czytanego roku życzymy wszystkim.

Noworoczne postanowienia – 
czytajmy więcej
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Jesteś osobą zameldowaną w Świeradowie-Zdroju? 
Rozliczasz się z podatku dochodowego w Urzędzie 
Skarbowym w Lubaniu oraz w swoim zeznaniu po-
datkowym deklarujesz Gminę Miejską Świeradów-
-Zdrój jako miejsce stałego zamieszkania? Opłacasz 
w Świeradowie-Zdroju podatek od nieruchomości? 
A może opłacasz media związane z nieruchomościa-
mi zlokalizowanymi w Świeradowie-Zdroju? Jeśli 
spełniasz któryś z warunkow, to możesz skorzystać 
ze Świeradowskiej Karty Miejskiej! ŚKM wydawana 
jest bezpłatnie. Zapytaj o kartę w Stacji Kultury.

Aktualna lista Partnerów:
• „Czarci Młyn” z ŚKM bilet wstępu 1,00 zł.
• Podziemna Trasa Turystyczna „Kopalnia Św. Jan” 

w Krobicy - z ŚKM bilet 50% tańszy.
• Wieża Widokowa w Mirsku, ul. Wodna 4, tel. 570 

778 078, e-mail: biuro@podziemia-wieza.pl,www.
podziemna-wieza.pl - z ŚKM bilet 50% tańszy.

• Centrum Relaksacyjne „SANTE” z ŚKM 50% zniżki 
na wejście do groty solnej.

• Coffee & Drink Bar „Kofeina” z ŚKM 20% zniżki na 
każdą kawę, ciepłe napoje bezalkoholowe, herba-
tę i czekoladę.

• Przewóz Osób - Bryczką i Saniami Mariusz Buraw-

ski z ŚKM 50% zniżki, przy minimum dwóch oso-
bach, na przejażdżki bryczką a zimą na kulig/sanie 
(przy sprzyjających warunkach śniegowych).

• Pracownia Piernikowa ISABELL z ŚKM 50% zniżki 
na warsztaty oraz wstęp do pracowni piernikowej.

• Wypożyczalnia Rowerów Lech Sport | Rowery 
Elektryczne, Trail, MTB - z ŚKM 25% tańsze wy-
pożyczenie rowerów od poniedziałku do czwart-
ku a w weekendy 10% taniej oraz 10% rabatu na 
usługi serwisowe rowerów.

• Firma KOCZ Sp. z o. o. z ŚKM w sezonie letnim 
50% zniżki na wypożyczenie roweru elektryczne-
go, w sezonie zimowym 50% zniżki na wypożycze-
nie kompletu sprzętu narciarskiego, 20% zniżki 
na pozostały sprzęt zimowy w Wypożyczalniach  
E-Bike i sprzętu narciarskiego „Pod Gondolą” 
w Świeradowie-Zdroju oraz cały rok 50% zniżki na 
korzystanie z Parkingów A, B, C na terenie Świera-
dowa-Zdroju (róg ulic: A – Źródlanej i Strażackiej, 
B – Sienkiewicza i Batorego, C – Sienkiewicza i Wy-
szyńskiego).

• „Na 100%” Edyta Gromnicka z ŚKM od ponie-
działku do piątku 20% tańsza pizza, pierogi i na-
poje gorące zamawiane w IZERSKICH SMAKACH,  
w soboty i niedziele 10% zniżki na każdą pizzę za-
mawianą w IZERSKICH SMAKACH.

• Sky Walk - Ścieżka w Chmurach z ŚKM 50% tańszy 
bilet wstępu na wieżę widokową Sky Walk oraz 50% 
zniżki na wydarzenia specjalne - „Zachody Słońca  
z COOLturą” i „Rodzinne niedziele na Sky Walk”.

• Holistic Massage Monika Sosnowska – z ŚKM 
10% tańszy zabieg z oferty Holistic Massage Mo-
nika Sosnowska.

• TOMART Stanisław Tokarczyk z ŚKM 15% tań-
sze usługi w zakresie malowania wnętrz (ściany 
wewnętrzne pomieszczeń użytkowych i miesz-
kalnych), znajdujących się w obrębie administra-
cyjnym miasta Świeradów-Zdrój oraz 20% tańsze 
usługi w zakresie nagłośnienia i prowadzenia im-
prez rozrywkowych odbywających się w obrębie 
administracyjnym miasta Świeradów-Zdrój.

www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl

ŚWIERADOWSKA KARTA M IEJSKA

Czerniawa-Zdrój to osiedle położone w głębokiej dolinie 
Czarnego Potoku, u podnóża Czerniawskiej Kopy w Gó-

rach Izerskich. Pierwsza polska nazwa osiedla, nadana  
w 1945 r., to  Leśny-Zdrój, a już rok później - Czernia-

wa-Zdrój, w nawiązaniu do nazwy przedwojennej, uza-

sadnionej naturalnymi warunkami, czyli położeniem  
w głębokiej dolinie malowniczo opadającego kaskada-

mi Czarnego Potoku. W latach 70-tych XX wieku nastą-

piła odwilż po czasach bezwzględnego komunizm i w 
1972 roku, w wyniku politycznego zarządzenia, podjęto 
decyzję o utworzeniu w Polsce 49 województw. Pobied-

na, wcześniej nasza gmina, straciła ten status i została 
jedną z wsi, a Czerniawę-Zdrój  przyłączono do Świe-

radowa-Zdroju  - od 1 stycznia 1973 roku. Wcześniej 
Czerniawa-Zdrój należała do powiatu Lubań Śląski,  
a Świeradów-Zdrój - do Lwówka Śląskiego. 

Nastała nowa rzeczywistość administracyjna, ale ży-
cie nasze, mieszkańców tego pięknego zakątka, to-
czyło się tak samo. Dorastająca młodzież wyjeż-
dżała do szkół, jedni kończyli naukę i nie wracali, a 
inni widzieli sens życia tylko w powrocie do  rodzin-
nych stron. Wtedy, w latach 70-tych, byłam jedną 
z takich właśnie młodych osób, szukających swego 
miejsca na ziemi. Moje trzy lata nauki  poza Czernia-
wą szybko minęły, czas było podjąć decyzję, a zapro-
ponowano mi prace w Fabryce Dywanów w Kowarach 
i kontynuowanie dobrze zapowiadającej się kariery 
sportowej w klubie przyzakładowym. Co mną kiero-
wało, że wróciłam? Może tęsknota za miejscem uro-
dzenia, urok naszej Czerniawy? Może lokalny patrio-
tyzm i zwyczajne przywiązanie do rodzinnych stron? 
Czerniawa-Zdrój zawsze tętniła życiem. Prężnie funk-
cjonował FWP, uzdrowisko dla dzieci, rozlewnia wody 
mineralnej. Była poczta, mieliśmy żłobek i przedszko-
le, przychodnię lekarską, sklep spożywczy, Fabrykę Ko-
toniny obróbki lnu - dziś hotel pod tą samą  nazwą.  
Po dziś dzień istnieje i działa w lokalnym środowisku szko-
ła podstawowa. Niegdysiejszy młyn –  dziś Czarci Młyn, 
ośrodek wypoczynkowy PKP - dziś Malinowy Dwór, a zruj-
nowany Bratniak (Kwarcyt) to były ośrodek wypoczynko-
wy Huty  Szkła w Iłowej. Wisła to obecnie  - szczęśliwie 
- Klinika Młodości, a dawna Samotnia to dziś Ewa.

Jeżeli wrócimy wspomnieniami, co  było i jak ułatwiało 
nam życie  tu, w naszej małej ojczyźnie, to są to z reguły do-
bre opowieści, otulone mgiełką nostalgii do lat młodości.  
Było dużo budynków już nieistniejących, które znam 

tylko właśnie z opowieści starszych osób. Były też – 
co pamiętam - bezpośrednie połączenia autobuso-
we z miastami Wrocław, Jelenia Góra, Lwówek Ślą-
ski. Lubań Śląski… Dziś mamy darmową komunikację  
do centrum Świeradowa i kilka autobusów do Lubania… 
Kiedy w 1989 r. zmieniała się sytuacja polityczna w Pol-
sce, niewiele rozumieliśmy z transformacji politycznych, 
jakie przetoczyły się wtedy nad nami.

W 1994 r. mieszkańcom Czerniawy-Zdroju zapropono-
wano referendum: czy mieszkańcy zaakceptują zmianę, 
by być Czerniawą-Zdrój, czy pozostać pod nazwą Świe-
radów-Zdrój. W tym okresie nikt mieszkańcom nie tłu-
maczył, jakie są konsekwencje zmiany nazw, jak wią-
że się to z możliwością podejmowania decyzji o swoim 
miejscu zamieszkania. Ówczesny burmistrz Świeradowa, 
pan Stanisław Kudera, odwiedzał osobiście domy miesz-
kańców i przekonywał, by  zagłosować o  pozostaniu  
w administracji i tak właśnie zadecydowali mieszkańcy. 
Jak można ocenić decyzję referendum sprzed lat, jak 
wpłynęło to na rozwój Czerniawy? Czy, z perspektywy mi-
nionych lat, to był dobra decyzja? Życie toczyło się dalej, 
pomału zapominano o Czerniawie, nikt się o nią nie upo-
minał, demokracja i polityka rządziły się swoimi prawami. 
Najbardziej bolesna sytuacją, z 2011 r., była  prywatyza-
cja Czerniawskiego uzdrowiska. Czy można było obronić 
przed prywatyzacją  Dom Zdrojowy i rozlewnię wody 
mineralnej? Czy rozdzielanie Uzdrowiska Czerniawy  
od Świeradowa to był dobry krok? Mieszkańcy patrzyli  
na polityczne i ekonomiczne działania i byli bezradni.  
To tak wyglądało, jak byśmy nie mieli Gospodarza. Tracili-
śmy symbole naszego Uzdrowiska. Czy rozumiano piękno 
tej ziemi i wartości, jakie tu posiadamy? 

Dziś jesteśmy świadkami efektów prywatyzacji. Piękny 
Dom Zdrojowy fizycznie jest, jaka jednak przyszłość czeka 
ten niszczejący budynek? Pięćdziesiąt lat minęło, co nam 
pozostało z tamtych lat? Czym możemy się cieszyć? Mamy 
nadal szkołę podstawową, Czarci Młyn, uratowano Koto-
ninę, mamy Klinikę Młodości, cieszy Malinowy Dwór. To są 
duże obiekty, które maja znaczenie dla małej Czerniawy. 
Straszą przechodniów ruiny, nawet przy reprezentacyj-
nej ulicy Sanatoryjnej. W  tym okresie wybudowano 
oczyszczalnię, zgazyfikowano w dużej części naszą miej-
scowość. Finansowanie naszych inwestycji odbywa się 
głównie ze środków unijnych i projektów rządowych. 
To dobrze, daje nam szanse rozwoju, ale my, mieszkań-
cy też powinniśmy brać udział w decydowaniu, co nam 
jest pilnie potrzebne. Czy problemy naszych mieszkań-
ców samorządowcy świeradowscy rozumieją? Dlacze-
go ta nasza Czerniawa wygląda na taką opuszczoną?  
W tym roku kalendarzowym w Urzędzie Miasta jest gra-
fik sesji Rady Miasta, informujący, kiedy sesje odbędą się  
w Czerniawie-Zdroju. To ostatnie czwartki w czterech 
miesiącach: styczniu, kwietniu, lipcu i październiku. Daje 
to mieszkańcom szansę uczestniczenia w sesjach na żywo, 
pozwala na konfrontację bezpośrednio tak z obecnymi 
Radnymi,  jak i z Burmistrzem naszego miasta. Takie sesje 
są mieszkańcom bardzo potrzebne. Jest to forma spotkań 
służąca rozwiązywaniu naszych problemów. Głos miesz-
kańców jest bardzo potrzebny, by poprawić warunki życia.
To, co mieliśmy, już nie wróci, średnia wieku mieszkań-
ców jest wysoka, a młodzi zazwyczaj nie chcą życia wiązać  
z tym miejscem. Miejscowości nasze wyludniają się, brak 
mieszkań, wszędzie daleko, dużo obietnic, manipulacji  
i co dalej?

Jak każde naturalnie piękne miejsce na ziemi, Czerniawa 
potrzebuje wsparcia od mieszkających tu ludzi – zadbaj-
my o nasz wspólny zakątek, a on niechybnie nam się od-
wdzięczy przez następne pięćdziesiąt albo i sto lat…

Urszula Wyszomirska
Mieszkanka Czerniawy-Zdroju,

Radna Rady Miasta

Pięćdziesiąt lat minęło w Czerniawie: lata 1973-2023

Na zdjęciu powyżej dawny młyn wodny przed rewitalizacją, a poni-
żej dziś  - atrakacja turystyczna. 
Fot. archiwum UM w Świeradowie-Zdroju.



Miejskie Centrum Kultury, Aktywności i Promocji Gminy „Stacja Kultury”
ul. Dworcowa 1, Świeradów-Zdrój

Dorota Marek – Dyrektor

Kreowanie wydarzeń kulturalnych i promocja
Diana Słupska

tel. 75 71 36 483, stacjakultury@swieradowzdroj.pl

Animacja, organizacja zajęć, imprez i promocja
Joanna Krajewska

tel. 75 71 36 483, kultura@swieradowzdroj.pl

Kreowanie Wydarzeń Rekreacyjno-Turystycznych, Promocja i Administracja
Beata Rosicka

tel. 75 61 99 879, it@swieradowzdroj.pl
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl
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Czynne od poniedziałku do piątku od 10:00 do 17:00, 
w soboty od 10:00 do 16:00

Bieg WOŚP w Świeradowie-Zdroju
21 stycznia 2023 roku po raz szósty w Świe-

radowie-Zdroju odbył się tradycyjny już 
Bieg WOŚP „Policz się z cukrzycą”. W tym 
roku bazą biegu była Stacja Kultury, gdzie 
działało biuro zawodów, a także odbyła się 
dekoracja zwycięzców, kiermasz ciast, lo-

teria charytatywna, zajęcia taneczne oraz 
ognisko z kiełbaskami. 

- Za organizacją wydarzenia stoi cały sztab 
osób, którym pragnę serdecznie podzięko-
wać! - wyjaśnia Teresa Fierkowicz, Szefowa 
Sztabu WOŚP Świeradów-Zdrój, po czym 
wymienia, komu należą się szczególne po-
dziękowania:
– Radosławowi Mularczykowi oraz Katarzy-
nie Luto-Przybylskiej za organizację biegów 
dla dzieci;
– Stacji Kultury – dyrektor Dorocie Marek  za 
udostępnienie miejsca i sfinansowanie bie-
gu (medale, catering) oraz Beacie Rosickiej  
i Joannie Krajewskiej za pomoc w organizacji 
oraz za obsługę biura zawodów;
- Burmistrzowi, kierownikowi ZKM Mariuszo-
wi Pyszowi za udostępnienie autobusu oraz 
kierowcy, który bezpiecznie zawiózł uczestni-
ków na miejsce startu;
– Maćkowi Krajewskiemu za ufundowanie 
nagród rzeczowych w biegach dziecięcych 
oraz wsparcie organizacyjne;
– Fundacji Boskie Karkonoskie – w składzie 
Katarzyna Harbul, Magdalena Miętkiewicz-
-Gajewska i Ewa Łuczak – za aranżację mety, 
poprowadzenie uroczystości rozdania trofe-
ów oraz za pozytywną atmosferę;
– Cottonina Hotel & Mineral SPA Resort – za 
ufundowanie słodkości dla zwycięzców bie-
gów dziecięcych;
– OSP –  w składzie Ireneusz Bigus, Grzegorz 
Zając, Daniel Olkowski, Paweł Marek, Seba-
stian Syrewicz – za rozpalenie i dopilnowanie 
ogniska;
– wolontariuszom obstawiającym trasę  
w składzie Daniel i Kacper Stelmaszyk, Nina  
i Eliza Cieleckie, Zuzanna Marek, Mieszko 
Palbow, Michał Puchała, Daniel Matelski, 
Florian Bigus, Brunon Rybak, Karol Szewczyk;
– obsłudze kiermaszu ciast, sklepiku i loterii 
charytatywnej – w składzie: Katarzyna Gru-
szecka, Izabela Salawa, Zofia Salawa, Alicja 
Bigus, Zofia Bigus, Amelia Gruszecka;
– Janowi Kobiałko za fotorelację;
– Magdalenie Miętkiewicz-Gajewskiej za po-
prowadzenie rozgrzewki;
– Ewa Flach za poprowadzenie zajęć tanecz-
nych;
– Firmie ALMAK w składzie Anna Baran, 
Arkadiusz Snella, Kewin Wawrzeńczyk –   
za ochronę;
– Kazimierzowi Marszałkowi za przygotowa-
nie mapki trasy;
– Jackowi Tomaszewskiemu za hojność  
w trakcie licytacji koszulki okolicznościowej;
– Mariuszowi Kozioł za przekazanie miodu 
na licytację;
– Ireneuszowi Bigusowi za użyczenie paleni-
ska;
a także pozostałym dobrym duchom, które 

nam pomagały – tj. Monika i Willi Wilkens, 
Arleta i Zuzanna Wolanin oraz Maciej Gra-
bek.

Oczywiście gratulujemy również zwycięz-
com. W biegu na 5,5 km – po zaciekłej wal-
ce – wygrał Daniel Firlet z Bogatyni. Drugi 
na metę wpadł biegacz DB Świeradów-Zdrój 
Górskie Uzdrowisko, Maciej Krajewski. Trze-
ci zaś był… Kajetan Rutkowski! Młodziutki 
zawodnik (2009 rocznik) z Lekkoatletycz-
nego Klubu Sportowego Świeradów-Zdrój  
w tak trudnych warunkach uzyskał czas poni-
żej 26 minut. Warto dodać, że 7. miejsce za-
jął Tymon Żyłkiewicz, a 8. Michał Milewski 
– czyli kolejni uzdolnieni zawodnicy trenują-
cy pod okiem Sebastiana Łozińskiego.
Pierwsze miejsce w open zgarnęła z kolei 
bezkonkurencyjna Aleksandra Sobierań-

ska (rocznik 2008)! To również zawodnicz-
ka Lekkoatletycznego Klubu Sportowego 
Świeradów-Zdrój. Brawo Olu, tak trzymać! 
Drugie miejsce zajęła Magdalena Guzera  
z DB Świeradów-Zdrój Górskie Uzdrowisko,  
a trzecia była Lidia Stelzer. 
W Nordic Walking poszerzone podium pre-
zentowało się następująco: I miejsce – Re-

nata Przeworska, II miejsce – Anna Krauz, 
III miejsce – Arkadiusz Podolski, IV miejsce 
– Monika Podolska, V miejsce – Magdalena 
Szwałko i VI miejsce – Agnieszka Koludo-

-Sobierańska. 
W biegach dziecięcych wyniki plasują się na-
stępująco:
W kategorii M-0: I miejsce – Jan Żyłkiewicz, 
II miejsce – Łukasz Niewiadomski, III miej-
sce – Artem Zakhovaiev.
W kategorii K-0: I miejsce – Zofia Bigus,  
II miejsce – Blanka Sergiejczuk, III miejsce – 
Julia Winnik.
W kategorii M-1: I miejsce – Jakub Szwałko, 
II miejsce – Maciej Miakienko, III miejsce – 
Allan Surma.
W kategorii K-1: I miejsce – Barbara Bolu-

kiew, II miejsce – Zofia Krzcot, III miejsce 
Zuzanna Stachurska.
Byli z nami również miłośni aktywności fi-
zycznej… z najdłuższym stażem! Królową 
Biegu została Elżbieta Mitkiewicz, a Królem 
Biegu – Andrzej Plewiński. Najmłodszym 
uczestnikiem, który wraz z mamą Moniką 
ukończył trasę był 2,5-letni Mikołaj.
Gratulacje należą się również pozostałym 
młodym biegaczom z klas IV i V, którzy zre-
zygnowali z rywalizacji o nagrody w biegach 
dziecięcych, aby spróbować swoich sił w bie-
gu dla dorosłych i pokonać dystans 5,5 km, 
a byli to: Mikołaj Juraszek, Kuba Milewski, 
Szymon Żyłkiewicz, Oskar Jackowski i Mar-

cel Puchala.
Dziękujemy wszystkim za udział i świetną 
zabawę, a w szczególności Teresie Fierko-

wicz, która niezmiennie od lat jest inicjator-
ką wydarzenia 
i jej dobrym 
d u c h e m !  
Do zobaczenia 
za rok!

Joanna Krajewska
Koordynator ds. Animacji, Organizacji Zajęć, Imprez i Promocji

 MCKAiPG „Stacja Kultury” w Świeradowie-Zdroju

18.01.2023 w Stacji Kultury odbył się 
XXV Przegląd Kapel Kolędniczych. Ko-

misja w składzie – Marianna Marek 
(Przewodnicząca), Urszula Romano-

wicz i Grażyna Kasprzak – przesłuchała 
4 zespoły, które wzięły udział w prze-

glądzie. 

Po przesłuchaniu wszystkich oraz burz-
liwej dyskusji, Komisja przyznała nastę-
pujące miejsca:
I. miejsce – „HERODY ZNAD KWISY”,  
op. Teresa Fierkowicz
II. miejsce – „CHÓR ANIELSKI”, op. Be-
ata Kremer
III. Miejsce – Grupa „IZERSCY KOLĘDNI-
CY”, op. Teresa Fierkowicz
Wyróżnienie – „SUDECKIE CZARTY”,  
op. Teresa Fierkowicz
Ponadto przyznane zostały wyróżnie-
nia: najlepszy aktor: Maciej Hryciew 

(herod); gra i śpiew: Kornelia Grunt, 
Amelia Gruszecka, Daniel Tsyhanov, 
Marcelina Chowańska, Hanna Jedno-
rowska; gra na instrumentach: Aniela 
Krzysztan, Nadia Straszko. Gratulujemy!
Dziękujemy również Pani Teresie Fier-

kowicz za pomoc w organizacji.
Organizatorem Przeglądu było nasze 
MCKAiPG „Stacja Kultury”.

XXV Przegląd Kapel Kolędniczych

Diana Słupska
Koordynator ds. Kreowania 

Wydarzeń Kulturalnych i Promocji
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„Kochani, jesteście niesamowici!!! Dziękujemy za ten dzień pe-
łen radości, niesamowitych Waszych aktywności i wydarzeń. 
Tworzycie przepiękna historie i za to po stokroć wielkie dla Was 
ukłony.” Jurek & Dział Obsługi Sztabów

31. Finał WOŚP za nami, ale emocje i pozytywna energia 
na długo będą w pamięci i z utęsknieniem będziemy cze-
kać na kolejną „letnia zadymę w środku zimy” – i tak do 
końca świata i jeden dzień dłużej. Połączone Sztaby Świe-
radowa-Zdroju i Lubania 29.01.2023 r. zebrały (stan na 
30.01. godz. 12:00, dokładną kwotę podamy na FB oraz 
w kolejnym numerze Notatnika) 80713,23 zł + 322,69 € + 
922 korony (nie licząc aukcji na Allegro oraz eSkarbonek, 
płatności bezgotówkowych podczas zbiórki do puszek, 
licytacji i imprez towarzyszących (występy artystyczne, 
koncerty, pokazy ratownictwa drogowego i medycznego, 
rekonstrukcje historyczne, wydarzenia sportowe, sprze-
daż ciast, serwowania przysmaków w postaci grochówki 
lub zupy gulaszowej, loterii fantowej i jeszcze wielu in-
nych działań, które zostały zorganizowane przez Sztab 
w Świeradowie i MDK w Lubaniu). Mistrzem został pan 
Adam Fischer, który uzbierał 4933,29 zł, wśród dzieci 
Zuzanna Syrewicz. Największą eSkarbonkę uzbierał pan 
Jan Kobiałko – 3121 zł, wśród instytucji KLM z Lubania 
7698,71 zł. Loteria – 5896,42, ciasta i smakołyki w po-
staci domowego chleba i zupy gulaszowej – 2400,00 zł  
i wiele, wiele innych rzeczy!
Serdecznie dziękujemy: paniom liczącym pieniądze 
(Barbara Krakowska, Zuzanna Białkowska i Anna Sokół),  
50 wolontariuszom (Jan Kobiałko, Teresa Dragunowicz, 
Izabela i Zofia Salawa, Michał Milewski, Adam Fischer, Ka-
mila Fierkowicz, Klaudia Franckiewicz, Florian i Zofia Bi-
gus, Borys, Zoja i Nadia Mularczyk, Zuzanna Kapszewicz, 
Nikola Gogolog, Pola Kawka, Kornelia Jędrej, Zuzanna Wo-
lanin, Lena Łuczak, Filip Daszko, Marta Jefimik, Eliza Cie-
lecka, Zuzanna Syrewicz, Martyna Jefimik, Dariusz Migret, 
Hanna i Milena Jezierskie, Julia Pałys, Katarzyna Marcin-
kowska, Krzysztof Smaroń, Klaudia Siemaszkiewicz, Kinga 
Skiba, Natalia i Martyna Rutkowskie, Natalia Czerwińska, 
Brunon Ryżak, Katarzyna i Kacper Gruszeccy, Agnieszka 
Całko, Krzysztof Sobierański, Agnieszka Koludo-Sobie-
rańska, Kamila Podhorodecka, Antonina Wasilewska, 
Maryla Socha, Jan Małolepszy, Grażyna Małolepsza, Igor  
i Agata Dzierka, Zuzanna Marek, Daniel Matelski),  
z których najmłodsza miała 8 lat a najstarsi ponad  
8 z dodatkowym zerem na końcu. Dziękujemy również 
właścicielom hoteli i instytucji (MBP „Izerka”, MCKAiPG 
„STACJA KULTURY”, Krasicki Resort Hotel & SPA, Hotel & 
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„Bezpieczeństwo w morsowaniu  
z punktu widzenia Ratownika Medycz-
nego” - pod takim hasłem 7.01.2023 
odbyło się w Stacji Kultury spotkanie 

z Tomaszem Kutyckim - Instruktorem 
Polskiego Towarzystwa Medycyny Ra-

tunkowej, jednym z najlepszych specja-

listów w zakresie pierwszej pomocy w 
przypadku hipotermii oraz współtwór-
cą największej w Polsce firmy szkolenio-

wej z zakresu pierwszej pomocy i kwali-
fikowanej pierwszej pomocy - Centrum 
Ratownictwa. 

Pan Tomasz Kutycki jest związany z ra-
townictwem od 1996 roku, a doświad-
czenie zdobywał między innymi na od-
dziale intensywnej terapii, Zespołach 
Ratownictwa Medycznego, Centrum Po-
wiadamiania Ratunkowego. Był również 
m.in. uczestnikiem misji wojskowych we 
Włoszech oraz w USA - jako specjalista w 
zakresie środków ochrony osobistej.

W trakcie spotkania uczestnicy mieli oka-
zję porozmawiać o bezpieczeństwie pod-

czas morsowania tradycyjnego i suchego. 
Pan Tomasz Kutycki wykazał się niesamo-
witym poziomem wiedzy, odpowiadając 
wyczerpująco na zadane pytania oraz 
rozwiewając wszelkie wątpliwości. Było 
naukowo i z rozsądkiem. 

Podczas spotkania odbyły się dwie zbiór-
ki charytatywne – na projekt Bezpiecz-
ny Kazbek oraz na 13-letniego Szymona 
Łąka z Wrocławia, który toczy walkę z no-
wotworem. 

Bezpieczne Morsy... „Rummikub” - eliminacje do Mistrzostw Polski

Jolanta Sergiejczuk
Przedstawicielka Świeradowskich Morsów

Dnia 06.01.2023 w Stacji Kultury odbył 
się turniej "Rummikub". Do rozgryw-

ki przystąpiły łącznie 24 osoby, w tym 
liczna załoga z Leśnej, Panie ze Związku 
Emerytów ze Świeradowa-Zdroju oraz 
nasi stali bywalcy ze Świeradowskiej 
Sekcji Gier Planszowych. 

Wystartowaliśmy o godzinie 13:00, roz-
grywając 2x3, czyli dwie roszady osób po 
3 gry na stolik. Po emocjonujących dwóch 
godzinach rozgrywki wyłoniliśmy stolik fi-
nałowy w którym zagrali Michał, Ela, Irena 
i Kamila. 

Po bardzo wyrównanej walce wygrała 
zawodniczka ze Świeradowa-Zdroju – Ka-
mila, która tym samym uzyskała awans  
do Mistrzostw Polski, czego z całego serca 
jej gratuluję! 

Chciałabym podziękować Stacji Kultury  
za pomoc w organizacji, a w szczególności 
pani Dorocie Marek, dzięki której mogłam 
spełnić swoje marzenie o naszym turnieju. 
Sponsorami naszych nagród był TM Toys, 

Sklep wielobranżowy Cechbud Jolanta 
Kunik oraz Stacja Kultury – za co jestem 
bardzo wdzięczna. Na koniec chciałam po-
dziękować Panu Sławkowi Wiechowskie-
mu, który koordynuje wszystkie turnieje  
i pomaga na każdym etapie.

Ania Singh
Świeradowska Sekcja Gier Planszowych

Teresa Fierkowicz
Szefowa Świeradowskiego Sztabu WOŚP

WOŚP łączy, a nie dzieli!

KREATYWNI I AMBITNI ŚWIERADÓW-ZDRÓJ - 
nowe stowarzyszenie

Dorota Marek

KREATYWNI I AKTYWNI Świeradów-Zdrój - taką nazwę otrzy-
mało nowe stowarzyszenie, które 6 stycznia br. (w święto Trzech 
Króli) zostało powołane do życia przez czteroosobowe Zebranie 
Założycielskie: Teresę Fierkowicz, Bogusławę Franckiewicz, Janinę 
Dering i Dorotę Marek. Naszą Szefową została Teresa Fierkowicz.  
Siedziba stowarzyszenia mieści się w MCKAiPG „Stacja Kultury”  
przy ul. Dworcowej 1. 
Chcemy być stowarzyszeniem dla WSZYST-
KICH.Masz pomysł? Chcesz go zrealizować? 
ZAPRASZAMY do nas, więcej szczegółów  
na FB i w kolejnym Notatniku.

Medi-SPA Biały Kamień, Hotel „Magnolia”, Hotel-
Buczyński Medical&Spa, Elen Studio - Alina Fier-
kowicz, BUTIK ONA – BEAUTY Adrianna i Mariusz 
Burawscy, KLEKS Mariusz Kaszyński, SkyWalk 
Świeradów-Zdrój, MDK w Lubaniu), Dziewczynom  
z Czerniawy (Anna Czytowska, Wiesława i Anna 
Bigus oraz Teresa Małowska), zespołom i so-
listom: SYNTONIA, HORYZONT, COVER BAND 
Prestiż, Sławomir Darul, dzieciom z klasy Ib i Ia, 
Beacie Kremer wraz z chórem. Ponadto podzię-
kowania należą się wszystkim zaangażowanym 
w WOŚP w Świeradowie-Zdroju, a byli to m.in.: 
Adam Trudziński, Renata Simińska, Przedszko-
le Miejskie w Świeradowie-Zdroju, Katarzyna 
Hryciew, Mariusz Kozioł, Zygmunt Barczyszyn, 
niem-pol Magdalena i Andrzej Olszewscy, Regi-
na Ulbrich, Wiesława Stasik, Piotr Bigus, Patry-
cja Warecka „Czarci Młyn”, Jan Kobiałko, Kamila 
Fierkowicz, GOPR (Tomasz Ościak i Tomasz Mit-
kiewicz), OSP (Paweł Mikołajczak, Danel Olkow-
ski, Sebastian Syrewicz, Jakub Płodzień, Grze-
gorz Zając, Dominik i Krystian Pacyna, Wojciech 
i Paweł Marek), MDP (Małgorzata Kubś, Konrad 
Jaskułowski, Xavier Surma, Maciej Maćkowski, 
Dominik Kolasiński, Piotr Kubiak, Sei Inove-Wą-
dołowski, Krzysztof Mendychowski, Maja Kola-
sińska, Emilia Mytych), Katarzyna Łobacz-Cho-
wańska, Nadleśnictwo Świeradów, Samorząd 
Uczniowski i społeczność szkolna MZS, osoby, 
które upiekły ciasta (Katarzyna Sulej, Elżbieta 
Mitkiewicz, Daniela Kusznier, Monika Podolska, 
Wiesława Stasik, Kamila Mróz, Hanna Jednorow-
ska, Małgorzata Rojek, Kamila Syrewicz, Marta 
Kubiak, Ewa Pachota, Sylwia Śliwińska, Anna 
Singh, Patrycja Grzeszczak, Maciej Grzybowski) 
oraz osoby licytujące, tańczące, wspierające – 
bez których nie było by tak wspaniałej atmos-
fery i klimatu dnia. JESTEŚCIE WIELCY!!! I TAK  
DO KOŃCA ŚWIATA I JEDEN DZIEŃ DŁUŻEJ!!!
Pełna fotorelacja dostępna w galerii na stronie 
www.swieradowzdroj.pl



Czy to już koniec zimy? Czy można już myśleć o ogrodowych szaleństwach? Na pierw-

sze pytanie odpowiedź pewnie brzmi – NIE, na drugie pytanie z pewnością można 
odpowiedzieć – TAK. Zawsze jest dobry czas na to, żeby myśleć o tym, jak będzie 
wyglądała rzeczywistość wokół nas – w tym nasze działki, ogrody. Żyjemy w czasach, 
gdzie zatarły się różnice między nocą a dniem, jak również pomiędzy porami roku. 
Dzięki zdobyczom cywilizacji możemy mieć jasno i ciepło 24 godziny na dobę. Klimat 
się zmienił i trudno czasami powiedzieć, jaka jest pora roku. Każdy potrafi powie-

dzieć, że są 4 pory roku. Wiosna, lato, jesień i zima. 

Ale nie wyczerpują one tematu polskiej zmienności pogodowej, dlatego też często do 
tej listy dodaje się tak zwane pory roku przejściowe, czyli przedwiośnie oraz przedzimie. 
Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej (IMiGW) rozszerza tę listę o kolejne dwie 
pory roku, przedlecie oraz polecie. Są one określane ze względu na średnią wartość 
średniego dziennego przebiegu temperatury. Niestety, ze względu na zmiany klimatycz-
ne i globalne zmiany klimatyczne, przejściowe pory roku ulegają skróceniu, a pewnego 
dnia mogą całkowicie zaniknąć. Człowiek od zawsze próbuje ujarzmić naturę, skatalogo-
wać, usystematyzować – ale na szczęście z naturą nie do końca można to zrobić. 

Jako ciekawostkę podam, że istnieje coś takiego jak fenologiczne pory roku. Powstały 
one na podstawie obserwacji rozwoju roślinności, jej kwitnienia lub przekwitania, zrzu-
cania liści oraz nasion.
• Początek wiosny (przedwiośnie) –zaczyna się już nawet w lutym lub marcu, ale naj-

częściej w kwietniu.
• Wczesna wiosna – zazwyczaj trwa od drugiej połowy kwietnia do końcówki maja.
• Pełnia wiosny – jej rozkwit przypada na przełom maja oraz czerwca.
• Wczesne lato – najczęściej przypada na drugą oraz trzecią część czerwca.
• Lato – przypada na lipiec i sierpień, łapiąc także część września.
• Wczesna jesień – zwykle rozpoczyna się na początku września, a kończy na począt-

ku października.
• Jesień – trwa od pierwszych dni października do połowy listopada.
• Zima – rozpoczyna przerwę w wegetacji. Jest podzielona na przedzimek, pełnię 

zimy oraz spozimek. Ten długi okres trwa zazwyczaj od połowy listopada do marca 
lub kwietnia, kiedy to zaczyna się przedwiośnie.

Czy tegoroczny luty można nazwać spozimkiem, czy już się zbliżamy do przednówka? 
No tak, ale co to jest przednówek? Przednówek to czas przed nowymi zbiorami – dziś 
już historyczne, nieprecyzyjne określenie czasu liczonego na wsi pomiędzy okresem 
kończenia się zapasów jedzenia z poprzedniego roku w gospodarstwach, zwykle pod 
koniec zimy a okresem zazielenienia się łąk i pól (w stopniu umożliwiającym rezygnację 
z karmienia bydła paszą zimową) i pierwszych plonów w nowym roku. W czasie przed-
nówka większość chłopów zmuszona była do spożywania jednego posiłku dziennie, 
uzupełnianego lebiodą, perzem, pokrzywami i korą. Brzmi dość surrealistycznie, w cza-

sach kiedy w marketach mamy całoroczny dostęp do żywności krajowej, jak i tej pocho-
dzącej z najdalszych zakątków świata. Dolegliwość przednówka i czas jego trwania były 
uzależnione od majętności gospodarzy, ale także od wielkości zbiorów w poprzednim 
roku. U gospodarzy bogatych było to określenie mało znaczące, wyznaczające tradycyj-
nie porę roku w okolicy przedwiośnia i wiosny, które w praktyce oznaczało okres spoży-
wania typowych dla przednówka potraw – bazujących na produktach żywnościowych  
z ubiegłego roku, np. ziemniakach. Dla gospodarzy biednych był to okres wymuszone-
go głodu, podczas którego spożywano wszystko, co było do zjedzenia, łącznie z żyw-
nością nadpsutą, czy też takimi roślinami, których w normalnej diecie nie stosowano  
np. różnego rodzaju chwasty. W 1847 roku w dzienniku urzędowym zamieszczono na-
wet przepis na wypiek chleba z perzu. 

Dzisiaj panuje fascynacja takimi naturalnymi produktami, 
powrót do korzeni jest czasem dosłowny. Sam kilka razy pro-
wadziłem warsztaty pod nazwą „Chwasty na talerzu”, gdzie 
wykorzystywałem produkty takie jak: pokrzywa, bluszczyk 
kurdybanek, mąka z żołędzi i z perzu, mniszek lekarski, po-
dagrycznik, babka lancetowata. Bardzo zdrowe rzeczy, które 
są o tyle ciekawe, jeśli są dodatkiem do innych produktów. 
Bo tak naprawdę na samych listkach i korzonkach długo się 
jedzie. Jako lekko kontrowersyjną, aczkolwiek w pełni legalną 
roślinę, podam sałatę jadowitą (na zdjęciu obok). Dawniej 
wykorzystywano sok mleczny sałaty jadowitej, gdy brako-
wało opium do znieczulania. Mleczko bywa używane po-
zamedycznie ze względu na działanie na układ nerwowy. Środek bywa porównywany  
do opium, ale jest dużo łagodniejszy. Działa uspokajająco, wywołuje uczucie zrelak-
sowania i euforię. Mimo działania podobnego do opium, ziele nie zawiera alkaloidów 
podobnych strukturalnie do opiatów,  nie wywołuje też typowych dla nich nudności.  
Dodam, że nie stwierdzono przypadków toksyczności lub wywołania uzależnienia, a sa-
łata jadowita była  przedstawiana na malowidłach egipskich już 4500 lat p.n.e. Izerskie 
łąki i nieużytki również mogą się pochwalić stanowiskami tej rośliny. 
Wiem, bo je odkryłem podczas różnych wędrówek. 

To była taka ciekawostka na koniec, która udowadnia, że ogrodnic-
two i gastronomia wcale nie muszą być nudne. Rośliny nie tylko nas 
żywią, ale i leczą. A może by tak jakiś lokalny biznesik rozkręcić na 
bazie sałaty?
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K Ą C I K  O G R O D N I C Z Y
Słów kilka o porach roku… i co można zjeść, żeby zdrowiej żyć

Piotr Bigus
społecznik, pasjonat ogrodnictwa i kulinariów

FIRMA BUDOWLANA 

MIRSK, UL. SŁOWACKIEGO 34
WWW.WEKTORMIRSK.PL

OFERUJEMY USŁUGI W ZAKRESIE:
- BUDOWY DOMÓW
- UKŁADANIA POKRYĆ DACHOWYCH
- KOMPLEKSOWYCH REMONTÓW BUDYNKÓW
- BUDOWY OGRODZEŃ
- OCIEPLANIA BUDYNKÓW

KONTAKT:
75 78 34 726
GSM: 502 624 102
e-mail: wektorbiuro@poczta.onet.pl

S E R W I S  R E K L A M O W YKalendarz świąt 
(nie)typowych...

LUTY

1 lutego:
Światowy Dzień Mokradeł
5 lutego:
Światowy Dzień Nutelli
6 lutego:
Dzień Boba Marleya
8 lutego:
Święto Służby Więziennej
9 lutego:
Międzynarodowy Dzień Pizzy
10 lutego:
Dzień Dyplomaty
12 lutego:
Dzień Darwina
13 lutego:
Światowy Dzień Radia
15 lutego:
Światowy Dzień Singla
17 lutego:
Dzień Kota
22 lutego:
Dzień Myśli Braterskiej



www.swieradowzdroj.pl

W dniu 21 grudnia 2022 roku funkcjonariusze Ogniwa Ruchu 
Drogowego KPP Lubań w Świeradowie-Zdroju na ul. Kopernika 
zatrzymali mężczyznę lat 35 (zam. pow. lubański) na drodze pu-
blicznej – kierując pojazdem VW Passat znajdował się pod wpły-
wem środków odurzających w postaci metamfetaminy oraz THC.

W dniu 21 grudnia 2022 roku funkcjonariusze Komisariatu Po-
licji w Leśnej zatrzymali mężczyznę lat 59 (zam. pow. lubański), 
który nie stosował się do zakazu zbliżania się do pokrzywdzonej 
lat 53 (zam. pow. lubański) wydanego przez Sąd Rejonowy w 
Lwówku Śląskim. 

W dniu 23 grudnia 2022 roku funkcjonariusze KP Leśna w wyniku realizacji sprawy ope-
racyjnej w Świeradowie-Zdroju na ul. 11 listopada ustalili miejsce przebywania mężczy-
zny lat 37 (zam. powiat lubański) poszukiwanej przez Sąd Rejonowy w Lwówku Śląskim, 
celem odbycia kary pozbawienia wolności w wymiarze 6 miesięcy. Po czynnościach za-
trzymanego osadzono w PDOZ KPP Lubań.  

W dniu 24 grudnia 2022 roku policjanci z KP w Leśnej w Świeradowie-Zdroju na ul. 
Fryderyka Chopina zatrzymali mężczyznę lat 43 (bsmz) poszukiwanego przez Sąd Rejo-
nowy w Lwówku Śląskim, celem odbycia kary 30 dni aresztu. Zatrzymanego osadzono 
w PDOZ KPP Lubań.

W dniu 29 grudnia 2022 roku funkcjonariusze KP Leśna w Świeradowie-Zdroju na ul. 11 
Listopada zatrzymali mężczyznę lat 24 (zam. powiat lubański) poszukiwanego przez Sąd 
Rejonowy w Lwówku Śląskim celem odbycia kary pozbawienia wolności w wymiarze 4 
miesięcy. Po czynnościach zatrzymanego osadzono w PDOZ KPP Lubań.

W dniu 4 stycznia 2023 roku funkcjonariusze RDZ Świeradów-Zdrój na ul. Bronka Cze-
cha zatrzymali mężczyznę lat 35 (zam. powiat lubański) poszukiwanego przez Sąd Rejo-
nowy w Działdowie, celem odbycia kary zastępczej w wymiarze 13 dni. 
       
W dniu 7 stycznia 2023 roku funkcjonariusze Rewiru Dzielnicowych w Świeradowie-
-Zdroju na ul. Wierzbowej zatrzymali mężczyznę lat 40 (zam. pow. lubański) poszukiwa-
nego przez Sąd Rejonowy w Lwówku Ślaskim celem odbycia kary 5 miesięcy pozbawie-
nia wolności. Po czynnościach osadzony w PDOZ. 

W dniu 13 stycznia 2023 roku Funkcjonariusze ORD KPP Lubań w Świeradowie-Zdro-
ju na ul. Lwóweckiej zatrzymali mężczyznę lat 55 (zam. pow. lubański) który w ruchu 
lądowym poruszał się pojazdem marki BMW posiadając zakaz prowadzenia pojazdów 
wydany przez Sąd Rejonowy w Lubaniu. 

W dniu 17 stycznia 2023 roku funkcjonariusze KP Leśna, realizując czynności do spra-
wy, zatrzymali mężczyznę lat 29 poszukiwanego przez Sąd Rejonowy w Lubaniu, celem 

odbycia kary pozbawienia wolności w wymiarze 120 dni.  Zatrzymanego 
osadzono w PDOZ KPP Lubań.

W dniu 17 stycznia 2023 roku funkcjonariusze KP Leśna, realizując czynno-
ści do sprawy, zatrzymali kobietę lat 30 (zam. pow. lubański) poszukiwaną 
przez Sąd Rejonowy w Lwówku Śląskim, celem odbycia kary pozbawie-
nia wolności w wymiarze 6 miesięcy. Zatrzymaną osadzono w PDOZ KPP 
Lubań.
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K R O N I K A  P O L I C Y J N A

mł. asp. Damian Sikorski
P-o Kierownika Rewiru Dzielnicowych w Świeradowie-Zdroju

ADMINISTRATOR CMENTARZY KOMUNALNYCH 
W ŚWIERADOWIE FIRMA „ALMAK’’

  OFERUJE:
• CAŁODOBOWY TRANSPORT ZMARŁYCH
• POCHÓWKI TRADYCYJNE ORAZ URNOWE
• KREMACJE, EKSHUMACJE
• NAGROBKI GRANITOWE, GROBOWCE
• KOMPLEKSOWĄ OPIEKĘ NAD GROBAMI
• KREDYTOWANIE POGRZEBÓW ZUS, KRUS

BIURO CZYNNE OD 10:00 DO 16:00 NA CMENTARZU PRZY UL. GRUNWALDZKIEJ

TEL. 24 H. 600 291 789 lub 660 114 407

S E R W I S  R E K L A M O W Y

K O M U N I K A T
Rewir Dzielnicowych w Świeradowie-Zdroju 
nie funkcjonuje w systemie całodobowym.

Podane poniżej numery telefonów dostępne są w godzinach 
pełnienia służby przez policjantów.

Kierownik Rewiru Dzielnicowych  - mł. asp. Damian Sikorski - tel. 514 341 478 

Dzielnicowy rejonu XI  - sierżant szt. Przemysław Kostrzycki - tel. 797 306 240
Rejon służbowy: Świeradów-Zdrój, Centrum
ulice: Asnyka, Bronka Czecha, Dojazdowa, Kardynała Wyszyńskiego, M. Konopnickiej, Konstytucji 3-go Maja, 
J. Korczaka, Kościelna, Majowa, H. Marusarzówny, Nad Potokiem, Orzeszkowej, Parkowa, Piastowska, Sien-
kiewicza, M. Skłodowskiej-Curie, Słoneczna, Słowackiego, Spacerowa, Stroma, Strumykowa, Wąska, Wolna 
Zamknięta, Zdrojowa, Źródlana, Żeromskiego.

Dzielnicowy rejonu XII – asp. szt. Krzysztof Schmidt - tel. 797 306 239 
Rejon służbowy: Świeradów-Zdrój - osiedle Czerniawa-Zdrój
ulica: Długa, Główna, Górzysta, Izerska, Klubowa, Krótka, Lwówecka, Łąkowa, Łowiecka, Młyńska, Modrze-
wiowa, Nadrzeczna, Polna, Rolnicza, Sanatoryjna, Sędziwa, Spadzista, Spokojna, Starowiejska, Strażacka, 
Sudecka, Szkolna, Wczasowa, Willowa, Wierzbowa, Zacisze, Zakopiańska.

Dzielnicowy rejonu XIII  - mł. asp. Krzysztof Szatkowski - tel. 514 339 389
Rejon służbowy: 11-go Listopada, Adama Mickiewicza, Bartosza Głowackiego, Boczna, Bolesława Chrobre-
go, Bolesława Prusa, Brzozowa, Budowlanych, Cicha, Cmentarna, Dolna, Dworcowa, Dzika, Emilii Plater, 
Chopina, Gajowa, gen. Józefa Bema, Gołębia, Górska, Graniczna, Grunwaldzka, Jastrzębia, Jaskólcza, 
Kazimierza Wielkiego, Marszałka Józefa Piłsudskiego, Mikołaja Kopernika, Młodych Techników, Mokra, My-
śliwska, Nad Basenem, Nadbrzeżna, Orla, Osiedlowa, Pod Skarpą, Podgórna, Pszczela, Prusa, Ratowników 
Górskich, Romualda Traugutta, Sępia, Sosnowa, Sowia, Stanisława Moniuszki, Stanisława Wyspiańskiego, 
Stawowa, Stokowa, Sybiraków, Tadeusza Kościuszki, Wiejska, Wilcza, Wiśniowa, Wł. Jagiełły, Zakopiańka, 
Zaułek, Zielona, Żabia, Żwirki i Wigury.

(Prosimy pamiętać, że szczegółowe dane rejonów służbowych ze wskazaniem ulic obsługiwanych przez 
dzielnicowego dostępne są zawsze w aplikacji „Moja Komenda”)

W przypadku trudności z nawiązaniem kontaktu prosimy kontaktować się  
z Komendą Powiatową Policji w Lubaniu - tel. 47 873 42 00
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Katarzyna Rzeczkowska
gospodarz obiektu Izerska Łąka

Centrum Edukacji Ekologicznej IZERSKA ŁĄKA
ul. Rolnicza 7 (nad Czarcim Młynem)
tel. 75 617 14 42
izerskalaka@swieradowzdroj.pl
www.stacjakultury.swieradowzdroj.pl (zakładka Izerska Łąka)

Prezentacje od wtorku do soboty w godz. 10:00 - 16:00 (ostatnia o godz. 15:00)

Sprawdź repertuar 
naszego kina!

Podsumowanie roku i pracy Centrum
Dużo się u nas dzieje, choć nie zawsze to widać i słychać. 
Centrum prowadzi swoją ekologiczną działalność wciąż 
i bez przerwy. Dlaczego? Ponieważ jest absolutnie nie-
zbędna, szczególnie w dobie tak szybkiej dewastacji na-
szej planety. Artykuł o zmianach klimatu poniżej.

PODSUMOWANIE ROKU 2022!
1. Odwiedzających: 10 001 osób
2. Grupy, które nas odwiedziły: 158
3. Warsztaty przeprowadzone: 167
4. Spotkania teatralne/próby: 53 plus 3 spektakle
5. Seanse kinowe 65 (w tym kilka w języku ukraińskim)
6. Wykłady różne, astronomiczne, dietetyczne, pszcze-

le, dotyczące zmian klimatu: 8 

NAJWAŻNIEJSZE WYDARZENIA NA ŁĄCE:
1. Otrzymana nagroda KRYSZTAŁ TURYSTYKI za działal-

ność ekologiczną  - MTT Wrocław.
2. Powstanie grupy teatralnej oraz premiera autorskie-

go spektaklu ekologicznego.
3. Powstanie dwóch nowych zajęć dla grup szkolnych 

oraz zorganizowanych.
4. Udział w licznych szkoleniach (zmiany klimatu, smog, 

drzewa, ptaki, promocja w mediach społecznościo-
wych, zakładanie łąk kwietnych, pomoc zapylaczom, 
zajęcia teatralne itp.)

5. Stała współpraca z fundacjami EkoRozwoju i EkoCen-
trum z Wrocławia, Zielona Akcja z Legnicy, Natura i 
Człowiek, KPN na rzecz wsparcia zapylaczy; wspólne 
akcje, pikniki dla pszczół, projekty, tworzenie zabaw 
edukacyjnych, nowy domek dostarczony na teren 
ogrodu edukacyjnego oraz nowa tablica edukacyjna 
itp.

6. Powstanie ścieżki sensorycznej głównie dzięki pozy-
skaniu sponsorów.

7. Promocja Centrum za pomocą nakręconego kilku-
minutowego filmu przy współpracy Urzędu Mar-
szałkowskiego oraz TVP 3, promocja Centrum i filmu 
podczas Dni Otwartych Funduszy Europejskich we 
Wrocławiu.

8. Noc Kupały – wspaniała kilkugodzinna impreza z cu-
downą muzyką, nauką gry na bębnach, warsztatami 
plastycznymi, plecenia wianków, teatrem ognia, szu-
kaniem kwiatu paproci itp.

9. Kino po ukraińsku – zdobycie zgody na bezpłatne wy-
świetlanie filmów w języku ukraińskim, w naszej sali 
kinowej, od Kina/ Fundacji Nowe Horyzonty Wro-
cław.

10. Łąka kwietna – założenie łąki kwietnej na terenie 
ogrodu, która była podziwiana przez tysiące osób 
odwiedzające Centrum od maja do początku paź-
dziernika, a była wyjątkowa.

11. Ratowanie płazów marzec-maj na odcinku od mostu 
w Czerniawie-Zdroju do stawów ok. 350 m.

12. Udział w imprezie/warsztatach programu „Lato  
w Teatrze” Warszawa. Zaproszenie nas to wyjątkowe 
wyróżnienie, zaproszono tylko 70 osób z całej Polski.

13. Udział/wsparcie oraz współorganizacja Projektu 
Zima.

14. Ferie z okulusami dla mieszkańców Świeradowa-
-Zdroju i okolic; wykorzystanie kosztownego, cieka-
wego sprzętu jakim są gogle i rzeczywistość wirtual-
na -  mieszkańcy bawili się znakomicie.

15. Powstanie pięknie ilustrowanej mapy NIEMAPA Dol-
nego Śląska (akcja Urzędu Marszałkowskiego), na 
której znajduje się nasze Centrum! Zostało wyróż-
nione z całego Dolnego Śląska i znajduje się wśród 
16 najciekawszych miejsc do odwiedzenia. Nasze 
Centrum zaistniało również na mapach wirtualnych 
- jako miejsce przeprowadzające ciekawe warsztaty 
astronomiczne. 

ZMIANY KLIMATU
W listopadzie 2022 roku miał miejsce 27 szczyt klima-
tyczny COP 27 w egipskim Szarm-el-Szejk. Jednym z 
głównych tematów  było finansowanie adaptacji oraz 
mitygacji zmian klimatu, szczególnie w krajach rozwijają-
cych się. W konferencji uczestniczyło prawie 200 państw 
(tzn. delegatów z 200 państw). Niestety, chociaż „udało” 
się (miejmy nadzieję) utworzyć mechanizm finansowania 
nprawy szkód zmian klimatu w krajach, które najmniej 
się do niej przyczyniły, a najbardziej ją odczuwają, to 
niestety ogromną porażką jest jednocześnie kompletny 
brak postępów w sprawie redukcji emisji gazów cieplar-
nianych. Grupa siedmiu wiodących gospodarek na świe-
cie (tzw. G7) uruchomiła nowy system ubezpieczeń, aby 
zapewnić szybką pomoc finansową krajom dotkniętym 
niszczycielskimi skutkami zmian klimatu. Beneficjentem 
„Globalnej Tarczy” ma być grupa 58 krajów wrażliwych 
na zmiany klimatu. Pierwszy wkład do budżetu wyniesie 
ponad 200 mln euro. Pakistan, Ghana i Bangladesz mają 
być jednymi z pierwszych krajów, które otrzymają wspar-
cie. Do wysiłków na rzecz budowania bezpieczniejszej i 
zdrowej planety oficjalnie dołączyła Brazylia. W ostatnich 
dniach COP27 wystąpił nowy prezydent kraju, Luiz Inácio 
Lula da Silva, po raz kolejny podkreślając, że jednym z 
jego celów jest ograniczenie wylesiania Amazonii. Nie ma 
bezpieczeństwa klimatycznego dla świata bez chronionej 
Amazonii – powiedział prezydent elekt. – Brazylia zrobi 
wszystko, aby mieć zero wylesiania i degradacji naszych 
ekosystemów.

Niestety, niektóre z państw chcą zerwać dotychczasowe 
obietnice w sprawie ograniczenia globalnego ocieplenia 
zgodnie z porozumieniem paryskim z 2015 roku i osłabić 
postawione cele klimatyczne. Właśnie to próbują zrobić 
Indie, które zamiast 1,5°C, za wiążący cel porozumienia 
klimatycznego uznają 2°C. W zeszłym roku kraj zaskoczył 
“ambicjami” neutralności węglowej. Premier Narendra 
Modi przekazała, że czwarty co do wielkości emitent 
gazów cieplarnianych na świecie wyzeruje emisję dwu-
tlenku węgla dopiero za 50 lat. Chociaż cel nie mieścił się  
w granicach postawionych przez szczyt klimatyczny, 
wbrew powszechnemu zaskoczeniu deklaracja Indii zo-
stała przyjęta z entuzjazmem. Tego roku zszokowała także 
szwedzka minister klimatu, Romina Pourmokhtari, która 

na forum zakwestionowała potrzebę nowego funduszu 
na rzecz mniej zamożnych krajów dotkniętych katastro-
fą klimatyczną, czyli najbardziej poszkodowanych. Frans 
Timmermans dodał, że chociaż UE popiera finansowanie 
tzw. strat i szkód, nie widzi na ten moment porozumienia 
pomiędzy krajami rozwiniętymi i rozwijającymi się. Polska 
na przykład jest daleko w tyle, gdy mowa o globalnych 
celach ograniczania emisji gazów cieplarnianych. Jak wy-
nika z ostatniego raportu Fundacji Schumana i Fundacji 
Adenauera, nasz kraj jest na ostatnim miejscu w rankin-
gu zielonych państw Unii Europejskiej, a co ważne mamy 
największy problem z wodą wśród państw Europejskich. 

Polska pustynnieje na naszych oczach. Jak podało w 2021 
roku National Geografic, wielkość odnawialnych zasobów 
wody słodkiej przypadająca na jednego mieszkańca Pol-
ski wynosi niecałe 1,6 tys. m sześc., co wskazuje na za-
grożenie stresem wodnym. „W blisko połowie krajów UE 
zasoby świeżej wody są niepokojąco niskie (poniżej 3 tys. 
m sześc. na osobę), w tym w Polsce, na Malcie, Cyprze i w 
Czechach są poniżej poziomu bezpieczeństwa wodnego” 
- podkreślono.

Źródło: forsal.pl
 
Tegoroczna konferencja klimatyczna nie przyniosła prze-
łomu. Była raczej próbą zawalczenia o wywiązanie się  
z już złożonych obietnic krajom biedniejszym, cierpią-
cym bardzo z powodu zmian klimatu (jak np. kraje Afry-
ki czy Pakistan) przez państwa bogate. Były już szczyty 
klimatyczne COP25 i COP26, a teraz w Egipcie odbył się 
COP27. I nic się absolutnie nie zmieniło. Owszem, pada-
ją ponownie ostre słowa, a szef ONZ straszy apokalipsą, 
też nie pierwszy raz. Ale nie idą za tym żadne konkretne 
rozwiązania. Ten bezsensowny mechanizm, który marnu-
je sporo pieniędzy, czasu, a przy okazji daje fałszywą na-
dzieję, że ludzkość w końcu bierze się za ziemski klimat. 
Niestety, ale nikt się za to nie bierze! Zjeżdżają się tylko 
- albo właściwie przylatują samolotami - głowy państw na 
towarzyskie pogawędki, a świat stoi nad przepaścią i wy-
daje się, że nikogo to nie obchodzi.

KINO! 
Jak zawsze zapraszamy serdecznie do naszej sali kinowej 
na wspólne oglądanie wspaniałych bajek oraz filmów, 
szczególnie w ten zimowy czas. Filmy oglądane na dużym 
ekranie robią znacznie większe wrażenie niż na małych 
telewizorach, a nawet na dużych też :). Dlatego serdecz-
nie zachęcam Państwa do wyjścia z domu. Czekamy także 
na Wasze propozycje. Konieczne są zapisy (tel. 75 617 14 
42 lub przez messengera), seanse odbywają się przy mi-
nimum 6-osobowej widowni. 

DOLNOŚLĄSKIE FERIE ZIMOWE! 
Informujemy iż od 13 do 26 lutego 2023 r. czynni jes-

teśmy od godz. 10.00 do godz. 17.00! Na pewno przy-
gotujemy dla Was ciekawe propozycje. Będą filmy, wars-
ztaty, obserwacje nieba oraz środa z okulusami!
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Herbatka u Babci i Dziadka
Z okazji Dnia Babci i Dziadka mieliśmy ogrom-

ną przyjemność wystąpić z programem arty-

stycznym przed mieszkańcami Ośrodka Po-

mocy Społecznej w Czerniawie.

Starsi uczniowie przygotowali okolicznościowe 
wiersze, piosenki i taniec. Młodsi zaprezento-
wali program świąteczny. Wszyscy mogli włą-
czyć się do kolędowania przy akompaniamen-
cie fletu, harfy i gitary.

Zostaliśmy gorąco przyjęci przez mieszkańców 
Ośrodka, a w podziękowaniu otrzymaliśmy  
własnoręcznie wykonane wypieki – smaczne, 
babcine rogale i cukierki.

Jak uchronić 
nasze pociechy 
przed szkodli-
wymi skutka-

mi hałasu, skoro w dużej szkole tak 
trudno go uniknąć?

 „Strefa ciszy” to ciekawa innowacja  
w Miejskim Zespole Szkół w Świe-
radowie-Zdroju. Specjalnie zaaran-
żowane pomieszczenie zapewnia 
komfort psychiczny uczniom oraz 
bezpieczną, pozytywną przestrzeń. 
Spokojne kolory wystroju, miękki 
dywan, a przede wszystkim pełna 
izolacja od hałasu szkoły pozwala 
uczniom wyciszyć emocje i zrelakso-
wać się. 

Zarówno najmłodsi, jak i starsi 
uczniowie są narażeni na działanie 
hałasu, ponieważ ich narząd słuchu 
jest bardzo wrażliwy na uszkodzenia. 

U tych starszych zwiększa stężenie 
krążących hormonów stresu oraz za-
kłóca zdolność koncentracji, wzmaga 
rozdrażnienie i przewlekłe zmęcze-
nie. Dlatego uczniowie tak chętnie 
szukają miejsca, w którym mogą na 
chwilę wyciszyć emocje. I tutaj do-
skonale sprawdza się Strefa Ciszy.

Miejski Zespół Szkół ponownie wy-
konał krok w dobrym kierunku - kie-
runku zdrowia.

W ciszy słychać więcej

MZS w Świeradowie-Zdroju

Uczniowie
MZS w Świeradowie-Zdroju

Kulinarne wędrówki
Ile jest zup na świecie? Które z nich są naj-
lepsze? Polski rosół u mamy czy barszcz ukra-

iński, zupa meksykańska czy węgierska zupa 
gulaszowa? Uczniowie Miejskiego Zespołu 
Szkół w Świeradowie-Zdroju będą mogli sami 
się przekonać. 

Szkoła właśnie rozpoczęła wdrażanie programu 
zdrowotnego – ciepły posiłek dla każdego.  W 
tym zimowym okresie wszyscy uczniowie będą 
mogli zjeść ciepły posiłek, a jakie to ważne, tłu-
maczyć nie trzeba. Dzisiaj to mało znana zupa 
dyniowa, później szpinakowa i pomidorowa. 

Jakie niespodzianki kulinarne czekają na dzie-
ci? Na pewno wkrótce się przekonamy. Życzy-
my smacznego!

MZS w Świeradowie-Zdroju

S E R W I S  R E K L A M O W Y



Szanowni Mieszkańcy,

kiedy sięgacie po bieżące wydania Notatnika Świera-
dowskiego, ostatnie tony węgla z zamówienia złożonego 
w zeszłym roku właśnie zostają dowiezione do Państwa 
domów. W ciągu ostatnich 2 tygodni do mieszkańców 
trafiło ponad 150 ton węgla. Mieszkańcy Świeradowa 
są zaopatrywani w węgiel, który do obrotu wprowa-
dza Polska Grupa Górnicza S.A. Węgiel, który już został 
do Państwa dostarczony, pochodził z polskich kopalń 
– sortyment groszek II (ekogroszek) z kopalni „Staszic”,  
a orzech z kopalni „Rydułtowy”. Na okres od 2 stycznia do 
31 kwietnia br. zaakceptowaliśmy ofertę na węgiel orzech  
z kopalni „Marcel” i ekogroszek z kopalni „Chwałkowice”. 
W tej chwili czekamy na przesłanie umowy od PGG i jej 
podpisanie.

Osoby, które w zeszłym roku nie składały wniosku, mają 
możliwość złożenie wniosku na zakup maksymalnie 1,5 
tony węgla przypadającej na gospodarstwo domowe  
w terminie od 1 stycznia 2023 r.

UWAGA!
W przypadku, gdy do 31.12.2022 r. wnioskodawca nie do-
konał zakupu węgla w ilości 1,5 tony lub dokonał zakupu 
węgla w ilości mniejszej niż 1,5 tony, teraz będzie upraw-
niony do zakupu zwiększonego powyżej 1,5 tony limitu, 
jednak nie więcej niż 3 tony. Wnioski o preferencyjny za-
kup węgla zostaną zweryfikowane na podstawie danych 
dotyczących przyznanego dodatku węglowego oraz zgło-
szeń do Centralnej Ewidencji Emisyjności Budynków.

W przypadku pozytywnego rozpatrzenia wniosku, wyzna-
czony pracownik Urzędu Miasta skontaktuje się z wnio-
skodawcą za pomocą SMS wysłanego z nr tel. 530 833 933  
i z prośbą o zapłatę za węgiel (zgodnie z wnioskowaną ilo-
ścią) na numer konta.
Nr konta do wpłat: 47 1090 1997 0000 0001 3368 1644 
Dane do przelewu: 
Gmina Miejska Świeradów-Zdrój
ul. 11 Listopada 35
59-850 Świeradów-Zdrój
w tytule przelewu proszę wpisać: "węgiel", imię i nazwi-
sko wnioskodawcy oraz adres gospodarstwa domowego, 
na które składany był wniosek o zakup węgla.
Płatności proszę dokonać w terminie 7 dni od dnia otrzy-
mania SMS.

Gmina sprzedaje węgiel po ustawowej cenie 2000 zł za 1 
tonę. Cena ta zawiera workowanie i rozwiezienia węgla do 
mieszkańców.

Mieszkańcy, którzy w zeszłym roku złożyli wniosek na za-
kup węgla od Gminy w preferencyjnej cenie na dwa okre-
sy, tj. do 31.12.2022 r. i od 1.01. - 30.04.2023 r., nie muszą 
składać dodatkowych wniosków. 
Mieszkańcy, którzy złożyli wniosek za zakup od Gminy 
węgla w preferencyjnej cenie, ale z różnych powodów nie 
zamierzają go kupić, proszeni są o poinformowanie o tym 
fakcie i wycofanie wniosku.

Wnioski należy składać w Sekretariacie Urzędu w Świe-
radowie-Zdroju, ul. 11 Listopada 35, 59-850 Świeradów-
-Zdrój, parter, pokój 1d lub za pośrednictwem ePUAP.

CENNIK ZAMIESZCZANIA REKLAM W „NOTATNIKU ŚWIERADOWSKIM”  ważny od 01.01.2022 r.

Moduł/forma Cena za 1 emisję Cena za 3 emisje

1 strona (w numerze udostępniamy tylko 1 stronę) 600,00 zł 1 350,00 zł

1/2 strony - 255 x 175 mm 360,00 zł 918,00 zł

1/4 strony - 175 x 125 mm 180,00 zł 459,00 zł

1/8 strony 125 x 85 mm 96,00 zł 244,80 zł

1/16 strony - 85 x 60 mm 60,00 zł 153,00 zł

Włożenie gotowej wkładki do gazety 500,00 zł -

Jak wykupić reklamę w „Notatniku Świeradowskim”?
1. Gotową reklamę WYŁĄCZNIE W FORMIE PLIKU GRAFICZNEGO (zgodnie z podanymi w cen-

niku wymiarami) prosimy wysłać na adres: notatnik@swieradowzdroj.pl najpóźniej do dnia  
15. każdego miesiąca.

2. Należność za umieszczenie reklamy należy wpłacić na konto Miejskiego Centrum Kultury, Ak-
tywności i Promocji Gminy Stacja Kultury – Santander Bank Polski nr 21 1090 1997 0000 0001 
4222 7909 – przed emisją reklamy. W treści przelewu należy wpisać koniecznie numer NIP, 
nazwę i adres firmy, w celu wystawienia faktury.

3. Warunkiem ukazania się reklamy jest dostarczenie potwierdzenia wpłaty. Można je wysłać za 
pośrednictwem poczty e-mail na adres: notatnik@swieradowzdroj.pl lub dostarczyć osobiście 
do Stacji Kultury, ul. Dworcowa 1.  Faktura zostanie wystawiona w ciągu 7 dni od dokonania 
wpłaty.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść zamieszczanych reklam oraz może odmówić za-
mieszczenia reklamy, jeśli jej treść lub forma pozostają w sprzeczności z prawem, linią programową 
i charakterem mediów, należących do wydawcy.

Podane kwoty są cenami brutto, BONIFIKATA: za 3 emisje – 15 %

Odbiór odpadów wielkogabarytowych

Odbiór odpadów wielkogabarytowych należy zgłaszać 
telefonicznie do pracowników Urzędu Miasta  
pod nr 75 78 17 601. Odpady zostaną odebrane  
do 3 dni roboczych po dokonaniu zgłoszenia.

Na PSZOK mieszkańcy oddają (dostarczają we własnym 
zakresie): zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, zużyte 
baterie i akumulatory, zużyte opony, przeterminowane 
lekarstwa, inne niż niebezpieczne odpady budowlane  
i rozbiórkowe.

PSZOK jest czynny w soboty w godz. 10:00 - 16:00.

Informujemy, że w MCKAiPG „Stacja Kultury”
w Świeradowie-Zdroju, ul. Dworcowa 1

są do odebrania promocyjne 
ramki do tablic rejestracyjnych.

 Chętnych zapraszamy do odbioru!

P R O M U J E M Y  M I A S T O
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S p r z e d a ż  w ę g l a  m i e s z k a ń c o m  p r z e z  G m i n ę  M i e j s k ą  Ś w i e r a d ó w - Z d r ó j

Katarzyna Bigus
Podinspektor ds. promocji

UM w Świeradowie-Zdroju

Od 23 czerwca 2021 r. do 22 czerwca 2024 r. na mocy 
decyzji dyrektora Regionalnego Zarządu Gospodarki 
Wodnej we Wrocławiu z 27 maja 2021 ceny wody i ścieków 
uległy zmianom i wynoszą: woda 4,86 zł/m3, ścieki - 5,40 
zł/m3. Natomiast stała opłata abonamentowa wynosi 5,40 
zł za miesiąc. 

W wypadkach nagłych awarii 
sieci wodno-kananalizacyjnej można dzwonić 

pod nr tel. 512 243 901.

W SPRAWACH, TAKICH JAK: 
utylizacja padłych zwierząt z terenu miasta 

(sarny, lisy, jelenie itp.)potrącone, ale żywe zwierzęta.
wyłapywanie bezpańskich psów, prosimy zwracać się 

do pracowników Urzędu Miasta:
tel. 75 78 16 343

Wnioski na preferencyjny zakup węgla można składać 
do dnia 15.02.2023 r. 

W przypadku pytań dotyczących wypełnienia wniosku 
czy uzyskania dodatkowych informacji, proszę o kontakt, 
pok. 32, tel. 75 61 99 792, 
e-mail: k.bigus@swieradowzdroj.pl 

W A Ż N E  N U M E R Y  T E L E F O N Ó W
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Masz sprawę do radnego? 
Zadzwoń, napisz!

N o t a t n i k
Ś w i e r a d o w s k i

URZĄD MIASTA ŚWIERADÓW-ZDRÓJ
ul. 11 Listopada 35

GODZINY OTWARCIA:
PONIEDZIAŁEK - 7:30 - 16:00

WTOREK - CZWARTEK - 7:30 - 15:30
PIĄTEK - 7:30 - 15:00

PARTER:

Burmistrz Miasta – Roland Marciniak: 75 78 16 119; Sekretariat 

Burmistrza – Adrianna Lorek: 75 78 16 489, fax 75 78 16 585 - pok. 

1d. Skarbnik – Iwona Kosmala: 75 78 16 234 - pok. 1a; opłaty za 

użytkowanie wieczyste, opłata uzdrowiskowa - Katarzyna Hryciew, 

czynsze, opłata za wodę i ścieki – Dorota Tomaszewska-Benke, 

opłata za śmieci - Aneta Sikora-Janicka: 75 78 16 659 - pok. 1b; 

podatki i opłaty lokalne – Anna Leśniak: 75 61 99 791 - pok. 1c; 

wymiar podatku od nieruchomości – Beata Korowaj: 75 78 16 452 - 

pok. 1c; księgowość budżetowa – Marika Trojanowska, Emil Mro-

żek, Katarzyna Kulik-Łuczak: 75 78 16 896 - pok. 2; księgowość 

oświaty – Jowita Worotnicka, Marta Rejman-Sergiejczuk: 75 

78 17 092 - pok. 3. Urząd Stanu Cywilnego, Referat Spraw Obywatel-

skich, działalność gospodarcza - kierownik - Joanna Szczekulska: 

75 78 16 344, 533 335 943; meldunki i dowody osobiste, zezwolenia 

na sprzedaż napojów alkoholowych – Halina Stettner: 75 78 16 929 

- pok. 1f (obok sekretariatu).

I PIĘTRO:

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - pok. nr 10, 11, 12. Sekretariat: 

75 78 16 321. Sekretarz – Eugeniusz Grabas: 75 78 17 071 - pok. 

15. Klub Integracji Społecznej - pok. nr 16. Informatyk - Tomasz 

Chmielowiec- pok. 16B. Kadry – Małgorzata Milichiewicz -  

75 61 99 878 - pok. 16C. Radcy prawni - pok. 16D. Polski Związek 

Emerytów, Rencistów i Inwalidów - pok. 16F. Związek Sybiraków i By-

łych Więźniów Politycznych - pok. 16G.

II PIĘTRO:

Referat Ochrony Środowiska, Gospodarki Wodno-Kanalizacyj-

nej - kierownik – Izabela Jurczak - pok. 22; ochrona środowi-

ska - Kamila Jednorowska-Męcina, Paulina Włodarczyk:  

75 78 16 343 - pok. 21a; gospodarka mieszkaniowa – Władysław 

Rzeźnik: 75 78 16 324 - pok. 23; inwestycje – Anna Mazurek; za-

mówienia publiczne – Monika Sautycz; infrastruktura komunalna – 

Adrianna Szymczak: 75 78 16 471 - pok. 21c. Referat Gospodarki 

Miejskiej i Inwestycji, kierownik - Wojciech Cielecki - pok. 21b; in-

westycje, zagospodarowanie przestrzenne - Monika Hajny-Daszko; 

infrastruktura komunalna, zieleń miejska - Ewelina Wasilewska; 

drogownictwo - Beata Słowińska-Zientarska: 75 78 16 970, 790 

444 904 - pok. 21d. Referat Gospodarki Odpadami i Zarządzania Ener-

gią - kierownik, inwestycje i komunikacja miejska - Mariusz Pysz; od-

pady komunalne - Katarzyna Krasnosielska-Szulikowska: 75 78 

17 601 - pok. 24b. Oświata – Jolanta Bobak: 75 78 17 668, pok. 24c.

III PIĘTRO:                                                                                                                                            

Biuro Rady Miasta, Referat Administracyjny - kierownik – Diana Ti-

moftiewicz-Żak: 75 78 17 666 - pok. 33; promocja - Katarzyna 

Bigus: 75 61 99 792 - pok. 32.                      

UM ul. Piłsudskiego 15: Tadeusz Baka - obrona cywilna,  

zarządzanie kryzysowe i ochrona przeciwpożarowa: 75 78 16 841 i 75 

78 16 155 - pok. 02.                                                          

RADCY PRAWNI: 75 78 16 345, przyjmują we wtorki i czwartki  

w godz. 9:00-13:00.

KULTURA I OŚWIATA:     

Przedszkole Miejskie: 75 78 16 339

Miejski Zespół Szkół: 75 78 16 373, 75 78 16 668

Świetlica środowiskowa UL: 75 78 17 885

Szkoła Podstawowa nr 2 w Czerniawie: 75 78 16 379

Świetlica środowiskowa MROWISKO: 75 78 45 712

Miejska Biblioteka Publiczna IZERKA: 75 78 16 394

MCKAiPG „Stacja Kultury”: 75 71 36 482, 75 71 36 483

PUNKTY KOLPORTAŻU NOTATNIKA ŚWIERADOWSKIEGO 

ŚWIERADÓW - Delikatesy CENTRUM (ul. Sienkiewicza), sklep AGD 
(ul. Piastowska), hurtownia papierosów (ul. Piastowska), kiosk  
(ul. Zdrojowa), sklep spożywczy (róg ul. Zdrojowej i Sienkiewicza),  
pijalnia wody mineralnej (Dom Zdrojowy), sklep LEWIATAN  
(ul. Górska), stacja paliw ORLEN (ul. 11 Listopada),  
kwiaciarnia „Cuda Wianki” przy „BIEDRONCE” (ul. 11 Listo-
pada), autobus komunikacji miejskiej, Miejska Biblioteka Pu-
bliczna IZERKA (ul. M. Skłodowskiej-Curie 2A), Miejskie Cen-
trum Kultury, Aktywności i Promocji Gminy „Stacja Kultury”  
(ul. Dworcowa 1). CZERNIAWA - Izerska Łąka (ul. Rolnicza 7), Szkoła 
Podstawowa nr 2 (ul. Sanatoryjna 2), Kościół pw. Podwyższenia Krzy-
ża Św. (ul. Główna 8), BioRezydencja (ul. Główna 12). ORŁOWICE - 
sklep wielobranżowy CECHBUD.

RADNI RADY MIASTA ŚWIERADÓW-ZDRÓJ

Michał Brutkowski
tel. 604 976 297 mbrutkowski@swieradowzdroj.pl

Irena Chmielowska
tel. 693 916 788 ichmielowska@swieradowzdroj.pl

Janina Czaplińska
tel. 668 212 350 jczaplinska@swieradowzdroj.pl

Aleksandra Kasprzak
tel. 602 276 154 akasprzak@swieradowzdroj.pl

Paweł Lech
tel. 693 239 263 plech@swieradowzdroj.pl

Paweł Mikołajczak
tel. 695 029 761 pmikolajczak@swieradowzdroj.pl

Michał Podhorodecki
tel. 601 467 669 mpodhorodecki@swieradowzdroj.pl

Kamila Pytlakowska 
kpytlakowska@swieradowzdroj.pl

Urszula Romanowicz 
tel. 663 361 388 uromanowicz@swieradowzdroj.pl

Mateusz Szumlas 
tel. 881 346 733 mszumlas@swieradowzdroj.pl

Ewa Śliwińska 
tel. 667 431 190 esliwinska@swieradowzdroj.pl

Anna Tkaczyk 
tel. 783 954 936 atkaczyk@swieradowzdroj.pl

Szczepan Wojsa
tel. 605 334 260 swojsa@swieradowzdroj.pl

Marta Wróbel
tel. 512 798 509 mwrobel@swieradowzdroj.pl

Urszula Wyszomirska 
tel. 517 673 020 uwyszomirska@swieradowzdroj.pl

RADNI RADY POWIATU LUBAŃSKIEGO

Iwona Korzeniowska-Wojsa 
tel. 605 223 540 florizet@wp.pl

Zbigniew Maroń
tel. 603 080 913 z.maron@onet.pl 

Masz sprawę do radnego? 
Zadzwoń, napisz!

PRZECIW PRZEMOCY
Zespół Interdyscyplinarny w Świeradowie-Zdroju zapra-
sza na zajęcia dla grupy osób doznających przemocy  
w rodzinie, prowadzone przy ul. Piłsudskiego 15, I pietro, 
pok. 1 i 2, w godz. 18:00 - 20:00.
Najbliższe spotkania: 09.02.2023 r., 23.02.2023 r.
STOP UZALEŻNIENIOM
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osób uzależ-
nionych od alkoholu, narkotyków, jak też dla osób 
z rodzin, gdzie nadużywany jest alkohol lub nar-
kotyki, osób wspóluzależnionych oraz dla osób 
doznających przemocy w rodzinie, czynny jest  
w każdy poniedziałek w godz. 16:00 - 20:00 
ul. Piłsudskiego 15, I pietro, pok. 1 i 2.
Konsultacje indywidualne w godz. 16:00 - 19:00.
Telefon, przy którym dyżuruje konsultant Piotr Konop-
nicki +48 664 461 086, jest czynny w dniach i godzinach 
pracy punktu.
Spotkania grupy wsparcia „Świeradów” dla wymienio-
nych osób, odbywają się także w poniedziałki w godz. 
18:00 - 20:00.

Dodatkowo Punkt Konsultacyjny dla mieszkańców 
Czerniawy czynny jest w dwa czwartki w miesiącu (teren 
Szkoły Podstawowej nr 2), w godz. 15:30 - 17:30.
Najbliższe spotkania: 09.02.2023 r., 23.02.2023 r.

POMOC TERAPEUTYCZNA I PSYCHOLOGICZNA
W Gabinecie Pedagogiczno-Psychologicznym z siedzi-
bą w Świeradowie-Zdroju (Przychodnia NZOZ JO-MED, 
ul. Korczaka 7D) specjaliści udzielają pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej oraz terapeutycznej mieszkań-
com Świeradowa-Zdroju (dzieciom, młodzieży i doro-
słym). Oferta Gabinetu obejmuje: 
1. Diagnozę/konsultację.
2. Terapię specjalną/pedagogiczną/psychologiczną.
3. Interwencję kryzysową.
4. Wydanie zaświadczenia dla Sądu/Szkoły/Praco-

dawcy.
5. Diagnozę osób starszych (diagnoza funkcji po-

znawczych w kierunku zmian neurodegeneracyj-
nych mózgu).

6. Badania w kierunku uzależnień od substancji psy-
choaktywnych lub uzależnień behawioralnych.

7. Badanie psychologiczne dla lekarza medycyny pra-
cy.

8. Działania profilaktyczne, pomoc terapeutyczną 
rodzinom dotkniętym problemem uzależnienia  
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Pomoc bezpłatna, refundowana przez Burmistrza Mia-
sta Świeradów-Zdrój. 
Szczegóły korzystania z pomocy można uzyskać pod 
numerami telefonów:
75 78 17 668  - Jolanta Bobak 
Koordynator Urzędu Miasta
75 78 16 321 - Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
538 480 341 - Maciej Ziała
gabinet
662 130 947 - Sylwia Ziała
gabinet

NOTATNIK ŚWIERADOWSKI wydaje Miejskie Centrum Kultury, Aktywności i Promocji Gminy „Stacja Kultury”. Druk – Polska Press Sp. z o.o. Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyńskiego 25a. Nakład: 2000 egz. Redakcja: Joanna Krajewska i Beata Rosicka. Skład: Beata Rosicka. Zapraszamy Czytelników do współre-
dagowania miesięcznika. Artykuły (w tym teksty literackie) opatrzone nazwiskiem autora (do ewentualnej wiadomości Redakcji) oraz zdjęcia (możliwie najwyższej jakości) można składać w MCKAiPG „Stacja Kultury”, ul. Dworcowa 1, tel. 75 71 36 482. Redakcja nie zwraca przesłanych prac oraz zastrzega 
sobie prawo skracania i redagowania przesłanych tekstów, a także do nieopublikowania przesłanego materiału bez podawania przyczyny. Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie ewentualne roszczenia jakie mogą się wiązać z wykorzystaniem przez autora materiału, do którego nie posiadał on 
praw autorskich oraz nie ponosi odpowiedzialności za prawdziwość faktów podanych w artykule. www.swieradowzdroj.pl, e-mail: notatnik@swieradowzdroj.pl



N o t a t n i k
turystyczny

N O T A T N I K  n r  2 / 2 0 2 3  ( 2 9 1 )  z o s t a n i e  d o s t a r c z o n y  d o  p u n k t ó w  k o l p o r t a ż u  d o  3  m a r c a  2 0 2 3  r o k u

Teresa Fierkowicz
nauczyciel, 

przewodnik górski

Rajdowe wspomnienia
Za nami pierwsza wycieczka w ramach 
społecznie prowadzonego projektu "Tu-

rystyka Receptą na Zdrowie". Jedena-

ścioro piechurów 07.01.2023 r. wzięło 
udział w 49. Rajdzie „Chrastavske Sla-

poty”, który zorganizował Czeski Klub 
Turystyczny z Chrastavy w Czechach. 
Uczestnicy mieli do wyboru różnej  
długości dystanse (7, 10, 15 i 20 km), ale 
nasza ekipa zdecydowała się na trasy: 10 
i 15 km.

Świetna organizacja, cudowna atmosfera, 
tłumy uczestników z Polski i Czech, licz-
ne atrakcje (ogniska, punkty żywieniowe, 
przeprawa przez rzekę transbordérem, 
czyli czeskim sposobem na sforsowanie 
rzeki będącym połączeniem mostu i ko-
lejki linowej napędzanej siłą mięśni ja-
dącego. Ta nietypowa przeprawa przez 
Nysę Łużycką jest czynna całą dobę i jest 
bezpłatna. Zabytki miasteczka zachwyciły 
wszystkich. Za rok jubileuszowa edycja, 
w której weźmiemy udział by ponownie, 
by "naładować akumulatory" pozytywną 

energią, której nie można kupić, tylko trze-
ba ją wydeptać, wędrując, spacerując czy 
w inny sposób spędzając aktywnie czas.

Podczas rajdu także obserwowaliśmy 
organizację imprezy, bo planujemy  
27. kwietnia, przy współpracy z Klubem 
BOG-TUR z Bogatyni, zorganizować po-
dobny rajd w Świeradowie-Zdroju, któ-
rego miejscem startu i powrotu będzie 
Miejskie Centrum Kultury, Aktywności  
i Promocji Gminy STACJA KULTURY. Bazu-
jąc na sieci szlaków zostaną opracowane 
dwie trasy: krótsza ok. 10 km i dłuższa  
ok. 15 km.  Już dzisiaj zapraszamy do udziału  
i wspólnego wędrowania.

Ramowy plan wycieczek 
na I półrocze 2023

04.02.2023 r. PTAKOLICZENIE – wycieczka piesza;
18.02.2023 r. Popołudniowy spacer, kulig, ognisko; 
04.03.2023 r. Wysoki Kamień od Zakrętu Śmierci i powrót do Świeradowa-Zdroju; 
18.03.2023 r. Noc Sów – wykład ornitologa i nocna wycieczka piesza; 
01.04.2023 r. Spacer Primaaprilisowy – niespodzianka;
28.04.2032 r. Współorganizacja z Sekcją Turystyki Rekreacyjnej BOG-TUR Rajdu„3 Dni 
– 3 Kraje – 3 Wędrówki” pod nazwą „ŁUŻYCKIE WĘDRÓWKI” szlakami Gór Izerskich; 
29.04.2023 r. Majówka w Nadleśnictwie – wycieczka pt. „Bezpiecznie w lesie i na szla-
ku” z Leśnikami na Polanę Izerską;
30.04.2023 r. Wieczorny wyjazd do Czech (Frýdlant) na „Noc Czarownic” lub inaczej 
nazywaną „Filipojakubską”; 12/13/14.05.2023 r. Trzydniowy Rajd Szlakiem Orłowicza 
– Kudowa-Zdrój – Zieleniec – Schronisko PTTK „Jagodna” – Długopole-Zdrój; 
27.05.2022 r. Liberec – pociągiem; 
10.06.2023 r. Zittau – komunikacja czeska; 
10-15.07.2023 r. Wakacje z Orłowiczem – obóz wędrowny; 
10.08.2023 r. Odpust na Śnieżce – wycieczka autokarowo-piesza. 

Zapraszamy do udziału w wycieczkach, które mogą ulec zmianie 
z przyczyn pogodowych lub pandemii.

Jaka będzie wiosna?
Zimowa przerwa 
od poważnych 
startów nie zwal-

nia biegacza – ma-

rzącego o satysfakcjonujących wynikach na wio-

snę – od mądrze zaplanowanego i realizowanego 
planu treningowego. Tylko konsekwentne wyko-

nywanie kolejnych jednostek treningowych oraz 
rozsądne zwiększanie objętości oraz obciążeń 
przyniesie efekt i pozwoli pewnie pokonywać ki-
lometry oraz rywali.

Do treningu biegowego dodajemy duże ilości zajęć 
siłowych, ogólnorozwojowych i gimnastyki. Regu-
larnie wykonujemy starty kontrolne podczas zawo-
dów towarzyskich, gdzie nacisk kładziemy bardziej 
na sprawdzenie dyspozycji i spotkania towarzyskie 
niż na rywalizację. Mimo to warto odnotować 
ostatnie nasze rezultaty. Dwie pierwsze soboty 
miesiąca to wizyty w macierzystej lokalizacji Par-
krun w Jeleniej Górze. W pierwszą sobotę stycznia 
Kazimierz był drugi, a Maciej trzeci na pięciokilo-
metrowej trasie w cieplickim Parku Norweskim.  
W kolejny weekend Maciej zwyciężył, a Jacek był 
trzeci. Wśród Pań najlepsza była Asia.

Trzecia sobota to tradycyjny bieg w ramach WOŚP, 
czyli "Policz się z cukrzycą". Organizowany przez 
Stację Kultury bieg cieszył się dużą frekwencją  
i doskonałą atmosferą. Trasa okazała się wybit-

nie wymagająca. Mimo jedynie 5,5 km dystansu,  
zalegający świeży śnieg dawał się we znaki. Druży-
na rozpoczęła rok 2023 od dwóch drugich miejsc 
indywidualnie za sprawą Magdy i Macieja. 

Świetnie spisali się zawodnicy Lekkoatletycznego 
Klubu Sportowego Świeradów-Zdrój, którym moc-
no kibicujemy! Gratulacje dla zawodników – szcze-
gólnie dla Kajetana Rutkowskiego, który był trzeci 
open oraz dla Oli Sobierańskiej, która wygrała 
wśród Pań! Jak zawsze gratulujemy również Seba-
stianowi Łozińskiemu, trenerowi młodych biega-
czy. Świeradów-Zdrój górą! :)

Maciej Krajewski
Drużyna Biegowa Świeradów-Zdrój 

Górskie Uzdrowisko

Uczestnicy Parkrun Jelenia Góra 14.01.2023, w tym zawod-
nicy DB Świeradów-Zdrój Górskie Uzdrowisko: Jacek Toma-
szewski oraz Joanna i Maciej Krajewscy. 
fot. Kornel Olbrycht


